
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA
FACUL TAD DE CIENCIAS QUiMICAS

Republica Argentina

La Ord. HCD 13/12 Y sus modificatorias (Ord HCD 4/14), que reglamenta el
funcionamiento de la Escuela de Posgrado de esta Facultad.

La Resolucion del Ministerio de Educacion 160/2011 que establece los
estandares y criterios que aseguran la calidad educativa de la oferta de
posgrado.

La Resolucion del Ministerio de Salud 1341/13 que aprueba una nomina de
Especialidades Bioquimicas con distintas Areas.

La Ord. N° 5/2015 HCD que reglamenta las Carreras de Especializacion en
Bioquimica Clfnica en sus distintas areas de aplicacion.

La necesidad de adecuar los planes de estudios vigentes (Ord HCD 02/08,
Res HCS 584/08) a los estandares ministeriales adoptando una modalidad
semiestructurada

Las propuestas presentadas por el Consejo Asesor de Especializaciones,
el Consejo Ejecutivo de Posgrado y las Comisiones de Posgrado y de
Reglamento y Vigilancia.

EL H. CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS QUiMICAS
ORDENA:
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Articulo 2: Aprobar el Plan de Estudios de la Carrera de Especializaci6n en
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EI permanente avance del conocimiento cientifico hace necesaria la formaci6n
continua de los Graduados con el objeto de jerarquizar su profesi6n y ser reconocidos
en el medio.

La observaci6n permanente y las sugerencias efectuadas por los Sres.
Graduados de la Carrera de Bioquimica, con respecto a que la Facultad de Ciencias
Quimicas debia posibilitar alternativas para que pudieran ser participes de los
procesos de capacitaci6n continua (para su actualizaci6n y jerarquizaci6n profesional),
sumado a ello, la necesidad de ofrecer una capacitaci6n de posgrado acorde a los
requerimientos actuales para el ejercicio profesional, fueron las motivaciones
fundamentales para la elaboraci6n del presente proyecto.

La Jerarquia de los posgrados que ofrece la Facultad de Ciencias Quimicas,
(Doctorados y Maestrfas), la ha lIevado a ser reconocida en todo el pais, incluso en el
extranjer.o. Los trabajos de investigaci6n desarrollados por el plantel docente de esta
Instituci6n son de reconocido prestigio en el ambito cientifico nacional e internacional.
Estas caracteristicas lIevaron a la Instituci6n a diseriar estrategias que impacten
decididamente en el ejercicio profesional de sus egresados.

La legislaci6n vigente y las resoluciones emanadas del Ministerio de Educaci6n
de la Naci6n, en el sentido de haber resuelto los estandares de calidad para la Carrera
de Bioquimica, el haber definido las actividades reservadas a los Profesionales de esta
disciplina, han contribuido a que un grupo de docentes de la casa y prestigiosos
profesionales del medio, con experiencia en el area, desarrollen el presente proyecto.

1.2 Denominaci6n de la carrera
Especializaci6n en Bioquimica Clinica area Endocrinologia.

1.3 Denominaci6n de la titulaci6n a otorgar
Especialista en Bioquimica Clfnica area Endocrinologia.

EI objetivo general de la carrera es la formaci6n de Especialistas en Bioquimica
Clfnica con orientaci6n en Endocrinologia competentes, capacitados profesionalmente,
e iniciados en la investigaci6n y en la docencia. La Especializaci6n en Bioquimica
Clfnica con orientaci6n en Endocrinologia cubre una necesidad en el campo
academico-profesional de la especialidad en nuestro pais. Asimismo, procura construir
una herramienta tanto de actualizaci6n permanente como de iniciaci6n en el ejercicio
de estructuras de pensamiento creativo y critico que son propias de una disciplina
cient ifica-profes iona I.

EI programa de especializaci6n en Bioquimica Clinica area Endocrinologia
tiene como objetivo la formaci6n de bioquimicos endocrin610gos para realizar el
diagn6stico a traves del laboratorio de enfermedades end6crinas que afectan a
humanos, con una fuerte formaci6n en correlaci6n clfnico-endocrinoI6gica. EI
especialista en Bioquimica Clinica con orientaci6n en Endocrinologia debe responder
alas necesidades y retos actuales que exige el diagn6stico de endocrinopatias en los



seres humanos. Para ello, debe conocer los cambios que surgen por el avance del
conocimiento etiopatogenico de estas enfermedades y las mejoras de herramientas
tecnol6gicas que 10 obligan a mantenerse en constante formaci6n y actualizaci6n,
favoreciendo el trabajo interdisciplinario con el todo el equipo de salud (medicos,
nutricionistas, etc) que impacte positivamente en el tratamiento del paciente.

Asi mismo, el especialista debe estar capacitado para organizar laboratorios de
la especialidad en centros sanitarios de alta complejidad, sugerir conductas
terapeuticas y participar en la elaboraci6n de politicas epidemiol6gicas y sanitarias. De
esta manera tambien se pretende estimular tanto la discusi6n cientifica diaria como la
investigaci6n aplicada en el area.

Por 10 tanto las principales metas academicas y/o profesionales de la
especialidad son:
a) Capacitar a los profesionales Bioquimicos en el Area de la Bioquimica Clinica con
orientaci6n en Endocrinologia.

b) Desarrollar y aplicar metodos y criterios adecuados para el diagn6stico
Endocrinol6gico.

c) Promover la investigaci6n como fundamento de los estudios de posgrado para
formar especialistas profesionalmente competentes.

d) Difundir los resultados de las investigaciones y demas trabajos que se realicen en el
marco de los programas de posgrado mediante publicaciones, exposiciones,
conferencias, posters, segun sea adecuado al tipo de trabajo desarrollado.

e) Gestionar eficientemente un laboratorio en el Area de la Especialidad.

f) Promover una eficaz integraci6n en los equipos de Salud Interdisciplinarios.

g) Perfeccionar y actualizar sus competencias profesionales como especialista en
Bioquimica Clinica con orientaci6n en Endocrinologia, con el objeto de mantener
inalterada la calidad de su rendimiento asistencial.

g) Ser receptivo a los avances cientificos de la disciplina y mantener una actitud
positiva de colaboraci6n con la investigaci6n.

Perfil del egresado

Los profesionales egresados como Especialistas en Bioquimica Clinica con orientaci6n
en Endocrinologia seran capaces de:

v' Aplicar criterios para la selecci6n de determinaciones hormonales, pruebas
diagn6sticas especificas y algoritmos diagn6sticos a los fines de determinar el
origen etiopatogenico de las diferentes endocrinopatlas, su tratamiento y
evoluci6n.

v' Adquirir habilidades y destrezas para realizar tecnicas de diagn6stico
endocrinol6gico.

v' Realizar la validaci6n analitica de los ensayos que se implementan en el
laboratorio para el diagn6stico endocrinol6gico y verificar el desempeno
analitico aplicando controles de calidad internos y externos.

v' Aplicar criterios para interpretar los resultados de laboratorio por correlaci6n
con antecedentes, datos clinicos, epidemiol6gicos y de laboratorio del paciente,
asi como emitir un informe adecuado y oportuno.

v' Planificar, disenar y desarrollar proyectos de investigaci6n en el area de la
endocrinologia clinica que signifiquen un aporte a una mejor calidad de



atencion de los paeientes y favorezean el ereeimiento cientifieo en el area .

./ Condueir un laboratorio espeeializado en Diagnostieo Endoerinologico, lIevando
a cabo gestion de reeursos humanos del laboratorio con eapaeitacion
permanente y una planificacion estrategiea en el laboratorio, para lograr mayor
efieiencia y efieaeia en el uso de todos los reeursos disponibles .

./ Adquirir habilidades de autoaprendizaje que favorezcan el pensamiento critieo,
la formacion permanente y la capacidad para resolver problemas en el area
especifica .

./ Ejercer con buena aptitud y espiritu la docencia ya sea a nivel universitario,
hospitalario, . publico 0 privado, contribuyendo a la formacion integral de
recursos humanos .

./ Integrar equipos interdisciplinarios implicados en el diagnostico y seguimiento
del enfermo. Servir como consultor y educador del equipo de salud para
beneficia del paciente.

Por su parte, la formacion de Especialistas Bioquimicos en Endocrinologia
posiciona a la Facultad de Ciencias Quimicas de la Universidad Nacional de Cordoba
como eje generador de profesionales altamente capacitados en esta area diseiplinar,
que reflejan el rol de formacion y perfeccionamiento continuo de esta facultad, con
impacto direeto en el area de la Salud Humana.

3.1. Requisitos de ingreso:
Para inscribirse en la Carrera de Especializaci6n el postulante debe:

Poseer titulo universitario de Bioquimieo 0 equivalente con formacion en el area
de la Bioquimica Clinica que corresponda a una carrera de grado de 4 arios de
duracion como minimo. Los programas analiticos con los eontenidos eurriculares de
esta carreras equivalentes/similares seran analizados por el Consejo Asesor de
Especialidades (CAE), a fin de comprobar que su formacion resulte compatible con las
exigencias de este posgrado. Estos titulos podran ser otorgados por Universidades
Naeionales, Provineiales 0 Privadas reconoeidas por el Ministerio de Educaeion de la
Nacion.

En el caso de egresados provenientes de Universidades Extranjeras deberan
poseer titulo de nivel equivalente a titulo universitario de grado otorgado por la
Universidad Nacional de Cordoba, previa aceptaeion por parte del Honorable Consejo
Direetivo de la Facultad 0 por la vigeneia de tratados 0 eonvenios internacionales de
aeuerdo a la reglamentacion vigente en la Facultad de Cieneias Qufmicas, UNC.
Asimismo deberan acreditar dominio funcional del idioma espariol, en funeion de la
reglamentacion vigente en la UNC (de acuerdo ala ordenanza HCS 07-2013).

Para inscribirse, el postulante debera presentar una solicitud de inscripcion de
aeuerdo al formulario eorrespondiente provisto por la Faeultad a la que se adjuntara:

1. Curriculum vitae del aspirante acompariado de la constancia legalizada del
titulo universitario de grado. En el caso de postulantes provenientes de otras
Universidades Nacionales, Publicas 0 Privadas reconocidas por el Ministerio de



Educaci6n de la Naci6n, si esta Facultad 10 considera necesario, requerira el
plan de estudios sobre cuya base fue otorgado el titulo a fin de decidir sobre su
aceptaci6n. En el caso de postulantes provenientes de Universidades del
Extranjero, se debera exigir el cumplimiento de la normativa para estudiantes
extranjeros de la Universidad Nacional de C6rdoba.

2. Constancia de Matricula Profesional vigente expedida por la entidad
deontol6gica correspondiente.

3. Curriculum Vitae del Instructor perteneciente al centro de practica propuesto
por el candidato en el momenta de la admisi6n y constancia de su aceptaci6n
con el compromiso de desempenar tal funci6n de acuerdo alas exigencias
previstas en este reglamento.

4. Nota que acredite la aceptaci6n de la autoridad responsable del centro de
practica propuesto para la realizaci6n del entrenamiento practico profesional.

5. Programa de actividades a desarrollar en los centros de practica
(entrenamiento practico profesional, ateneos, revistas de salas, seminarios,
bibliograficas talleres, etc.) acorde a este Plan de Estudio.

6. Las inscripciones se recibiran dos veces al ano, durante los meses de Mayo y
Noviembre.

3.2 Modalidad:
La modalidad de la carrera es presencial y Semiestructurada. Dadas las

caracteristicas particulares de la practica c1inica de la Endocrinologia, esta es la
modalidad de la carrera que mejor se adecua a una formaci6n de calidad.

3.3 Organizaci6n General del Plan de Estudio
Las actividades curriculares incluyen: 1) actividades de tipo te6ricas,

constituidas por cursos, seminarios, talleres, reuniones bibliograficas, ateneos, etc., 2)
actividades de tipo practicas que abarcan la practica especializada en el laboratorio de
endocrinologia y participaci6n en ateneos y/o revistas de salas y/o discusi6n de casos
clinicos, tanto en el centro de practica como en las rotaciones y 3) actividades de tipo
cientfficas, que seran las relacionadas al desarrollo del Trabajo Finallntegrador (TFI).

Para desarrollar estas actividades, habra un trayecto estructurado compuesto
por actividades que deberan desarrollar todos los alumnos con actividades te6ricas
(Cursos y Talleres/Seminarios) cursados en la Facultad de Ciencias Quimicas de la
UNC y tambiem practicas lIevadas a cabo en centros de practicas espedficos. Por otro
lado, tam bien habra actividades no estructuradas, que comprenden la mayor parte de
las actividades practicas en uno de los centros de practicas dirigidos por un Instructor
docente y un minima de actividades te6ricas como cursos y/o seminarios que
completan las horas obligatorias de cursos/talleres/bibliograficas no comunes a todos
los alumnos.

Todas las actividades desarrolladas en los centros de practicas deberan ser
descriptas en los informes peri6dicos semestrales presentados por el alumno a la
Comisi6n de Especialidades de la Facultad y avalados por su Instructor.

Durante el primer ana el alumno debera organizar junto al Tutor, que puede ser
el Instructor 0 un docente de la Carrera, un proyecto para realizar un trabajo de
investigaci6n aplicada. EI mismo se lIevara a cabo durante el transcurso de la carrera y
sera considerado el Trabajo Finallntegrador (TFI); debera insumir un minimo de 160
hs y se expondra en una instancia posterior a la aprobaci6n del examen final integral.
Este trabajo debe ser presentado en reuniones cientlficas 0 publicados en revistas
locales, nacionales 0 internacionales con arbitraje.



Para la obtenci6n del tftulo de Especialista, sera requisito dar cumplimiento a
las actividades indicadas en este plan de estudio en un plazo maximo de tres alios
desde el momenta de la admisi6n. En caso de existir motivos debidamente justificados
podra otorgarse una pr6rroga por un alio.

De acuerdo alas caracteristicas actuales de la Especialidad de Endocrinologia,
los contenidos te6ricos que forman parte del Plan de Estudio incluyen:

Tema 1: Metodologia de la Investigaci6n, Bioestadistica y Control de Calidad.
Tema 2. Generalidades de Endocrinologfa.
Tema 3. Metodos de laboratorio aplicados al estudio de la funci6n end6crina.
Tema 4. Mecanismos de acci6n hormonal: Receptores'de superficie e intracelulares.
Tema 5. Neuroendocrinologfa.Unidad hipotalamo-hipofisiaria: Biosfntesis, secreci6n,
regulaci6n y acciones. Patologfa. Evaluaci6n por ellaboratorio. Interpretaci6n
diagn6stica.
Tema 6. Hip6fisis anterior y posterior: Biosintesis, secreci6n, regulaci6n yacciones.
Patologia. Evaluaci6n por ellaboratorio. Interpretaci6n diagn6stica.
Tema 7. Glandula tiroides: Biosfntesis, secreci6n, regulaci6n, transporte, metabolismo
y acciones. Patologia. Evaluaci6n por ellaboratorio. Interpretaci6n diagn6stica.
Programa de detecci6n del hipotiroidismo neonatal.
Tema 8. Hormonas de la corteza adrenal: Tipos, biosintesis, secreci6n, regulaci6n,
transporte, metabolismo, acciones. Patologfa. Evaluaci6n por ellaboratorio.
Interpretaci6n diagn6stica. Programa de detecci6n de hiperplasia adrenal congenita.
Tema 10: Hormonas de la medula: Biosintesis, secreci6n, regulaci6n yacciones.
Patologfa del tejido cromoafin. Evaluaci6n por ellaboratorio. Interpretaci6n
diagn6stica.
Tema11: Endocrinologfa de la diferenciaci6n sexual: Clasificaci6n de los errores de la
diferenciaci6n sexual. Etiopatogenia. Evaluaci6n bioquimica.
Tema 12: Funci6n reproductora masculina. Patologfas. Evaluaci6n por ellaboratorio.
Interpretaci6n diagn6stica.
Tema 13: Funci6n reproductora femenina. Patologias. Evaluaci6n por ellaboratorio.
Interpretaci6n d iag n6stica.
Tema 14. Endocrinologia del embarazo. Integraci6n end6crina de la unidad materno-
placento-fetal. Patologias. Evaluaci6n por ellaboratorio. Interpretaci6n diagn6stica.
Tema 15. Regulaci6n del equilibrio hidroelectrolitico: Aldosterona, Hormona
antidiuretica, Peptidos natriureticos. Patologias. Diagn6stico diferencial.
Tema 16. Regulaci6n de la homeostasis de Calcio y F6sforo: Parathormona,
Calcitonina, Calciferoles: Secreci6n, metabolismo y acciones. Patologias. Patologfas.
Evaluaci6n por el laboratorio. Interpretaci6n diagn6stica.
Tema 17. Hormonas pancreaticas. Biosintesis, secreci6n, regulaci6n yacciones.
Hiperglucemias e hipoglucemias. Evaluaci6n por ellaboratorio. Interpretaci6n
d iag n6stica.
Tema 18. Hormonas del tejido adiposo. Regulaci6n de los dep6sitos Iipfdicos.
Obesidad y resistencia a la insulina. Sfndrome metab6lico.
Tema 19. Control hormonal del crecimiento: Hormona de crecimiento: Biosintesis,
secreci6n, regulaci6n y acciones. Otras hormonas y factores de crecimiento. Estudio
de los des6rdenes del crecimiento. Evaluaci6n por ellaboratorio. Interpretaci6n
diagn6stica.
Tema 20. Oncogenes. Canceres hormono-sensibles. Trazadores hormonales en
cancer. Producci6n hormonal ect6pica.
Tema 21. Tumores del sistema gastroentero-pancreatico: Sindrome carcinoide,
Neoplasias end6crinas multiples (MEN I Y MEN II). Sindrome poliglandulares
autoinmunes (Tipo I y Tipo II). Diagn6stico diferencial por ellaboratorio.



3.4 Asignaci6n horaria total de la carrera.
La asignaci6n horaria total de la carrera de Especializaci6n en Bioquimica Clinica area
Endocrinologia, es de 3405 horas, que se cursaran durante tres alios 0 cuatro en caso
debidamente justificado, distribuidas de la siguiente manera:

Horas Horas
Horas Obligatorias Obligatorias

Actividades Obligatorias comunes (Trayecto no
curriculares (Totales) (Trayecto estructu rado)

estructu rado)
Actividades de formacion 245 205 40teoricas (totales)

Cursos obligatorios
General 1 30 30
General 2 35 35
Especffico 1 40 40
Especffico 2 40 40

Talleres, seminarios, dases
te6ricas, reuniones

100 60 40bibliograficas, otros cursos

Actividades de formacion 3000 400 2600practica (totales)
Practica Profesional

2500especializada
Entrenamiento Practico

400comun (EPC)
Discusi6n de casos
clinicos, revistas de 100
sala, ateneos

Actividades Formacion 160 160Cientifica
Total de horas 3405 605 2800

EI programa contempla temas te6ricos a desarrollar en cursos especfficos del
area de formaci6n de la Especializaci6n y otros de caracter general 0 comunes
compartidos con todas las Especialidades de Bioquimica Clinica. Las actividades de
formacion teorica descriptos en el programa curricular seran desarrollados por los
alum nos de la siguiente manera:

1) En cursos de formaci6n general y especfficos del area, dictados por esta Facultad.
Los mismos estan de acuerdo con las reglamentaciones vigentes para cursos de
Formaci6n Superior de la Escuela de Posgrado de esta Facultad. EI programa, el
tiempo de duraci6n, el plantel docente, la bibliografia y el tipo de evaluaci6n de
cada curso son organizados por la Comisi6n de Especializaci6n. (Trayecto
Estructurado) .

2) A traves de talleres interactivos bimensuales de 4 horas de duraci6n
(aproximadamente 5/alio) desarrollados en esta Facultad. Estos talleres son
organizados y evaluados por la Comisi6n Asesora de la Especializaci6n junto a
los Instructores docentes (Trayecto Estructurado).

3) A traves de dases, seminarios 0 reuniones bibliograficas organizadas por el



Instructor en el centro de practicas Hospitalario. Estas actividades se describen
en el informe semestral de avance presentado a la Comisi6n Asesora de
Especializaci6n (Trayecto no estructurado).

4) A traves de otros cursos electivos dictados por esta Facultad 0 por alguna otra
Instituci6n que brinde formaci6n en el area. En este ultimo caso los cursos
deberan estar de acuerdo con las reglamentaciones vigentes para cursos de
Formaci6n Superior de la Escuela de Posgrado de nuestra Facultad. EI
programa, el tiempo de duraci6n, el plantel docente, la bibliograffa y el tipo de
evaluaci6n de cad a curso seran validados por la Comisi6n de la Especialidad
(Trayecto no estructurado).

Las actividades practicas, comprenden en su mayor parte las practicas
profesionales especializadas desarrolladas en el laboratorio de endocrinologia de
acuerdo al plan minima de actividades descriptas en este plan de estudio.
Complementando las mismas, el alumno tambien asiste y participa en ateneos,
discusi6n de casos cHnicos y/o revistas de sala, desarrolladas tanto en el Laboratorio
como en servicios medicos, organizadas por su Instructor.

Para el caso de las horas practicas, la carga horaria se calcula de la siguiente manera:
promedio de 5 horas diarias por 5 dfas ala semana dando un total de 25 hs
semanales.

Estas actividades practicas conforman parte tanto del trayecto no estructurado (2500
horas) como del trayecto estructurado (400 horas).

Las practicas del trayecto no estructurado se desarrollaran en el centro donde fue
admitido el alumno, lugar en el que se desempena profesionalmente su Instructor y
donde recibira la mayor parte del entrenamiento practico. En general, el aspirante Ira
rotando por las diferentes areas del Laboratorio de Endocrinologfa, de acuerdo al
cronograma presentado por ellnstructor y contemplando los contenidos practicos
minimos descriptos en este plan de estudio. EI desarrollo de dicho cronograma sera
informado a la Comisi6n Asesora de Especializaci6n a traves del informe peri6dico
(semestral) del alumno, avalado por ellnstructor.

Las practicas del trayecto estructurado, conforman el EPC comun a todos los
alum nos y se desarrollaran para adquirir entrenamiento basico en el diagn6stico
endocrinol6gico pediatrico y de adultos. EI desarrollo de este trayecto incluira el
entrenamiento de todos los especializandos en metodologfas de laboratorio
desarrolladas especfficamente en centros hospitalarios de ninos 6 de adultos. Este
trayecto implica, por 10 tanto, practicas en ambos tipos de nosocomios donde el
alum no desarrollara tecnicas de laboratorio referidas a endocrinopatfas especfficas del
nino y del adulto, respectivamente. La existencia del trayecto estructurado promueve
que todos los aspirantes al titulo de Especialista tengan acceso a una formaci6n
homogenea e integral.

Las actividades de formaci6n cientifica, corresponden a la realizaci6n del trabajo
final integrador (TIF) y se desarrollaran en 160 horas.



Las actividades te6ricas curriculares del tramo Estructurado se dividiran en cursos y
Talleres/Seminarios, cursados durante los tres anos en horarios y dfas fijados
precedentemente

ASIGNA TURAS
CARGA CARGA

TEMATICA GENERAL HORARIA HORARIA
Afios de cursado TOTAL

Curso General I: 30 30
Metodologia de la Metodologia de la Investigaci6n :
Invest~aci6n La Ciencia y el metodo cientifico
1er 020 Ana

Bioestadistica e Investigaci6n clinica: 35 35
Curso General II:

Estadistica Oescriptiva, Obtenci6n de datos.

Bioestadistica
Conceptos de Muestreo.lnferencia Estadistica:

1er 0 ~o Ano Intervalos de Confianza y Test de
hip6tesis. Tipos de variables, Metodos
Estadisticos parametricos V no paramericos
M6dulo A: Generalidades de endocrinologia. 4 40
Unidad hipotalamo-hipofisiaria
M6dulo B: Funcionalismo Tiroideo: fisiologia, 18

Curso Especifico I biosintesis, transporte, metabolismo y acci6n
Endocrinologia basica de las Hormonas Tiroideas. Patologias.
y clinica relacionada a Oeterminaciones de laboratorio y pruebas
las hormonas tiroideas funcionales. Pesquisa neonatal.
y de crecimiento. M6dulo C: Crecimiento: Eje hormona de 18
1er a 3er Ano crecimiento-factor de crecimiento insulino simil

tipo I: Fisiologia normal del crecimiento.
Trastornos del crecimiento. Evaluaci6n de
laboratorio.
M6dulo A: Corteza adrenal: Acciones de las 20 40

Curso Especifico II: hormonas adrenales. Oeterminaciones de

Evaluaci6n
laboratorio y Pruebas funcionales. Patologias:

fisiopatol6gica de las
Evaluaci6n diferencial por ellaboratorio.

hormonas de la M6dulo B: Funci6n reproductora femenina: 20
corteza adrenal y de la Hormonas ovaricas: regulaci6n y mecanismo

de acci6n. Pruebas funcionales. Sindromes defunci6n reproductora
disfunci6n ova rica. Oiagn6stico por elfemenina

1(0a ~r ana laboratorio. Embarazo: diagn6stico y control.
Enfermedad trofoblastica gestacional: Utilidad
del dosaje de gonadotrofina cori6nica humana
en el diaqn6stico y tratamiento.

Talleres Interactivos Inmunoensayos aplicados al estudio de la 4 60
1er a ~r Ano funci6n end6crina.

Taller de bUsqueda bibliografica relacionada a 4
la especialidad.
Tecnicas de biologia celular y molecular 4
aplicadas al estudio de la funci6n end6crina.
Oiscusi6n de trabajos cientificos relacionados 4
al mecanismo molecular involucrado en la
acci6n hormonal.



Discusi6n de casos clfnicos relacionados a 4
Neuroendocrinologfa.
Discusi6n de casos clfnicos relacionados a la 4
hipertensi6n end6crina: Feocromocitoma.
Discusi6n de casos clfnicos relacionados al 4
metabolismo Fosfocalcico.
Mesa de discusi6n de casos clfnicos referidos a 4
Diabetes Mellitus.
Discusi6n de casos clfnicos relacionados a 4
Diabetes Insfpida.
Discusi6n de casos clfnicos referidos al 4
Sfndrome poliglandular autoinmune y
Neoplasias end6crinas multiples.
Marcadores tumorales en neoplasias 4
end6crinas.
Programa de detecci6n precoz de 4
enfermedades congfmitas: pesquisa end6crino-
metab6lica.
Mesa de discusi6n de casos clfnicos 4
relacionados a la patologfa tiroidea.
Discusi6n de casos clfnicos relacionados al 4
hiperandroqenismo.
Discusi6n de casos clfnicos referidos al 4
Sfndrome metab6/ico.

3.5.1 Contenidos Programaticos-Cuerpo Docente Tentativo: Cursos

Generales

Se preve que cada curso se dicte en forma alternada cada dos arios (un ario el Curso
General I y el ario siguiente el Curso General II)

I) METODOLOGiA DE LA INVESTIGACION

Carga horaria minima: 30 hs, a desarrollar entre el primer y segundo ario de la
carrera.

Objetivos:

• Proporcionar conocimientos acerca de los abordajes metodol6gicos a utilizar
para el desarrollo del proceso de investigaci6n cientffica.

• Desarrollar la capacidad de plantearse interrogantes partir de observaciones
efectuadas en la labor diaria y realizar propuestas tendientes a garantizar el
desarrollo arm6nico del servicio de Endocrinologia.

Temario te6rico y practico:

La investigaci6n como modalidad del conocer: conocimiento cientifico
definici6n, caracteristicas: verificable, met6dico, sistematico, falible. Las teorfas
cientificas como expresi6n del conocimiento cientffico. Ejemplos. EI proceso
metodol6gico de la investigaci6n cientifica: caracterfsticas. EI problema de
investigaci6n. Ejercicio: como operacionalizar un problema. las variables c6mo
definirlas. La pregunta a investigar. EI marco te6rico. Alcances y objetivos de una
investigaci6n. La formulaci6n de hip6tesis. Ejercicio: hip6tesis nula. La revisi6n de
antecedentes. La revisi6n de antecedentes. Bases para la realizaci6n de busquedas



en Internet, bases. Etica del trabajo cientffico. Disenos cuasiexperimentales y
experimentales. Segun la finalidad: exploratorio, descriptivo, correlacional, explicativo.
Segun las condiciones y el contexto: observacional 0 experimental. Segun la
dimensi6n temporal en que se realiza la medici6n: transversal, longitudinal,
transeccional. Recolecci6n y analisis de datos. Actividad Practica: analisis de articulos
cientfficos para aplicar 10 trabajado en el m6dulo haciendo hincapie en las pautas de
escritura mas usadas. Articulaci6n con Bioestadistica

Evaluaci6n: Presentaci6n y defensa oral del informe escrito planteado al realizar el
trabajo final integrador. Puntuaci6n minima 7(siete), 70%.

• Campbell D. y Stanley J. (2001) Disenos experimentales y cuasiexperimentales
en la investigaci6n social. Octava reimpresi6n (primera versi6n en castellano
1973) Amorrortu Editores. Buenos Aires. Argentina.

• Curso Bianual De Introducci6n A La Investigaci6n Clinica organizado por
Secretaria de Graduados en Ciencias de la Salud junto a la Secretarfa de
Ciencia y Tecnica y la Catedra de Semiologia. U.H.M.I N° 2, Facultad de
Ciencias Medicas, U.N.C.

• Gambara, H. (1998) Diseno de Investigaciones. Cuaderno de practicas. 2da
edici6n. Mc Graw Hill. Espana.

• G6mez, M. (2006) Introducci6n a la metodologia de la investigaci6n cientifica.
Primera edici6n. Editorial Brujas.

• Hernandez Sam pieri , R.; Fernandez Collado, C.; Baptista Lucio, P.; (2000)
Metodologia de la investigaci6n. 2da edici6n. Mc Graw Hill. Mexico.

• Le6n, O. y Montero, I. (2001) Diseno de investigaciones. 2da edici6n. Mc Graw
Hill. Espana.

• Samar, M. E.; Avila, R.; Penaloza Segura, M.; Canete, M. (2003) Guia para la
elaboraci6n y publicaci6n de articulos cientfficos y la recuperaci6n de la
informaci6n en ciencias de la salud. Publicaciones de la UNC. ISBN: 950 - 33
- 0411 - 3

• Yuni, J. y Urbano, C. (2006) Tecnicas para investigar 1 y 2. 2da edici6n. Ed.
Brujas.

Titulo: BIOESTAoisTICA
Objetivos:

• Capacitar en la selecci6n y utilizaci6n de metodos estadisticos para
analizar bases de datos en la realizaci6n de trabajos de investigaci6n en
las distintas areas de la bioquimica.

• Adquirir conocimientos basicos para entender y analizar los resultados
descriptos en trabajos cientificos publicados relacionados a su area de
especializaci6n bioquimica

Temario te6rico y practico:
Revisi6n de conceptos basicos: Obtenci6n de datos. Conceptos de Muestreo.

Estadistica Descriptiva. Graficos. Medidas de posici6n y dispersi6n. Inferencia
estadistica Intervalos de Confianza: Pruebas de hip6tesis. Interpretaci6n del valor p
(p-value). Errores tipo I y II. Metodos parametricos Test de hip6tesis para una y dos
muestras Analisis de la Varianza. Regresi6n y correlaci6n.



Introduccion a los metodos no parametricos; Tests de Wilcoxon, Kruskal
Wallis, Friedman. Pruebas de asociacion para variables cualtitativas: Chi cuadrado,
tablas de contingencia, Odds ratio, riesgo relativo.

Evaluacion de pruebas diagnosticas. Sensibilidad y especificidad.
Concordancia Kappa.

Introduccion al analisis multivariado.
EI curso esta dividido en una parte teorica y una practica que incluye resolucion de
problemas con el uso del Sofware INFOSTAT.

Evaluaci6n: Se realizara a traves de la resolucion estadistica de problemas relacionados
al area en forma individual con una computadora. Debe analizar correctamente el 70 %
de los ejercicios para aprobar el examen. Puntuacion minima 7(siete), 70%.

• Analisis y diseno de experimentos Gutierrez Pulido, Humberto, Roman de la
Vara Salazar Mexico, D.F.: McGraw-Hili, 2008

• Dawson Saunders, Beth. Bioestadistica medica / Beth Dawson Saunders,
Robert G. Trapp ; German Arias Rebatet trad., Victor Angel de la Garza
Estrada trad. 4. ed .. EI Manual Moderno, 2005.

• Essex-Sorlie, Diane. Examination & Board Review : Medical Biostatistics &
Epidemiology. Appleton Lange, 1995

• Estadistica para investigadores: introduccion al diseno de experimentos,
analisis de datos y construccion de modelos. Box, George E.P. Barcelona:
Reverte, 2005.

• Estadistica Spiegel, Murray R.: Murray R. Spiegel, Larry J. Stephens Mexico,
D.F.: McGraw-Hili, 2009.

• Estadistica para las ciencias agropecuarias Julio Alejandro Di Rienzo et al..
Cordoba: Brujas, 2008.

• Jekel, James F. et al. Epistemology, biostatitstics and preventive medicine.
Sauders Elsevier, 2007.

• Pagano, Marcello. Fundamentos de bioestadistica / Marcello Pagano,
Kimberllee Gauvreau. 2. ed. Thomson Learning, 2003.

• Rius Diaz, Francisca. Bioestadistica / Francisca Rius Diaz, Francisco Javier
Baron Lopez. Ed. Thomson, 2005.

• Sokal, Robert R. - Rohlt, James F. Introduccion a la Bioestadistica. Ed.
Reverte, 1980



Se preve que cada curso se dicte en forma alternada cada dos arios (un ario el Curso
Especffico I y el ario siguiente el Curso Especffico II)

I) Curso Especifico I: Endocrinologia basica y clinica relacionada alas hormonas
tiroideas y de crecimiento.

Carga horaria: 40 hs

Este curso esta dividido en tres modulos A, B Y C

Objetivos:

Modulo A: Adquirir conocimientos generales de la endocrinologfa y de la unidad
hipotalamo-hipofisiaria como eje central de la fisiologia hormonal.

Modulo B: Comprender el funcionalismo tiroideo normal y patologico, y el rol del
laboratorio en el diagnostico del hipo e hipertiroidismo y de la pesquisa neonatal.

Modulo C: Adquirir conocimientos en el estudio de alteraciones en el crecimiento
normal: el rol dellaboratorio y la necesidad del trabajo interdisciplinario para el
diagnostico y tratamiento.

Contenidos minimos:

A) Endocrinologia: Generalidades. Unidad hipotalamo-hipofisiaria: Clasificacion
de las hormonas y sus mecanismos de regulacion. Principios de integracion hormonal.
Biosintesis, secrecion, transporte y metabolismo de las hormonas peptidicas y
esteroideas. Hormonas libres y biodisponibilidad. Mecanismos de accion hormonal:
transduccion de seriales a traves de receptores de superficie e intracelulares. Ritmos
endocrinos. Patologia endocrina. Eje hipotalamo-hipofisiario: unidad anatomica y
funcional, estructura, hormonas producidas, control central de sistemas endocrinos.

B) Funcionalismo Tiroideo: Biosintesis, transporte, metabolismo y accion de las
hormonas tiroideas. Regulacion: eje hipotalamo-hipofiso-tiroideo. Patologia tiroidea:
hipo-hipertiroidismo. Evaluacion del laboratorio: determinaciones hormonales y
pruebas funcionales. Interpretacion diagnostica. Programa de deteccion del
hipotiroidismo neonatal.

C) Crecimiento: Control hormonal del crecimiento: Fisiologfa normal del crecimiento,
interacciones hormonales. Hormona de crecimiento y factor de crecimiento insulino
sfmil tipo I: sfntesis, secrecion, transporte y mecanismos de accion. Estudios por el
laboratorio de los desordenes del crecimiento: determinaciones hormonales y pruebas
funcionales. Interpretacion diagnostica.

Evaluacion:

Examen teorico escrito, bajo la modalidad tanto de preguntas con multiples opciones
(60 % del examen) como de preguntas a desarrollar (40% del examen) al final del
curso, puntuacion minima: 7 (siete) 70 %.



• Jameson Larry & DeGroot Leslie. Endocrinology, ih Ed .. Saunders Co, U.S.A.,
2016.

• Williams Textbook of Endocrinology. Wilson, Foster, Kromenberg, Larsen (Eds),

12'h Ed., W.B. Saunders Co, U.S.A., 2011.

• Albarran Antonino Jara. Endocrinologia - Diabetes y Metabolismo, 2da Ed ..

Editorial Medica Panamericana, Madrid, Espana, 2011.

• Felig P, et aI., ENDOCRINOLOGY AND METABOLISM, 3rd Ed., McGraw-Hili, Inc.,

U.S.A.,2001.

• Thyroid Manager. www.thyroidmanager.org: DeGroot LJ (Ed), 2015.

• Endotext: www.endotext.org: DeGroot LJ (Ed), 2015.

I) Curso Especifico II: Evaluacion fisiopatologica de las hormonas de la corteza
adrenal y de la funcion reproductora femenina.

Carga horaria: 40 hs

Este curso esta dividido en dos m6dulos A y B.

Objetivos:

M6dulo A: Adquirir conocimientos del funcionalismo adrenal normal y patologico, y el
rol del laboratorio en el diagnostico de desordenes asociados.

M6dulo B: Comprender el control hormonal de la funcion reproductora femenina y del
embarazo, y la utilidad del laboratorio en su estudio.

Contenidos minimos:

A) Corteza adrenal: Biosintesis, metabolismo, transporte y acciones de las hormonas
adrenales: mineralocorticoides, glucocorticoides y androgenos adrenales. Eje
hipotalamo-hipofiso-adrenal y sistema renina-angiotensina-aldosterona.
Determinaciones de laboratorio y pruebas funcionales. Patologias asociadas:
evaluacion diferencial por el laboratorio. Interpretacion diagnostica. Programa de
deteccion de hiperplasia adrenal congenita.

B) Funci6n reproductora femenina: Hormonas ovaricas: Biosintesis, metabolismo,
transporte y acciones. Eje hipotalamo-hipofiso-ovarico. Determinaciones de
laboratorio y pruebas funcionales. Sindromes de disfuncion ovarica. Embarazo:
diagnostico y control. Patologias asociadas: enfermedad trofoblastica gestacional,
preeclampsia, sindrome "HELLP": Utilidad del laboratorio en el diagnostico y
tratamiento. Infertilidad femenina: rol del laboratorio.

Evaluaci6n:

Examen teorico escrito, bajo la modalidad tanto de preguntas con multiples opciones
(60 % del examen) como de preguntas a desarrollar (40% del examen) al final del
curso, puntuacion minima: 7 (siete) 70 %.

http://www.thyroidmanager.org:
http://www.endotext.org:


• Jameson Larry & DeGroot Leslie. Endocrinology, ih Ed .. Saunders Co, U.S.A.,
2016.

• Williams Textbook of Endocrinology. Wilson, Foster, Kromenberg, Larsen (Eds),

1ih Ed., W.B. Saunders Co, U.S.A., 2011.

• Albarran Antonino Jara. Endocrinologia - Diabetes y Metabolismo, 2da Ed ..

Editorial Medica Panamericana, Madrid, Espana, 2011.

• Felig P, et aI., ENDOCRINOLOGY AND METABOLISM, 3rd Ed., McGraw-Hili, Inc.,

U.S.A.,2001.

• Thyroid Manager. www.thyroidmanager.org: DeGroot LJ (Ed), 2015.

• Endotext: www.endotext.org: DeGroot LJ (Ed), 2015.

I

~

http://www.thyroidmanager.org:
http://www.endotext.org:


3.5.3 Contenidos Programaticos: Talleres Interactivos/Casos

Clinicos

En esta modalidad se desarrollaran diferentes temas relacionados a los
contenidos minimos generales y especfficos de la Especialidad de Endocrinologfa,
fundamentales para la formaci6n del especializando.

Objetivos:

• Adquirir conocimientos te6ricos sobre Etiologfa, Diagn6stico Endocrinol6gico e
Interpretaci6n clfnica de la tematica de la especialidad.

• Desarrollar habilidades de autoaprendizaje, que favorezcan el pensamiento
critico, la formaci6n permanente y la capacidad para resolver problemas
presentados como casos clinicos en cad a uno de los temas.

• Adquirir aptitudes para las exposiciones orales en eventos cientlficos
relacionados al area.

Modalidad y Organizaci6n:

Se realizaran bajo la modalidad de Talleres interactivos bimensuales de
asistencia obligatoria para todos los alum nos. En el caso de los Instructores deberan
asistir en forma obligatoria aquellos que hayan colaborado con los alumnos en la
preparaci6n del tema.

La Comisi6n Asesora de la Especializaci6n, al inicio de cada ario organizara y
dara a conocer a todos los alumnos e instructores el cronograma anual de Talleres,
especificando fechas, temas y alumnos que 10desarrollaran.

Dependiendo del Taller, un docente de la facultad 0 un especialista en
endocrinologia realizara una introducci6n general de la tematica a desarrollar, en una
clase de 50 minutos de duraci6n como maximo. A continuaci6n, un alum no disertante
desarrollara un trabajo cientlfico/caso clinico referido al tema motivo del taller (y
previamente elaborado con su Instructor), el que debera presentarlo ante sus
comparieros y ante la Comisi6n Asesora de la Especializaci6n. Posteriormente, se
realizara una mesa de discusi6n que permita la elaboraci6n de conclusiones del tema
abordado.

CONTENIDOS Carga horaria
(hs)

Inmunoensayos aplicados al estudio de la funci6n 4
end6crina.
Taller de busqueda bibliogrBfica re/acionada a la 4
especialidad.
Tecnicas de biologia celular y molecular aplicadas al 4
estudio de la funci6n end6crina.
Oiscusi6n de trabajos cientfficos relacionados al 4
mecanismo molecular involucrado en la acci6n
hormonal.



Discusi6n de casos clfnicos relacionados a 4
Neuroendocrinoloqfa.
Discusi6n de casos clfnicos relacionados a la 4
hipertensi6n end6crina: Feocromocitoma.
Discusi6n de casos clfnicos relacionados al 4
metabolismo Fosfocalcico.
Mesa de discusi6n de casos clfnicos referidos a 4
Diabetes Mellitus.
Discusi6n de casos clfnicos relacionados a Diabetes 4
Insfpida.
Discusi6n de casos clfnicos referidos al Sfndrome 4
poliglandular autoinmune y Neoplasias end6crinas
multiples.
Marcadores tumorales en neoplasias end6crinas. 4
Programa de detecci6n precoz de enfermedades 4
conqtmitas: pesquisa end6crino-metab6Iica.
Mesa de discusi6n de casos clfnicos relacionados a la 4
patoloqfa tiroidea.
Discusi6n de casos clfnicos relacionados al 4
hiperandroqenismo.
Discusi6n de casos clfnicos referidos al Sfndrome 4
metab6lico.

Evaluaci6n: La Comisi6n Asesora de la Especializaci6n junto a los Instructores
presentes debatiran sobre el tema desarrollado y haran preguntas orales tanto al
disertante como a los alum nos presentes como forma de evaluaci6n oral. Ademas
todos los temas desarrollados se evaluaran en forma escrita en el examen final
integral de Especializaci6n (puntuaci6n minima: 7 (siete) 70 %.

• Jameson Larry & DeGroot Leslie. Endocrinology, th Ed .. Saunders Co, U.S.A.,
2016.

• Williams Textbook of Endocrinology. Wilson, Foster, Kromenberg, Larsen (Eds),

12'h Ed., W.B. Saunders Co, U.S.A., 2011.

• Albarran Antonino Jara. Endocrinologia - Diabetes y Metabolismo, 2da Ed ..

Editorial Medica Panamericana, Madrid, Espana, 2011.

• Felig P, et aI., ENDOCRINOLOGY AND METABOLISM, 3rd Ed., McGraw-Hili, Inc.,

U.S.A.,2001.

• Thyroid Manager. www.thyroidmanager.org: DeGroot LJ (Ed), 2015.

• Endotext: www.endotext.org: DeGroot LJ (Ed), 2015.

• Endocrine Clinical Practice Guidelines.

http://www.thyroidmanager.org:
http://www.endotext.org:


Endocrine Reviews
Endocrinology
European Journal of Endocrinology
Journal of Clinical Endocrinology & Metabolism
Journal of Endocrinology
Molecular and Cellular Endocrinology
Molecular Endocrinology
Clinical Endocrinology
Thyroid
Trends in Endocrinology



3.5.4 Formaci6n P~ctica

Las actividades practicas que conforman parte del trayecto estructurado (400
horas) estan constituidas por el EPC en centros especificos a desarrollar a partir del
segundo ano de la Carrera.
EI cronograma para cada alumno sera organizado durante el primer ano de la carrera
por ellnstructor del centro de practicas primario (donde fue admitido el alumno) en
conjunto con los Instructores de los centros en los que se lIevara a cabo el EPC de
acuerdo alas disponibilidades de lugares. EI cronograma sera informado a la
Comisi6n Asesora de Especializaci6n en un plazo no mayor al primer ano de la carrera
(segundo informe semestral).

ENDOCRINOLOGiA PEDIATRICA. Laboratorio de Endocrinologia del Hospital de
Ninos de la Santi sima Trinidad de C6rdoba. Duraci6n: 2 meses, 5 hs diarias de lunes a
viernes.

Objetivos
• Comprender el rol del laboratorio de endocrinologia en el diagn6stico y

seguimiento de des6rdenes propios del paciente pediatrico.
• Entender el desafio en Salud Publica de organizar y mantener el Programa

Nacional de Fortalecimiento de la Detecci6n Precoz de Enfermedades
Congenitas.

• Endocrinopatfa pediatrica: des6rdenes del crecimiento (sindrome de Turner,
deficit de hormona de crecimiento, talla baja idiopatica, retraso de crecimiento
intrauterino), hiperplasia adrenal congenita clasica, hipotiroidismo congenito,
hipopituitarismo aislado y multiple.

• Programa Nacional de Fortalecimiento de la Detecci6n Precoz de
Enfermedades Congenitas: Pesquisa end6crino-metab6Iica: Recolecci6n de
muestras, anal is is y procesamiento de muestras pertenecientes a centros de
salud del Ministerio de Salud de la Provincia de C6rdoba. Confirmaci6n
diagn6stica de muestras positivas luego del re-llamado.

Evaluaci6n:

Se evaluara la adquisici6n de conocimientos, habilidades y destrezas durante todo el
proceso de aprendizaje del EPC. AI finalizar el entrenamiento se evaluaran los
conocimientos adquiridos en un examen escrito de 20 preguntas de multiples opciones
que aprobara con el 70% de las mismas. Este resultado sera informado por escrito, el
cual sera presentado en el informe semestral del alumno avalado por ellnstructor, a la
Comisi6n Asesora de la Especialidad.



Bibliografia:
• Jameson Larry & DeGroot Leslie. Endocrinology, ih Ed .. Saunders Co, U.S.A.,
2016.

• Williams Textbook of Endocrinology. Wilson, Foster, Kromenberg, Larsen (Eds),

1ih Ed., W.B. Saunders Co, U.S.A., 2011.

• Albarran Antonino Jara. Endocrinologia - Diabetes y Metabolismo, 2da Ed ..

Editorial Medica Panamericana, Madrid, Espana, 2011.

• Felig P, et aI., ENDOCRINOLOGY AND METABOLISM, 3'd Ed., McGraw-Hili, Inc.,

U.S.A., 2001.

• Thyroid Manager. www.thyroidmanager.org: DeGroot LJ (Ed), 2015.

• Endotext: www.endotext.org: DeGroot LJ (Ed), 2015.

• Endocrine Clinical Practice Guidelines.

Endocrine Reviews
Endocrinology
European Journal of Endocrinology
Journal of Clinical Endocrinology & Metabolism
Journal of Endocrinology
Molecular and Cellular Endocrinology
Molecular Endocrinology
Clinical Endocrinology
Thyroid
Trends in Endocrinology

http://www.thyroidmanager.org:
http://www.endotext.org:


ENDOCRINOLOGiA DEL PACIENTE ADUL TO: Laboratorios de Endocrinologla del
Sanatorio Allende, del Hospital Nacional de CHnicas (UNC) 6 Laboratorios LACE,
C6rdoba. Duraci6n: 2 meses, 5 hs diarias de lunes a viernes.

Objetivos
• Comprender el rol del laboratorio de endocrinologia en el diagn6stico y

seguimiento de des6rdenes end6crinos propios del paciente adulto.

• Evaluaci6n hormonal de la funci6n reproductora femenina y masculina.
Determinaciones hormonales que contribuyen al diagn6stico de esterilidad.

• Diagn6stico y seguimiento hormonal de patologias asociadas al embarazo.
• Diagn6stico del slndrome de ovario poliquistico.
• Evaluaci6n de hormonas relacionadas a la Obesidad y slndrome metab6lico.
• Estudio bioqulmico de hiperprolactinemias en el hombre y la mujer, diagn6stico

y seguimiento.
• Determinaci6n de deficit de hormona de crecimiento en el paciente adulto

anoso.

Evaluaci6n:

Se evaluara la adquisici6n de conocimientos, habilidades y destrezas durante todo el
proceso de aprendizaje del EPC. AI finalizar el entrenamiento se evaluaran los
conocimientos adquiridos en un examen escrito de 20 preguntas de multiples opciones
que aprobara con el 70% de las mismas. Este resultado sera informado por escrito, el
cual sera presentado en el informe semestral del alum no avalado por ellnstructor, a la
Comisi6n Asesora de la Especialidad

Bibliografia:
• Jameson Larry & DeGroot Leslie. Endocrinology, yth Ed .. Saunders Co, U.S.A.,
2016.

• Williams Textbook of Endocrinology. Wilson, Foster, Kromenberg, Larsen (Eds),

1ih Ed., W.B. Saunders Co, U.S.A., 2011.

• Albarran Antonino Jara. Endocrinologla - Diabetes y Metabolismo, 2da Ed ..

Editorial Medica Panamericana, Madrid, Espana, 2011.

• Felig P, et aI., ENDOCRINOLOGY AND METABOLISM, 3rd Ed., McGraw-Hili, Inc.,

U.S.A.,2001.

• Thyroid Manager. www.thyroidmanager.org: DeGroot LJ (Ed), 2015.

• Endotext: www.endotext.org: DeGroot LJ (Ed), 2015.

• Endocrine Clinical Practice Guidelines.

http://www.thyroidmanager.org:
http://www.endotext.org:


Endocrine Reviews
Endocrinology
European Journal of Endocrinology
Journal of Clinical Endocrinology & Metabolism
Journal of Endocrinology
Molecular and Cellular Endocrinology
Molecular Endocrinology
Clinical Endocrinology
Thyroid
Trends in Endocrinology



3.6.1: Actividades teoricas realizadas en el centro de practicas 0 en
otra Institucion formadora: Cursos, reuniones bibliograficas,
ateneos, seminarios.

Estas actividades seran tomadas por el alumno en el centro de practicas 0 en
otras Instituciones de formaci6n, algunas de ellas organizadas y/o dirigidas por el
Instructor. Las mismas son informadas ala Comisi6n Asesora de Especializaci6n en el
informe peri6dico semestral del alum no avalado por el Instructor. Esta comisi6n
analizara el contenido, plantel docente, bibliografia y modalidad de evaluaci6n,
aceptandose como horas de formaci6n no estructuradas (minimo 40 hs) los que se
consideren adecuados para completar la formaci6n del alumno. Entre estos se
sugieren las actividades organizadas por la Sociedad de Endocrinologia y
Metabolismo de C6rdoba (SEMCO) y Sociedad Argentina de Endocrinologia y
Metabolismo (SAEM).

3.6.2: Cursos electivos ofrecidos por la Facultad de Ciencias
Quimicas de la UNC:
EI alum no puede optar entre la realizaci6n de cursos ofrecidos por la Facultad de
Ciencias Quimicas, UNC relacionados ala Especializaci6n en Endocrinologia, los
cuales esten de acuerdo con las reglamentaciones vigentes para cursos de Formaci6n
Superior de la Escuela de Posgrado de esta Facultad que seran aceptados para
cumplimentar las horas de formaci6n no estructuradas (minimo 40 hs).

3.6.3: Actividades practicas en los centros de practica
Las actividades practicas correspondientes al trayecto no estructurado se

desarrollaran de acuerdo al cronograma presentado por el Instructor, el cual debe
contemplar los contenidos practicos minimos descriptos en este plan de estudio. EI
desarrollo del mismo sera informado a la Comisi6n Asesora de Especializaci6n a
traves del informe peri6dico (semestral) del alumno, avalado por ellnstructor.

Recursos que deberim disponer los centros de practica.

Los centros formadores de la Especializaci6n deberan contar con:

• Organizaci6n y cobertura que asegura una afluencia de pacientes, con una
casuistica que posibilite la formaci6n del especialista.

• Infraestructura adecuada y equipamiento disponible acorde a los avances
cientificos y tecnol6gicos vigentes.

• Comite de Capacitaci6n y Docencia e Investigaci6n, Comite de Etica.

• Herramientas para el acceso a la informaci6n y a la comunicaci6n
(biblioteca, aula con equipamiento, internet, etc.).

• Profesionales instructores especfficamente capacitados para la formaci6n
del especialista y con la vocaci6n de comprometerse en su formaci6n, que
conforman el plantel de instructores de cada centro formador.



PLAN DE ACTIVIDADES PRAcTICAS

Objetivos del programa practico:

• Adquirir entrenamiento en el procesamiento de materiales biologicos utilizados
para el diagnostico de endocrinopaHas, haciendo la correcta interrelacion entre el
material remitido y el diagnostico presuntivo establecido por el personal medico.

• Desarrollar la capacidad de evaluar las variables metodologicas que pueden
afectar dicho procedimiento y de analizar la calidad de los resultados teniendo en
cuenta las variables pre-analfticas y analfticas. Desarrollar criterio para mantener
estrictos controles de calidad.

• Desarrollar criterio para interpretar los resultados y sugerir estudios
complementarios.

• Adquirir criterios para inferir conclusiones en funcion de las metodologias
diagnosticas implementadas, como asi tambiem en relacion a una patologia y/o una
poblacion en particular (segun edad, tipo de servicio de internacion).

• Implementar nuevas tecnicas para mejorar la calidad dellaboratorio y desarrollar la
capacidad de evaluar las metodologias segun costo-beneficio, valorando la
importancia del uso racional de los recursos.

• Adquirir los conocimientos basicos sobre la organizacion y el funcionamiento del
Servicio de Laboratorio, comprendiendo el rol que juega dentro de la Institucion en
el Sistema de Salud.

• Aprender a trabajar bajo estrictas normas de Bioseguridad.

• Conocer formas de obtencion de datos epidemiologicos.

Contenidos minimos del programa practico:

• Registro de datos del paciente.

• Bioseguridad: en la obtencion, transporte y procesamiento de las muestras.
Descontaminacion de residuos hospitalarios.

• Criterios de rechazo de muestras.

• Utilizacion de normas de bioseguridad para el manejo de material
radioisotopico.

• Inmunoanalisis aplicado al dosaje de hormonas. Metodos competitivos y no
competitivos isotopicos (Radioinmunoensayo, ensayos inmunoradiometricos,
etc.) y no isotopicos (ensayos inmunoenzimaticos, inmunofluorometricos,
quimioluminometricos, etc.).

• Separacion y cuantificacion de hormonas y sus metabolitos por metodos
qu[micos y cromatograticos. Gas cromatograffa. Cromatograffa Ifquida de alta
performance (HPLC). Determinacion de metabolitos urinarios de hormonas.

• Pruebas dinamicas para la investigacion de disfunciones endocrinas en los
diferentes ejes. Fundamentos. Precauciones. Interpretacion de los resultados.

• Importancia del estudio critico de los resultados obtenidos. Seleccion de
estandares. Analisis de la correlacion entre diferentes metodos manuales y
automatizados.



• Estudio crftico de los resultados. Control bioquimico mediante seriales internas
de control de calidad. Participaci6n en programas de control de calidad
externos.

• Programaci6n de estudios bioqu[micos con fines diagn6sticos. Interpretaci6n y
discusi6n de los resultados obtenidos. Uso de algoritmos como estrategias
diagn6sticas. Uso de nomogramas en la interpretaci6n de pruebas funcionales.
Criterios de normalidad.



EI postulante debera presentar un Proyecto de Trabajo Final Integrador (TFI)
para lIevar a cabo una investigaci6n aplicada, relacionada al area de la
especializaci6n, en un plazo maximo de doce (12) meses a partir de la admisi6n, el
cual debera contar con el aval de su Instructor y del centro donde sera desarrollado. EI
director del proyecto de investigaci6n (Tutor) puede ser el mismo Instructor del centro
de practicas, u otro docente previamente aceptado por la Comisi6n Asesora de
Especializaci6n. Este proyecto sera elaborado de acuerdo al formulario
correspondiente provisto por la Facultad y debera inciuir ademas, el nombre y lugar de
trabajo del Docente 0 profesional que cubrira el papel de director de dicho TFI. EI
proyecto sera considerado por la Comisi6n Asesora de la Especializaci6n y el CAE
para su aprobaci6n.

Los resultados del trabajo deberan ser presentados en reuniones cientificas 0
publicados en revistas locales, nacionales 0 internacionales con arbitraje. Ademas, los
resultados deberan ser presentados en formato de trabajo cientifico en el informe
semestral correspondiente. EI TFI debera finalizar dentro de los tres arios de duraci6n
de la Carrera de Especializaci6n, pudiendo extenderse durante el periodo de pr6rroga
de un ario para culminar la carrera. La defensa oral y publica del mismo sera
considerado requisito para la obtenci6n del titulo de Especialista

La evaluaci6n y acreditaci6n del aprendizaje, forma parte del proceso por el
cual los docentes dan cuenta del nivel de los logros de los alumnos en torno a los
contenidos, habilidades y destrezas de la formaci6n practica.

EI sistema de evaluaci6n esta estipulado en el Reglamento aprobado por
Resoluci6n HCS. Los requisitos exigidos en dicha reglamentaci6n para obtener el
Titulo de Especialista inciuyen:

3.8.1. Evaluaciones parciales
a) Aprobar los informes semestrales peri6dicos que realiza el Instructor elevados a la
Comisi6n Asesora de la Especializaci6n y al CAE.

b) Asistir a los cursos y aprobar los examenes te6ricos escritos de cada curso de
formaci6n general y especifica, bajo la modalidad descripta en cada uno de ellos.

c) Aprobar los examenes del tramo estructurado con una puntuaci6n minima de 7
(siete) 70%.

a) Aprobar un Examen Final Integral (EFI) con un contenido te6rico y practico de
acuerdo al Plan de Estudio de la Especializaci6n. EI mismo sera bajo la modalidad de
preguntas sobre el diagn6stico endocrinol6gico ante diferentes casos clinicos (50% del
examen) y preguntas te6rico-practicas (50% del examen). EI mismo de be ser
aprobado con una puntuaci6n minima de 7 (siete) 70%.

e) Realizar una exposici6n oral y publica sobre su TFI ante un tribunal conformado por
los miembros de la Comisi6n Asesora de Especializaci6n quienes calificaran como



Aprobado 0 Reprobado el desempeno del Especializando, 10 cual quedara registrado
en un Acta refrendada por los miembros del tribunal. EI aspirante no podra ser
reprobado en mas de dos oportunidades.



3.9.1. Encuestas de Opinion:
Referido a la opini6n de los estudiantes y docentes con respecto al desarrollo de la

carrera, en la UNC existen sistemas informaticos como el SIU-KOLLA que permiten a
las universidades realizar un seguimiento de sus graduados a fin de obtener
informaci6n sobre su inserci6n laboral, su relaci6n con la universidad, el interes por
otros estudios y otros datos relevantes. Con esta finalidad se ha implementado una
Encuesta de Opini6n aprobada por el HCS (UNC) para egresados de Carreras de
Posgrado de esta Universidad, cuya aplicaci6n es obligatoria en la instancia de gesti6n
del Titulo (Res HCS N° 178/2014).

Ademas de esta encuesta que ya esta implementada, se propone realizar
encuestas relacionadas con la parte practica y te6rica en cuanto al numero de horas,
adiestramiento especializado, contenido de las asignaturas para asegurar que con el
estudio y la dedicaci6n propios de cad a alum no, sumado a la formaci6n que va
recibiendo, se logren los objetivos de la Carrera alcanzando el perfil de Egresado.

Para garantizar el desarrollo academico de los docentes se promovera la
participaci6n de los mismos en actividades cientfficas organizadas por la Facultad
como Jornadas de Posgrado, los cursos de Formaci6n Especffica y General y de
actualizaci6n profesional.

Ademas tanto los docentes como los alumnos tend ran acceso a la Biblioteca de la
Facultad, que cuenta con una red informatica de tipo estructurado de 100 MHz que
conecta a todos los Departamentos Academicos, el Area de Administraci6n Central, el
Area de Gesti6n de Alumnos de grado con Oficialia, todos los edificios y laboratorios
de Investigaci6n y Bibliotecas. EI sistema esta configurado como una Intranet
conectada al sistema de red de la Universidad. Los servicios que provee la red son:
Internet, sistema administrativos y de gesti6n (SIU-Guarani, SIU-Pampa, sistema de
control de asistencia de personal, sistema de biblioteca, sistema de gesti6n y
seguimiento de expedientes). La Facultad cuenta con servicio de pagina WEB y
servidor de correo electr6nico. Se cuenta con aproximadamente 700 equipos de
computaci6n conectados a la red. Ademas, a traves de la UNC, la Facultad de
Ciencias Quimicas tiene acceso a la Biblioteca Electr6nica de Ciencia y Tecnologia la
cual permite el acceso a articulos completos de mas de 11.000 titulos de revistas
cientffico-tecnicas y mas de 9.000 libros (ver
http://www.biblioteca.mincyt.gob.ar/recu rsos/index).

3.9.3. Material bibliogratico, Infraestructura y Ayuda Economica:
Para evaluar la actualizaci6n de los materiales, biblioteca, laboratorios y/o de los

soportes tecnol6gicos de los mismos, se propone que al finalizar cada ario de la
carrera se realice un anal is is contable por parte del area econ6mica financiera, quien
informara la disponibilidad de recursos para la suscripci6n a revistas cientificas,
compra de bibliografia actualizada, equipamientos, insumos para el desarrollo de los
Proyectos de Trabajo Finallntegrador (TFI) de los postulantes, y ayudas econ6micas
en forma de becas 0 medias becas para los nuevos postulantes.

http://www.biblioteca.mincyt.gob.ar/recu

