Universidad
Nacional
de Cérdoba

VISTO:

El requerimiento formulado por el Comité de Pares encargado
de la evaluacién de la Carrera de Odontologia, referido a las politicas
en materia de extension; y

CONSIDERANDO:

El proyecto a esos efectos elevado por la Sra. Secretaria de
Extension, Dra. Gladys Evjanian, por expte. 52445/2010, con el cual
este Cuerpo acuerda,

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA
RESUELVE:

ARTICULO 1°: Fijar las politicas de extensiéon de la Facultad de
Odontologia que se explicitan en el anexo de la
presente.

ARTICULO 2°: Tomese nota, comuniquese y archivese.

DADA EN LA SALA DE SESIONES A VEINTINU
DE OCTUBRE DEL ANO DOS MIL DIEZ.

/RESOLUCION N°: 228
ct.
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Nacional
de Cérdoba

Anexo de Res. 228/10 HCD

POLITICA DE EXTENSION DE LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA

1. Fundamentos Generales

La extensidon es, junto a la docencia y la investigacion, una de las
tres funciones sustantivas de la Universidad; a través de ella se da la
relacion de las instituciones universitarias con la sociedad a fin de
dar respuestas a las demandas de la comunidad, elaborando
propuestas que permitan su desarrollo.

En el pronunciamiento que se realizd en el |l Foro de Extension,
organizado por la Secretaria de Extensidon Universitaria en el ano
2008, se expresa que las prdacticas extensionistas son “diversas en
relacion a objetos, sujetos y estrategias de intervencion” y se
“fundan en concepciones -éficas, sociales y politicas- que las
orientan™!. La politica de extension? de la Universidad Nacional de
Cordoba define las concepciones que sustentan estas prdcticas a
través de una serie de aspectos, entre los cuales interesa aqui
rescatar los siguientes:

[

e El didlogo de saberes: ubica a la Universidad en *“un
posicionamiento  bi  y/o  multidimensional, en el
reconocimiento y valorizacién tanto de la igualdad como de
la diferencia de saberes (saber cientifico-humanistico y saber
popular-social) necesario para refundar la relaciéon
Universidad - Sociedad. Asi, mientras la Universidad deberia
poner a disposicion de la sociedad todo su patrimonio
cultural (conocimiento cientifico, tecnologias, metodologias,
etc.) la sociedad deberia orientar a la Universidad sobre los
nuevos problemas a estudiar en un proceso de aprendizaje
reciproco”

e Laintegralidad y multidimensionalidad en los enfoques sobre
las problemdaticas/temdticas/acciones a abordar y en la
definicion de las acciones extensionistas

1 “Pronunciamiento sobre la funcién de extension en la Universidad Publica”
Segundo Foro de Extensidén. Repensando el compromiso de la Universidad
PUblica. Octubre de 2008. Pp 1.

2 Cfr: Politica de Extension de la SEU. Gestion 2007-2010.




¢ La ciudadania: que remite a “la idea de derechos universales
y particulares y la necesaria mirada totalizadora y dialéctica
sobre los sujetos, sus diversas posiciones y sus problemas; y
desde el punto de vista politico nos ubica con un horizonte
de identidad comun que es una bandera y reivindicacién a
la inclusiéon”

e La multiculturalidad: a la que se entiende como ‘“la
combinacién de una pluralidad de culturas que mantienen
permanentes  vinculos entre si. Este eje instala
necesariamente el respeto, el reconocimiento y el didlogo
de las culturas entre las que convivimos, y, sobre todo, su
calidad de iguales”.

e La gestion local: entendiendo que “el abordaje de los
problemas de nuestras sociedades hoy es impensable sin el
protagonismo de actores sociales y politicos involucrados en
los mismos. La participaciéon protagdnica de la ciudadania se
instald como un nuevo paradigma sin el cual es inviable
pensar el desarrollo, el cambio y la transformacion social.

En linea con tales concepciones, la Facultad de Odontologia de la
Universidad Nacional de Cérdoba, asume como propdsito central
la mejora de la calidad de vida de individuos y grupos apuntando
a la transformaciéon de las condiciones de salud, a través del
infercambio reciproco de conocimientos con las comunidades.
Esto se fundamenta en una perspectiva de la Odontologia en la
cual el fomento de la salud cobra cada dia mas fuerza;
precisamente, las metas de salud establecidas para el nuevo
milenio, ponen el acento en este enfoque, lo que implica “un
trabajo interdisciplinario, en el que se profundice el énfasis en la
prevencion, ddndole prioridad desde las instituciones a las
acciones de promocion y a la educacion masiva de la poblacion,
para mantener a las personas sanas. Se requiere ademds,
consolidar un cuerpo de conocimientos tedricos y metodoldgicos
que permitan abordar el componente bucal de la salud desde sus
dos dimensiones: la social y la bioldgica, para sustituir las metas
basadas en la enfermedad, por metas sustentadas en la salud,
desarrollando una prdctica odontolégica con sentido de
totalidad”s.

3 Yajaira Romero: “Las metas del milenio y el componente bucal de la salud’. En Acta
Odontolégica Venezolana. vol 44 Nro. 2, 2006. [version on line].
http://www.actaodontologica.com/ediciones/2006/2/metas_milenio_componente_bucal_salud.asp.
Fecha de consulta 29/09/2010



Vale aclarar que la consideracion de la dimension social es
importante en tanto constituye un condicionante de peso capaz
de modificar las condiciones bioldgicas de vida y de salud. El
contexto social “define el comportamiento colectivo del
componente bioldgico y sus expresiones concretas en el proceso
de salud-enfermedad colectivo. Es decir, en la organizacién social
y en las contradicciones que se manifiestan a su interior, se
encuentfran las causas esenciales, del complejo proceso salud —
enfermedad”4.

Asi, de acuerdo con esta perspectiva acerca de la salud, se define
como eje de la politica de extension de la Facultad de
Odontologia de la Universidad Nacional de Cérba a la promocidn
de la salud y su componente bucal; asi como la prevencion,
proteccion especifica y atencién de las problemdticas de dicho
componente en grupos social, ambiental, econdémica vy
culturalmente vulnerables.

Poner el acento en la promocidn de la salud implica el desarrollo
de actividades de capacitacion, informacion y educacion
contfinua que colaboren en el logro de estilos de vida saludable,
fomentando el autocuidado vy la solidaridad.

Poner el acento en la prevencion, proteccion y atenciéon de las
problemdticas que afectan a la salud, supone un conjunto de
acciones cuya finalidad es evitar enfermedades especificas, a
través de la deteccion e intervencion sobre los factores de riesgo y
de los factores protectores de la salud.

Un concepto clave es el de odontologia comunitaria, entendiendo
por tal al “esfuerzo organizado de la comunidad dirigido a
proteger, fomentar y promocionar el bienestar de la poblacion
cuando estd sana, y restaurar y restablecer su salud, cuando ésta
se pierde y en caso de necesidad, rehabilitar y reinsertar al enfermo
infegrdndolo de nuevo a su medio social, laboral y cultural™s

La odontologia comunitaria cambia sustancialmente la dindmica
de relacion entre odontdlogo y paciente, la cual no puede
continuar siendo una relacién autoritaria, en la que el profesional
"da instrucciones" y el paciente de manera pasiva se limita al
cumplimiento de las mismas; en cambio, los integrantes de la
comunidad infervienen activamente en el mejoramiento de las
condiciones de salud bucal participando en la planificacion,

4ibid.
3 Piedrola (2001), citada por Rioboo R: Odontologia Preventiva y Odontologia Comunitaria.
Tomo I. Ediciones Avances. Madrid. Pp. 28



administracion, gestion y control de las acciones que se definan
con tal finalidad.s

2. Objetivos

Lograr la interaccion de la Facultad de Odontologia con la
Sociedad por medio del desarrollo de programas que posibiliten
la comunicacidén reciproca en un encuentro de saberes que
permita extender los beneficios de la actividad académica e
investigativa de la Institucion a la comunidad local y regional.

Promover el desarrollo de perfiles extensionistas en los estudiantes
a fravés de su participacion en experiencias integrales que
articulen los contenidos académicos y de investigacion, con las
necesidades del contexto socio-sanitario de la comunidad local
y regional.

Propiciar las condiciones para la generacién de acciones
extensionistas de cardcter interdisciplinario a fravés de la
participacion conjunta y colaborativa enfre equipos docentes y
de investigacion, de la propia institucion y/o de otra/s unidad/es
académica/s e instituciones del medio.

Desarrollar proyectos de intervencion en cooperacion vy
colaboracién con comunidades sociales e instituciones.

Divulgar las acciones readlizadas desde la institucion en
cooperacion y colaboracién con comunidades e instituciones.

3. Estructura de Gestion y Funciones

La estructura de gestion del drea se define por medio de un
Secretario/a de Extension y de un Consejo Asesor.

Secretario/a de Extensién cuyas funciones son:

e Favorecer la constitucidon y desarrollo de programas que
arficulen las diferentes actividades extensionistas que se
desarrollan en la Facultad de Odontologia.

e Coordinar y proveer los medios para el desarrollo de
actividades de extension tendientes a promover la salud

¢ Cfr. Yajaira Romero, op.cit



bucal de la poblacidn que pongan en marcha catedras y
servicios de la Facultad

Gestionar la firma de convenios con entidades nacionales,
provinciales y municipales y/o acuerdos de colaboraciéon
reciproca con instituciones de bien publico para el desarrollo
y ampliacién de las acciones de extension a la comunidad.

Elaborar un plan anual de tareas que sirva de orientacion a
su actividad

Efectuar el registro y seguimiento de las actividades de los
programas y proyectos en vigencia en la Institucion

Elaborar la memoria anual de las actividades del drea

Consejo Asesor

Conformado por los distintos claustros de la Facultad, con la
siguiente distribucion: un representante docente por cada
Departamento Académico; estudiantes (uno de cada agrupacion
representada en el Consejo Directivo); un no docente elegido por
sus pares y dos graduados. Sus funciones, de cardcter consultivo,

son:

Colaborar con la Secretaria de Extensidon en la elaboracidon
del plan anual

Analizar iniciativas para la formulacién y elaboracion de
proyectos y actividades de extension.

Proponer criterios y procedimientos para el logro de los
objetivos planteados.

Colaborar con el Secretario/a en el desarrollo, seguimiento y
evaluacion de los proyectos y programas presentados ante
la Secretaria de Extension.

4. Programas y lineas prioritarias de accién

Para la concrecion de esta politica, la Facultad de Odontologia de
la Universidad Nacional de Coérdoba operard por medio de



programas’, en tanto estos “conforman un conjunto articulado de
proyectos que se caracterizan por la flexibiidad, al permitir su
reapertura, reorientacion o finalizacion, en funcién de la variacion
de las demandas que los originan™.8

El desarrollo de programas en la Facultad de Odontologia permitird
arficular acciones que se vienen desarrollando exitosamente en la
institucién desde hace varios anos, con nuevos proyectos que
surjon de acuerdo con las necesidades cambiantes del medio
social.

Las lineas programdaticas previstas son

a) Programa de fortalecimiento y promocion de la salud bucal
dirigido a grupos e instituciones de la comunidad en
contextos social, ambiental, econémica y culturalmente
vulnerables.

Esta linea programdatica pone el acento en propiciar los procesos
de construcciéon y formacién conjunta de espacios participativos
en relacion a la salud bucal de las comunidades propiciando
procesos de formacidén contfinua elaborados participativamente
con los diferentes actores sociales. El acento del programa estd
puesto en el desarrollo de actividades de capacitacion,
informacion y educacion continua que colaboren en el logro de
estilos de vida saludable, fomentando el autocuidado vy la
solidaridad. El encuadre conceptual del programa es el de la
Odontologia Comunitaria, lo que supone contemplar ademds la
formaciéon de docentes y alumnos dentro de esta perspectiva
especifica.

Asi, desde esta linea se promoverd el desarrollo de proyectos
arficulados en torno a los siguientes ejes prioritarios:

e Acciones de promocion de la salud bucal desde el encuadre
de la Odontologia Comunitaria en zonas rurales y urbanas
socioecondmicamente deprimidas de la provincia de
Coérdoba.

e Acciones formativas en perfiles extensionistas destinadas a los
docentes y alos estudiantes de la Facultad.

7 Se sigue en esto la linea que define la Politica de Extension que rige para la
Universidad de Cérdoba

8 Documento “Construyendo desde la accidon” Secretaria de Extension
Universitaria. Universidad Nacional de Cérdoba. Pp. 9



e Difusion de la labor extensionista a través de una fuerte
presencia en medios masivos de comunicacion; del uso de
internet y del desarrollo y participacion en Jornadas y Foros
de Extension

b) Programa orientado a la proteccién especifica y atencién de
problemas de salud comunitaria

Esta linea programdtica articula, por medio de servicios
especificos, acciones orienfadas a abordar patologias
odontolégicas de riesgo prevalente entre los sectores sociales mdas
desprotegidos. El propdsito es dar respuestas interdisciplinarias a las
problemadticas de la salud bucal de pacientes tanto en las etapas
diagndsticas como terapéuticas. Las acciones se desarrollan desde
una actitud participativa y comprometida de todo el personal que
interviene en cada uno de los equipos de trabajo que componen
los servicios (en los que participan docentes y estudiantes de
diferentes cdatedras); ademdas, la labor requiere de la formacion y
actualizacion permanente de los profesionales, y del infercambio
entre catedras y con otras instituciones.

Esta linea programdtica articula los siguientes servicios:

e Servicio interdisciplinario a pacientes con Fisura Labio-
Alveolo-Palatina

e Atfencion odontoldgica interdisciplinaria para personas con
discapacidad.

e Servicio de Ortodoncia Social
¢ Servicio de Disfuncidon Crdneo Cérvico-Mandibular

e Programa de prevencion y atencidén de personas con
patologias oncoldgicas.

5. Impacto esperado

Se espera que las acciones encuadradas en el marco de esta
politica tengan impacto en:

- La comunidad local y regional, ayudando a grupos y personas en
la identificacién de factores de riesgo odontoldgico y en la toma
de consciencia de sus hdbitos de vida, lo cual fomenta el
autocuidado y ayuda a ampliar el conocimiento sobre los
determinantes de algunas enfermedades. Se espera que esto
incida en la mejora de los indicadores de salud bucal de la
poblacién en lo que hace a las enfermedades prevalentes



- La docencia, por cuanto desde las actividades extensionistas se
abren ofros espacios no formales de aprendizaje, caracterizados
por la construccion de nuevos conocimientos en forma conjunta,
colaborativa y contextualizada. Esto impactard en la actualizacion
permanente desde una perspectiva abierta a las necesidades de
la comunidad.

- La articulacion extension-investigacion, articulacion sin la cual no
es posible definir la mision de la Universidad publica. Respecto a las
cualidades asignadas a dicha articulacion, hay dos cuestiones
centrales a resaltar. Por un lado, en términos de la construccion y
transmision del conocimiento se afirma la totalidad dialéctica que
conforman la tension entre teoria y prdactica, y la tension entre los
contextos histéricos y los “nuevos” problemas que los mismos les
plantean a las disciplinas, a cientificos y profesionales; y por lo tanto
siempre desafiante para la propia superacion del conocimiento.9

La formacién de recursos humanos puesto que las actividades
extensionistas requieren de docentes, profesionales y estudiantes,
que conformando equipos de frabajo, multi e interdisciplinarios,
inferactien entre si y con la comunidad formdndose como
personas reflexivas, criticas y comprometidas con la sociedad.

? Pronunciamiento Sobre la Funcion de Extension en la Universidad Puablica . IT Foro de
Extension | 2 y 3 de octubre de 2008



