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- La nota presentada por la Prof. Dra. Marta Fiol del Cuneo, para solicitar autorizaciéon de esta Facultad
para la realizacion del Proyecto de Extension a la comunidad: “IMPORTANCIA DEL CONSUMO
DE ACIDOS GRASOS OMEGA 3 EN DISTINTAS ETAPAS DE LA VIDA”,

CONSIDERANDO:

- Que la Secretaria de Extension de la Facultad debe proveer herramientas utiles a la Comunidad para
difundir actitudes y conductas que mejoren las condiciones de vida;

- Que no implica, ni implicard erogacion de la Facultad, por cuanto la condicion para su desarrollo es el
autofinanciamiento;

POR ELLO;
EL DECANO AD REFERENDUM DEL
HONORABLE CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

RESUELVE

Art. 1°) Autorizar el Proyecto de Extension a la Comunidad sobre: “lIMPORTANCIA DEL CONSUMO DE
ACIDOS GRASOS OMEGA 3 EN DISTINTAS ETAPAS DE LA VIDA” bajo la Direccion del la
Prof. Dra. Marta Fiol del Cuneo y la colaboracion de Santillan ME, Stutz G.,Ruiz R.D.

Art. 2°) Las actividades que se desarrollaron son: el trabajo de investigacion “Evaluacion del consumo de acidos
grasos omega3 en adolescentes clases a los alumnos del Instituto Nuestra Sefiora donde se explico la
importancia del consumo de acidos grasos omega3, se informaron resultados obtenidos en encuestas y se
reforzo las explicaciones con una cartilla confeccionada por el equipo de investigacion. Se programaron
charlas informativas a los padres del nivel inicial y medio. También se desarrollaron dos proyectos de
extension: “Transferencia de un modelo de determinacidon del consumo de é4cidos grasos omega 3 en
adolescentes de una escuela de nivel socio-econémico medio-alto a alumnos del nivel inicial del mismo
establecimiento” y “Desarrollo de instrumentos de difusién que permitan tomar conocimiento de la
necesidad del consumo de acidos grasos omega 3 durante la adolescencia y otras etapas de la vida”.

Art. 3°) Es importante el objetivo de difundir estos conocimientos no solo entre los consumidores de diferentes
edades sino también entre los productores de alimentos. Esta previsto trabajar con alumnos de la Escuela
de Nutricion de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Cérdoba y con alumnos
del ultimo afio de la Maestria en Procesos Educativos Mediados por Tecnologias, del Centro de Estudios
Avanzados de la Universidad Nacional de Cérdoba. Se dictard un ciclo de clases en 2011 a los alumnos
de tercer afio de la Tecnicatura en Bromatologia del Colego Nacional de Monserrat.

Art. 4°) Protocolizar y Comunicar.
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