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VISTO: 18 DIC 2012

Que por RHCD N° 613/2012 se aprueba el Proyecto de Formacioén Interdisciplinaria
de Alumnos de Practicas Pre-Profesionales en Ciencias de la Salud, elaborado por docentes
de Medicina y de las Escuelas de Enfermeria, Nutricién, Fonoaudiologia y Tecnologia
Médica;

La necesidad de que dicho espacio integre a los estudiantes de diferentes carreras en
una practica que al mismo tiempo que los prepara para el trabajo en el Equipo de Salud y
permita introducir el enfoque interdisciplinario en el abordaje de los problemas sanitarios de la
comunidad, las familias y las personas;

Que la propuesta se complemente con un abordaje comunitario de "poblacién a
cargo", fortaleciendo la perspectiva integral del Proceso salud/enfermedad y el compromiso
de los futuros egresados de esta Facultad con la sociedad; y
CONSIDERANDO:

La necesidad de adquirir habilidades y destrezas de los distintos
problemas prevalentes de la:comunidad, desarrollar el perfil profesional respectivo y su
integracion con equipos interdisciplinarios;

La significacion de comprender y asumir el modelo de abordaje de
"atencién de la poblacion a cargo” como eje de un modelo de salud basado en la estrategia
de Atencion Primaria; por ello

EL DECANO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
(Ad-referéndum)
RESUELVE:

Art. 1°: Crear una Unidad Docente Asistencial Interdisciplinaria de la Zona Sur de proyeccién
social y comunitaria que procura la concurrencia coordinada e integrada de los estudiantes
universitarios al espacio comunitario asociando de manera indisoluble la docencia, extensiéon
e investigacion con la prestacion del servicio de Atencidn Primaria de la Salud, cooperando
de manera responsable con las instituciones oficiales responsables de dicha atencion sobre
bases de integracion docente-asistencial y promoviendo la participacién protagoénica de la
comunidad y sus organizaciones no gubernamentales en sus diversas formas de expresion.
1 .

Art. 2°: Dicha Unidad Docente Asistencial Interdisciplinaria estara a cargo de la
Subsecretaria Académica Prof. Beatriz Ceruti DNI. 5698429 como Directora y de la Prof.
Maria Beatriz Ciuffolini DNI. 20570624 como Subdirectora y tendra su sede en el Hospital de
Villa el Libertador “Principe de Asturias” y su area de influencia.

Art. 3°: Protocolizar § comunicar.
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Facultad de Ciencias Médicas
Uni.crsidad Naciane: Ge Cliuvwa

BC

APROBADO EN SESION
BEL HCD

deldia. €0 DIC. 2012




UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA
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CUDAP: EXP-UNC: 36654/2012
Cérdoba, A3 de agosto de 2012

VISTO:

- La nota presentada por las Sra. Secretaria Prof. Dra. Patricia Paglini y
-Sra. Subsecretaria Méd. Beatriz Ceruti, de la Secretaria Académica de esta Facultad, en
la que eleva el Proyecto de Formacién Inte1d1501phna11a de Alumnos de Précticas Pre-
Profesionales en Ciencias de la Salud;

CONSIDERANDO:

- Que, dicho proyecto ha sido elaborado por docentes de Medicina y de las
Escuelas de Enfermerfa, Nutricion, Fonoaudiologia y Tecnologia Médica;

- Que, en sesion del Honorable Consejo Directivo de la Facultad de
Ciencias Médicas de fecha 26/07/2012 se aprueba el Despacho favorable de la Comision
de Enseflanza;

Por ello,
EL HONO RABLE CONSEJO DIRE(;TIVO DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
RESUELVE:

Articulo 1% Aprobar el Proyecto de Formacion Interdisciplinaria de Alumnos de
Practicas Pre- Profesionales en Ciencias de la Salud, elaborado por docentes de
Medicina y de las Escuelas de Enfermeria, Nutricion, Fonoaudiologia y Tecnologia
Médica que consta de 25 fojas y forma parte integrante de la presente Resolucion.

Articulo 2°: Protocolizar y Comunicar,

DADA EN SALA DE SESIONES DEL HONORABLE CONSEJO DIRECTIVO DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS, A|LOS VEINTISEIS DIAS DEL MES DE JULIO
DELANO DOS MIL DOCE. .

Prof, iéd. R
SEERETI D TE #Dr. QUATAVO L. IRICO

DECANO

FARWLTAD DE GIENGIAG MEDICAS

- UNIVERSIDAD NAGIONAL DE #6RDOBA
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

 PROYECTO:
DISPOSITIVO DE FORMACION INTERDISCIPLINARIA DE ALUMNOS
DE PRACTICAS PRE-PROFESIONALES EN CIENCIAS DE LA SALUD
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA
HOSPITAL MUNICIPAL PRINCIPE DE ASTURIAS/ CENTROS DE SALUD
DE LA ZONA SANITARIA N° 4- MUNICIPALIDAD DE CORDOBA
Junio 2012

Introduccion

El presente proyecto ha sido elaborado por docentss de Medicina y de las

Escuelas. de Enfermeria, Nutricion, Fonoaudiolbgia' y Tecnologia Médica,
reunidos entre los meses de febrero y junio del corriente. Del trabajo colectivo
ha resultado una propuesta de practica pre-profesional para las carreras de la

F.C.M., que bajo la modalidad de prueba piloto, impulsara la interdisciplina, el

enfoque sociocomunitario, la APS y el abordaje comunitario de “pbb(acién a
cargo™

La prueba piloto se prevé entre los meses de julio y noviembre del corriente
afo, en el area de influencia del CPC de Villa El Libertador, area que incluye el
Hospital Municipal Principe de Asturias y los Centros de Salud dependientes de

la Municipalidad de Cérdoba.

Se espera con este proyecto formar a los alumnos desde la teoria y la préctica
en el abordaje de las necesidades y problemas sanitarios de la comunidad y
sus integrantés con una mirada integral, contextualizada social y culturalmente
.y comprensiva de cada situacién, lo que orientara y favorecera las

intervenciones adecuadas.

Problematica que da lugar a este Proyecto

. Las carreras que se-dictan en el ambito de la Facultad de Ciencias Médicas

=1 Segun cit. en Fuentes R y \fargas L., Elementos Concéptuales de Demanda-Oferta y Flujos
de Demanda-Oferta y Flujos dg\Interaccion de la Red de Salud. Mddulo I1. 2011.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

(F.C.M.) contemplan que los alumnos realicen practicas pre-profesiona 48

los preparen para .el ejercicio concreto .en 1os
competencia.

os _diferentes émb_’to_s}e

%
i
1
i 4 :
i Con diferente organizacién pedagdgica e integracion curricular, ya que algunas
‘ _ _ _

T practicas se desarrollan como parte de una asignatur
|
!
|

ira regular y-otras en una

especifica, siempre se busca la articulacic’m_:teérico-ﬁ.r;_éicticg'para que el alumno

ponga en juego todo su bagéje__dé Conocimientos.:-'?;._!-'mOménto de abordar los

L problemas de salud de las personas. o .

t Las dltimas actualizaciones curriculares en la F.C_»{'M.. realizadas sobre las

practicas pre-profesionales han promovido, por ej'emplo, la integracion

curricular y la ampliacién de los espacios institucioneles para las practicas.

Sin embargo, estas practicas aun conservan un fuérte éomponente del modelo

tradicicnal de ensefianza de las Ciencias de laSalud, hospitalocéntrico,

biologicista 'y tecnocrético, con procesos de ehsefanza centrados en la
| instituciéon hospital, en la figura del docente , en la transmision de

1: conocimientos. Este modelo prioriza los aéréndizajes en la. resolucion de

l\ problemas desde una perspeotiva biologista e individual, obturando el paso a

‘ un modelo de formacién que atienda al contexto comrunitario en que se

i desarrolla el proceso salud-enfermedad-atencion e inculque el enfoque de la

\ Promocion, Prevencion y Atencién. ‘

\'; Ademas, la infraestructura hospitalaria clasica atin -contina organizando la
circulacién y comunicacion del personal de-salud de una manera verticalista y
fragmentada, poniendo con ello claros limites a una formacion integrada.

; En este contexto, y en consonancia con la Ley de Equipos de Salud, la

. conformacién de equipos que articulen las distintas profesiones en las practicas

pre-profesionales ha sido siempre una aspiracién de.la F.C.M. En estos

momentos ura serie de condiciones eslan presenies para coadyuvar a su
implementacion. ‘ '

La generacion de un espacic de intercambio ce ii'cas en el ambito de la

Secretaria Académical de esta Facultad, fuvo su srimera concrecidon en el

proyecto de “Fortalecifhiento del perfil de formacior: integral del médico” (Res.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

(F.C.M.) contemplan que los alumnos realicen practicas pre-profesional S~etT

los preparen para el ejercicio’ concreto en"!qs_diférentes_ émb_tog,‘..:’d"
competencia.

Con diferente organizacion pedagégica e integracion curricular, ya que algunas
practicas se desarrollan como parte de una asignatira

especifica, siempre se busca la articuIacién»_:teérico—p‘—rzéqticgpara que el alumno
ponga en juego todo su bagaje.de Conc-_cimientos.sg»_l--mOménto de abordar los
problemas de salud de las personas. | '

Las Ultimas actualizaciones curriculares en la F.C.M. realizadas sobre las
précticas pre-profesionales han promovido, por ej'emp'lo, la integracion
curricular y la ampliacion de los espacios in_stitucion-g.!v.gs_para las practicas.

Sin embargo, estas practicas aun conservan un fuerte componente del modelo
tradicional de ensefianza de las Ciencias de la Salud, hospitalocéntrico,
biologicista "y tecnocratico, con procesos de ensefanza centrados en la
institucién hospital, en la figura del docente % en la transmision ‘de
conocirrientos. Este modelo prioriza los apréndizajes en la. resolucion de
problemas desde una perspectiva biologista e individual, obturando el paso a
un modelo de formacién que atienda al contexto comunitario en que se
desarrolla el proceso salud-enfermedad-atencion e"_’inculq-ue el enfoque de la
Promocion, Prevencién y Atencion. g |

Ademas, la infraestructura hospitalaria clasica aln -continla organizando la
circulacién y comunicacion del personal de-salud de 1na manera verticalista y
fragmentada, poniendo con ello claros limites a una formacion integrada.

En .este contexto; y en conSonancia con la Ley e Equipos de Saiud, la
conformacion de equipos que articulen las distintas profésiones—en las practicas
pre-profesionales ha sido siempre una aspiracién de.la F.C.M. En estos
momentos una serie de condiciones estan presentes para coadyuvar a su
implementacion. . ’
La generacion de un espacio de:intercambio de ilcas en el ambito de la
Secretaria Académic

de esta Facultad, fuvo su orimera concreciéon en el

iénto del perfil deformaciént‘integral del médico” (Res.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA

FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS , 7
H.C.D. 886/11), planteado inicialmente para la carrera Medicina con proyecci

a las restantes carreras de ié Facultad de Ciencias;l\/l_édicés. |
Ello dio lugar a un segundo proyecto "Ac¢ion’eé integrales de abordaje del
Proceso Salud Enfermedad Atencion, en el ambito de la Practica Final de las

Carreras de Medicina y Enfermeria”, que fuera presentado en el Programa de

Apoyo y Mejoramiento a la Ensefianza de Grado de IawU.N.C. (S.AA)), para
-'ej'ecutarse en 2012-2013. Esta experiencia motivé la incorporacion de las
restantes carreras. ' |

Ahora bien, las practicas pre-profesionales de cada carrera son diferentes en
‘carga horaria, régimen de concurrencia y ambitos de aplicacién, como se

gxpone a continuacion.

Carréra de Medicina

El Plan de Estudios de la Carrera de Medicina de la Facultad de Ciencias

Medicas, Universidad Nacional de Cordoba vigente a partir del Ciclo Lectivo

2002, define un perfil de egresado caracterizado como “un profesional
altamente competente - en el manejo integral de problemas prevalentes,
conforme a las necesidades sociales y sanitarias de su comunidad”.

- Ademas y en consonancia con lo establecido por el Art. 43 de la Ley de
. Educacién Superior (Ley 24.521), y su requisito de que las carreras
denominadas “de interes publico” incluyan en sus planves de estudios una
~ determinada carga horaria de practicas profesionales, mas las resoluciones
535/99 y su modificatoria 1314/07 del Ministerio de Cultura y Educacion de la
':Nj_a'ciOn, que en su Anexo Il determina que “la Carrera de Medicina debe
oncluir con un periodo minimo de 1600 horas de practica final programada,
Qp’érvisada 'y evaluada”, el Consejo Directivo de la Facultad de Ciencias
iléfdicas de la Universidad Nacional de Cdrdoba mediante la resolucion n°
3/O6vaprueba el R‘eglamvento de la Practica Final Obl'igatoria, con una carga
r|a “de 1600 hg. teorico- practicas (80% actividades practicas, 20%

Qt’i’virdad'es tedricas),




UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS : ,
En ese marco, se pone en marcha a partir del afio 2007, el Afio de Pra

Final (PF), que se organiza en dos etapas A y B, l,a_:prirh’era téérico-pré fica

presencial, de dos meses de duracion y la segunda, de insercion “en la realidad

e

sanitaria”; hospitales de mediana complejidad primero y luego hospitales
rurales o con primer nivel o segundo nivel basico, todos predominantemente en

el interior provincial. Los alumnos en condiciones de cursar la PF se dividen en
tres grupos, que ingresan a ésta en febrero, mayo o séptiembre de cada afio.

Dentro de la Etapa A, se contempla el dictado de la asignatura Medicina
Familiar con una carga horaria de 224 hs. Esta asignatura tiene como proposito

constituir un espacio de integracion curricular, en el que mediante diversas

estrategias de articulacion tedrico-practica los alumnos incorporen

herramientas conceptuales y metodologicas que faciliten un abordaje de los
problemaé de salud centrado en la persona, mediante el desarrollo de acciones
integrales de cuidado de la salud centradas en las necesidades de la
comunidad y en los perfiles epidemiolégicos locales.

Las evaluaciones de algunas experiencias previas mostraron que la

implementacion de estas estrategias contribuyeron a mejorar la capacidad de
‘los alumnos para resolver los problemas de salud (Ciuffolini, Jure, Didoni,
2011). El analisis de la opinion de los alumnos del periodo 2007-2010, en lo
que hace a los alcances -de la propuesta curricular, reveld que la asignatura
- Medicina Familiar ha contribuido a optimizar la capacidad de resolucion de
problemas de salud y el conocimiento de herramientas que facilitan el
desarrollo de un modelo de abordaje centrado en la persona (id.). Sin embargo
- la escasa valoracién que hacen los alumnos del abordaje integral de la persona
- en su contexto comunitario para su futuro. desempefo profesional y la alta
tendencia a la subespecializacion en la eleccion de la futura especialidad, dan
cuenta de la necesidad de repensar el enfoque biomédico dominante en la
formacion de pregrad’o y fortalecer el abordaje complementario, desde las

ciencias sociales.

Escuela de Enfefmeria
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HCS 144/1986 y Res. MCE 1082/94) el perfjl, de un egresado qu’
“analizar e intervenir en la transformacion de la situacion de salud de su'ca

de accion e intervencion”, entendiendo por tal el ejercicio profesional
predominantemente en espacios hospitalarios y'oomunitar’i’bs.

En este marco el plan de estudios de la Licenciatura en Enfermeria preve el
“aprendizaje del ejercicio del rol profesional” en los cuatro primeros afios de la
carrera, con. practicas en espacios hospitalarios y comunitarios. En el 5to. y
ultimo afo. de la carrera no estan previstas practicas pre-profesionales, lo que
cerraria el ciclo formativo en:terreno, integrando la formacion recibida desde las
areas técnicas especificas y sociales.

Algunos -estudios realizados en preparaciéon para la Actualizacion Curricular?
del plan de estudios de la Licenciatura en Enfermeria, identificaron algunas
debilidades conexas en el esquema curricular vigente, para cuya superacion se
sugiere la organizacion mixta que integra espacios disciplinares donde se
abordan los objetos tedricos en profundidad y desde sus logicas propias, con
espacios interdisciplinarios para analizar problemaé practicos apelando a

multiples perspectivas teoricas.

Escuela de Tecnologia Médica

En la Escuela de Tecnologia Medica se dictan dos carreras; la Licenciatura de
produccion en Bio-Imagenes y la Tecnicatura de Laboratorio Clinico e
Histopatologia. Ambas carreras prevén las practicas pre-profesionales a lo
largo de un ano. En la primer cérrera.menéionada, la practica hospitalaria forma
parte de la asignatura homonima, vy se circunscribe a la realizacion de
actividades procedimentales en los Servicios de Diagnostico por Imagenes de
instituciones publicas provinciales y municipales. En general el régimen de
concurrencia es de una guardia semanal de 24 hs. aunque en algunas

instituciones el régimen es de dos guardias de 12 hs.

royecto- para la reforma del plan de estudios. Tercer documento de
Enfermeria, F.C.M., U.N.C. Afio 2009.

? Macchiarola, V.
discusion” Escuela

Univarsidad Nacional de Cordubn
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 FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS '
En la Tecnicatura de Laboratorio Clinico e Histopatologia la W

‘hospitalaria forma parte de la asignatura Ané_li,sié- Clinicos. Los estudiantes
Oncurfen a los Servicios de Laboratorio de instituciones pt]blidas prbvinciales y
‘r'm_tjniCipaIes; en general el régimen de concurrencia es de lunes a viernes
-cumpliendo segun la instituciéon 5 hs. diarias con guardias=de 12 0 24 hs., y en
-donde la cantidad de guardias semanales no deben supérar.una de 24 hs.

‘L:as practicas estan centradas prédominantemente en espacioé hospitalarios,
cerrados y especificos de las tareas de ambos campos profesionales. Asi, los
-alumnos no acceden a instancias multidisciplinarias ni participan en actividades
del equipo de salud, lo que reduce sensiblemente la posibilidad de realizar |
“.lecturas mas amplias de los resultados de sus intervenciones, interpretando por
~“ejemplo dichos resultados en parametros comunitarios o socioculturales.

-.Este proyecto propiciara que, -ademas de cumplimentar con los requisitos
| requeridos por el plan de estudio, los estudiantes puedan integrarse a grupos
4‘t--multidisc‘:iplinarios, concurriendo ademas a centros de salud y dispensarios. Ello
:-"permitiré que aprendan el manejo basico de tareas relacionadas a APS, al
tiempo que participan en el desarrollo de actividades teérico practicas
‘centradas en el primer nivel de atencion, contribuyendo al desarrollo de
‘propuestas que permitan mejorar las condiciones de vida de las distintas

“comunidades.

Escuela de Nutricion

El plan de estudios de la Carrera Licenciatura en Nutricion, Resol. H.C.S.
:238/85 vigente desde 1986, Contempla en el ultimo afio dos Practicas pre-
‘profesionales, denominadas Practica en Dietética Institucional y Practica en
~Salud Publica, instancias que cuentan con una importante historia previa.
‘Ambas Practicas se. desarrollan anualmente. en dos cohortes semestrales
';_c,bntinuas‘; Abril/Septiembre 'y Octubre/Marzo, en 500 hs cada una,
“demandando  un fuerte trabajo de articulacion tanto interna como

nterinstitu ional, a los fines de la mejor resolucion de esta instancia,
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reconocida como una fortaleza del Plan de Estudios al momento/ dé. a
Autoevaluacién de la Calidad Académica. | R ' u

La etapa de aplicacion préactica se desarrolla en dos grandes areas del ejercicio

profesional: “Nutricion Clinica y Alimentacién Institucional” y “Nutricion
Comunitaria y Social”. El estudiante bajo supei‘visic’m}dodénte, con su accionar
construye e integra conocimientos, profundizando h’abilidades y destrezas que
implican la apropiacion de las funciones del Lic. en Nutricion e introducen a
desemperio de competencias profesionales..

La implementacion de las practicas pre profesionales se basa en la estrategia
de Articulacién Docencia Servicio y desde su implementacion en la formacion
de recursos humanos en Nutricion, se fueron ampliando y diversificando los
Centros que permitieron el desarrollo del programa respectivo.

Actualmente estas practicas se llevan a cabo a traves de la incorporacion de

los estudiantes a Servicios de Alimentacion y Nutricién de los distintos niveles

de atencion del Sistema de Salud, empresas alimentarias y programas
sociales, totalizando en promedio unos 50 centros formadores por semestre

para ambas Practicas. -

Se busca a través de éstas, reforzar en el estudiante el perfil académico

profesional definido por la Escuela de Nutricion de la U.N.C. a partir de los
siguientes aspectos: seguridad en el propio desempefio disciplinario; actitud
favorable hacia la ejecucidon de acciones en forma interdisciplinaria;
compromiso con la mejor calidad de vida de la poblacién y con la busqueda de
su capacitacion permanente; capacidad de pensamiento cientifico; el desarrollo
del espiritu critico y comprometido con el desempenio ético y responsable.

Ambas Practicas han alcanzado valoraciones altamente positivas por parte de
los estudiantes en cuanto al aporte que realizaron a su formacién estas

experiencias y gn otras dimensiones como Integracion/Insercion del alumno en
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el Equipo de Salud del Centro Formador, Relacion alumno/equipo docente( Rol
del Instructor Docente y otras®* A Almb et
Se pretende caminar en ambos casos hacia practicas sostenidas en una mayor

- integracién interdisciplinaria como insercion social y en las cuales la

articulacion de la extension e investigacion enriquezcan la labor en la formacion

de los recursos humanos.

-. Escuela de Fonoaudiologia

‘La Escuela de Fonoaudiologia dicta la Carrera de Licenciatura en
Fonoaudiologia, otorgando un titulo intermedio de Fonoaudiélogo al cabo del 3°
afio de cursado. Este hecho ha requerido de una estructura curricular que
contemple la organizacion de las actividades practicas en diversas etapas y
niveles de complejidad, las que han sido planteadas como una tarea de
formacion pre-profesional de los alumnos de la Carrera y de Extension de la

U.N.C. a la comunidad.

Segun ello, a lo largo del trayecto curricular de cinco afios, los alumnos deben
realizar tres periodos de practicas: de I, Il y lll nivel. Los dos primeros se
desarrollan en 2° y 3° afo respectivamente, con una carga horaria de 250 hs.
cada uno, cumplimenténdose en Centros Infantiles, Centros de Rehabilitacion,
Hogares de Dia, Hospitales, Centros Asistenciales publicos y/o privados de
“‘Capital e interior de la provincia y de ofras provincias.

El Il nivel de practicas tiene lugar en el 5° afio de la Carrera de Licenciatura,
tambien en 250 hs. y se desarrolla en el Departamento de Extension,
Capacitacion y de Investigacion “Raquel Maurette” dependiente de la Escuela
de Fonoaudiologia de la F.C.M. y en instituciones publicas y/o privadas que
cuenten con Gabinete de Fdnoaudiologia.

3 Barbero L., Martina D., Carrizo L, Scruzzi G.,” Zanetti, "Evaluacion de las Practicas
preprofesionales en el Area de Salud Publica de un grupo de estudiantes del 5to. Afio de la
- Licenciatura en Nutricion Marzo 2008". 9° Jornadas de Investigacion Cientifica, Secretaria de
- Ciencia y Tecnologla, Facultad de Ciencias Médicas U.N.C., Diciembre 2008,

 Passera, P; Eppefs, M; Sartor, S; Sabaini, S; Giomi, V. "Percepoi()h de estudiantes de la
Practica en Dietétigh Institucional- Area Clinica, sobre la experiencia curricular concretada”
Escuela de Nutricign. F.C.M., U.N.C., Cordoba. Argentina. 10° Jornadas de Investigacion
*. Cientifica, Secretarifi de Ciencia y Tecnologia, Facultad de Ciencias Médicas U.N.C., 2009.
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otualmente la Escuela de Fonoaudiologia -se. encuéntra abocada a \a

rgamzacnon de un cambio del plan curricular (con la ellmmamon del titulo
termedlo) que incluye la necesidad de modificar también la estructura de la
ctl\ndad practica que permita la adecuacion, desde lo conceptual,

cedlmentai y-actitudinal, a los requerimientos que la cnenota y la dinamica

omumtana plantea. |

bsl_;qu,eti_vos generales de este cambio que ya esta en marcha, consideran
déjnﬁésdel desarrollo especifico de habilidades y destrezasAdisciplinares, la
'Ve.{',:;e_;s'idad de “Desarrollar el perfil profesionaI'Fonoaudiélbgo y su integracion

,e»qu_iibos- interdisciplinares”.

‘sintesis
11165.' Gltimos afios, de la mano de procesos de cambio curricular y con el
porte de las evaluaciones educativas e institucionales, las distintas carreras
esta Facultad han implementado estrategias de integracidon curricular o
fc ?Ie’cido la orientacién comunitaria de las practicas pre-profesionales, pero
iempre en el ajustado marco del propio campo profesional.
eiyasume ahora el desafio de disefiar una propuesta que integre a los
diantes de diferentes carreras en una practica integrada con elementos en
mdn, que al mismo tiempo que los prepara para el trabajo en el Equipo de
d, permita introducir el enfoque interdi‘sciplinar-io en el abordaje de los
"biém‘és sanitarios de la comunidad, las familias y las personas. Y se
) 1enta con el abordaje comunitario de “poblacién a cargo”, fortaleciendo
spectiva procesual del devenir salud/enfermedad v el compromiso de los
:'e_ére‘sados de esta Facultad con la sociedad.
"aéié'nv» del Proyecto. Principales objetivos. Formulacion vy
|on general de las acciones.
.de:'imodelos de ensefianza en Ciencias de la Salud requiere en primer
siderar que los mismos se inscriben en un marco de referencia
: marco refiere tanto a cuestiones de orden estrictamente

oemo también a las_condiciones de contexto socio-histérico en el

gy B
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“que se:desarrolla el proceso salud- enfermedad- atencion; establecie

_claro correlato entre los modelos de ejercicio de la practica'y de ensefan

“El modélo hegemodnico y tradicional de ensefianza -de la medicina, de corte

flex_neriano” consolidé el desarrollo de un modelo hospitalocéntrico, biologicista
,,.,y.:_'tecno]crético, con procesos de ensefianza centrados en el docente y la
ransmision de conocimientos. |
-L.os numerosos cuestionamientos a este modelo de formacion dieron lugar al
_surgimiento de diversas experiencias que procuraban ampliar los escenarios de
d(macién, garantizando que los contenidos reflejen las prioridades sanitarias
-} ocales, promoviendo el aprendizaje activo y la organizaciéon de programas vy
istemas de evaluacion por competencias, poniendo énfasis en la formacién en
3| fomento de la salud y la prevencion de la enfermedad.
Varios estudios muestran datos de interés respecto a la influencia en los
estudiantes de experiencias educativas vinculadas a la Atencion Primaria de la
Salud: mejorar las actitudes interpersonales, la empatia hacia las personas
fermas, aprender acerca de los roles y responsabilidades profesionales, los
"st‘emas sanitarios y las necesidades de salud de una poblacién, mayor
co_nbcimiento de la realidad social y profesional, y para el desarrollo de
autoconfianza en el ejercicio de la profesion.
| -literatura muestra también diversas experiencias, reflexiones y evaluaciones
sobre la incorporacion de practicas finales y de la medicina familiar en la
rmacion de grado, como innovaciones educativas orientadas conforme a los
" ndamentos de la Atencion Primaria de Salud. | | |

anorme a esto, el presente proyecto procura implementar una practica pre-
prdf_esional que ponga a los alumnos en contacto directo con los problemas de
lu’d;de una comunidad y contribuya a desarrollar aquelias habilidades
ef_césarias para definirlos, abordarlos y resolverlos. Es decir, para elaborar el
perfil "'epidemiolégico local, incluyéndo la percepcion de los actores locales
los problemgs de salud y visualizando las relaciones entre el

salud, los modos de vida y la organizacion de la accién de salud.
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- Se propone entonces el desarrollo de una experiencia destinada a los alumRos

de la Facultad de Ciencias Meédicas (Medicinaﬁ» ‘escuelas de Enfermeria,
.-.;'Nutricién, Fonoaudiologia, Tecnologfa Médica) que integre sus"respe"otivas
'-létépas de Practica Final o Pre-profesional, en un ambito que genere las
ondiciones necesarias para la formacion deseada. '

Egta propuesta de formacion postula un desplazamiento del espacio de
formacién desde el aula y los servicios hospitalarios de alta complejidad, hacia
ijlos..escenarios reales donde se consustancia el proceso salud-enfermedad-
-atencién, facilitando asi la articulacion tedrico-practica, requisito para la

i_comprensién de la complejidad del PSEA, y la necesidad de desarrollar

-propuestas de intervencion integrales e intersectoriales, asumiendo el
ompromiso ético y social que las profesiones de la Salud entrafian.

n estos espacios, mediado por el uso de diversos recursos conceptuales y
é_’;odolégicos, se procurara la adquisicion de competencias que propicien un
-abordaje integral del PSEA, garantizando la participacién social y el
econocimiento conjunto de los procesos protectores y deteriorantes que
osean la comunidad," las familias y las personas, a partir de los cuales :
‘desarrollar acciones integrales® de cuidado de la salud.

Se propone un recorrido actividades tedrico-practicas  centradas
‘prioritariamente en el primer nivel de atencién, orientadas a acompanar a la
_"gomunidad en el desarrollo de propuestas que permitan mejorar sus
ondiciones de vida, favoreciendo desarrollos colectivos de salud y bienestar
basadas en el analisis de procesos criticos; cuidar a la persona y su familia,
,'d_esde una perspectiva de abordaje-clinico integral; gestionar el proceso de
-atencion a la persona y su familia y participar de los procesos de investigacion
‘Y educacion permanentes, utilizando diversas estrategias formativas (de
autoaprendizaje, de campo, de formacion tedrico-practicas).

-_'Es entonces que considerando estos argumentos, la F.C.M. asume el desafio

de propiciér el desarrollo de una experiencia piloto que permita repensar y

cios -y practicas sp ajusten a las necesidades de salud de la poblacién, es decir garantizar
_de promocidfp, prevencidn, asistencia y rehabilitacion conforme a las necesidades de los
S grupos etarep que constituyen una poblacion objeto de cuidado.

o, e, R 10 DA L piitl 4 6 i
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FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS -
- reelaborar los modelos tradicionales de. abordaje del proceso - salud

nfermedad-atencion (PSEA); para avanzar en E élabor_.acién de.una propueéta
edrico metodolégica que posibilite a los alumnos analizar y comprender los
iversos, complejos y dinamicos componentes que lo determinan.
Se plantea incorporar las practicas 'pre'—profesiovné’?les al recientemente
inaugurado Hospital Municipal Principe de Asturias, ya que retne una serie de
caracteristicas mas que satisfactorias para intentar una solucién integrada vy
multidisciplinar a los probiemas formativos detectados. La mas avanzada
concepcién en su infraestructura, profesionales altamente calificados‘ -
seleccionados previo concurso- y una red de instituciones prestadoras de salud
de primer nivel fueﬁtemente insertas en la cohunidad, integradas al centro
hospitalario. : , _
Al momento de elaborar este proyecto han comprometido su participacion no-
sélo el Hospital Municipal Principe de Asturias sino también los centros de
salud de la zona sanitaria N° 4 dependiente de la Direccion de Atencion
Primaria de la Salud de la Municipalidad de Cordoba, todos ubicados en el area
de influencia del CPC Villa el Libertador.

i o Slanciay/- | fdio
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PROPUESTA DE FORMACION INTERDISCIPLINARIA EN LAS PRACTICAS

PRE-PROFESIONALES

- La propuesta organiza un espacio de formaCic’m donde contenidos y actividades
_se orientan de acuerdo al perfil epidemiolégico local ya la percepcion de los
- actores locales acerca de los problemas de salud y las estrategias de
“resolucion, propiciando el desarrollo de un modelo educativo, que contextualice
‘el devenir historico del proceso salud-enfermedad-atencidn, visualizando las

relaciones entre el concepto de salud, los modos de vida y la organizacién de la

~accion de salud.

- Se desarrolla asi el proyecto “Acciones integrales de abordaje del Proceso

Salud Enfermedad Atencién, en el ambito de la Practica Final de las Carreras

de Medicina y Enfermeria”, presentado paré su financiamiento a la U.N.C., al

que se le incorporan .las Escuelas de Nutricion, Tecnologia Médica vy
Fonoaudiologia de esta Facultad.
La implementacion del -Componente “B" de dicho proyecto, contribuira al
‘momento de elaboracién del perfil epidemiolégico de la comunidad; el
Componente “E” aporta la adecuacion curricular, fortaleciendo aquellos
contenidos de las Ciencias Sociales necesarios para estudios de este tipo.
También se integra, del citado proyecto, el Componente ‘" “Ensefianza en
entornos virtuales”, que propone una estrategia de elaboracion y comunicacion
de dicho perfil epidemioldgico, a traves del Aula Virtual de la Facultad y la
construccién de una “Wiki"" siguiendo los mismos principios en los que se
quiere formar al futuro profesional de la salud: mayor énfasis en la produccion
de conocimiento que en la adquisicion de productos del conocimiento;
construccion cooperativa.del conocimiento; recuperacién e integracion de las

distintas areas disciplinares para el abordaje de una situacion o la resolucién de

- un problema; experiencia de trabajo en redes.

¢  Programa de Apoyo y Mejoramiento de la Ensefianza de Grado de la U.N.C. Afio 2012.
Wiki: sitio Web cuya péginas pueden ser editadas por multiples voluntarios a través del navegador

7
eden crear, modificar o borrar un mismo texto que comparten. Estard

Web; los usuarios
disponible en el Aula

(hadl | Sk




FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

Se espera que durante esta etapa los alumnaé .'élcances_ los - siguientes

Objetivos: Ry -

« Incorporar herramientas conceptuales y metodol‘égﬁi__cas que faciliten un
abordaje interdisciplinario de los problémas'de, ;élud con eje en la
personay su familia. '

» Adquirir habilidades vy désfrezas de los distintos problemas prevalentes
de la comunidad. ! A ! | |

o Desarrollar el perfil profesional respectivp y su integracién con equipos
interdisciplinarios. '

o Comprender y asumir el modelo de abordaje de “atencion de la
poblacién a cargo” como eje de un modelo de salud basado en la

estrategia de Atencién Primaria.

Los alumnos,realizarén las practicas integradas entre los meses de Agosto y -
‘Noviembre del corriente ano, ya que es durante estos meses que coinciden las
carreras en sus practicas pre-profesionales.

- En un primer momento formarén parte de la prueba piloto del dispositivo de
-formacion interdisciplinaria las siguientes carreras: Medicina, Lic. en Enfermeria
y Lic. en Nutricién. En el corto plazo se incorporaran la Lic. en.Fon‘oaudiologia,
la Lic. de Produccion en Bio-Imagenes y la Tecnicatura de Laboratorio Clinico e
Histopatologia. v

BECRETAR
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Cronograma Anual de Practicas de las carreras de Ig FCM

Medicina

Enfermerfa

Nutricion Grupo 1

Nutricion Grupo 2

Fonoaudiologia

Laboratorio Grupo 1

 Laboratorio Grupo 2

Bioimagenes Grupo 1

Bioimagenes Grupo 2

Docentes responsables

El equipo docente responsable de este Proyecto esta conformado por:

v

Coordinadores generales, encargados del disefio general del programa y
definicibn de actividades, la articulacion con diferentes instancias
municipales, el monitoreo y la evaluacion del proyecto.

Coordinadores Disciplinarios, que participaran de la elaboracion conjunta
de las propuestas de capacitacion interdisciplinafia y su articulacién con la
capacitacion especifica de su carrera.

Tutores docentes de la F.C.M. encargados de acompéﬁar, coordinar y
supervisar las actividades.

Instructores en el Area, que son al mismo tiempo personal de los Centros
de Salud participantes y docentes de la F.C.M., en contacto directo con los

alumnos.

Lugares de desarrollo del proyecto

Los alumnos de la F.C.M. realizaran actividades de asistencia, promocion y

prevencion de la salud en el area de influencia del Hospital Municipal Principe

de Asturias y en

Direccion de Aten

entros de Salud de la Zona Sanitaria 4 dependientes de Ia

5n Primaria de la Salud de la ciudad.

Faguited do Clencias jdicas 15
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El area de influencia del Hospital Municipal Principe de Asturias se define par 2l
este proyecto como aquella que contiene la “poblacion a cargo”, es decir la
poblacién que los distintos Equipos de Salud integrados asumen bajo su
responsabilidad y a la cual debe proporcionar cuidados, en forma continua,

integral e integrada. 7
La formacidn tedrica, ya sea interdisciplinaria como especifica, se desarrollara

en el ambito del Hospital Principe de Asturias y de la Facultad de Ciencias

Meédicas.

Mutlelpalidad de Cédoba
:Secrélarla'da Salud

‘Programaticas
“dé-Salud,

é}uda;ﬁﬂe Cérdoba,
Afe 2010

Relerenclas’

#Ns Rlo

Dalos:
th Anttgl

Facuitad de Glenc a.'

Médicas
lInlvarsidad Naclona;

2 Cirdob#
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2

La carrera de Medicina, en base al plan de estudios vigente, desarrollara las

actividades de lunes a viernes de 8 a 16 hs y seis guardias de 12 hs por mes
en el HMPA (cuatro de lunes a viernes y dos los fines de semana)

Las restantes carreras, que contemplen guardias en su plan de formaoic’m,'
programaran las mismas con cada servicio del Hospital.

Antes de comenzar las actividades con los alumnos se realizara una Jornada
de Presentacién del proyecto a los integrantes del Hospital Municipal Principe
de Asturias y de los Centros de Salud,l mas los Cbordinadores, Tutores e
Instructores, en su lugar de ftrabajo, para presentar a los responsables
docentes e informar de las actividades previstas. |

Luego, tendra lugar ofra Jornada de Sensibilizacion con los alumnos que
participaran de esta prueba piloto.

Las actividades a desarrollar se organizan en tres areas:

1- Area Salud Comunitaria®

Primer Momento:

o Identificar y analizar criterios d"e seleccion de 4rea de poblacién a cargo.

» Recorrido y Observacion directa del barrio.

« Busqueda y analisis de datos secundarios (estadisticas vitales,
estadisticas sanitarias, aplicacion de DRVS, etc.).

o~ Reconocimiento de organizaciones, instituciones y referentes.

+ Elaboracion de cartografia o georreferencia. '

Basado en: Jure, IH., M Didoni y M.B. Ciuffélini, 'CQadernos de Salud Familiar. Propuestas y

herramientas pargjun modelo de tfébajo integral en salud. Cérdoba: Dpto. de Medicina Familiar,
F.C.M., U.N.C. 200f.* '
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Desarrollo de actividades

e constituiran inicialmente, tres (3) Unidades de Salud Familiar ( SE)/
-conformadas cada una de ellas por seis (7) alumnos. ,tres estudiantes de

/edicina, dos estudiantes de la Lic. en Enfermeria y dos de_:.l,a Lic. en Nutricion.
Se asignéré una Unidad de Salud Familiar a cada Centro de Salud. Cada USF
endra un Tutor responsable del seguimiento de los alumnos durante todo el
roceso formativo tedrico y practico. ‘

'_'su vez los alumnos se dividiran en dos grupos, A y B, que. alternaran sus
ctividades entre el Hospital Municipal Principe de Asturias (HMPA) y en el
entro de Salud (CS) correspondiente. En cada USF, mientras el grupo A
oncurra al Hospital, el grupo B concurrira al Centro de Salud y viceversa.

UNIDAD DE SALUD FAMILIAR

Tutor Docente

Medicina Medicina
A Enfermeria B Enfermeria
Nutricidon Nutricion

Centro de Salud

Hospital Municipal .Principe de Asturias

‘s_' alumnos concurriran por semana, dos dias al Hospital Municipal Principe \
le Asturias y dos dias al Centro de Salud. El quinto dia de la seména se.
st_inaré;al Seminario de Integracion que constara de dos etapas de cuatro
ras cada una: una de formacién especifica en aulas de la F.C.M. y otra,

erdisciplinaria, en el au L del HMPA.

.Lunes Martes “Miércoles Jueves Viernes
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caracteristicas de la propuesta de trabajo. =

« Realizar entrevistas a referentes institucionales.

Segundo Momento:

* Analisis organizacional y de modelo de gestién._éel centro de salud,

organizaciéon o institucion.y analisis posterior en funcién de datos
secundarios previamente obtenidos.

Tercer Momento:
¢« Relevamiento sociosanitario de la comunidad involucrada: conocer

instrumento, definir objetivos, difusién del relevamiento, planificacion,
disefio de sistema de procesamiento y analisis de datos.

Cuarto Mbmento:
+ Puesta en marcha del Diagnostico Participativo: a partir de lo trabajado

en las entrevistas a referentes comunitarios y con los datos hasta aqui
recabados sobre situacion sociosanitaria}, planificar y desarrollar
encuentro o asamblea comunitaria.

+ Elaboracion de la matriz de procesos criticos.

Quinto Momento:
o Planificacién participativa de intervenciones (ldentificacion procesos

protectores y deteriorantes del proceso salud enfermedad atencion.)

2- Area Salud Familiar
= Tercer encuentro que orientara a los alumnos en el abordaje integral

de las familias.
» Aplicacién de herramientas para la comprension de las

caracteristicas de la familia que componen la poblacién a cargo de cada

equipo. .
x Construir tipologias familiares del area de poblacién a cargo de cada

equipo.

3- Area Salud Individual * ' 6 ﬁ

frof. Wéd. RO8
SECRETAR!
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o Desarrollo de actividades correspondlentes a programas de atencié

integral segun estadio del ciclo v1tal lndwndual de enf%r

cronicas no transmisibles y atencion de patologsas prevalentes, en los
siguientes dambitos: . )
v Centros de Salud: Los alumnos realizardn actividades de atencién

integral (promocién, prevéncién y rehabilitacion) de las personas en las

diferentes etapas vitales, (consultas espontaneas y programadas), de
acuerdo a sus competencias disciplinarias. Actividades interdisciplinarias

de promocién y prevencion de la salud en sala de espera (horario de 8 a

16 hs., dos veces por semana, durante 6 meses):

v Consultorios Hospital Municipal Principe de Asturias (C-HMPA):
actividades de asistencia en consultorio de Enfermeria, Nutricion,
Medicina Familiar, Clinica Médica, Pediatria, Ginecologia y Cirugia bajo
la supervisién y acompafiamiento de un profesional (horario de 8 a 16
hs., 2 veces por semana durante 3 meses. Yde 14 a 16 hs., posterior a

actividad en érea internacion)

v Internacién Hospital Municipal Principe de Asturias: actividades de
atencion integral de personas internadas de acuerdo a sus
competencias disciplinarias. (horario de 8 a 14 hs, 2 veces por semana
durante 3 meses)

v Quiréfano Hospital Municipal Principe de Asturias: observacion y

desarrollo de acciones previas, intra y extraoperatorias de acuerdo a sus
competencias disciplinarias.
v Guardia Hospital Municipal Principe de Asturias: los estudiantes de

Medicina realizaran seis guardias de 12 horas en el area de

emergencias e internado del Hospital, bajo la supervision permanente de
médicos especialistas en pediatria, Clinica Médica, Toco Gmecologla
Cirugla y licenciados en Enfermeria. (horario de 12 a 24 hs. Cuatro

guardias mensugles de lunes a viernes y dos de fin de semana por

. téd, RO AR PIZZE : I‘
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Actividades docentes

actividad consistira en la presentacion de situaciones proble
registradas en la practica, para analizar y comprender los alcances e

implicancias de la misma y sus estrategias de resolucién desde una

-perspectiva interdisciplinaria y disciplinar

Participacion en ateneos y actividades de formacion que se realizan en
el Hospital Municipal Principe de Asturias. _
Tareas de articulacion curricular entre carreras y entre asignaturas de la

misma carrera.

Se prevé un minimo de fres reuniones generales de seguimiento del
-proyecto, en cronograma a definir, con responsables docentes de las carreras

Medicina, Enfermeria y Nutricion.
Se presentara un informe global en noviembre de 2012 detallando avances en

el proceso de coordinacion curricular y evaluando la continuidad del trabajo.

Evaluacion
v Portafolio formativo: entrega de 8 actividades con reflexién. Cinco

corresponden a la sistematizacion de los diferentes momentos del
diagnéstico'partic,ipativog (grupales segun Centro de Salud). Una del
Area de salud familiar y dos del area de salud individual. Con soporte de
las producciones en la Wiki. '

Registro de competencias: registro de practicas (‘libreta de
competencias”) realizadas en la comunidad, centro de salud, Hospital
Municipal Principe de Asturias segun objetivos de aprendizajes

propuestos.
Prof, R¥4. RO8 Lo
" SECRETARIO TEGNICO
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v Observacion de la practica: en el amblto del consultorio- y[.de Ia
comunidad. Para ello se utilizaran L|stas de cotejo segun. gb]
alcanzar. (Tres por mes)

v Evaluacion Actitudinal: sera realizada por los docentes que
acomparfen cada etapa de rotacion: Centro de salud, rotacién por
segundo nivel (consultorio de MF, sala y guardia del Hospital Municipal
Principe de Asturias) '

v Encuesta anénima de opinién a alumnos y profeSIonales del Hospltal
Municipal Principe de Asturias y de los centros de salud.

Productos

v Elaboracion de cuadernos de trabajo.

v Registro audiovisual de la experiencia.

v Wiki del Perfil Epidemioldgico del area de influencia del CPC Villa El
Libertador. '

v Informe de los alumnos sobre la experiencia de intervencion y el

Diagnostico Participativo elaborado. Esta instancia permitira evaluar la
articulacién teérico-practica que alcanzaron los estudiantes y evaluar
la pertinencia de la propuesta docente, proponiendo ajustes de ser

necesarios.

i
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" Equipo de Coordinacién General *

Escuela de Enfermeria
Maria Rosa Defilippi ‘ - 12.145.818
Sandra Roxana Elizabeth Ce\)ilén 25.333.5981
/Esc‘uela de Fonoaudiologia - |
Marta Leonor Pavlik 4.974.765
l\/lari.a Inés Rodriguez Fabian 10.545:371

Escuela de Nutricidn

‘Nilda Perovic ‘ 16.446.443
Liliana Barbero . 14.338.216
Patricia Passefa Jos 13.536.477

Escuela de Tecnologia Médica
Dario Cesar Arbelo 20.545.371
MEDICINA

Dto. Medicina Familiar

Maria Beatriz Ciuffolini © 20.570.624
Marisa Susana Didoni . 20.268.124
Humberto Jure = . | 17.627.720

Practica Final Obligatoria
Ana Marfa Antufia : , . 11.946.999
Maria Soledad Burrone GG 27.942.003
Secretaria Académica F.C.M.
Beatriz Ceruti » 5.698.429
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