2020 - Afio del General Manuel Belgrano
Resolucién Decanal

NUmero: RD-2020-2027-E-UNC-DECH#FCM

CORDOBA, CORDOBA
Viernes 7 de Agosto de 2020

Referencia: SEU-RD Curso de “Formacién en Primera Infancia y Crianza”

VISTO:

La nota presentada por el Secretario de Extension de la Facultad de Ciencias
Médicas, Méd. Federico V. Prieto donde solicita autorizacion para el dictado del Curso
de “Formacion en Primera Infancia y Crianza”;

CONSIDERANDO:

e Que el Curso de “Formacion en Primera Infancia y Crianza” se ajusta a las
disposiciones vigentes;

« Que por Decreto de Necesidad y Urgencia N° 297/2020 se dispuso el Aislamiento
Social, Preventivo y Obligatorio - COVID-19;

« Que mediante el Decreto N° 641/2020 se prorrogo la vigencia del DNU N°
297/2020, prorrogado a su vez por el Decreto N° 325, 355, 408, 459, 493, 520, 576 y
605/2020, hasta el dia 16 de Agosto de 2020 inclusive;

« Que por Resolucion Rectoral N° 771/2020 el Sr. Rector de la Universidad Nacional
de Cordoba dispone prorroga de todas las decisiones adoptadas en el marco de la
Emergencia Sanitaria hasta el dia 16 de Agosto de 2020 inclusive;

« Las disposiciones que rigen en materia de recaudacion, ejecucion y posterior
rendicion (Ley N°24.156- de Administracion Financiera- y su modificatoria 25.453,
Decreto Ley N°1023/01, Decreto N°1030/16, Ordenanzas N°4/95y modificatoriasy
N°05/13 y sus modificatorias);

« Que la Secretaria de Extension de la Facultad de Ciencias Médicas debe proveer
herramientas Utiles a la comunidad para difundir actitudes y conductas que mejoren
la calidad y las condiciones de vida;

« Que no implica, ni implicara erogacion de la Facultad, por cuanto la condicion para
su desarrollo es el autofinanciamiento;

« Las disposiciones de la RD N°1368/10, correspondiente a la distribucion de los
ingresos por actividades de post-grado, de extension y prestaciones de servicios a
terceros;

» La Ley de Educacién Superior N° 24521, Art.59 inc. c;

« El Visto Bueno del Secretario de Extension;



Por ello;
EL DECANO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
Ad REFERENDUM DEL HONORABLE CONSEJO DIRECTIVO
RESUELVE:

Art. 1°: Autorizar el dictado del Curso de Extension de “Formacion en Primera Infancia y
Crianza” para el Ciclo Lectivo 2020, segin el Anexo que forma parte integrante de la
presente Resolucion como archivo embebido y que va a estar integrado de la siguiente
manera:

DIRECTOR POR PARTE DE LA SECRETARIA DE EXTENSION: Lic. Oscar
Villegas.

DIRECTOR POR PARTE DE LA FUNDACION: Lic. Natalia Villalon.

COORDINADOR POR PARTE DE LA SECRETARIA DE EXTENSION: Maximiliano
Osman.

COORDINADORAS ACADEMICAS POR PARTE DE LA FUNDACION: Lic. Gorla
Gorla (Lic. en Psicologia - UNC) y Mgster. Brigida Walker (Lic. en Psicomotricidad —
Mgster. Estimulaciéon temprana).

Art. 2°: Establecer que la actividad estara destinada al publico en general y el inicio sera
en Septiembre de 2020, con una duracion de 5 (cinco) meses un total de 15 horas tedricas
y 10 horas practicas, con una modalidad de cursado Mensual de 5 modulos teéricos ON
LINE 1 vez al mes y 5 modulos pacticos a través del aula virtual.

Art. 3% Establecer que la tasa académica sera de $600.- de inscripcion y 5 cuotas
mensuales de $3000.- cada una, lo recaudado se distribuira de la siguiente manera:

-del 100% de la inscripcion sera el 5% para el HCS, 15% para la Facultad de Ciencias
Médicas y 80% para la Secretaria de Extension.

-la Fundacion Nascere debera transferir a la Secretaria la cantidad de $900.- por cada
certificado otorgado.

-el 100% de las cuotas se distribuird segin lo establecido en el Convenio suscripto entre
la Fundacion Nascere y la Secretaria.

Art. 4° La Secretaria de Extension serd la encargada de la confeccion y entrega de los
certificados.

Art. 5% Registrar y comunicar.
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FORMULARIO C

PARA SOLICITAR AUTORIZACION DE ACTIVIDADES Y CURSOS DE EXTENSION

Presentar el formulario completo, en formato digital archivo de Word y copia en papel (no se receptaran formularios
manuscritos), adjuntar la nota de autorizacion dirigida al Sr. Decano, Curriculum Nominativo del Director/a del
Proyecto, Co-Director/a, Coordinador/a.

NOMBRE COMPLETO DE LA ACTIVIDAD: FORMACION EN PRIMERA INFANCIAY CRIANZA

e Fecha de Comienzo: 9 de septiembre
e Fecha de Inscripcion: Agosto de 2020

e Modalidad: Mensual — tedrico practicas (5 modulos tedricos on line 1 vez al mes — 5 mddulos pacticos a
través del aula virtual)

e Arancel: 5 cuotas de $ 3000

e Lugar de Desarrollo: On line: plataforma zoom (F. Nascere)- Aula virtual (plataforma F. Nascere)

e Duracion: 5 meses

e Destinatarios: Comunidad general

e Requisitos Previos: Comunidad en general certificacion de haber finalizado los estudios secundarios,

e Cupo: 20 asistentes

ORGANIZA: Fundacion Nascere en convenio vigente con Secretaria de Extension. Facultad de Ciencias Médicas.
Universidad Nacional de Cérdoba

DOCENTES con copia de DNI:
- Lic. Villalon Natalia Valentina (Lic. En Kinesiologia y Fisioterapia — UNC)

- Prof. Dra. Alicia Gonzalez ( Medica pediatra — Neonatologa - UNC)

- Dra. Debora Wainszten ( Medica Pediatra —Neonatologa — UCC)

- Lic. Gorla Gorla (Lic. en Psicologia - UNC)

- Lic. Marchesi Carla (Lic. en Psicomotricidad - UPC)

- Lic. Daniela Villarroel (Lic. en Psicomotricidad - UPC)

- Lic. Ma. Luisa de la Vega (Lic. en Nutricién- UNC)

Invitados especiales: Mgster. Brigida Walker (Lic. en Psicomotricidad — Mgster. Estimulacion temprana) Barcelona —
Espana.

Dr. Carlos Gonzalez: Médico Pediatra — Escritor — Barcelona — Espafia

DIRECTORES: (Personal de la Facultad) con copia de DNI: Dr. Federico Prieto — Sr. Maximiliano Osman

Frente a Pabell6n Perd, Ciudad Universitaria
Te fax: 0351-4334035 - E-mail: extension@fcm.unc.edu.ar






DIRECTOR GENERAL.: con copia de DNI y CV: Lic. Villaldn Natalia Valentina (Lic. En Kinesiologia y Fisioterapia
— MP 3333 - UNC)

COORDINACION ACADEMICA: Lic. Gorla Gorla (Lic. en Psicologia - UNC)
COORDINACION ACADEMICA: Mgster. Brigida Walker (Lic. en Psicomotricidad — Mgster. Estimulacion

temprana)

% OBJETIVOS GENERALES: Brindar herramientas tedricas y recursos técnicos para la practica de la Crianza

Respetuosa a padres y/o cuidadores responsables en el desarrollo integral y crianza del infante.

% OBJETIVOS ESPECIFICOS: Brindar recursos y herramientas para el cuidado, el trabajo en equipo y el uso
de estrategias de posibles dificultades en el desarrollo integral del bebé y el nifio pequefio.

< Promover el abordaje interdisciplinario para la construccion, acompafiamiento y proteccién del vinculo tem-
prano, el cuidado del recién nacido y el nifio pequefio.

< Reconocer las distintas necesidades del bebé y del nifio comprendiendo las etapas del desarrollo evolutivo

« ldentificar signos de alarma en el neurodesarrollo del infante.

< Reconocer signos de alarma para realizar la derivacion oportuna a un equipo de abordaje interdisciplinario.

< Adquirir y/o profundizar conocimientos sobre los aspectos centrales del desarrollo saludable, la lactancia ma-
terna y la crianza del bebé, el nifio y su familia, desde la concepcion hasta los cuatro afios de vida.

« Reflexionar sobre vivencias y experiencias vinculares significativas en los primeros afios de vida como fac-
tores fundamentales para el desarrollo fisico, psiquico, mental, emocional y social del nifio pequefio.

« Dar a conocer las principales corrientes pedagdgicas alternativas y respetuosas de la infancia.

FUNDAMENTACION:

Bajo la conviccién de que mejorar la salud materna constituye un compromiso importante por parte del
equipo de salud, en esta oportunidad Nascere presenta esta Formacion donde el eje principal es la promocién y

prevencion en salud materno-infantil, con perspectiva de derechos y trabajo interdisciplinario.

La formacién en Primera Infancia y Crianza procura explorar y brindar a las familias, educadores y
profesionales los lineamientos introductorios de la Crianza Respetuosa en la Primera Infancia, definiéndose ésta como
la posicion ética que adoptan los integrantes de la familia en el respeto absoluto por las necesidades emocionales del

bebé/nifio/a y reconociendo, atendiendo y siendo empaticos con lo que le sucede al infante.

Teniendo en cuenta la importancia de generar redes de apoyo que propicien un contexto favorable en la
crianza de los nifios creemos necesario proponer un espacio donde se pueda debatir, cuestionar y reflexionar acerca del
desarrollo, crecimiento y maduracion tanto del neurodesarrollo como de la construccién del aparato psiquico del
infante en interaccion. Siendo vital y de relativa implicancia el rol que supone la persona que cuida, contiene y
protege las necesidades e intereses del sujeto. Nuestra intencion es aportar a la comunidad interesada herramientas de
acompafamiento que favorezcan el neurodesarrollo y los vinculos posteriores, la crianza respetuosa sin estereotipos de
género, asi como la manera de interrelacionarse y responder ante las diferentes problematicas del medio en el que se

encuentra inserto.
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Partiendo desde las bases teoricas cientificas del neurodesarrollo y los estudios en la epigénesis del aparato
psiquico sostenemos los aportes de diversas disciplinas que ayuden a comprender el proceso evolutivo en la primera

infancia y sus posibles problematicas manifiestas como signos de alarmas.

Se sostiene que el vinculo afectivo creado entre madre-padre-cuidador responsable e hijo no solo depende de
las caracteristicas y actitudes que desarrolla cada parte, sino que existen otros elementos que tendran su aporte en el
mismo, como lo es el componente ambiental en donde esta relacion tiene lugar, el cual puede estar facilitado o verse

perturbado si las condiciones son desfavorables.

CONTENIDO (adjuntar Programa con némina de Disertantes Obligatoria) Adjunto.

METODOLOGIA DEL CURSO: Virtual — on line (teérico-practico)
En ndmero de:
5 encuentros mensuales: On Line (tedricos)

5 encuentros mensuales Aula virtual (practicos)

CARGA HORARIA DE ACTIVIDAD TEORICA: 15 hs

CARGA HORARIA DE ACTIVIDAD PRACTICA: 10 hs

EVALUACION:
e a) Se evalGa al asistente?  Si

e Db) Si se evalla, explicitar la evaluacion y sus objetivos: Trabajo monografico. A partir de la observacion de
una situacién cotidiana (lGdica, interaccional u otra) se le pedira que analice y reflexione sobre lo que observa
y pueda fundamentar con al menos tres autores que le fueron brindados durante la formacién.

DURACION EN HORAS DE LA ACTIVIDAD COMPLETA: 25 hs reloj

FIRMAY SELLO DEL DIRECTOR DEL PROYECTO

VISTO BUENO Y FIRMA DEL PROF. DE LA CATEDRA, DIRECTOR DE LAESCUELA, ETC.

Frente a Pabell6n Perd, Ciudad Universitaria
Te fax: 0351-4334035 - E-mail: extension@fcm.unc.edu.ar






TEMARIO GENERAL.:

INTRODUCCION A LA SALUD MENTAL PERINATAL

Lo transgeneracional.

“Aprendiendo a ser padres”. Construccion de la ma-paternidad como crisis vital. Conexion y vinculo intraute-
rino

Nuevas configuraciones familiares

El nacimiento como revolucién familiar. La matriz de apoyo familiar

NACIMIENTO: UN MOMENTO DE CAMBIOS

Recepcion y Cuidados del Recién Nacido

Herramientas y técnicas protectoras del vinculo inmediato. La necesidad de contacto afectivo: COPAP, lactan-
cia materna.

La diada mama-bebé: Concepto de Vinculo. Principales teorias sobre vinculo temprano. Factores protectores y
de afrontamiento. Procesos psicoldgicos asociados a las interacciones tempranas, desarrollo temprano. Teoria
del Apego.

Técnicas de relajacion. Masaje Infantil.

MADURACION Y DESARROLLO PSICOMOTRIZ

Bases neurologicas de la maduracion psicomotriz: tono muscular y coordinacién de reflejos.
Hitos del neurodesarrollo y signos de alarma.

“Comunicandonos con el bebé”: lenguaje verbal y gestual (mirada, sonrisa, contacto).

El llanto y el suefio del recién nacido

Lactancia materna: mecanismo fisiolégico, bases emocionales en la diada y maduracion psicomotriz del lac-

tante.
Generalidades de la Deambulacion y desarrollo psicomotor
Pautas para la Crianza respetuosa

Control de esfinteres

DESARROLLO SOCIO-EMOCIONAL

El juego: Desarrollo de la simbolizacion, imitacién e imaginacion
Educacion Sexual Infantil

El lenguaje: un puente hacia el mundo

La construcciéon de los limites

Haébitos y Regulacion emocional infantil

Frente a Pabell6n Perd, Ciudad Universitaria
Te fax: 0351-4334035 - E-mail: extension@fcm.unc.edu.ar





- Miedos y ansiedades infantiles

— Alimentacidn saludable.

TRABAJO PROFESIONAL INTERDISCIPLINARIO

- Salud, igualdad y derechos del nifio/a

- La matriz de apoyo profesional, intervenciones e interdisciplinariedad: pediatria, psicologia, kinesiologia, psi-

comotricidad, nutricién, educacion.

- Introduccién a las principales corrientes pedagdgicas alternativas y respetuosas de la infancia: Montessori.

Waldorf. Pickler. Enfoque Reggio.

— Talleres vivenciales: Experiencia personal corporal y vincularidad: “mi emocionalidad y los nifios”. Juego. Re-

cursos y elementos para favorecer el juego libre. Técnicas de relajacion.
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