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Expte.

VISTO lo solicitado a este H. Cuerpo por el H.
Consejo Directive de la Facultad de Odontologia a
través de su Resclucién MN* 53/02 por la cual aprueba el
proyecto de prevenciéon de la salud bucal “Sonrisas
Felices”, elevado por el Centro de Estudiantes de esa
Facultad; teniendo en cuenta lo acconsejado por la
Comisidébn de Vigilancia y Reglamento,

EL H. CONSEJO SUPERIOR DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBEA

RESUEULVE

‘ ARTICULO 1 ,- Hacer lugar a lo solicitado por el
H. Consejo Directivo de la. Facultad de Odontolegia en
su Resolucién N* 53/02 y, en consecuencia, aprobar el
proyecto de prevencién de la salud bucal “Sonrisas
Felices”, elevado por el Centro de Estudiantes de esa
Facultad obrante en el Anexo de la citada Resolucidn, a
fojas 5/8 y que forma parte integrante de la presente,
incorporandolo al Programa Universidad Solidaria.

ARTICULO 2 .- Tome razdn el Departamento de Actas
al pie de la Resolucion H.C.S. N* 35/01, comuniquese y
pase para su conocimiente y efectos a la Facultad de
origen.-

DADA EN LA SALA DE SESIONES DEL H. CONSEJO SUPERIOR A
LOS VEINTE DIAS DEL MES DE AGOSTO DE DOS MIL DOS.-

.

ing. iAgr. DANIEL E.DI GIUSTO
VICERRECTOR
UHIVERSIDAD NACIGHAL DE CORDOBA

RESOLUCION N*: 2 9 t}




UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA

FACULTAD DE ODONTOLOGIA

VISTO:

El expte. 14.02.32970 por el cual el Centro de Estudiantes de
la Facultad de Odontologia eleva el proyecto de Prevencion de la
Salud Bucal: “Sonrisas Felices”, para su aprobacion; y

CONSIDERANDO:

La importancia de la realizacién de actividades de esta
naturaleza;

Que dicha propuesta resulta aprobada por el H. Cuerpo;
Por ello,

*

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA

RESUELVE:

ARTICULO 1°: Aprobar el proyccto de prevencién de la salud bucal
“Sonrisas [Felices”, elevado por el Centro de

Estudiantes de esta Facultad, y que obra como anexo
de la presente.

ARTICULO 2° Solicitar al H. Consejo Superior que el presente
Proyecto sea incorporado al de Universidad Solidaria.

ARTICULO 3°: Témese nota, comuniquese y archivese.

DADA EN LA SALA DE SESIONES A SEIS DIAS DEL MES DE JUNIO
DEL ANO DOS MIL DOS.

Pral. Dr. Tty HUYUMLLIAR
’ D A~ANO ‘
EACUYTAD DT OQQNTULOQU\




G.E.F.O. Universidad Nacional de Cordoba
Proyecto ' Facultad de Odontologia
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G.EF.O. ‘ o Universidad Nacional de Cgidoba :
Proyecto Facultad de Odontologia , ;

“SONRISAS FELICES® o Centro de Estudiantes |*
INTRODUCCION

Con cste programa descamos crear en la poblacion plena conciencia sobre la
importancia de la prevencion primaria de la salud, logrando asi la disminucion de
las enfermedades cstomatologicas permitiendo alcanzar una mejor calidad de vida.

Logrando llevar a cabo los fines que cstablece ¢l estatuto de la UN.C. en su
Articulo scgundo:

» Lacducacion plena de la persona humani
« La formacion profesional y (écnica, cl elevado y libre desarrolio
de la cultura y la ciecuva integracion del humbre en s s
dentro de un régimen de autonomia y de convivencia democratica .
entre profesorces, estudiantes y graduados; ~
o Ladifusion del saber superior entre todas las capas de la
poblacion mediante adecuados programas de extension cultural;
« Promover la actuacion del universitario en cl seno del puchblo al
que pertenece, destacando su sensibilidad para los problemas de su
época y las soluciones de los mismos;
o Proycctar su atencion permancnle sobre los grandes probietaas v
necesidades de la vida nacional, colaborando desinteresadamantc ea
su esclarecimiento y solucion.

OBJLETIVOS

« Que tomen concicncia de la importancia de la salud bucal y pucdin as
transmitirlo al resto del grupo familiar.

e Lograr que los nifios cn cdad cscolar conozean y pongan en practica una bictia
y eficaz técnica de cepillado.

e Integrar a los alumnos de todos los afos de la Facultad de Odontologia,
especialmente alumnos de 1° y 2° ailo, en este proyecto para que comieneen a
conocer y realizar prevencion en la salud bucal.
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OPERATIVIZACION DEL PROYECTO

El proyecto se llevard a cabo en escuclas primarias y jardines de infantes, previa
autorizacion del establecimiento. Se realizard en el espacio fisico brindado por el
mismo.

La seleccion del establecimiento se realizard priorizando los colegios de menores
recursos y que estén ubicados proximos a la UN.C.

Las visitas se realizardn cada 15 dias, en un dia de la semana prefijado, por la
mafiana o por la tarde seglin el horario del colegio.

Para la ejecucién del proyecto se requerird de:

¢ Coordinador general.
o (Coordinadores de grupo.
¢ Alumnos Voluntarios.

Coordinador general: Serd un alumno que esté cursando 4° o 5° afilo de nuestra carrcra
y que sea miembro del Centro de DEstudiantes G.E.F.O. Estard encargado de las
relaciones con los cstablecimientos asignados, como asi también estara a cargo del
grupo de estudiantes (coordinadores de grupo y alumnos voluntarios).

Coordinadores de grupo: Serdn alumnos que hayan cursado Odontologia Preventiva y
Social I. Se encargaran de:

s Preparar el material didactico.

¢ Formar los grupos y asignar un alumno voluntario a cada uno.

e Explicar las actividades que se llevarin a cabo.

e Asegurar el normal desarrollo de las actividades, y aclarar cualquier tipo de
dudas que puedan surgir.

Alumnos voluntarios: Seran alumnos que s¢ cncuentren cursando la carrera de
Odontologia. S¢ encargaran de llevar a cabo las actividades grupales.

Se informard a los alumnos que quicran integrarse a este proyecto mediante
carteles ubicados en los transparentes de la Facultad de Odontologia.

Los encargados de realizar las clases se presentaran de chaquetilla, cada uno de

ellos llevard una credencial con su nombre, para poder ser identificados por los nifios y
macstros.
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ACTIVIDADES A DESARROLIAR EN LAS ESCUELAS

Sc realizard la presentacion de los alumnos a cargo dc |

a clase y la cxp!icacién alos
nifios del “; por qué?” de nuestra visita a la institucion.
P

Se proyectara un video cducativo de la historia “Vigje alrededor del mundo det
Dr. Muelita”. In caso de que ¢l establecimiento no contase con una viden
reproductora se narrard en forma oral el cuento “Sonrisas Brillantes del Iy,
Muelita”, conjuntamente con este se expondrd una lamina ilustrativa.

A través de laminas ilustradas se explicardn los componentes del clemento
dentario (esmalte, dentina, cemento Y pulpa) y la sccucncia de las denticiones
emporaria y permanente, destacando la necesid

ad  de proteger los clementos
dentarios de la Enfermedad caries dental.

Sc realizardn actividades recreativas adaptadas a la edad del nifio con Ja finalidad
de introducir la técnica de cepillado.

Para los alumnos de 1°, 2° y 3° grado, sc presentara un rompecabezas que los
nifios deberan armar entre todos ¥ sacar sus conclusioncs.

Para los alumnos de 4°, 5°y 7° grado, se presentara un crucigrama a completar
por los nifios con conocimicntos relacionadas con ¢l tema explicado.

S¢ formaran grupos de 10 alumnos con un cstudiante de |

a facultad a cargo, pars
desarrollar las siguientes actividades:

Explicacion y ensefianza de la téenica de cepillado; forma de tomar el cepitio v
posicion dentro de la cavidad bucal, difcrentes mancras de cepillar los elementos
dentarios de acuerdo A su cara y frecuencia de cepillado. Esta actividad ser
acompanada por: .
* Laminas ilustrativas de la técnica de cepillado.
* Representacion diddctica de |a téenica de cepillado a tr
estudio confeccionados en yeso y un cepillo dental
precisa una correcta técnica.

1

avés de modelos de
indicando  ¢n forma

* Seentregard a cada nifio un kit “colgate™ que contiene:

Un cepillo dental
Una crema dental
Dos laminas tlustrativas: ™
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Mi Hoja de cepillado: es un pequeiio y colorido
miniposter en el que los nifios deben seiialar los momentos del dia en los cuales se

realiza el cepillado. Ayudando a que este sea divertido y cree ¢l habito diario de
una correcta higiene.

Guia para la salud dental TCsta limina
contiene toda la informacién necesaria para prevenir la caries dental y la
enfermedad periodontal para los distintos grupos de edades.

Se describe dentro de ella topicos que incluyen: un correcto cepillado,
utilizacion del hilo dental, necesidad de incorporacion de fluor, relacion directa del
consumo de azicar con el origen de la caries dental.

* Se pedird a los nifios que realicen en su cuaderno o en una hoja un dibujo
representativo de lo que cada uno de ellos a entendido con respecto a la salud bucal y

su importancia. Ademas se les entregara una actividad que deberan unir con flechas
para reforzar los conocimientos.

EVALUACION

Se realizara un debate general entre los nifios y los alumnos de la Facultad de
Odontologia a cargo de la clase a fin de evaluar los aprendizajes realizados acerca de:

* ;Qué entiendieron por salud bucal y la importancia de conservarla?
* ;Qué puede dafiar nuestros dientes?
* ;Como debemos combatir las enfermedades de la boca?

* (Qué se aprendio con respecto al cepillo dental, el cepillado, su importancia y
frecuencia del mismo?

[ 2

¢Coémo se beben comer los dulces Y que se produce si no cepillamos nuestros
dientes?

Esta actividad permitira evaluar el impacto y el nivel de aprovechamiento de
este proyecto.
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