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EXP-UNC: 0010992/2008

C(’)rdoba,j 7 Mayo de 2010
VISTO:

Las modificaciones del Plan de Estudios de la Carrera de Especializacion en Alergia e
Inmunologia que se aprobara segin RHCD N? 54/09 y,

CONSIDERANDO:

- La necesidad de realizar modificaciones del Plan de Estudios de acuerdo a las
necesidades y pautas actuales de la Especialidad y de las consideraciones realizadas
por la Comisién Nacional de Evaluacion y Acreditacion Universitaria;

- La aprobacion de la Comision de Vigilancia y Reglamento en sesion del dia 09 de
Marzo de 2010.

EL H. CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
RESUELVE:

Art.1°) Dejar sin efecto la RHCD N° 54/09 referida a la aprobacion del Plan de Estudios de la
Carrera de Especializacién en Alergia e Inmunologia.

Art.2°) Aprobar las Modificaciones realizadas al Plan de Estudios de la Carrera de
Especializacion en ALERGIA E INMUNOLOGIA que a fojas 138/161 se adjunta a
la presente en 24 fojas.

Art.3°) Protocolizar y elevar las presentes actuaciones al H. Consejo Superior para su
aprobacion.

Art.4°) Protocolizar y elevar las presentes actuaciones al H. Consejo Superior para que, deje
sin efecto de la RHCS N° 1431/01, la parte referida al programa de ALERGIA E
INMUNOLOGIA

DADA EN LA SALA DE SESIONES DEL H. CONSEJO DIRECTIVO DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS, EL DIA DIECIOCHO DE MARZO DE DOS MIL
DIEZ.

RESOLUCION N°
Plan de estudios.esp.lj




Universidad Nacional de Cordoba
Facultad de Ciencias Médicas
2cretaria de Graduados en Ciencias de la Salud

1. Fundamentacion de la Carrera

La prevalencia global mundial, nacional y local de las afecciones alérgicas
inmunologicas supera el 40% y este porcentaje, registra un sostenido crecimiento en las
ultimas décadas. Este dato, da cuenta de que se requiere permanente investigacion de
los mecanismos fisiopatogénicos, genéticos y moleculares, como de nuevas lineas para
el tratamiento de las afecciones que, frecuentemente, tienen una evolucién crénica y
gran compromiso en la calidad de vida de quienes la padecen. Frente a este hecho, se
plantea la necesidad de tecnologias de ultima generacion para el diagnostico y
tratamiento de este tipo de patologias, entre las que se deben mencionar: el
radioinmunoensayo, ELISA, anticuerpos monoclonales, inmunomarcacidn, citometria
de flujo, reaccidon en cadena de la polimerasa, microscopia electronica, estudios por
imagenes, entre otros.

Se tiene conocimiento de las afecciones alérgicas desde épocas muy tempranas de la
historia. La muerte de un faradn egipcio por picadura de una abeja puede apreciarse en
los jeroglificos de una de las piramides. Otros antecedentes se registran mas adelante en
la historia. Erlich, “horror autotéxico”, autoinmunidad. Investigaciones de Pasteur y
Jenner, dan inicio a las técnicas de vacunaciéon. En 1911 se registra el tratamiento
empirico de la rinitis alérgica estacional con inmunoterapia con extractos alergénicos
(Noon y Freeman). En la década de los 30 se descubren los anticuerpos bloqueadores
que se generan por la inmunoterapia especifica, sus aplicaciones en asma, rinitis, alergia
a insectos. Desde la década de los 60 con los profundos progresos en el conocimiento de
la biologia molecular y la genética, pasando luego al descubrimiento de los anticuerpos
monoclonales por nuestro compatriota Cesar Mildstein.

El sentido de formar especialistas en Alergia e Inmunologia radica en la prevencion
primaria y secundaria de estas enfermedades, asi como el tratamiento oportuno, eficaz e
integral de patologias de alta prevalencia como el asma bronquial, la rinitis alérgica, las
urticarias, los eczemas, alergias a drogas o picaduras de insectos; alergias a los
alimentos, shock anafilactico, hipersensibilidad a contactantes, entre oras.
Enfermedades de gran impacto sociosanitario que se presentan, especialmente, sobre
nifios y adultos jovenes.

No s6lo el conocimiento de la diversidad de patologias que afectan al sistema
inmunolégico demanda la formaciéon de especialistas, sino también su correcto
diagnostico y el tratamiento de éstas y otras afecciones menos frecuentes generadas por
mecanismos de hipersensibilidad, neumonitis por hipersensibilidad, enfermedades
autoinmunes organo-especificas y sistémicas, ademas de inmunodeficiencias primarias
y secundarias.

En nuestro medio la practica de la Especialidad tiene antecedentes que se registran
desde hace 50 afios cuando fuera introducida por pioneros de la misma en Argentina,
Enrique Matow (Buenos Aires), Juan Carlos Baena Cagnani (Cérdoba), Heraldo Crisci
(Rosario), que crearon escuelas para el aprendizaje de la discipli
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Desde la Universidad Nacional de Cérdoba, los antecedentes se remiten al afio 1961
cuando se reconoce la Certificacion de la Especialidad por el Consejo Médico de la
Ciudad de Cérdoba, formalizdndose en 1992 la Carrera Universitaria de Especialistas
en Alergia e Inmunologia de la Secretaria de Graduados de la Facultad de Ciencias
Meédicas de la Universidad Nacional de Cérdoba. Finalmente, en 1999 la Carrera es
acreditada por CONEAU, en 2001 se aprueba el plan de estudios s/ Resolucién 1431
HCS.

2. Metas Académicas:

e Conocer la expresion clinica de las distintas patologias alérgico- inmunoldgicas.

e Elaborar historias clinicas de acuerdo a los sintomas y signos del paciente
realizando a partir de la misma, el seguimiento del diagnéstico y la solicitud
racional de estudios y tratamiento de la enfermedad alérgico-inmunolégica.

e Adquirir conocimientos propios de la especialidad, a partir de su lenguaje
especifico, participando en forma activa en la comunicacion de los
conocimientos.

e Adquirir conocimientos y destrezas para la realizacién e interpretacion de
practicas exclusivas de la Especialidad en tests cutdneos y de provocaciéon con
drogas.

¢ Diagnosticar e indicar la dosificacion de inmunoterapia especifica con alergenos.

e Explicar los mecanismos regulatorios de las funciones inmunolégicas y su
desviacion para comprender las patologias alérgicas.

e Incorporar a los factores ambientales, culturales y socioecondémicos en las
explicaciones de enfermedades alérgicas e inmunoldgicas que se presentan en el
contexto social para delinear acciones de prevencion.

e Adquirir la habilidad para promover la organizacion de actividades asistenciales
intrahospitalarias y/o comunitarias, que hagan al mejoramiento en la atencién de
los problemas que generan las afecciones inmunopatologicas.

e Tomar conciencia de la realidad sanitaria local, regional, nacional y de la
necesidad de prevencién con acciones de extension.

e Demostrar interés por la investigacion clinica para asumir responsablemente el
aprendizaje en torno a los desafios futuros de la Especialidad.

e Planificar, protocolizar y realizar un trabajo de investigacion cientifica de la
Especialidad.

e Desarrollar habilidades para la formaciéon continua a fin de promover un
profesional capacitado y actualizado en la especialidad.

e Trabajar en equipos con actitud interdisciplinaria en los distintos espacios de
rotacion.

3. Perfil del Egresado:

El egresado sera capaz de:

e Actuar con una sOlida formaciéon en el area de las afecciones alérgicas e

inmunologia.
e Actuar en acciones de prevencion primaria de s enfermedades
alergoinnmunologicas.




e Fundamentar la relacién de causalidad entre los factores ambientales, culturales y
socio-comunitarios en la aparicién de afecciones alérgicas e inmunologicas.

e Resolver los problemas frecuentes e infrecuentes que se presentan en el ambito de
sus competencias, en el lugar y momento en que se originan.

e Diagnosticar en forma precoz y tratar de forma integral y racional el paciente con
alergia, aplicando conocimientos cientificos basados en la evidencia.

e Emplear medicamentos aprobados por las autoridades sanitarias competentes, con
adecuado discernimiento de sus reacciones adversas € interacciones, teniendo en
cuenta la presencia de patologias que hacen a otras Especialidades.

e Reconocer los propios limites para realizar las interconsultas o derivaciones que
correspondan al paciente con patologias alérgicas.

e Demostrar inquietud para la investigacion clinica conociendo y aplicando los
métodos cientificos.

e Reconocer la importancia de las acciones individuales y/o colectivas de extensién a
la comunidad a través de la prevencion de patologia alérgico inmunoldgica.

4. Alcance del titulo:

o En lo asistencial: diagndstico y tratamiento integral de pacientes con afecciones
alérgicas (Tratamiento de Asma Bronquial, Rinitis Alérgicas, Urticarias,
Eczemas, Alergias a insectos, a drogas, a alimentos, Inmunodeficiencias),
mediante técnicas propias de la Especialidad (test in vivo-inmunoterapia
especifica. Contribuir con otras Especialidades afines al tratamiento de
afecciones autoinmunitarias 6rganos especificos o inespecificos.

e En la prevencion de las enfermedades: a través de campafias de prevencion,
deteccion y tratamiento precoz de los problemas alergo inmunoldgicos;
campafias de seguridad industrial-laboral en relacién a ambientes laborales
generadores de las enfermedades de la Especialidad. Asesoramiento para
autoridades de salud publica y planificacion en el aspecto publico y privado para
la atencidn oportuna y eficaz de las afecciones alérgicas e inmunolodgicas.

e En investigacion bdsica especialmente, clinica de las patologias de
competencia en la Especialidad.

5. Requisitos de ingreso:

Requisitos generales
e Poseer Titulo habilitante de Médico expedido por Universidad Argentina
reconocida por el Ministerio de Educacion de la Nacion o extranjera (de paises

que tengan convenio con la Republica Argentina)

e Poseer matricula profesional.

e Certificado de no tener sanciones €ticas ni sanciones universitarias expedido por
el organismo de control ético correspondiente y de la universidad de origen,
respectivamente.

e Poseer seguros de mala praxis y de accidentes de trabajo al dia.

Certificado de vacunas: antitetanica, Hepatitis B, certificado de buena salud, y/o
las que en el futuro solicitare la SGCS. ~




e Estos requisitos son indispensables para iniciar las actividades de cursado y
asistencia.

Requisitos particulares
Carreras de Especialistas que tienen como requisitos de ingreso el titulo de grado y

formacion basica no menor a un afio de duraciéon (Afio Pre-Post- Béasico) en un
Centro Formador de la especialidad troncal o afin.

CARRERA AREA BASICA O TRONCAL
ALERGIA E INMUNOLOGIA Clinica Médica
Seleccion

e Se efectuara un examen escrito en base a 100 preguntas de opciones multiples
que sera preparado en las Especialidades troncales con 25 preguntas de Clinica
Médica — Clinica Quirurgica, Pediatria y Tocoginecologia respectivamente. En
las especialidades Tipo 2 y 3 la totalidad serd de Clinica Médica o Cirugia
General, seguin corresponda.

e Se prevé una entrevista personal (Anexo XII). Esta estara a cargo de la
Secretaria de Graduados de Ciencia de la Salud y de los Centros Formadores.
Los integrantes del Jurado calificaran individualmente y consensuarén la nota en
el mismo acto. El maximo de puntaje no puede superar el 20% del total obtenido
con la suma del puntaje del examen y promedio general de la carrera.

e Carpeta de Antecedentes: se tendra en cuenta como Unico item el promedio
general.

e Puntaje Final: surgira de sumar la nota del examen escrito con el promedio
general de la carrera y de la entrevista personal.

e Se confeccionard un orden de mérito en base al cual se cubriran el nimero de

plazas disponibles acordadas para cada afio lectivo entre la SGCS y el Director
de cada Centro Formador.

6. ORGANIZACION DEL PLAN DE ESTUDIOS:

El plan de estudios se desarrolla a través de contenidos tedricos- précticos
agrupados en mddulos que se trabajan a lo largo de los tres afios que dura la carrera.
La ensefianza tedrica de los modulos se realiza basandose en ejes tematicos que se
tratan por medio de distintas estrategias didacticas en las clases: exposicion, revision
bibliografica sobre el/los tema/s a desarrollados, aplicacion clinica de los casos vistos en
clase. Asimismo, de cada tres clases, en una cuarta, los cursantes hacen una disertacion
sobre los temas de las anteriores a los fines de favorecer Jla>comprension y
profundizacion de las tematicas de la especialidad.
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La distribucién de contenidos y practicas se realiza en etapas de abordaje progresivo del
razonamiento clinico sobre las patologias alérgicas, las que aflo a afio, se integran del
siguiente modo:

e En primer aiio:

El planteo del problema de cada paciente tomado como caso, el diagndstico
presuntivo y diferencial y los estudios funcionales.

e En segundo aiio:

Se focaliza en la aplicacién de técnicas diagnésticas “in vivo”, drogas y
alergenos.

e En tercer aiio:

A los aprendizajes anteriores, se agregan la indicacion de técnicas de tratamiento
especifico, inmunoterapia con alergenos y desensibiliacién a drogas. Los cursantes de
tercer afio, actuaran como monitores formadores de los cursos inferiores.

El aprendizaje de los procedimientos y destrezas de la especialidad, se realizaran
mediante la atencidon en consultorio y la realizaciéon de rotaciones. En este afio los
cursantes realizan rotaciones optativas para el cursante, en especialidades afines, entre
ellas, Neumonologia, Dermatologia, Otorrinolaringologia, Laboratorio de Inmunologia.
Asimismo, como la ensefianza practica se desarrolla segin la demanda de servicios
asistenciales, se coordinard programadamente los aspectos tedricos y practicos, como
solucion se realiza sesiones de ateneo y resolucion de casos en forma semanal.

Los contenidos, tanto tedricos como los practicos, se trabajan de manera
espiralada con la intencién de recuperar, afianzar y profundizar los contenidos de la
Especialidad en un orden creciente de complejidad, atendiendo a las condiciones de los
alumnos y a las demandas de los servicios asistenciales.

Los contenidos de los mddulos se abordan durante los tres afios que dura la
carrera, son los siguientes:
* Ciencias Basicas
* Inmunologia Bésica
* Inmunologia Clinica
= Alergia Clinica.

Los moédulos de cada afio se distribuyen de la siguiente manera por afio de
duracion de la carrera:

Primer Aiio
= (Ciencias Bésicas
* Inmunologia Bésica I
* Inmunologia Clinica I

» Alergia Clinica I

Segundo Afio:

* Inmunologia Bésica II
* Inmunologia Clinica II
= Alergia Clinica II

Tercer Aiio




* Inmunologia Bésica III
* Inmunologia Clinica III
» Alergia Clinica III

6.1 Las practicas de la Especialidad:

Las practicas de la Especialidad se desarrollaran en los siguientes ambitos
asistenciales:

e En consultorios externos. La actividad asistencial se realizard con pacientes
que asistan a consulta por problemas alergologicos e inmunopatoldgicos. En
estos ambitos las actividades se efectuaran durante los tres afios que dura la
formacion, en estas instancias los cursantes tendran supervision y evaluacion
continua a cargo del Director y los Docentes Instructores.

e En las salas de internacion. Los alumnos asumiran responsabilidades diversas
de acuerdo al afio de la carrera. En todos los casos deberan realizar
Interconsultas, con supervision de un Docente Instructor.

Por afio de cursado, las actividades en consultorios externos y salas de
internacion, seran las siguientes:

= En el primer afio: elaboracién de historia clinica, aprendizaje de espirometria
observando en rinofibroscopias y otras técnicas invasivas.

= En el segundo afio: realizacién supervisada de técnicas de diagnoéstico
alergolégico y de provocacion con drogas.

= En el tercer afio: indicacion de inmunoterapia especifica con alergenos y en
técnicas inherentes a las rotaciones que realicen por especialidades afines con la
supervision de Docentes Instructores de la Especialidad.

Los cursantes realizaran las siguientes actividades asistenciales en su formacion:

e Consultas de pacientes sobre el espectro de las afecciones alérgicas e
inmunopatolégicas. Numero demandado de précticas especializadas que se
deriven de las mimas.

e Registrar estadistica diaria, mensual y anual, por edad, sexo, diagnéstico
principal y comorbilidades.

e Realizar en el dia en que fuera solicitada, las interconsultas provenientes de
otros servicios hospitalarios.

En los tres afios desarrollo de camparfias de difusion y educacion en temas de
alergologia.

Las rotaciones se efectuaran en especialidades afines, entre ellas Neumonologia,
Dermatologia, Otorrinolaringologia, Laboratorio de Inmunologia.

Los cursantes, tendran las siguientes instancias de evaluacion:



1. Evaluaciones parciales: Se realizardn con una periodicidad de por lo menos de 6
(seis) meses para evaluar habilidades y destrezas adquiridas. Seran teoricas (orales
y / o escritas) y practicas y se receptaran en fecha a decidir por el Director del
Centro Formador.
Las evaluaciones de las pasantias en otras Catedras o Servicios a desarrollarse
durante el programa de formacion deben ser consideradas en las evaluaciones parciales.

2. Evaluaciones promocionales: Se realizardn con una periodicidad anual para
evaluar habilidades y destrezas adquiridas.

- El examen tedrico constard de 120 preguntas de opcién multiple con cinco
respuestas. De las cuales solo una sera la correcta y el alumno debera contestar 72
preguntas en forma correcta (el 60 %). La evaluacién promocional con reprobacion dara
lugar a una evaluacién recuperatoria dos semanas después, su reprobacidn es causal de
exclusion
- La evaluacién practica de destrezas y habilidades quedara a criterio del
Director o Responsable del Curso, teniendo en cuenta el desempefio practico anual.
Se receptaran durante el ultimo mes del afio lectivo del programa.

- Trabajo Cientifico: se elaborara como Unico autor. Durante su formacion se
evaluaran los avances logrado en el desarrollo programado del Trabajo Cientifico.

A tal fin los Centros Formadores podran incluir en sus programas, opcionalmente,
rotacién en Centros de Investigacién. La coordinacién de estas actividades se hard a
través de la Secretaria de Ciencia y Técnica. (FCM)

- La interpretacion de texto en idioma inglés, debe receptarse con la evaluacion
promocional correspondiente al primer afio del programa.

3. Evaluacién final: Se realizara al finalizar el ultimo afio.
Evaluara el cumplimiento de los objetivos especificos.
Seran tedricas escritas y practicas, con una modalidad similar a la utilizada para los
examenes para optar al titulo de especialista.
La evaluacion del trabajo cientifico del cual serd unico autor, es parte de la evaluacion
final. Se receptara durante el ultimo mes del ltimo afio de capacitacion.

Del Examen

El examen final de la especialidad deberd contemplar, como requisitos minimos, los
siguientes: (La confeccion de las preguntas se hard de acuerdo al instructivo aprobado
por resolucién HCD 420/03 — Anexo XI):
Examen escrito de 120 interrogantes por test de respuestas multiples de la especialidad
con alternativas de cinco respuestas y una sola correcta.
- Las preguntas deberan ser confeccionadas con un grado de complejidad que
califique y clasifique a quien responda.
- En el grupo debe haber un 70% de preguntas “regulares” (que todos los
postulantes de la especialidad con los conocimientos bésicos, podran responder) un
20% son mas complejas y un 10% son clasificatorias.
- La complejidad no se refiere al enunciado sino al espiritu de la pregunta que
siempre debera ser claro y comprensible.(no usar siglas y evitar cifras con valores
demasiados estrechos entre si) siempre deberan tener una exposicion clara en su
redaccion.
- El 90 % de las preguntas deberan ser extraidas siemmpre de una bibliografia de




basada en consensos, protocolos o guias publicadas en revistas cientificas de la
especialidad.

Se deberd proporcionar a los postulantes la lista de la bibliografia utilizada en la
confeccion de las preguntas en el momento de inscribirse para el examen, como asi
también al inicio de la capacitacion.

En la confeccion de los exdmenes se deben incluir preguntas que comprendan todos
los temas o capitulos que involucra la especialidad no debiendo tener predominio
ningun capitulo en especial.

- Las preguntas no deberan tener entre las opciones de la respuesta, ninguna
ambigiiedad o interpretacion dudosa.

- Las preguntas no seran elaboradas por lo negativo.

- Entre las respuestas no estaran las opciones: “ninguna es cierta” o “todas son
correctas”.

- Examen practico de conocimientos, destrezas y habilidades adquiridas con caso
clinico adecuado a las exigencias tedricas y practicas de la especialidad. En caso de
especialidades quirtrgicas se solicitara solo presentacion de casos, tactica y técnica
que emplearia.

- Trabajo final aprobado previamente por el Director del Centro Formador.

Esta carrera cumple con el reglamento Roteu y se realizan obligatoriamente los
cursos de Epidemiologia, Metodologia de la Investigacién, Bioestadistica, Ingles y
Etica Médica.

-
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7. PLAN DE ESTUDIOS

Primer Ano

Ciencias Basicas

Objetivos:

Repasar y actualizar de conocimientos en ciencias basicas para el entendimiento
y discernimiento de las afecciones alérgicas en el hombre.

Actualizar conocimientos en ciencias basicas para el entendimiento de las
patologias de la Especialidad, desde fundamentos de microbilogia, fisiologia y
farmacologia.

Abordar los principios farmacoldégicos y formas de administracidon acordes a las
patologias mds usuales en alergia.

Contenidos:

Fisica: Estructura del atomo, Unidades de energia y de masa, Leyes cudnticas,
Isétopos, Radiaciones ionizantes, Radioactividad, Radiaciones alfa, beta
negativa y positiva, emisiéon gama, Captura K, Interacciones radiacién-materia.
Uso de radiois6topos en medicina.

Fisico-quimica: Sistemas, mezclas, soluciones: iso, hipo e hipertdnicas,
dispersion, difusion, permeabilidad: didlisis, 6smosis. Propiedades coligativas de
las soluciones. Osmolaridad, presion osmotica. Crioscopia, descenso
crioscopico. Ascenso ebulloscopico. Coloides liéfobos y lidfilos. Soles, geles,
emulsiones. Equilibrio acido-base. Hidrostatica. Tensién superficial. Flujo
Viscoso, viscosidad absoluta y relativa. Unidades de medida.

Quimica: Molécula. Agua. Carbono, Nitrogeno, Azufre. Oxidoreduccidn.
Proteinas, glacidos, lipidos, estructura, clasificacion y funciones.
Hemopolisacaridos: almidon, glucégeno, celulosa, acidos pépticos, quitina,
dextranos. Heteropolisacaridos: mucopolisacaridos, ac. hialurénico y
condroitinsulfatos,  heparina. Funciones y aplicaciéon. Glucopolisacaridos,
glucoproteinas, de grupos sanguineos, de membranas, de bacterias. Ejemplos
sobre su importancia en inmunologia y clinica. Lipidos, acidos grasos, fosfo y
acil glicéridos, esfingolipidos, ceras, terpenos, esteroides, prostaglandinas.
Biologia molecular, ARN, ADN, ingenieria genética, generalidades sobre
genética, clonacion, ADN recombinante, introduccion en célula huésped.
Citologia: Célula, ultraestructura. Metabolismo celular. Estructura vy
metabolismo en la membrana. Termodindmica. Funcién de ADN y ARN.
Genética: Genética humana, genes y cromosomas. Leyes, “crosing-over”.
Herencia cromosémica, influida por el sexo, alteraciones genéticas.
Polihibridismo. Poligenia. Penetrancia. Mutaciones y enfermedades genéticas.
Microbiologia: Patogenicidad e inmunicidad de los agentes microbianos.
Baterias intra/extracelulares, gram +/-. Tuberculina, ppd, BCG. Endotoxinas.
Resistencia bacteriana, antibiograma. Genética e ingenieria genética de
bacterias. Hongos, clasificacion general, patdgenos y/o alergénicos, estructura,
metabolismo, reproduccion. Virus, estructura, morfologia, genética,
reproduccion, virus patdogenos mas comunes, virus oncogénicos. Parésitos,
clasificacién, estructura, morfologia, reproduceiéon, inmunogenicidad y
patogenicidad.




Fisiologia: De la nariz, senos paranasales y oidos medio, descripcion e
importancia de sus 6rganos inmunoldgicos. De los pulmones, regulacion de la
secrecion mucosa y la funcién mucociliar y de las mucosas respiratorias, estudio
de la funcién pulmonar, hiperreactividad bronquial. De la piel, funcién de
barrera y quimica en la defensa. Del aparato digestivo, su importancia como
organo inmunocompetente, maduracién inmunolédgica, importancia de la lactacia
materna en la misma, desarrollo de tolerancia.

Farmacologia: Generalidades y aspectos basicos. Vias de administracion,
absorcion. Niveles séricos, clearence, vida media. Efectos secundarios,
intoxicacidn, intolerancia, idiosincracia, interacciones. Farmacologia de los
medicamentos mas usados en alergia e inmunopatologia, alfa y beta
adrenérgicos, xintinas, anti Hl y H2 histaminicos, glucocorticoides,
inmunosupresores € inmunomoduladores.

Metodologia de ensefianza

Clases expositivas e implementaciéon de un cuestionario integrador final al desarrollo
del médulo. Ateneos bibliograficos. Casos clinicos.

Evaluacién:
Evaluacion de las clases a través de la aplicacion de un cuestionario integrador final y al
finalizar el m6dulo con una evaluacioén de opcion multiple.

Bibliografia:

Blanco. Adolfo. Quimica Bioldgica. 8va. Ed. Edit. El Ateneo. 2006.

Chang. Quimica. Ed Mc Graw Hill. — Interamericana. 2007.

Eynard, Valeltich, Robasio. Histologia y Embriologia del ser humano. 4ta. Ed.
Edit. Panamericana. 2008.

Fumarolla .Microbiologia y Parasitologia. Ed. Masson. 2da Edicién. 1999.
Goodman & Gillman. Las Bases Farmacoldgicas de la Terapéutica. 11ma. Ed.
Edit. Mc Graw Hill — Interamericana. 2007.

Guyton.Tratado de Fisiologia Humana. 11ma. Ed. Edit. Elsener Saumers 2006.
Parisi.Temas de Biofisica. 4ta. Ed. Edit. Mc Graw Hill — Interamericana. 2004
Samar, Avila. Histologia Humana clinicamente orientada. lera. Ed. SeiCi. 2007

Publicaciones periddicas

Immunology Allergy clinic of North Am. 1980-2008

Journal of Allergy and clinical Immunology.

Clinical Experimental Allergy.

Journal of Allergy and Clinical Immunology 1988-2007 en Revistas. 2008 on line.

Inmunologia Basica I

Objetivos:

Adquirir conocimientos indispensables sobre aspectos fisioldgicos para la
interpretacion de los desvios hacia la disfuncién que genera enfermedad con
fisiopatogenia alergo-inmunoldgica.
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Actualizar conocimientos sobre el desarrollo y la funcién del Sistema Inmune y
su interrelacion con la funciéon del Sistema Nervioso Central y el Sistema
Endécrino como tripode del que depende la homeostasis orgéanica.

Contenidos:

Caracteristicas generales del Sistema Inmune. Inmunidad innata y adquirida,
caracteristicas y propiedades. Componentes celulares y humorales. Fases de la
respuesta inmune.

Ontogenia y filogenia del Sistema Inmune en el hombre y su comparacién con
las otras especies. Organos linfoides centrales, timo, médula osea. Organos
linfoides periféricos. Células madre pluripotenciales, su orientacién hacia
organos linfoides, maduracion, factores que la determinan. Trafico linfocitario.
Antigenos, imnuogenicidad, concepto de epitope. Haptenos. Reacciones
cruzadas. Antigenos timo dependientes e independientes. Concepto de
adyuvancia. Antigenos especificos de érganos. Superantigenos.

Las lineas de la defensa, factores inespecificos de la piel y las mucosas,
respuesta humoral y celular inespecifica. La inflamacion. Sistema complemento,
vias de activacion y conselcuencias biolégicas de la misma. Células que
intervienen en la respueta inflamatoria, mastocitos y baséficos, fagocitos,
fagocitosis, eosinofilos, células presentadoras de antigenos. Mediadores
solubles,  histamina, prostaglandinas, leucotrienos. = Receptores de
reconocimiento de patrones, patrones conservados (PAMP.RRP). Células NK y
NKT. Interferones.

Metodologia de enseflanza:

Clases expositivas, talleres, jornadas en las que se incluyen revisiones bibliogréficas,
inmunopatologia derivada y casos clinicos. Ateneo. Cuestionario final integrador para
relacionar contenidos. Sesiones de repaso a cargo de los alumnos para afianzar la
tematica. Practicas asistenciales. Consultorio Externo.

Modalidades de evaluacion:

La evaluacion de contenidos de inmunologia basica se efectia a través de un
instrumento de opcién multiple y/o desarrollo de contenidos.

Bibliografia:
Abbas (Litcham) Inmunologia celular y molecular. Pober. 5ta. Ed. 2007

Faimboim, Geffner.Introduccion a la Inmunologia Humana. Sta. edicién.
Panamericana 2005.
Immunobiology Janeway and Travers. 6ta. Ed.Current Biology and Garland Publising.

2003

Roitt. Inmunologia Fundamentos, 10ma. Ed. Panamericana 2006.

Publicaciones periddicas
Journal of Immunology
Immunology today

Cellular Immunology
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Inmunologia clinica I

Objetivos:

e Adquirir y consolidar conocimientos sobre la desviacién funcién inmune que
determina enfermedad.

e Conocer y/o consolidar el estudio de las alteraciones patoldgicas del Sistema
inmune y interpretar los cambios clinicos con que se expresan.

e Conocer su epidemiologia, sus causas y factores de riesgo para la accién
educativa/preventiva.

e Integrar conocimientos con otras areas de conocimiento para el abordaje,
analisis y solucién integral de los problemas que hacen a las afecciones
alergoinmunoldgicas y su repercusion.

e Adquirir informacién bdsica sobre orientacion pedagodgica para aplicar al
area de estudio.

e Adquirir técnicas de recoleccién de datos necesarios para el diagnostico
clinico en pacientes.

e Adquirir conocimiento sobre factores de riesgo, epidemiologia y sintomas.

e Desarrollar habilidades para la realizacion de examen fisico integral del
paciente, con especial atencion a los aparatos digestivo y respiratorio, la piel
y las articulaciones.

e Adquirir habilidades para la realizacién de test especificos, “in vivo”, que
hacen al diagnostico de afecciones inmunopatologicas (test cutaneos)

e Adquirir capacidad para el pedido de solicitud e interpretacion de técnicas y
procedimientos del laboratorio de inmunologia clinica y marcadores
serologicos de las afecciones.

Contenidos:

Inmunodeficiencias primarias y secundarias, su sospecha clinica, abordaje,
diagnostico y tratamiento. Infeccion por HIV. El estudio de la competencia
inmunolégica en el laborarorio. Tratamientos.

Reacciones de hipersensibilidad. Enfoque clasico de acuerdo a la clasificacion
de Geel y Coombs y su ampliacion y adecuacion a los conocimientos actuales.
Mecanismos de dafio tisular. Reacciones “in vivo” e “in vitro”, para el estudio
de las mismas. Grupos sanguineos, reacciones de incompatibilidad transfusional.
Autoinmunidad, teorias. HLA y riesgo de enfermedades. Clasificacion de las
enfermedades autoinmunes. Organo especificas o inespecificas, superposicion.
Técnicas serologicas para su deteccion.

Enfermedades del coldgeno. LES, Artritis reumatoide, y otras y Enfermedades
Mixtas del tejido. Conectivo. Artropatias seronegativas, diagnéstico. Fiebre
reumatica.

Nefropatias de causa inmune. Sinds. nefritico y nefrético. Afecciones
tubulointesticiales de causa inmene. Interpretacion del sedimento urinario.
Marcadores serolégicos.

Metodologia de ensefianza:

Clases expositivas, talleres, jornadas en las que se incluyen revisiones bibliograficas,

inmunopatologia derivada y casos clinicos. Ateneo. Implement
integrador.
Clases de repaso presentadas por los alumnos.

cion de un cuestionario
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Rotaciones. Consultorio externo. Sesiones de sala: elaboracion de historias clinicas y
seguimiento de pacientes.

Modalidad de evaluacion:

La evaluacion de los contenidos de inmunologia bésica se efectia por un examen final
por medio de multiples opciones y de desarrollo de contenidos aplicados a casos
clinicos.

Evaluacion de las actividades de las clases de repaso por parte de docentes y alumnos.
Evaluacién continua para observar las destrezas de los alumnos en pacientes de la
consulta.

Bibliografia:

Allergy Clinic of NA, 1987 a 2008.

Amato, Avalos, Madoeri, Muifio, Viale.Manual de Medicina. 1ra. edicion.2006
Brostoff, Scadding, Male, Roitt.Inmunologia Clinica. 3ra. edicion.

Faimboim, Geffner.Introduccion a la Inmunologia Humana. 5ta. edicién. 2005
Farreras Rozzman.Medicina Interna. 15ta. edicion.2004.

Male, Brosstoff, Roth, Roit. Inmunologia.3ra.Edicién.2007

Rabinovich G.Inmunopatologia molecular, nuevas fronteras de la medicina. Paname-
ricana. 2004.

Parslow, Stiles, Terr, Imbodon. Inmunologia Clinica, 10ma Ed. Ed. Manual Moderno.
2002

Publicaciones periddicas

Journal clinical Immunology
Clinical experimental Immunology
Journal of Rhenmatology

Journal of Hematology

Alergia Clinica I

Objetivos:

e Adquirir y consolidar conocimientos de la fisiopatologia y de la
hipersensibilidad en sus distintas formas y mecanismos.

e Reconocer la importancia epidemiologica mundial, nacional y regional de las
afecciones alérgicas para tiplificar distintos casos clinicos.

e Conocer la importancia de los factores genéticos, ambientales, nutricionales,
laborales y psicoldgicos en el determinismo de las afecciones alérgicas.

e Conocer y consolidar el estudio de las distintas afecciones alérgicas y de su
expresion como afecciones sistémicas.

e Desarrollo de habilidades para la realizaciéon de un integral examen fisico del
paciente, con especial atencidn a los aparatos digestivo y respiratorio, la piel y
las articulaciones.

e Adquirir habilidades para la realizacién de test especificos, “in vivo”, que hacen
al diagndstico de afecciones inmunopatolégicas (test cutaneos)

e Adquirir capacidad para el pedido de solicitud e interpretacion de técnicas y
procedimientos del laboratorio de inmunologia clinica y marcadores serologicos
de las afecciones.
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e Adquirir la capacidad de andlisis, sintesis y evaluacion de los problemas
médicos que se planteen, asi como de iniciativa, decisién en el abordaje y
solucion de los mismos.

e Aproximarse al disefio de protocolos de investigacion clinica y epidemioldgica.

e Comprender/contener al paciente con afecciones inmunopatologicas y a su
entorno familiar/social, desde principios éticos y humanisticos.

e Desarrollar, promover y estimular los recursos para la prevencion.

Contenidos.

e Aspectos historicos. Espacio actual en el contexto de las Ciencias Médicas.
Aspectos epidemioldgicos generales. Concepto de Atopia, bases genéticas, y
otros conceptos basicos de la especialidad.

e Alergenos principales, antigenos completos y haptenos. Estructura molecular,
determinantes antigénicos de &caros, podlenes, hongos, epitelios, insectos.
Herbario, calendario de polinizacién local, nacional.

e La reaccion tipo I, inmediata, tardia y crénica, inflamacién y remodelacion. IgE
aspectos moleculares, sintesis, regulacion, receptores. Mediadores humorales en
la reaccion tipo I. Células que participan en las distintas fases.

e Shock anafilactico, principal causas, diagndstico, diagndsticos diferenciales,
prevencién y tratamiento. La inmunoterapia especifica como causa de shock.

e Maduraciéon inmunolégica del aparato digestivo, tolerancia a proteinas
alimentarias. Alergia alimentaria, a alimentos bésicos, a aditivos alimentarios,
diagnéstico, prevencion, importancia de la lactancia materna, tratamiento.

Metodologia de ensefianza:

Clases expositivas, talleres de discusion, jornadas en las que se incluyen revisiones
bibliograficas, inmunopatologia derivada y casos clinicos en ateneo. Cuestionario
integrador.

Clases de repaso presentadas por los cursantes. Practicas asistenciales. Consultorio
Externo. Rotaciones.

Modalidad de evaluacién:

La evaluacion de los contenidos de alergologia por medio de examen final de multiple
opcidn y/o desarrollo de contenidos. Supervision en las practicas de rotacion.
Seguimiento y supervision de las clases de repaso a cargo de los cursantes.

Evaluacion continta de las destrezas en pacientes actividad asistencial.

Bibliografia:
Allergy Clinic of NA, 1987 a 2008.

Escribano, Ramos, Sanchis.Medicina Respiratoria. 2da. edicién. 2006

Fritpatrick. Dermatologia en Medicina Clinica. 5ta. edicién. 2005

GINA, ARIA, EPOS, GOLD. Guias Internacionales sobre asma, rinitis, enfermedad
pulmonar obstructiva crénica.2006 -2008

Holgate.sThe year in Allergy. lera edicién. 2003.

Middleton’s. Allergy Principle and Practice. 6ta ediciéon.2005

Publicaciones periddicas
Immunology Allergy clinic of North Am. 1980-2008
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Journal of Allergy and clinical Immunology
Clinical Experimental Allergy
Journal of Allergy and Clinical Immunology. 1988-2007 en Revistas. 2008 on line

Segundo Afio

Inmunologia Basica II

Objetivos:

Adquirir conocimientos indispensables sobre aspectos fisioldgicos para la
interpretacion de los desvios hacia la disfuncién que genera enfermedad con
fisiopatogénia alergo-inmunoldgica.

Profundizar conocimientos sobre el desarrollo y la funcién del Sistema Inmune y
su interrelacion con la funcién del Sistema Nervioso Central y el Sistema
Enddcrino como tripode del que depende la homeostasis orgénica.

Contenidos:

Linajes de Linfocitos T y B, Organos linfoides centrales y periférico, trafico
linfocitario. Citoquinas en general. Quimioquinas. LT CD4 Thl, Th2, LT CD8,
LT CD17. Receptores de antigenos en LT y LB, rearreglos genéticos para su
expresion.

Funciéon B, biositesis y metabolismo de los anticuerpos, 1gG, IgA, IgM, IgE,
IgD, subclases, estructura y su relacion con la funcién.

Presentacion antigénica. Células presentadoras profesionales y accesorias.
Restriccion HLA. Bases moleculares del reconocimiento antigénicos por LT y
LB,

Sistema HLA (Complejo mayor de histocompatibilidad). Genes de
histocompatibilidad. Moléculas clase I y II, genes de la respuesta inmune. HLA
y enfermedad.

Sefiales de transduccion para la maduracion, proliferacion. Funciones efectoras,
citotoxinas, regulatorias y de memoria. Apoptosis. Trafico celular en general,
moléculas de adhesién que lo regulan, aspectos fisioldgicos y patologicos.
Citoquinas clasificacion segun sus funciones.

Metodologia de ensefianza:

Clases expositivas, talleres, jornadas en las que se incluyen revisiones bibliograficas,
inmunopatologia derivada y casos clinicos en ateneo. Cuestionarios finales integradores.
Presentacion de clases de repaso por parte de los cursantes.

Rotaciones, revistas de sala, interconsultas. Practicas asistenciales.

Modalidades de evaluacion:

La evaluacion de contenidos de inmunologia bésica se efectia en un examen final a

través de un instrumento de opcion multiple y / o desarrollo de ¢

Bibliografia:

teridos.
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Abbas (Litcham) Inmunologia celular y molecular. Pober. 5ra. Ed.2007

Faimboim, Geffner.Introduccion a la Inmunologia Humana. Sta. edicion.
Panamericana 2005.

Roitt. Inmunologia Fundamentos, 10ma. Ed. Panamericana 2006.

Immunobiology Janeway and Travers. 6ta. Current Biology and Garland Publising.

2003

Publicaciones periodicas
Journal of Immunology
Immunology today
Cellular Immunology

Inmunologia clinica I1

Objetivos:

e Adquirir y consolidar conocimientos sobre la desviacién de la funcién
inmune que determina enfermedad, desde los fundamentos epidemioldgicos
y los factores de riesgo que afectan la vida del paciente.

e Conocer el estudio de las alteraciones patolégicas del sistema inmune e
interpretar los cambios clinicos con que se expresan.

e Integrar conocimientos con otras dreas de conocimiento, para el abordaje,
analisis y solucién integral de los problemas que hacen a las afecciones
alergoinmunoldgicas y su repercusion.

e Adquirir técnicas de recoleccién de datos necesarios para el diagnostico
clinico en pacientes.

e Adquirir conocimiento sobre f actores de riesgo, epidemilogia y sintomas.

e Desarrollo de habilidades para la realizacion de un integral examen fisico del
paciente, digestivo y respiratorio, la piel y las articulaciones.

e Adquirir habilidades para la realizacion de test especificos, “in vivo”, que
hacen al diagnostico de afecciones inmunopatologicas (test cutaneos),

e Adquirir capacidad para el pedido de solicitud e interpretacion de técnicas y
procedimientos del laboratorio de inmunologia clinica y marcadores
seroldgicos de las afecciones.

Contenidos:

Metodologia de ensefianza:

Anemias hemoliticas de causa inmune, leucopenias, trombocitopenias. Leucosis,
linfomas, gamapatias monoclonales. Anemia perniciosa.

Gastritis crénica, Enfermedad celiaca. Aspectos inmunoldgicos en las hepatitis
virales. Hepatitis autoinmune. Conlangitis. Enfermedad inflamatoria intestinal.
Aftas bucales recurrentes.

Enfermedades intersticiales del pulmén. Vasculitis pulmonares. Sarcoidosis y
otras afecciones granulomatosas. Enfermedades laborales de mecanismo
inmune. Neumonitis por hipersensibilidad, diagndstico y tratamiento. Sindromes
de infiltracion eosinofilica.

Afecciones inmunes de la piel, pémfigo, psoriasis, dermatitis herpetiforme,
vasculitis.

Afecciones desmielinizantes, miastenia gravis. Enfermedad por vacuna
antivaridlica y otras. Uveitis y otras autoinmunes de 1z vision.
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Clases expositivas, talleres, jornadas en las que se incluyen revisiones bibliograficas,
inmunopatologia derivada y casos clinicos en ateneo. Implementacion de un
cuestionario integrador.

Presentacion de clases de repaso por parte de los alumnos.

Rotaciones. Consultorio externo. Interconsultas.

Revision bibliografica, manejo Pubmed y otros bancos de datos sobre temas de Alergia,
Inmunologia Basica, Inmunologia Clinica y Ciencias Bésicas.

Modalidad de evaluacién:

Evaluacion de los contenidos de inmunologia bésica en un examen de multiple opcién
y/o desarrollo de contenidos.

Seguimiento y registro de las clases de repaso a cargo de los cursantes.

Evaluacion continua para observar las destrezas de los alumnos en pacientes de la
consulta.

Bibliografia:

Allergy Clinic of NA, 1987 a 2008.

Amato, Avalos, Madoeri, Muifio, Viale. Manual de Medicina. 1ra. edicion.2006
Brostoff, Scadding, Male, Roitt.Inmunologia Clinica. 3ra. edicion.

Faimboim, Geftner.Introduccién a la Inmunologia Humana. 5ta. edicion. 2005
Farreras Rozzman.Medicina Interna. 15ta. edicion.2004.

Male, Brosstoff, Roth, Roit. Inmunologia.3ra.Edicién.2007

Rabinovich G.Inmunopatologia molecular, nuevas fronteras de la medicina. Paname-
ricana. 2004.

Parslow, Stiles, Terr, Imbodon. Inmunologia Clinica, 10ma Ed. Ed. Manual Moderno.
2002

Publicaciones periddicas

Journal clinical Immunology
Clinical experimental Immunology
Journal of Rhenmatology

Journal of Hematology

Alergia Clinica 11
Objetivos:
e Adquirir y consolidar conocimientos de la fisiopatologia y de hipersensibilidad,
sus distintas formas y mecanismos.
e Conocer la importancia de los factores genéticos, ambientales y accidentales en
la manifestacion de patologias alérgicas con sus manifestaciones psico- fisicas..
e Conocer y consolidar el estudio de las distintas afecciones alérgicas y de su
expresion como afecciones sistémicas.
e Diagnosticar y delinear alternativas de tratamiento y prevencion de alergias de
distinto origen.
e Adquirir técnicas de recoleccion de datos necesarios para el diagndstico clinico
en pacientes.
e Desarrollo de habilidades para la realizaciéon de un exa
paciente, con especial atencion a los aparatos digestivd y respi
las articulaciones.

n fisico integral del
atorio, la piel y
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e Adquirir habilidades para la realizacion de test especificos, “in vivo”, que hacen
al diagnostico de afecciones inmunopatologicas (test cuténos)

e Adquirir capacidad para el pedido de solicitud e interpretacion de técnicas y
procedimientos del laboratorio de inmunologia clinica y marcadores seroldgicos
de las afecciones.

e Adquirir la capacidad de analisis, sintesis y evaluacién de los problemas
médicos que se planteen, asi como de iniciativa, decision en el abordaje y
solucion de los mismos.

e Efectuar el desarrollo y concrecion de protocolos con metodologia cientifica
para la investigacion clinica y epidemioldgica inherente.

e Comprender/contener al paciente con afecciones inmunopatoldgicas y a su
entorno familiar/social, desde principios éticos y humanisticos.

e Desarrollar, promover y estimular los recursos para la prevencion.

Contenidos.

e Maduraciéon inumunologica del aparato digestivo, tolerancia a proteinas
alimentarias. Alergia alimentaria, a alimentos basicos, a aditivos alimentarios,
diagnéstico, prevencion, importancia de la lactancia materna, tratamiento.

e Alergia a picaduras/mordeduras de himenépteros, abejas, avispas, hormigas,
otros, pautas para el diagndstico, la prevencion y el tratamiento. Inmunoterapia
especifica.

o Alergia a drogas. Distintos mecanismos fisiopatolégicos, diferenciacion con
otros efectos adversos, interacciones que favorecen, metabolizadores lentos.
Clasificaciéon de Gell y Coombs y su ampliacion por Pichler. Alergia a
betalactdmicos, alergia ¢ intolerancia a AAS y AINES, a anestésicos.
Diagndstico, prevencion y alternativas terapéuticas.

e Alergia en el tracto respiratorio superior. Rinosinusitis cronicas, diagnéstico
diferencial, rinoconjuntivitis, otitis. Comorbilidades. Calidad de vida. Aspectos
inherentes al diagndstico, la educacién, la prevencién y el tratamiento,
antihistaminicos, corticoides topicos, otros agentes. Inmunoterapia especifica.
Guias internacionales.

Metodologia de ensefianza:

Clases expositivas, talleres, jornadas en las que se incluyen revisiones bibliograficas,
inmunopatologia derivada y casos clinicos en ateneo. Cuestionario integrador.
Presentacion de clases a cargo de los cursantes. Diseflo de estrategias de prevencion
primaria y secundaria a partir del estudio de casos clinicos.

Consultorio Externo. Rotaciones. Interconsultas en practicas asistenciales. Rotaciones.
Revision bibliografica, manejo Pubmed y otros bancos de datos sobre temas de Alergia,
Inmunologia Béasica, Inmunologia Clinica y Ciencias Basicas.

Modalidad de evaluacién:

Evaluacion de contenidos de alergologia en examen final de opcion multiple y/o
desarrollo de contenidos.

Seguimiento y registro de las clases de repaso a cargo de los cursantes.

Evaluacién contintia de las destrezas en pacientes actividad asistencial.

Bibliografia:
Allergy Clinic of NA, 1987 a 2008. f
00

Escribano, Ramos, Sanchis.Medicina Respiratoria. 2da. edicion.
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Fritpatrick.Dermatologia en Medicina Clinica. 5ta. edicion.2004

GINA, ARIA, EPOS, GOLD. Guias Internacionales sobre asma, rinitis, enfermedad
pulmonar obstructiva cronica. 2006-2008

Holgate.sThe year in Allergy. 2003.

Middleton’s. Allergy Principle and Practice. 6ta edicion. 2005

Publicaciones periddicas

Immunology Allergy clinic of North Am. 1980-2008

Journal of Allergy and clinical Immunology

Clinical Experimental Allergy

Journal of Allergy and Clinical Immunology. 1988-2007 en Revistas. 2008 on line.

Tercer ano

Inmunologia Basica II1

Objetivos:

e Adquirir conocimientos indispensables sobre aspectos fisiologicos

para la interpretacion de los desvios hacia la disfuncion que

genera enfermedad con fisiopatogénia alergo-inmunolodgica.

e Profundizar los conocimientos sobre el desarrollo y la funcién del Sistema

Inmune y su interrelacion con el Sistema.

e Conocer e interpretar las influencias ambientales sobre el desarrollo y

funcién del Sistema Inmune, incluyendo su influencia psiquica.

e Conocer las bases del método cientifico para la investigaciéon de las

funciones inmunoldgicas.

Contenidos:

e Anticuerpos monoclonales, CD. Inmunidad de mucosas, Inmunoglobulina A.

Inmunidad de la piel.

e Inmunobiologia de la IgE, su rol en la defensa antiparasitaria. Receptores de alta
y de baja afinidad en células y las consecuencias de su activacion. Técnicas para

la medicion de IgE policlonal y especifica. Regulacion de su produccion.

e Tolerancia inmunolédgica central y periférica. Células T anérgicas,

regulatorias. Importancia de las CPA en la tolerancia inmune.

il

e Otras técnicas de laboratorio que hacen al esudio inmunoldgico. Electroforesis,
Inmunoelectroforesis, Inmunodifusién, Inmunomarcacion, ELISA, RIA,
Reaccion en cadena de la polimerasa, Anticuerpos monoclonales, Citometria de

flujo.
e Psico-neuro-enddcrino-inmunologia, neuropéptidos, neurotransmisores,
nuerohormonas, citoquinas con funciones hormonales.

Metodologia de ensefianza:
Clases expositivas, talleres, jornadas en las que se incluyen reyis
inmunopatologia derivada y casos clinicos en ateneo. Cuestionario find

O

tegrador.

nes bibliogréaficas,
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Rotaciones, revistas de sala, interconsultas. Practicas asistenciales: analisis de casos
derivados de pacientes atendidos. Intercambio y discusion clinica.

Revision bibliogréafica, manejo Pubmed y otros bancos de datos sobre temas de Alergia,
Inmunologia Basica, Inmunologia Clinica y Ciencias Bésicas.

Modalidades de evaluacion:
La evaluacion de contenidos de inmunologia bésica se efectia en un examen final a
través de un instrumento de opcién multiple y/o desarrollo de contenidos.

Bibliografia:

Abbas (Litcham) Inmunologia celular y molecular. Pober. 3ra. Ed. 2007
Faimboim, Geffner.Introduccion a la Inmunologia Humana. 5ta. edicién.
Panamericana 2005.

Immunobiology Janeway and Travers. 6ta. Current Biology and Garland Publising.
2003

Roitt. Inmunologia Fundamentos, 10ma. Ed. Panamericana 2006.

Publicaciones periodicas
Journal of Immunology
Immunology today
Cellular Immunology

Inmunologia clinica III

Objetivos:

e Adquirir y consolidar conocimientos sobre la desviacién de la funcion
inmune que determina enfermedad, comprendiendo los factores
epidemiolégicos provocadores del riesgo a la salud a partir de los cambios
clinicos de los pacientes.

e Integrar conocimientos de otras areas para el abordaje, andlisis y solucién
integral de los problemas que hacen a las afecciones alergoinmunolédgicas y
su repercusion.

e Adquirir técnicas de recoleccion de datos necesarios para el diagndstico
clinico en pacientes y su seguimiento por medio de las historias clinicas.

e Adquirir conocimiento sobre factores de riesgo, epidemiologia y sintomas.

e Adquirir habilidades para la realizacién de test especificos, “in vivo”, que
hacen al diagnoéstico de afecciones inmunopatologicas (test cutaneos),

e Adquirir capacidad para el pedido de solicitud e interpretacion de técnicas y
procedimientos del laboratorio de inmunologia clinica, marcadores
serologicos de las afecciones.

e Comprender y contener al paciente con afecciones inmunopatoldgicas y a su
entorno.

e Desarrollar, promover y estimular los recursos para la prevencion desde el
tratamiento de cada paciente.

Contenidos:
e Afecciones inmunes de la piel, pénfigo, psoriasis, dermatitis herpetiforme,
vasculitis.

e Afecciones desmielinizantes, miastenia gravis. Enf¢rmeda
antivariolica y otras. Uveitis y otras autoinmunes de la vigion.

por vacuna

-
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e Autoinmunidad en afecciones endocrinas. Tiroiditis. Diabetes e
insulinoresistencia. Esterilidad de causa inmune. Adrenalitis.

e Inmunidad y céncer. Inmunidad y transplantes. Inmunomodulacién e
Inmunosupresion.

e Inmunidad e infecciéon. Respuesta inmune frente a bacterias extra e
intracelulares, virus, hongos y parasitos. Mecanismos de evasion.

e Programa general y selectivo de vacunaciones. Importancia de la participaciéon
del Especialista en campaiias de prevencion.

e Relacion médico paciente. Relaciones interprofesionales. Aspectos éticos y
humanitarios.

Metodologia de ensefianza:

Clases expositivas, talleres, jornadas en las que se incluyen revisiones bibliograficas,
inmunopatologia derivada y casos clinicos en ateneo. Implementaciéon de un
cuestionario integrador.

Presentacidn de clases de repaso a cargo de cursantes.

Rotaciones. Sesiones de sala. Consultorio externo. Practicas asistenciales.

Revision bibliografica, manejo Pubmed y otros bancos de datos sobre temas de Alergia,
Inmunologia Bésica, Inmunologia Clinica y Ciencias Béasicas.

Modalidad de evaluacién:

La evaluacién de contenidos de inmunologia basica se realiza por un examen de opcion
multiple y/o desarrollo de contenidos.

Seguimiento y registro de los cursantes en la presentacion de las clases de repaso.
Evaluacién contintia para observar las destrezas de los alumnos en pacientes de la
consulta.

Bibliografia:

Allergy Clinic of NA, 1987 a 2008.

Amato, Avalos, Madoeri, Muifio, Viale.Manual de Medicina. 1ra. edicién.2006
Brostoff, Scadding, Male, Roitt.Inmunologia Clinica. 3ra. edicién.

Faimboim, Geffner.Introduccion a la Inmunologia Humana. 5ta. edicién. 2005
Farreras Rozzman.Medicina Interna. 15ta. edicion.2004.

Male, Brosstoff, Roth, Roit. Inmunologia.3ra.Edicion.2007

Rabinovich G.Inmunopatologia molecular, nuevas fronteras de la medicina. Paname-
ricana. 2004.

Parslow, Stiles, Terr, Imbodon. Inmunologia Clinica, 10ma Ed. Ed. Manual Moderno.
2002

Publicaciones periddicas

Journal clinical Immunology
Clinical experimental Immunology
Journal of Rhenmatology

Journal of Hematology

Alergia Clinica III

Objetivos: 2"
e Adquirir y consolidar conocimientos de la fisiopatdlogia
hipersensibilidad, sus distintas formas y mecanismos.




Conocer la importancia de los factores genéticos, ambientales, nutricionales,
laborales y psicoldgicos en el determinismo de las afecciones alérgicas.

Conocer y consolidar el estudio de las distintas afecciones alérgicas y de su
expresion como afecciones sistémicas.

Incorporar conocimiento sobre el abordaje diagnéstico, la educacién, la
prevencion y los recursos para un tratamiento racional de las diferentes
afecciones alérgicas.

Promover conductas para el trabajo en equipo, la interaccién con otras
especialidades y la intervencion en el centro formador y sus servicios.

Adquirir conocimiento de factores de riesgo, epidemiologia y sintomas.
Desarrollo de habilidades para la realizaciéon de un examen fisico integral del
paciente, con especial atencion a los aparatos digestivo y respiratorio, la piel y
las articulaciones.

Adquirir habilidades para la realizacion de test especificos, “in vivo”, que hacen
al diagnéstico de afecciones inmunopatoldgicas (test cutaneos)

Adquirir capacidad para el pedido de solicitud e interpretacién de técnicas y
procedimientos del laboratorio de inmunologia clinica, marcadores serologicos
de las afecciones.

Adquirir la capacidad de analisis, sintesis y evaluacion de los problemas
médicos que se planteen, asi como de iniciativa, decisiéon en el abordaje y
solucién de los mismos.

Efectuar el desarrollo y concrecion de protocolos con metodologia cientifica
para la investigacidn clinica y epidemioldgica inherente.

Comprender/contener al paciente con afecciones inmunopatoldgicas y a su
entorno familiar/social, desde principios éticos y humanisticos.

Desarrollar, promover y estimular los recursos para la prevencion.

Contenidos.

Asma Bronquial, hiperreactividad bronquial, diagnostico espirométrico clinico,
espirométrico, indicaciones de test de metacolina. Fases de la respuesta IgE
mediada en mucosa bronquial. Fenotipos clinicos. Factores de exacerbacién,
infecciones, drogas, otros. Asma por ejercicio, Asma laboral. Enfermedad
pulmonar obstructiva croénica, aspergilosis broncopulmonar como diagnosticos
diferenciales. Otros diagnésticos diferenciales.

Manejo de la exacerbacion del asma. Los aspectos clinicos y los gases en sangre
en la valoracion de la severidad. Las indicaciones para la internacion.
Tratamiento y prevencion de la recurrencia.

Aspectos educativos, preventivos y terapéuticos en asma bronquial.
Broncodilatadores de accion rapida y lenta. Glucocorticoides topicos sistémicos.
Inhibidores de receptores de leucotrienos, anticolinérgicos, metilxantinas,
monoclonales anti IgE. Inmunoterapia especifica. Rol de las guias
internacionales.

Urticarias y angioedema, conceptos definitorios, fisiopatologia, principales
causas. Dermografismo primario y secundario. Urticarias fisicas. Aspectos
evolutivos, agudas, recurrentes, crénicas. Enfoque diagndstico racional.
Urticaria crénica idiopatica, urticaria cronica autoinmune, test del suero
autélogo. Indicaciones de la biopsia cutdnea. Lineamientos generales y
particulares en terapéutica. \




e Eczema y prarigo. Eczema atépico del nifio y del adulto. Fisiopatologia.
Escabiosis, micosis superficiales, psoriasis, eritemas y exantemas como
principales diagndsticos diferenciales. Indicaciones de la biopsia de piel.
Tratamiento medidas generales y especificas.

Metodologia de ensefianza:

Clases expositivas, talleres y jornadas en las que se incluyen revisiones bibliograficas,
inmunopatologia derivada y casos clinicos en ateneo. Cuestionario integrador.
Consultorio Externo. Rotaciones. Practicas asistenciales.

Revision bibliografica, manejo Pubmed y otros bancos de datos sobre temas de Alergia,
Inmunologia Basica, Inmunologia Clinica y Ciencias Bésicas.

Modalidad de evaluacién:

La evaluaciéon de contenidos de alergologia en examen final opciéon multiple y/o
desarrollo de contenidos. Seguimiento y supervision de las clases de repaso a cargo de
los cursantes.

Evaluacion continua de las destrezas en pacientes actividad asistencial.

Bibliografia:

Allergy Clinic of NA, 1987 a 2008.

Escribano, Ramos, Sanchis.Medicina Respiratoria. 2da. Edicién 2006
Fritpatrick.Dermatologia en Medicina Clinica. 5ta. ediciéon. 2007

GINA, ARIA, EPOS, GOLD. Guias Internacionales sobre asma, rinitis, enfermedad
pulmonar obstructiva cronica. 2006- 2008

Holgate.sThe year in Allergy. lera edicién. 2003.

Middleton’s. Allergy Principle and Practice. 6ta edicion.2005.

Publicaciones periodicas

Immunology Allergy clinic of North Am. 1980-2008

Journal of Allergy and clinical Immunology

Clinical Experimental Allergy

Journal of Allergy and Clinical Immunology. 1988-2007 en Revistas. 2008 on line.
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Sintesis del Plan de Estudios

Aiio Cédigo | Médulos Dedicacién Carga Carga Carga Correlatividad
horaria horaria horaria
tedrica préctica total
lero. | 1 Ciencias Semestral 64 -- 64 -
Basicas
lero. | 2 Inmunologia Anual 32 - 32 -
Basica I
lero. | 3 Inmunologia | Anual 30 20 50 -
Clinica I
lero. | 4 Alergia Anual 138 880 1018 -
Clinica I
lero. Reuniones Anual 24 - 24 --
Cientificas
2do. | S Inmunologia Anual 32 -- 32 Inmunologia
Basica 11 Basical
2do. | 6 Inmunologia | Anual 30 20 50 Inmunologia
Clinica II Clinica I
2do. | 7 Alergia Anual 138 880 1018 Alergia
Clinica II Clinica I
2do. Reuniones Anual 24 - 24 --
Cientificas
3ro. 8 Inmunologia Anual 32 -- 32 Inmunologia
Basica II1 Basica II
3ro. 9 Inmunologia Anual 20 10 30 Inmunologia
Clinica III Clinica II
3ro. |10 Alergia Anual 138 440 578 Alergia
Clinica I Clinica III
3ro. Reuniones Anual 24 - 24 --
Cientificas
3ro. Rotacion I Bimestral 20 180 200 --
3ro. Rotacion IT Bimestral 20 180 200 -
3ro. Rotacion III Bimestral 20 180 200 -
Horas Totales Obligatorias Teoéricas 786
Horas Totales Obligatorias Practicas 2790
Horas Totales de la Carrera 3576
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