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VISTO:

El programa de la Asignatura: Diagnéstico y Terapéutica de la Fonaciéon I de la
Escuela de Fonoaudiologia, presentados a los fines de la realizacion de los llamados a Concurso
de cargos Docentes en la mencionada Asignatura; ’

CONSIDERANDO:
Que es necesario contar con el Programa de la Asignatura debidamente aprobado,

Que el mismo consta con la aprobacion del Honorable Consejo Consultivo de la Escuela
de Fonoaudiologia, a foja 25,

El despacho favorable de la Comision de Escuelas a foja 27 y de la Comision de
Ensefianza a foja 28, aprobado por el H.C.D en sesi6n del dia 15 de Mayo de 2014,

Por ello;
EL HONORABLE CONSEJO DIRECTIVO
DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
RESUELVE:

Articulo 1°: Aprobar el programa de la Asignatura: Diagnéstico y Terapéutica de la Fonacién I
de la Escuela de Fonoaudiologia, para los llamados a Concurso de cargos Docentes en la
mencionada Asignatura, segun el Anexo que forma parte integrante de la presente Resoluciéon y
que consta de 6 (seis) fojas.

Articulo 2°: Protocolizar, comunicar.

DADA EN LA SALA DE SESIONES DEL HONORABLE CONSEJO DIRECTIVO DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS DE FECHA QUINCE DE MAYO DEL ANO DOS MIL
CATORCE.
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Como estrategia de ensefianza, se propone crear conflictos, situaciones problematicas
que generen en los alumnos, el desarrollo de sus propias posibilidades y de nuevas
respuestas frente a 1o que se les plantea. Debemos tener en cuenta, ademads, que se
aprende a partir de estructuras congnitivas disponibles (aprendizajes previos), es decir
que la ensefianza serviria de “puente” (o anclaje) entre lo que se conoce (“lo viejo™) y lo
que se necesita conocer (“lo nuevo™). Entonces se plantea ensefiar de lo mas simple a lo
mas complejo, permitiendo relaciones que tengan una secuencia logica y psicoldgica.
Cada nuevo conocimiento deberd favorecer, entonces, la indagacion, la reflexion, la
relacion y la generalizacion para lograr, de este modo, un aprendizaje significativo en
oposicion con el memoristico.

Descubrir y crear son dos cualidades muy importantes en todo aprendizaje. Por tanto
intentaremos resaltar las posibilidades creadoras del sujeto mas que las adaptativas,
cultivando su actitud de reflexion y critica, para que el aprendizaje tenga el caracter de
descubrimiento y no de mera recepcion. El proceso de aprendizaje, aunque es siempre
individual, tiene una significacién social: el sujeto aprende en interaccion con el
ambiente.

Consecuentemente al enfoque pedagdgico, se propone mantener una evaluacion
integradora que no esté separada del proceso de enseflanza- aprendizaje. Se tendran en
cuenta la competencia intelectual, la practica y el razonamiento. Se adoptardn
procedimientos formales e informales para tal fin.
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SINTESIS CONCEPTUAL DE LA ASIGNATURA

Diagnostico y Terapéutica de la Fonacion I corresponde al 2do afio de la Carrera de
Fonoaudiologia, siendo correlativa de las Asignaturas: Anatomia y Fisiologia General y
Anatomia y Fisiologia del Sistema Nervioso correspondientes al ler afio de la carrera.
Por otro lado, debe mantener articulacion horizontal con las Asignaturas: Clinica de la
Fonacion y Actstica y Psicoacustica del 2do afio.

Es la materia que introduce y forma al futuro profesional en el Area de la Voz. Es por
esta razon la importancia que merece su descubrimiento, razonamiento, internalizacion
y puesta en practica.

El alumno luego de cursar y aprobar la asignatura estara en condiciones de diagnosticar
desde el punto de vista fonoaudioldgico, rehabilitar trastornos vocales, educar en cuanto

a técnicas y usos vocales, formar parte de un equipo inter y multidisciplinario.

Es, por tanto, especialmente necesario un conocimiento acabado de la anatomia y
fisiologia del aparato fonador, del sistema nervioso central y periférico, del aparato
estomatognatico, su funcionamiento, trastornos y fisiopatologia. De esto se deduce la
importancia de las materias correlativas y de su completo aprendizaje al momento de
cursar esta materia.

Formaremos un profesional que saldra a competir a un medio en donde es necesario
idoneidad, capacidad de escucha y de trabajo en equipo. Es por esta razén que esta
materia centrara sus bases en conceptos integradores desde el punto de vista anatomico,
fisiolégico, fisiopatologico, social y psicoemocional.

CONTENIDOS

ler momento: Voz normal

Unidad I
Eje tematico: Produccion de la voz normal. Diagnéstico fonoaudiolégico vocal.
Valoracién auditiva.

1- Produccion de la voz: anatomia y fisiologia.
2- Evolucidn del proceso fonatorio.

3- Unidad cuerpo-mente.

4- Semiologia fonatoria.

5- Analisis subjetivos y objetivos de la voz.

6~ Desarrollo de habilidades auditivas.

Unidad 11
Eje temdtico: Educacién y Reeducacion vocal. Pedagogia vocal. Programacion
neuroldgica. Relajacion.

1- Esquema corporal.

2- Sensaciones propioceptivas.
3- Eutonia.

4- Meétodos de relajacion.

5- Trastornos posturales
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Unidad VI

Eje tematico: Perturbaciones vocales. Definicion. Factores causales e incidencia.
Aspectos psicolégicos. Caracteristicas vocales. Hallazgos laringoscOpicos. Prondstico.
Tratamiento. Disfonias 6rganofuncionales.

1- Nodulos vocales.

2- Polipo cordal

3- Edema de Reinke

4- Ulcera de contacto.
5- Granulomas cordales.

Unidad IX

Eje tematico: Perturbaciones vocales. Disfonias organicas. Definicion. Factores
causales e incidencia. Aspectos psicologicos. Caracteristicas vocales. Hallazgos
larigoscopicos. Pronostico. Tratamiento.

1- Disfonias organicas por alteraciones en los 6rganos de la comunicacion.
2- Disfonias orgdnicas por alteraciones en otros 6rganos ajenos a la comunicacion.

Unidad X
Eje tematico: Perturbaciones vocales. Definicion. Factores causales e incidencia.

Aspectos psicologicos. Caracteristicas vocales. Hallazgos laringoscopicos. Prondstico.
Tratamiento. Disfonias infantiles. Disfonias en la evolucion vocal.

1- Disfonias en el recién nacido, nifios y adolescentes.
2- Disfonias en la adultez y senectud.

Unidad XI

Eje tematico: Definicion. Aspectos histolégicos. Factores causales e incidencia.
Aspectos psicologicos. Caracteristicas vocales. Hallazgos laringoscopicos. Prondstico.
Tratamiento. Cancer laringeo.

1- Laringectomia Parcial.
2- Laringectomia total.
3- Aspectos psicosociales.
4- Rehabilitacion.
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PROPUESTA METODOLOGICA

Se plantearan las propuestas metodologicas desde las areas de docencia, asistencia e
investigacion.

La asignatura debera contar con los siguientes recursos: un Profesor Titular, un Profesor
Adjunto y un numero aproximado de diez ayudantes alumnos, los que seran
seleccionados al comenzar el afio lectivo.

La materia que es anual. Se divide en dos momentos: primer y segundo cuatrimestre.
Cada cuatrimestre tiene 12 semanas y cada semana 6 horas haciendo un total de 72
horas por cuatrimestre y de 154 horas catedra anuales (RHCDN® 358/2006 y HCSN®
428/2006).

1° Cuatrimestre (Voz Normal) y 2° Cuatrimestre (Voz Patolégica).

La poblacién del alumnado es de aproximadamente 120 estudiantes.

e Actividad Aulica Teorico-Practica y Practicos Vivenciales

Se desarrollara el dictado de las Unidades Teoricas, relativas al contenido
especifico de la disciplina en forma Teodrico-Practica (4 horas semanales),
realizando actividades expositivas al grupo total, apoyadas con instancias de
Trabajos Grupales de conocimiento, reflexion, debate y aplicacion de las
técnicas y métodos expuestos, generando un espacio de Investigacion- Accion,
con producciones escritas y propuestas generadas por los alumnos.

Para realizar estos Trabajos Grupales, al iniciar el afio, se divide al curso en 12
grupos de aproximadamente de 10 alumnos cada uno.

En otro de los Trabajos Grupales se analizaran a los diferentes “Profesionales
de la Voz” (docentes, actores, locutores, cantantes, politicos, oradores, militares,
vendedores ambulantes etc.), como asi también a diferentes etapas del desarrollo
vocal (nifios, adolescentes, adultos y ancianos) y a personas con diferentes
discapacidades (ciegos, sordos, débiles mentales etc).

Los alumnos haran observaciones y entrevistas en el medio, descubriran
necesidades, reflexionaran y crearan diferentes metodologias para el cuidado de
la voz (Prevencion Primaria) correspondiente al ler momento, “voz normal”,
con producciones escritas y practicas frente al grupo total, y con la presencia de
los diferentes “Profesionales de la Voz”, es decir los “protagonistas” del
“afuera”, haciendo una accion conjunta interdisciplinaria y brindando un
servicio sobre el “Cuidado de la Voz” Practico de Prevencion.

También se ha optado por trabajos Précticos Vivenciales (2 horas semanales)
formando comisiones de 30 alumnos cada uno y guiados por los Ayudantes
Alumnos, coordinados y supervisados por los Docentes de la catedra, pudiendo
vivenciar, reconocer € internalizar los distintos procesos normales para la
produccién de la voz y su prevencion, con ejercitacion adecuada de los
diferentes métodos y técnicas y centrados en el propio instrumento vocal, para
luego transferirlos a los “educandos” y “pacientes”, los cuales fueron
aprendiendo y trabajando en las clases tedricas-practicas.




