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Resolución H. Consejo Directivo

Número: 

Referencia: PROYECTO KINESIOLOGIA TUTORES PARES

 
VISTO:

- El proyecto de TUTORES PARES presentado por la Escuela de Kinesiología y Fisioterapia y elaborado
por la asignatura Ciclo de Nivelación, con el objetivo de acompañar a los alumnos en esta primera
etapa de inserción a la vida universitaria  ;

CONSIDERANDO

Que tanto el ingreso como la permanencia durante el primer año en la universidad se reconoce
como una situación compleja donde confluyen múltiples variables: sociales, económicas,
culturales, pedagógicas y psicológicas;
Que cuenta con el V° B° del  Honorable Consejo Consultivo de la Escuela de Kinesiología y
Fisioterapia en la sesión del 12 de noviembre de 2020.
Que cuenta con el V° B°  y recomendación de Secretaria Académica de la Facultad de Ciencias
Médicas, que recomienda sea extensivo a todas las carreras de la FCM ;
Lo aconsejado por  las Comisiones  de Escuelas y de Vigilancia y Reglamento y lo aprobado en
sesión virtual del Honoarable Consejo Directivo de la Facultad de Ciencias Médicas, del día  30
de noviembre de 2020;

EL HONORABLE CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS
MÉDICAS

    RESUELVE   

ARTÍCULO 1°: Hacer lugar a lo solicitado por la Escuela de Kinesiología y Fisioterapia y en
consecuencia aprobar el PROYECTO DE TUTORES PARES, que forma parte integrante de la presente
resolcuón, como archivo embebido.

ARTÍCULO 3°: Registrar y Comunicar.

DADA EN SESIÓN VIRTUAL DEL HONORABLE CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS
MEDICAS A LOS TREINTA DIAS DEL MES DE NOVIEMBRE DE DOS MIL VEINTE.







 


 


Córdoba, 17 de noviembre de 2020 


Dr  Rogelio Pizzi 


Decano FCM  


S______/_______D  


 


Por la presente elevo proyecto elaborado en la escuela de Kinesiología y Fisioterapia de 


la FCM de la UNC denominado PROYECTO DE TUTORES PARES PARA EL CICLO DE 


NIVELACIÓN 2021/ 2022. 


Tanto el ingreso como la permanencia durante el primer año en la universidad se 


reconoce como una situación compleja donde confluyen múltiples variables: sociales, 


económicas, culturales, pedagógicas y psicológicas. Se torna necesario para abordar 


esta situación, reconocer la importancia de la misma responsabilizando no sólo al nivel 


educativo anterior o al sujeto individual, sino interpretando que el problema es social, 


cultural y político, ya que la finalidad es garantizar el derecho a la educación consagrado 


por diversas normas.  


En este contexto desde la asignatura Ciclo de Nivelación, se plantea desarrollar el 


proyecto de Tutores Pares, para acompañar a los alumnos en esta primera etapa de 


inserción a la vida universitaria, buscando favorecer el tránsito entre la escuela 


secundaria y la universidad, el cual ha sido aprobado por el HCC de la Escuela en fecha 


12 de noviembre de 2020.  


Por lo antes mencionado y en la búsqueda permanente de generar mayor adherencia y 


mejores experiencias en los ingresantes es que elevo este proyecto, en el marco del 


cambio paradigmático de la educación atravesada por la tecnología.  


Esperando respuesta favorable  


Saludo cordialmente   


 


 


  







 


 


PROYECTO DE TUTORES PARES PARA EL CICLO DE NIVELACIÓN 2021/ 2022. 


ESCUELA DE KINESIOLOGÍA Y FISIOTERAPIA FCM UNC  


Ingresar a la universidad es un proceso complejo que implica una serie de cambios, 


entre ellos, adquirir y desarrollar nuevas habilidades. En este contexto desde la 


asignatura Ciclo de Nivelación, se desea desarrollar el proyecto de Tutores Pares, para 


acompañar a los alumnos en esta primera etapa de inserción a la vida universitaria.   


La primera asignatura de la Carrera de la Licenciatura en Kinesiología y Fisioterapia es 


denominada Ciclo de Nivelación. Es la que presenta mayor cantidad de alumnos 


inscriptos. En función a las necesidades que surgen tanto de las características como 


del número de alumnos esto conduce a generar prácticas educativas que respondan de 


manera más eficiente y efectiva a la demanda de esta población.  


Hoy aproximadamente el 40% de este grupo provienen de escuelas públicas y un 60% 


son del interior del país, ante esta situación plantear estrategias de acompañamiento 


para los ingresantes se torna un compromiso ineludible, para proporcionar nuevos 


modos en el proceso de que propicien desarrollo personal y académico. 


Las tutorías de pares buscan que estudiantes de años superiores de la carrera, 


contribuyan a la integración de estos nuevos alumnos a la Escuela y a los estudios 


universitarios. Esto constituye una alternativa necesaria para dar respuesta a las 


dificultades que enfrentan, y también a los objetivos de la Unidad Académica en la 


formación de los mismos.  


Desarrollar la formación integral de los estudiantes es un desafío que requiere de 


acciones necesarias para su logro; estableciendo a las tutorías  de pares donde se 


destaca la importancia del aprendizaje colaborativo .Esta perspectiva no sólo potencia 


el aprendizaje sino también la adaptación a este nuevo ambiente. . 


En todo proceso de aprendizaje colaborativo se destaca como instancia principal el 


papel de la “mediación” como herramienta facilitadora de la vida institucional. Es aquí 


donde la figura de un “tutor par” competente y formado para esa función, cobra 


relevancia, favoreciendo a los ingresantes, a quienes enseñan a utilizar sus recursos 


para solucionar problemas. Posibilita, además, que otros aprendan a aprender, que 


aprendan a resolver dificultades gracias al refuerzo permanente. El tutor atiende las 


necesidades de los estudiantes y establece con ellos relaciones abiertas, mediadas por 


el respeto y la solidaridad, estableciendo una instancia de aprendizaje mutuo. 


 







 


 


OBJETIVOS 


Favorecer la integración de los alumnos en el proceso de transición al ámbito 


universitario mediante el acompañamiento y la orientación académica. 


Facilitar estrategias de aprendizaje que promuevan el desenvolvimiento y autonomía 


del estudiante 


Apoyar al estudiante en el desarrollo de metodologías de aprendizaje acorde a las 


exigencias de los estudios superiores. 


Detectar problemáticas que influyen directa o indirectamente en el desempeño del 


estudiante y que requieran de una atención profesional especializada. 


Brindar información sobre aspectos administrativos y/o académicos vinculados a la 


carrera en un contexto universitario.  


 


FUNCIONES  


Los Tutores Pares podrán ayudar, acompañar y estar a disposición de los estudiantes 


para transitar la experiencia del ingreso a la carrera con mayores certezas acerca de la 


misma.  


Proveerán ayuda para la organización del tiempo de estudio, trabajo en equipo e 


interconexión con los pares.  


Generarán instancias de consulta relacionadas a cada eje temático de la Asignatura Ciclo 


de Nivelación.  


Proporcionarán acompañamiento más personalizado a los alumnos. 


Los docentes coordinadores seleccionarán a los tutores pares mediante entrevista, 


elaborarán material de trabajo para los tutores, planificarán talleres de capacitación 


para los tutores, supervisarán y acompañarán al grupo de tutores, realizarán 


herramientas para registro y evaluación de tareas(informar causas de la deserción de 


ingresantes, informar la temáticas de consultas más recibidas y autoevaluar su función). 


REQUISITOS  







 


 


La convocatoria se realizaría en los meses de noviembre y diciembre y los requisitos 


serán: 


Ser alumnos de la Escuela de Kinesiología y Fisioterapia FCM UNC 


Poseer un promedio general de 6 o más puntos. 


No presentar ningún reprobado en la asignatura ciclo de nivelación. 


Realizar una entrevista con los coordinadores del Ciclo de Nivelación 


 


METODOLOGÍA 


Para llevar adelante esta tarea, se generarán espacios de intercambio en los cuales los 


estudiantes cuenten con apoyo para sobrellevar diversas situaciones de ser 


universitarios. 


Se realizarán actividades y dinámicas a través de las cuales se buscará poner de 


manifiesto lo que sienten los estudiantes en el nuevo entorno educativo, que podría 


afectar su estado emocional y , por lo tanto, su proceso de aprendizaje.  


En las primeras instancias de encuentro se realizarán dinámicas para conocer la 


diversidad poblacional de los ingresantes como conversatorios, encuentros sociales, 


seminarios donde surjan aspectos positivos y negativos de sus vivencian como nuevos 


universitarios. Luego se abordarán cuestiones netamente académicas relacionadas con 


la asignatura, frustraciones y aciertos en las instancias evaluativas con talleres, clases 


de consulta, grupos de estudio. 


Estas actividades se llevarán a cabo a través de encuentros virtuales con las plataformas 


disponibles, correos electrónicos, whatsapp y/ o telefónicamente (Durante el ASPO). 


Se generará un sistema para que los ingresantes interesados se inscriban al “Proyecto 


de Tutores Pares” para que luego se le asigne un Tutor Par. 


Cabe destacar también, que el espíritu de este proyecto es el reconocimiento como 


cumplimiento del Compromiso Social requerido por RR2551/16 para los alumnos que 


participen en esta actividad, siendo Tutores Pares.  
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