
&!l·BJ¡',<
!_~. U N e Universidad
..~1;"'· Nacional
-- de Córdoba

•••• 1613-2013

•••• 400•••••••• AÑOS 111

f
. . ..

- - • • C" •

EXP-UNC:0070836/2012

VISTO:
El programa presentado por la cátedra de Clínica Psicológica y

Psicoteraplas para ser dictado a partir del año lectivo 2013; y

CONSIIDERANDO:
Oue la presentación del programa se ajusta a lo establecido en la

reglamentación vigente, RHCD 550/10.
Por ello, en la sesión del día de la fecha, teniendo en cuenta lo aconsejado

por la Comisión de Enseñanza y por unanimidad,

EL H. CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE PSICOLOGíA
R E S U E L V E:

Artículo 1°: Aprobar el programa presentado por la cátedra de Clínica Psicológica
y Psiccterapias para ser dictado a partir del año lectivo 2013 y que como Anexo
forma parte integrante de la presente con 21 fajas útiles.

Artículo 2°: Protocolícese, publíquese, comuníquese, notifíquese y archívese.

DADA EN LA SALA DE SESIONES DEL H. CONSEJO DIRECTIVO DE LA
FACULTAD DE PSICOLOGíA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE CÓRDOBA A
LOS ONCE DíAS DEL MES DE MARZO DE DOS MIL TRECE.
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Métodos de investigación adecuados para el análisis y evaluación de eficacia de
los procesos terapéuticos. Técnicas de la terapia individual, con niños,
adolescentes. con parejas y familias. El enfoque sistémico en clínica. Terapia

I breve focalizada. Terapia Gestáltica, Terapia Coqnltiva co_nductual. .J

l..~~~e~~e~¡OhJCjÓn
_al!robación

LEJ"lND,tlMENTAClpN

Klappenbach (2003) afirma que las carreras de psicología en universidades
públicas, desde su creación, han estado orientadas a la formación de
profesionales liberales, centrados preferentemente al ámbito clinico y en el
caso individual. con una aproximación básicamente psicoanalítica. Más allá de
la innegable importancia de los enfoques psicoanalíticos, se coincide con
Godoy (2006) y Fernández Acevedo (2001) al considerar el efecto negativo
que tiene una formación que no contemple otros abordajes terapéuticos en los
futuros psicólogos, quienes muchas veces finalizan la carrera con un escaso
conocimiento de otras teorías psicológicas con sus respectivos métodos y
técnicas de InvestigaciónL..!.ale~ como la psicología cognitiva comport8.!:!1e!ltªL.__
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el enfoque sistémico, y otros enfoques estratégicos.
Por esto, en la presente propuesta académica se pretende abordar temáticas
de vacancia dentro del plan de estudio de la carrera, especificamente, los
desarrollos teóricos y aplicados de las denominadas "Nuevas Ciencias de la
Conducta" (Kerman, 2007),
Para este autor, las Nuevas ciencias de la Conducta son corrientes
psicológicas surgidas en los últimos 50 años, caracterizadas por su visión
pragmática y estratégica, su creatividad en el uso de las técnicas
desarrotladas. y su énfasis en los cambios observables, en plazos
relativamente breves (en comparación con otros abordajes y de acuerdo a la
proble-nática especifica de cada paciente), centrados no solamente en la
remisión de síntomas sino también en el aumento de la calidad de vida de los
pacientes.
Si bien no todas las ciencias de la conducta coinciden al respecto, en general,
desde este enfoque los problemas psicológicos son observados como
estrategias que no están funcionando frente a los problemas de la vida, y estos
problemas son contextualizados en cuatro tiempos: El "Aquí y Ahora", el
"estado Actual", el "Pasado" y el "Futuro",
Sumado a esto, los avances en el estudio de situaciones traumáticas ha
permitido concluir que muchas respuestas conductuales y emocionales rápidas
y automáticas emitidas fuera del contexto en que ellas fueron adquiridas, los
patrones de apego y los modos inconscientes de procesamiento de la
información provocan alteraciones psicológicas que pueden ser refractarias a
los métodos psicoterapéuticos tradicionales basados en una intervención
verbal lógico-formal. A partir de esto, en estas Nuevas Ciencias de la conducta
también se asume la importancia de contextualizar la problemática del paciente
dentro de una biografía como así también de utilizar los principios de
aprendizajes no conscientes o tácitos, en al abordaje de múltiples
problemáticas que muchas veces no pueden ser abordados desde enfoques
verbalistas tradicionales.
El eje común a toda la materia es una fílosofía acerca de la psicoterapia donde
se enfatiza el empleo estratéqrco de recursos basados en evidencia,
enrnarcados en los desarrollos de la psicología contemporánea y
contextualizada en una heurística personal del terapeuta y en las
caracterrsticas únicas de cada paciente,
Por lo señalado, el objetivo general de la materia es la formación integral de los
estudiantes en competencias básicas para la formulación de casos,la
ejecucón y la evaluación de la eficacia de programas de intervención clínica
para la prevención y el tratamiento de trastornos de salud, así como el
aumento de la calidad de vida y el bienestar social. Esta formación estará
centr~~!.~_é3_.~!Jv~~..en compete'!~lªs éticas y de reconocimiento de la diversidad I

/
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individual, social y cultural que permitan trabajo profesional en el cual
priorice la particularidad de cada paciente. Finalmente, en la matería se
revisarán y repasarán diferentes estrateqlas de investigación en Psicología
Clínica, que permitan la formación integral de psícoterapeutas.
SI bien la materia se desarrollaré. predominantemente desde tres enfoques
teóricos (Terapia Sistémica, Terapia Gestática y Terapia Cognitiva). la
modal «íad de dictado de la materia permitirá a su vez entrenar ciertas
competencias que trascienden y son transversales a estos enfoques De esta
manera, los alumnos serán entrenados en competencias especificas
fundamentales en la formación del psicólogo, tales como las Competencias
lnterpersonales, Competencias para la formulación clínica de casos y
Competencias para la investigación.
Sumado a esto, la posibilidad del dictado anual de la materia, permite abordar
en forma más profunda las bases conceptuales de estos modelos, los cuales
no están suficientemente desarrollados en la currícula de la carrera.
Los principales referentes epistemológicos que constituyen la base de esta
propuesta académica. tales como la Teoría General de los Sistemas y los
modelos de procesamiento de la información. la Teoría de la Comunicación, la
Ciberrética. el Constructivismo radical y el Construccionismo Social, como así
también los nuevos desarrollos surgidos desde el Contextualismo Funcional,
desafían la concepción del conocimiento lineal tradicional, para entrar en
procesos circulares de causalidad, y se incluye el contexto como matriz de
significado, que otorga un sentido diferente a las acciones de las personas.
Se en1iende que es fundamental que los alumnos de la carrera de Psicología
tomen contacto con estos nuevos desarrollos, los cuales constituyen la
actualidad de la psicología en el mundo, y son aún un área de vacancia en la
carrera. De esta manera, desde la asignatura se intentará colaborar a ampliar
su mirada del hombre y del mundo, colaborando a su formación como
profesionales imbuidos en el contexto de sus pacientes

PRINCIPIQS QUE GlJ.1A.f\J F;:L..QF;:S¡3,R8QLI.,.Q PE.:J,-A ASIGNATl)RA

lo La actividad del psicoterapeuta conlleva mucho más que conocimiento
técnico.

2. La psicoterapia requiere de creatividad y conocimiento tácito.
J. La psicoterapia cognitiva es un enfoque integral de terapia, que no se

centra solo en el presente y que abarca al menos tres vertientes
Presente, Pasado y Futuro

4. l.a relación terapéutica es la base de la psicoterapia y la misma puede ser
mejoraría por medio del entrenamiento.

s. La psicoterapia es una prác~íca social y como t~1debe s~r abordada~~Il._~.-J
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I toda su complejidad.
6. No existe un abordaje general de psicoterapia "óptimo" para cada

trastorno, sino que la eficiencia del mismo dependerá de fa problemática
especlfica de cada paciente,

'. La capacidad de un terapeuta para abordar una problemática especlfica
cependerá de la interacción de tres factores' Teoría, Casuística y
Heurística,

x. L.apsicoterapia a partir de protocolos presenta severas limitaciones en
casos complejos, para los cuales los abordajes estratégicos son
alternativas de importancia.

9. Los fenómenos y procesos inconscientes son importantes en la
Psicoterapia. pero su abordaje no necesariamente requiere de métodos
verbalistas.

In. El entrenamiento de un Psicoterapeuta se basa en proporcionar
rerramíentas heurísticas (Formulación Clínica), competencias de
resolución de problemas y competencias interpersonales que guíen la
toma de decisiones clínicas.

2. 1. Objetívos generales:

• Que el alumno adquiera formación integral en competencias básicas
para la formulación de casos, la ejecución, y la evaluación de la utilidad
clínica de programas de intervención psícoterapéuticos surgidos de las
Nueva Ciencias de la Conducta, para la prevención y el tratamiento de
oroblemas psicológicos. así como el aumento de la calidad de vida y el
oienestar social.

2. 2. Objetlvoa especi'icos

• :Jue el alumno logre formación conceptual básica relacionada a los
aspectos teóricos, metodológicos y epístemológicos de diferentes
modelos psicoterapéuticos surgidos en los últimos cincuenta años.

• Oue el alumno logre adquirir una visión crítica del trabajo terapéutico de
acuerdo a diferentes escuelas de Psicología y que adquiera
conocimientos sobre estrategias de intervención surgidas desde cada
modelo revisado.

• Oue los asistentes adquieran formación para la planificación, ejecución y
evaluación de programas de intervención de acuerdo a los cuatro
.iernpos del contexto del paciente: El "Aquí y Ahora", el "estado Actual",

L........-=-----=-_'~I '·~.asado" y el "Futuro" ,

/
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• Que los asistentes adquieran y perfeccionen habilidades sociales de
implicancia para el trabajo clínico y terapéutico.

It Que los participantes manejen en forma adecuada criterios diagnósticos
a partir de Manuales estadísticos y del conocimiento de semiología
psiquiátrica.

5
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3. CONTENIPOS (Programa anaüuco)

UNID~\D I - LAS NUEVAS CIENCIAS DE LA CONDUCTA.
EPISTIEMOLÓGICAS y PLANTEO ESTRATEGICO

TEMP. 1
Los nuevos paradigmas y su inffuencia en la psicologia
Los nuevos paradigmas del pensamiento contemporáneo y su influencia
en la psicología. Epistemología y pensamiento complejo. El Escepticismo
como estrategia de conocimiento. Objetivismo y subjetivismo. El Cogito
Cartesiano. Construccionismo y realismo critico. Concepción del hombre y
de rea.idad. Introducción al pensamiento complejo del Post-empirismo

TEMA 2
Introducción a las nuevas Ciencias de la Conducta.
Hitos de importancia en la constitución de las Nuevas Ciencias de la Conducta.
Enfoques ideoqráñco versus enfoc;ue nomotético Criticas al inteqracionismo.
El eclecticismo técnico. La visión contextualista. Contextualismo descriptivo y
contextualsimo funcional Metáforas y reglas de evidencia. Metáforas de mente

TEMA 3
Psicología clínica, teoría, metodología y praxis
La práctica clinica. Teoría metodología y praxis. Multídimensionahdad del
diagnóstico y sus consecuencias éticas. Procesos de construcción de
problemas y de construcción del cambio. La psicoterapia como modo de
potenciar los recursos de los consultantes. La tríada Clínica Teoría.
Casuls.tica y Heurística. Conocimiento tácito y conocimiento articulado.
Diferentes fases del paciente: Pre contemplación, Contemplación, Preparación.
Acción y Mantenimiento Estrategias de formulación de casos. Enfoque
ideoqráfico vs Nomotético. El modelo BASICOS

UNIDA.D II -COMPETENCIAS OEL PSICÓLOGO CLíNICO.

TEMA 4
Competencias para la Iormutacion de casos
Diferentes estrategias de recoqida de datos. Diagnóstico situacionat Análisis
topoqráfico y funcional de la conoucta Fundarnentos de la Formulación Clínica
por procesos básicos Formu.aciori de casos complejos. Integración de la
información y aboroajeestratéq co

TEMA 5
_º-º~~tencias éticas e interpersonales

6
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Secreto profesional. Consentimiento informado. Reportes de casos clínicos e
Historias Clínicas. La Doctrina Tarasoff. Las Habilidades Sociales del Terapeuta.
Lectura y manejo del lenguaje no verbal. La psicoterapia como conversación
que cambia la vida. Empatía y Validación. Niveles de Validación. Asertividad y
manejo de limites personales

TEMA 6
Competencias para la lnves tluación en Psicologia Clínica
Ei oricen de los estudios sobre clínica. Eficacia y eficiencia. Criticas a!
Gonce oto de eficacia Supera 'Ir (]f:! concepto de Psicoterapias eficaces
Práctica Psicológica Basada El) E'lidE'ncia (EBPP). Abordajes cuantttanvos y
cualitativos. Revisiones narra' 'vas estudios de caso clínico. Meta-análisis
Diseños de Investigación en Ps.coloqía Clínica. Normas Técnicas eJe los!
Instrumentos de Evaluación e'! ico!ogia Clínica. Ética en la Investipación
Clínica

UNIDAD III-EL ENFOQUE SISTÉMICO

TEMA 7
Origen del pensamiento Sistémico
Epistemología y pensamiento Sistémico. Supuestos teóricos básicos de la teoría
sístémico-cíbernética-constructivista. Aportes de la Teoría General de los
Sistemas, Cibernética, Teoría de la Comunicación Humana y Constructivismo.

TEMAS
Abordaje de la entrevista desde el modelo Sistémico
Primera entrevista. Diferentes momentos. Modos posibles de lIevarla a cabo.
Exploración de la cosmovisión del consultante. Evaluación de la motivación.
Modelo de registro. Indicación.

TEMA
9
Abordaje familiar Sistémico
Terapia familiar. Convocatoria. Indicación. Planificación de la tarea. Exploración
de valores, creencias. resiliencia Construcción de significados conjuntos.
Objetivos. metas del tratamiento,

UNIDAD IV- PSICOTERAPIA GESTALTICA

7



~•1.••••••••••••••••
1613·2013400
AÑOS

Universidad
Nacional
de Córdoba

EXP-UNC:0070836/2012

ANEXO RHCD N°

Reserla histórica
Fritz F'rels: el proceso de elaboración de la terapia Gestáltica. La Psicoterapia
Gestá tica en Argentina. Fundamentos teóricos: homeostasis. asimilación. ciclo
de la experiencia (contacto - retiro). holismo, autoapoyo. autoactualización.
mecanismos de defensa. El proceso de enfermar: Interrupciones en el ciclo de
la experiencia. Neurosis y capas de las neurosis

TEMA 11
Técnicas de la terapia gestáltica
Expresivas supresivas e integrativas. El experimento: silla vacía. fantasía.
tealralizaciones. La labor del terapista: Transferencia y contratransferencía. El
terapeuta es su propio instrumento, Aceptación de la responsabilidad. El método
fenomenológico en la terapia Gestáltica. Observar. percibir. describir. Continuum
de la experiencia

TEMA 12
Maxirnizando los procesos de curación: el grupo terapéutico.
Evolución del trabajo en grupos terapéuticos. El trabajo en grupos gestálticos en
Argentina. Principios rectores del trabajo en grupo. Los momentos del grupo
terapéutico. Funciones del terapeuta. Modalidades, talleres, maratón.
laboratorios.

UNIDJ\D V - FUNDAMENTOS DEL ENFOQUE COGNITIVO CONDUCTUAL.

TEMA 13
Psicoterapia cognitivo conductuaJ de primera generación
Condicionamiento Respondiente Condicionamiento de primer orden y
condicionamiento de orden superior. Bases conceptuales de la extinción. Contra
condicionamiento. Condicionamiento semántico y verbal. Supresión
condicionada o Respuesta Condicionada Emocional. Condicionamiento
instrumental. Diferentes Contingencias y programas de reforzarniento. Primeras
forrnulaciones del aprendizaje social. Aplicaciones Clinicas

TEMA 14
Psicoterapia cognitivo conductual de segunda generación
La terapia cognitiva de Beck y Ellis. El trabajo con la historia en Psicoterapia
Coqniuva Enfoques Social Cognitivos. Aplicaciones Clínicas

TEMA 15
Psicoterapia cognitivo conductual de tercera

eneración

8
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Teoría' de-- los marcos relaciona'les:-' -Min'(j-fu-I-nessy Psicoterapia. Terapia d1Aceptación y Compromiso. Terapia Dialéctica Conductual. Terapia Analítico
Funcional. Aplicaciones Clínicas

L •• _~

14-,I;.Nf-ºQ.U~ METQ.R.QL.PGICO
I .
5. ORGt\NIZ~CIº~.º~L,_CI"JJ~&A[)O

De la Formación Teórica (situación áulica)
190 horas presenciales
I
El dictado de clases teóricas estará a cargo de los profesores de la materia.
salvo en aquellos casos en donde se cuente con invitados para el desarrollo de
temáticas especificas a su especialidad. Las clases se darán en modalidad taller
con apoyo en métodos audiovisuales, guías de trabajo para el estudio
autónomo, búsqueda de información complementaria a través de medios
mformáucos, y clases teórico-prácticas con participación de los estudiantes en la
exposición de temas. Se prevé el trabajo con casos clínicos y resolución de
problemas, role playing y otros recursos vivenciales. Las clases teóricas tendrán
una frecuencia semanal de tres horas de duración.
Sumado a esto. se desarrollarán dos paneles de profesionales (3 horas cada
uno), U10 en cada semestre. En estos paneles. se contará con la presencia de
psicoterapeutas que compartirán su experiencia con los alumnos de la materia,
por medio de exposiciones de casos, videos y otro material de relevancia

De la Formación Práctica (situaciones áulicas y extra - áulicas)
20 horas presenciales
30 horas no presenciales

La formación práctica estará organizada tomando la unidad dos como eje de
organización. es decir, apuntando a la formación de competencias básicas para
el trabajo en psicología clínica en clases presenciales. apoyando el aprendizaje
con recursos de trabajo no presencial De esta manera, se prevé la organización
c/c estas reuniones en formato de ateneos cJfnicos presenciales donde los
otumnos trabajarán con casos clínicos, lectura de investigaciones sobre las
ternétices abordadas, discusión y análisis de tilmeciones clínicas. simulaciones y
role playing.
ses rácticas se llevarán a cabo en dos reuniones al mes. En la rimera

9
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reunión de cada mes se desarrvllarán las temáticas a trabajar utilizando
diferentes recursos tales como víñetas clínicas, videos, role playíng o lecturas
de artículos. La segunda reunión de cada mes se destinará a la evaluación del
Trabajo Préctico. Cada reunión tendrá dos horas de duración y se trabajaran las
siguientes temáticas:

TP1: Implicancias de las posrcrones epistemológicas en la práctica de un
terapeuta. Competencias Heurísticas
TP 2: Competencias Interpersonales en la práctica de la psicoterapia.
TP 3: Competencias para la formulación de casos en Psicología Clínica.
TP 4: Competencias para la investigación en Psicología Clínica
TP 5: Competencias específicas en Psicoterapias Sistémica, Gestáltica y I

!

Coqniuvo Conductual ( el alumno escoge de acuerdo al modelo de su
preferencia)

La evaluación de trabajos prácticos se realizará por medio de guías específicas
o trebeios de integración de las temáticas abordadas en cada unideci, Se
prevén cinco evaluaciones de prácticos. en formato grupa/, de los cuales el
alumno solo podrá reprobar una.
Se prevé a su vez la organización (fe 10 horas de actividades no presenciales
medianre TtCs, utilizando el software libre Mendeley. Las actividades
consistirán en foros de discusión en los cuales se trabajará sobre la base de
artículos relacionados a dispara dores y preguntas propuestas por los docentes
de la cátedra vinculadas al ejercicio de la psicoterapia.
El software utilizado, Mendeley (http://www.mendeleycom) presenta dos
componentes, uno estructural que es el software en sí, el cual es adquirido de
forma gl-atuita ya que es de libre acceso, El mismo tiene la función de facilitar la

¡ organización y clasificación de todo archivo que se obtenga a partir de la
'búsqueda bibliográfica en las fuentes de información y que se encuentre
almacenado en el ordenador, esto lo realiza por medio de una biblioteca.
También cuenta con un gestor de PDF, el cual permite trabajar sobre los textos
rnarcándotos y realizando notas. Otra función de importancia para facilitar el

e referencias y citas en formato APA.
Las pautas proporcionadas por e¡ Manual de estilo de publicaciones de la
American Psychological Association (APA) son aceptadas en la actualidad por
miles de revistas internacionales y constituyen una guía de estilo que permite
facilitar la comunicación entre los científicos. Sin embargo. el proceso de
elaboración del apartado referencias respetando el estilo APA, se transforma en20 t~~ra--"I"ir1y,,-~s~to a errores involuntarios. Por esto, e~o

", u,~~nana
::~i~,rt:,,¡;t'I~!,-,~I}.ICO

r:,\,-:U',¡",\;J ¡.~! f"~I('JH~t:;.I~
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contar con esta herramienta constituye una gran ventaja ya que facilita este
proceso estandarizándolo y disminuyendo a su vez la probabilidad de errores.
Finalmente. los alumnos promocionales deberán participar como condición de
promoción, a un taller de Entrenamiento en Competencias Interpersonales
durante los dos últimos meses de dictado de la materia (ocho encuentros)

A continuación se presenta un cuadro resumen de la carga horaria y las
actividades previstas.

Formación Teórica

Actividad Modatidad Carga horaria

3 horas semanales.

, 3 horas cada uno

Total horas

PresencialClaSBS Teóricas 84
6F'aneles

profesionales
Presencial

Horas totales teóricas: 90

Formación Práctica

Totei horasActividad

Clases Prácticas

Clases Prácticas

Modalidad

Presencial

No presencial

Carga horaria

2 horas semanales

1 hora semanal

20
10

Horas lotales prácticas: 30
I

I Total: 120 horas
iL _

proceso de Investigación es la de elaboración de referencias y citas en formato
APA
Complementariamente, Mendeley presenta un componente virtual, el mismo
consiste en un red social a la cual podemos acceder a través del registro de
una cuenta de usuario. que se smcroníza con nuestra biblioteca, esto nos
permite obtener acceso remoto a la biblioteca que se encuentra en nuestro
ordenador y compartir información por medio de la participación en grupos. ya
sea establecidos con anterioridad en la red o creados por nosotros en las
comisiones con el fin de que los alumnos puedan compartir ylo realizar notas en
los papers. De esta manera se pretende constituir un lugar de intercambio
cie ífico fuera del aula.
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En esta modalidad no presencial, los alumnos comenzaran por estrategias
sencillas, vinculadas a la búsqueda y organización de material bibliográfico
Para esto, se constituirá una red social Mendeley para los alumnos de la
materia. Los docentes platearán preguntas específicas como disparadores de
discusiones en el foro en forma semanal. Los alumnos realizarán la búsqueda
de alqi, n artículo relacionado a estos tópicos y lo compartirá con el resto de los
participantes del foro, participando del mismo mediante ideas y comentarías. Al
finaliza" el año, y en carácter de cuarta evaluación de trabajos prácticos, los
alumnos presentarán un trabajo monográfico grupal sobre alguno de los temas
discutidos. utilizando el programa Mendeley para la elaboración de las
referencias. Este programa cuenta con una función específica de elaboración de
referencias y citas en formato APA.
Las pautas proporcionadas por el Manual de estilo de publicaciones de la
American Psychological Association (APA) son aceptadas en la actualidad por
miles de revistas internacionales y constituyen una guía de estilo que permite
facilitar la comunicación entre los científicos. Sin embargo, el proceso de
elaboración del apartado referencias respetando el estilo APA, se transforma en
algo tedioso para el investigador, y sujeto a errores involuntarios. Por esto, el
contar con esta herramienta constituye una gran ventaja ya que facilita este
proceso estandarizándolo y disminuyendo a su vez la probabilidad de errores.
Finalmente, los alumnos promocionales deberán participar como condición de
promoción, a un taller de Entrenamiento en Competencias Interpersonales
durante los dos últimos meses de dictado de la materia (ocho encuentros)

A cont nuación se presenta un cuadro resumen de la carga horaria y las
actividades previstas.

Formación Teórica

Carga horaria

3 horas semanales.

3 horas cada uno

Total horas

84
6

Modalidad

Presencial

Presencial

Activtood

Clases Teóricas

Paneles
profesionales

Horas totales teóricas: 90

Formación Práctica

Carga horaria

2 horas semanales

1 hora semanal

20

10

Moda tide d Total horas

Clases Prácticas Presencial

No presencialClases Prácticas

Horas t,:>tales prácticas: 30

~~~'ñG
t>:(('~' ;i;4 :JGI t-Icn

i\;¡ ~;'i-; ¡-'HIr:{)I,nt'!f.~
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Tolal: 120 horas

Estrateqias Didácticas:

Se implementarán las siguientes estrategias didácticas:
• Exposición teórica a cargo de los docentes con apoyo de métodos audiovisuales
• Guías de trabajo para el estudio autónomo

LjBúsquedade información complementaria a través de medios informáticos
• Clases teórico-prácticas con participación de los estudiantes en la exposición de

temas I
• Participación en paneles de profesionales a cargo de invitados. I

[

6. REGIMEN DE CURSADO ~

Los alumnos deberán rendir dos exámenes parciales escritos en formato
múltiple opción, donde se evaluarán los temas desarrollados en las clases
teóricas. Se prevé un examen recuperatorio para los que no hayan aprobado o

: asis tid o a uno de los parciales (por causas debidamente justificadas).
Podrán acceder a esta instancia tanto los alumnos regulares como los
promocionales También podrá rendir este examen cualquier alumno regular
que hubiese aprobado ambos parciales y que quisiese alcanzar el promedio
mínimo requerido para la promoción
Los alumnos deberán rendir cinco evaluaciones de trabajos prácticos en
formato grupal y también se prevé un examen recuperatorio para los que no
hayan aprobado o asistido a una de estas evaluaciones (por causas
debidamente justificadas).

Alumno promocional
Debera aprobar ambos exámenes parciales con seis puntos como mrrumo
(promediando 7 puntos), aprobar el 80% de las clases prácticas de evaluación.
con seis puntos como mínimo (promediando 7 puntos). Deberá asistir al 80 %
de las clases teórico-prácticas y de las clases prácticas. Como condición
especi'ica, deberá asistir a un taller de Entrenamiento en Competencias
Interpersonales durante los dos últimos meses de dictado de la materia (ocho
encuentros) y rendir un coloquio final integrador.

Alumno regular
De rÚ aprobar ambos exámenes~~~ ~~~ __ ~4- __ ~ ~ ~haber asistido al 80% de las

13
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clases prácticas de evaluación Deberá aprobar la evaluación de trabajos
prácticos con cuatro puntos como mínimo.
Los alumnos regulares rendirán un examen final oral en el cual se interrogará
sobre dos temas de la materia seleccionados al azar, que deberán ser
desarrollados integrando lo visto durante el año.

Alumno libre
El alumno que se presente al examen final en condición de libre deberá haber
presentado previamente una Formulación Clínica a partir de un informe de caso
que se le entregara dos semanas antes del examen. En caso de aprobar esta
instancia. el alumno rendirá un examen escrito en formato múltiple opción, de
resolución de casos, de 30 preguntas con cuatro opciones. Superada esta
instancia (habiendo respondido correctamente al menos un 60 % de las
preguntas), el alumno pasará al examen oral en el cual se interrogará sobre dos
temas de la materia seleccionados al azar, que deberán ser desarrollados
integrando todos los temas de la materia.

Tipo de evaluación
Se realizarán cinco evaluaciones de trabajos prácticos, dos evaluaciones
parciales y la evaluación final. Las notas de los parciales serán promediadas a
los fines de definir la condición de los estudiantes. tomando a su vez como
criterio para determinar la condición del estudiante, la nota obtenida en la
evaluación de prácticos.

Evaluaciones de trabajos prácticos
La evaluación de trabajos prácticos se realizará por medio de informes de
integración o trabajos prácticos que podrán consistir en gufas especificas o
trabajos de integración de las temáticas abordadas en cada unidad. Se prevén
cinco evaluaciones, con la posibilidad de reprobar solo una.

Evaluación parcial:
Los exámenes serán individuales y escritos. los mismos serán en formato
múltiple opción, de resolución de casos, de 30 preguntas con cuatro opciones.
Para aprobar, el estudiante deberá obtener al menos un cuatro, de acuerdo al
número de respuestas correctas aplicando la fórmula de corrección por
adivinación.
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Evaluaciones de recuperación
Tendrán las mismas características y formato de las evaluaciones parciales

Evaluación final
Los ali, mnos promocionales rendirán un coloquio oral en el cual desarrollarán
alguno de los abordajes desarrollados en la matería aplicados a un caso
especifico provisto por los docentes. En el coloquio, cada estudiante deberá
des arrollar lo trabajado, proponiendo posibilidades de tratamiento e integrando
teoría y práctica.
Los alu mnos regulares rendirán un examen final oral en el cual se interrogará
sobre dos temas de la materia seleccionados al azar, que deberán ser
desarrollados integrando lo visto durante el año.
El aíurr.no libre deberá presentar un trabajo escrito según criterios previamente
proporcionados, donde desarrollar3 una Formulación Clínica de un informe de
caso que se le entregara dos semanas antes del examen. En caso de aprobar
esta instancia. rendirá un examen escrito en formato múltiple opción, de
resolución de casos, de 30 preguntas con cuatro opciones. En caso de aprobar
el examen (habiendo respondido correctamente al menos un 60 % de las
prequntas), el alumno pasará al examen oral, que tendrá las mismas
características del examen final regular.

Criterios de evaluación
En todas las evaluaciones se utilizará un enfoque basado en competencias. es
decir, atendiendo al conocimiento tácito y procedural adquirido por los

I estudiantes En este sentido, se fomentará la adquisición de competencias de
'resolución de problemas y la capacidad de integración teórico-práctica y de
UE(3n~f~~enciade lo aprendí.do a situaciones concretas cj~ demanda erofesionªL ...

['8. BIEÜJOGRAFIA (Obliqatona y de consulta)
I

UNIDAD I - LAS NUEVAS CIENCIAS DE LA CONDUCTA. BASES
EPISTEMOLÓGICAS y PLANTEO ESTRATEGICO

Bibhografía Obligatoria
Fernández Alvarez, H, (1989), Fundamentos de un modelo integrativo en

terapia. Bs. As: Paídós.
Gaeta. R.; Gentile, N. (1995) Thomas Kuhn. De los paradigmas a la teoría

evotucioniste. Of. De publicaciones del C.B.C. Univ. De Bs. As.
Gardne r, H (1996) La nueva ciencia de la mente. Historia de la revolución

itiva. BS.As.: PaidósL..~.._7"C~.~'".c.~",:~----------------'-:",._..._._._~..
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Kerman, B. (2007) Nuevas Ciencias de la Conducta. Aplicaciones para el tercer
müenio. Tercera edición. Buenos Aires: UFLO

Kertész, R. Y Kerman, C. (1987) ¿Quiere Hacer Terapia? Guía para pacientes y
Psicotereoeutes. Buenos Aires: Ed.IPPEM

Pepper S. C. (1970) World Hypotheses. University of California Press. London:
England

BibNografía de consulta
Cormier, W. H. & Cormier. L. S. (2000) Estrategias de Entrevista para Terapeutas

(3,1 Edición). España: Desclée De Brower.
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Mexico: Manual Moderno.

Taylor, R. (2008) Enmascaramiento Psicológico, distinguiendo trastornos
pstcolóqicos de orgánicos. México: El Manual Moderno.

UNIDAD II-COMPETENCIAS DEL PSICÓLOGO CLíNICO.
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que SE! trabajaran en las clases prácticas. Estos artículos serán

aportados por los alumnos mediante búsquedas en bases de datos

especificas, como parte de las taras de trabajos prácticos.
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