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VISTO

El programa presentado por la catedra de Psicologia Clinica para ser dictado
a partir del afo lectivo 2016; vy

CONSIDERANDO:

Que el programa cumple con los requisitos exigidos por el Régimen de
Alumnos y responde a los contenidos minimos.

Que la presentacion del programa se ajusta a lo establecido en la
reglamentacion vigente, RHCD 5§50/10 y 140/13.

Que se presentaron las modificaciones solicitadas por Secretaria Académica.

Por ello, en la sesion del dia de la fecha, teniendo en cuenta [0 aconsejado
por la Comisiéon de Ensefianza y por unanimidad,

EL H. CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE PSICOLOGIA
RESUELVE:

ARTICULO 1° Aprobar el programa presentado por la catedra de Psicologia
Clinica para ser dictado a partir del afio lectivo 2016 y que como ANEXO forma
parte integrante de la presente con 11 {once) fojas Utiles.

ARTICULO 2°: Protocolizar, publicar, comunicar, notificar y archivar.

DADA EN SALA DE SESIONES DEL H. CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD
DE PSICOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA A VEINTIOCHO
DIAS DEL MES DE MARZO DEL ARO DOS MIL DIECISE!S.

RESOLUCION: 9 l

Lic. Pablo Antonio Murilld
Seeretario el Hororable Cunsejs Dntclw‘:

Facultad da Psicologia \-/
* /
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA
FACULTAD DE PSICOLOGIA
PROGRAMA

ASIGNATURA
Psicologta Clinica

PROFESOR A CARGO ANOS DE VIGENCIA

Dra. Cristina Gonzalez 2016

ASIGNATURAS CORRELATIVAS

Cod | Nombre

Psicopatologia

Psicologia Sanitaria

Contenidos minimos.

Campos y ambitos de aplicacion de la Psicologia Clinica. Diferentes funciones:
investigacion, evaluacién e intervencion preventiva y asistencial.

El método clinico, la asistencia clinica, modelos tedricos y estrategias de
intervencion y modalidades psicoterapeuticas, intervencion en crisis.

El proceso psicodiagnéstico - Informe y devolucién- Particularidades de [a
evaluacion diagnostica y la clinica en distintas etapas evolutivas (nifios-adultos), en
distintos ambitos de aplicacion; individual y grupal. Prevencién. Etica de la
indicacion terapéutica.
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1. EUNDAMENTACION.

En el curriculum de la carrera de Psicologia, se intenta proporcionar al estudiante
una formacion idénea para el abordaje cientifico de los problemas que se le
presentan en las diversas areas de especializacién, y capacitarlo para que esté en
condiciones de ejercer una practica profesional adecuada a las necesidades
sociales.

Acorde con ello, la asignatura Psicologia Clinica tiende a preparar un profesional
con elementos tedricos conceptuales, metodolégicos y practicos que le permitan
dar una adecuada respuesta a la multiplicidad de situaciones problematicas que
presenta la clinica en la sociedad actual.

Definida como el area de la psicologia que se encarga de investigar, evaluar, e
intervenir en los conflictos emaocionales asi como promocionar la salud mental,
requiere de capacitar al estudiante en la formacion metodologica que le permita ser
un revisor y constructor en el desarrollo de la disciplina, asi como de los procesos
de evaluacion e intervencion, que le pemmitan desempefiarse con responsabilidad
en el ambito profesional.

2. OBJETIVOS.

2. 1. Objetivos generales:

- Conocer el campo y funcién de la Psicologia Clinica, con apertura a los diferentes
modelos tedricos para pensar e intervenir en los fendbmenos que le competen.

- Adquirir una ética de la intervencién del psicdlogo clinico, subrayando la
responsabilidad personal y de formacion tedrico- técnica para su ejercicio.

- Desarrollar una actitud cientifica-profesional frente a las diversas aportaciones al
campo de la Clinica que permita ampliar la perspectiva de su accionar.

2. 2. Objetivos especificos:

- Revisar la metodologia de la investigacion en Psicologia Clinica, despertando el
interés por el ejercicio en el pensamiento cientifico..

- Reconocer las posibilidades de intervencion clinica en los 3 niveles de
prevencion.

- Practicar el manejo de distintas técnicas del procedimiento clinico.

- Diferenciar las particularidades del proceso psicodiagndstico y terapéutico en
adultos y nifos.

- Conocer los fundamentos basicos de distintas escuelas psicoterapéuticas
ampliando la posibilidad de estrategias, dependiendo de las necesidades del
paciente.

Lic. Pablo Antopi i
M
sculiad de Psicologfa




UNC | universidad %2016 - Afio def Bicentenario de Ia
Nacional Declaracion de la Independencia Nacional”. FACULTAD DE
de Cérdoba _ PSICOLOGIA

EXP-UNC:0062185/2015
ANEXO RHCD N° () 1

3. CONTENIDOS (Programa analitico).

UNIDAD 1: CAMPO, FUNCION Y METODO DE LA PSICOLOGIA CLINICA.
Desarrollo conceptual de la Psicologia Clinica. Funciones y campos de
aplicacion.

* Modelos tedricos para pensar [a Clinica.

* Necesidad de articular teorfas y practicas clinicas. Ej: Aportes de Counselling
(Rogers) a la Consejeria y a los cuidados paliativos y continuos-
Psicodinamicos al Acompafiamiento Terapéutico-.

* Investigacién en Psicologia Clinica. El método clinico

UNIDAD 2: LA EVALUACION CLINICA.

El proceso psicodiagnéstico. Sus diferentes fines (investigacion, prevencion,
acto terapéutico).

Encuadre, relacién y roles entrevistado-entrevistador.

* Técnicas utilizadas segun el modelo tedrico.

* Evaluacion diagnéstica en adultos y nifios.

*

UNIDAD 3: LA INTERVENCION CLINICA EN EL CAMPO DE LA PREVENCION.
Imporiancia de la prevencion y sus diferentes niveles.

*  El psicdlogo clinico en el trabajo institucional y comunitario.

* Fundamentos tedrico-técnicos en las intervenciones preventivas:
interconsulta médico-psicolégica, psicoprofilaxis obstétrica, cuidados
paliativos y continuos.

* La intervencion en crisis.

UNIDAD 4: LA ASISTENCIA CLINICA.
* Psicoterapia: Definicién y principios generales.
*  Etica de la indicacién terapéutica.
* El equipo personal y educacional en la formacion del terapeuta.
*  Aportes psicodindmicos a la asistencia psicolégica. Psicoandlisis vy
derivados.

UNIDAD 5: DIFERENTES MODALIDADES TERAPEUTICAS
* Terapia Cognitiva Comportamental. Conceptos teéricos que la fundamentan,
técnicas y procedimientos.
*  Psicoterapia Sistémica. Conceptos tedricos que la fundamentan, técnicas y
procedimientos.

SN 3
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Psicodrama. Conceptos teéricos que la fundamentan, técnicas y
procedimientos.

Terapia Gestaltica. Conceptos teéricos que la fundamentan, técnicas y
procedimientos.

* Enfoque Modular Transformacional.

4. ENFOQUE METODOLOGICQ.

4. 1. De la Formacion Tedrica (situacién aulica).

Las Técnicas utilizadas son: exposicion dialogada, andlisis de material audiovisual,
roli play, pequefios grupos de discusién, estudio dirigido. Mediante la presentacion
de casos se busca articular los conceptos tedricos con la practica clinica.

4. 2. De la Formacion Practica (situaciones aulicas y extra — aulicas).

A través de convenios con Instituciones el alumno regular y promocional tiene la
posibilidad de ofrecer servicio a la comunidad (particularmente a nivel de
prevencion) y de recibir una experiencia practica de intervencion en distintos
aspectos del quehacer clinico. Dichas practicas requieren de un seminario teérico
de formacion especifica para la inserciéon en cada Institucién.

5. ORGANIZACION DEL CURSADO.

5.1. De laFormacion Tedrica.

La formacién teérica tiene una frecuencia semanal, siendo estas clases de caracter
Tedrico-Practicas pues se articula permanentemente la teoria con discusion de
casos.

Las mismas son dictadas los dias miércoles en el horario de 16 a 17:30, en las
aulas destinadas a tal fin. Estas no son de caracter obligatorio, aunque el material
alli revisado se incluye luego en las evaluaciones parciales. Estan a cargo del
profesor titular con la colaboracion de los profesores adjuntos e invitados
especiales cuando se refiere a algunas orientaciones tedricas especificas. Las
clases se desarrollan en las aulas asignadas. Para cada una de las unidades estan
previstas clases integradoras, en donde los alumnos distribuidos en grupos de
trabajos practicos, trabajan en la resolucién de situaciones problematicas
relacionadas con los contenidos de cada unidad con el auxilio de guias de trabajo.

Y 4
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5. 2. De la Formacion Practica.

La formacion practica estéd a cargo de los profesores asistentes con la colaboracién
de adscriptos y ayudantes alumnos. La Catedra ha ido estableciendo acuerdos y
convenios con distintas instituciones (ver cuadernillo anexo al programa sobre
practicas y seminarios), cuyo objetivo es ofrecer una instancia de articulacién
tedrica- practica en los distintos quehaceres del clinico.

5.2.1 Alumno promocional:

Desde principio de afio acorde a sus preferencias y a las posibilidades
institucionales de cupo, el alumno realizard una practica institucional y/o un
seminario tedrico-practico donde se trabaja sobre las posibles intervenciones
clinicas desde distintos abordajes teéricos.

5.2.2 Alumno regular:

Desde principio de afio acorde a sus preferencias y a las posibilidades
institucionales de cupo, el alumno realizara una practica institucional y/o un
seminario tedrico-practico donde se trabaja sobre las posibles intervenciones
clinicas desde distintos abordajes tedricos.

5.2.3 Alumno libre - Especificar las condiciones requeridas para los alumnos
Libres:

El alumno en condicion de libre debera presentar por escrito, 15 dias antes de la
instancia del examen, la elaboracién de un Proyecto de Intervencién Clinica en
cualquiera de sus campos de accidn. Esta presentacion se realizara via correo
electronico al docente a cargo de supervisar dichos trabajos, con copia a la
Profesora Titular de la Céatedra. El docente realizara las correcciones
correspondientes y le avisara al alumno, por la misma via, cuando el trabajo esté
en condicién de ser aprobado. Si el trabajo es aprobado, el alumno debera llevarlo
impreso el dia del examen. En el Aula Virtual se encontrara el Instructivo, donde
constaran los requerimientos y requisitos para que el alumno desarrolle dicho
Proyecto. También alli podra encontrar las direcciones de correo electronico a las
que debera remitirlo.

5.3. Sistema de Tutorias y Mecanismos de Seguimiento para Alumnos Libres.
Horarios de Consuita:

El alumno en condicién de libre podra contar con asesoramiento, orientacion y
futoria a cargo de ia Dra. Paula lrueste, profesora asistente de la catedra
solicitando el horaio al corregglgiénlco paulalrueste@gmall com.

(NN 5
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6. REGIMEN DE CURSADO.

6.1. Alumno promaocional.

-Asistir al 80% de las clases Tedrico-practicas.

-Aprobar las evaluaciones parciales (3) con calificacién de 6 0 més, debiendo dar 7
como minimo el promedio de las tres.

-Aprobar el 80% de los Trabajos Practicos presenciales cpn calificaciones iguales o
mayores a 6 (seis) y un promedio minimo de 7 (siete).

-Las calificaciones promediadas de trabajos practicos y evaluacion parcial seran
consideradas separadamente y no seran promediables a los fines de la
PROMOCION

-Insercién en alguna de las instituciones donde se realizan las précticas vy
aprobacion de un seminario teérico-practico interno de profundizacion sobre los
distintos abordajes clinicos.

-Presentar un trabajo final (monografia), que luego de ser supervisado se
presentara para rendir coloquio.

-Recuperatorio de parcial: en el caso de que uno de los parciales tenga calificacion
4 0 5, el alumno que aspire a la promocién podra rendir un recuperatorio integrativo
{de las unidades del programa) para alcanzar el minimo de 6. Dicha nota
promediada con los otros dos parciales debe ser de 7 0 mas.

-Recuperatorio de Trabajo Practico: en el caso de que no logre aprobar el 80% de
los practicos evaluativos se ofrecera una instancia recuperatoria.

6.2. Alumno regular.

-Aprobar los Parciales (3) con calificaciones iguales 0 mayores a 4 (cuatro). Se
podra recuperar uno.

-Aprobar el 80% de los Trabajos Practicos Evaluativos.

-Debera realizar una practica en algunas instituciones donde la catedra tiene
convenio, o aprobar un seminario interno teérico practico, de profundizacion sobre
distintos abordajes clinicos y diferentes problematicas.

-Se recomienda la asistencia a los teéricos.

6.3 Alumnos libres. ‘

-El alumno libre debera presentar por escrito 15 dias antes de la instancia del
examen, la elaboracion de un Proyecto de Intervencion Clinica en cualquiera de sus
campos de accion. En el Aula Virtual se encontrara el Instructivo, donde constaran
los requerimientos y requisitos para que el alumno desarrolle dicho Proyecto. Podra
contar con asesoramiento, orientacién y tutoria en los horarios de consulta o
solicitardo a través del Aula Virtual.

Lic. Pable Antonio PIUTHIG
Secretarip del Honosable Consejo Diective
Facullad de Psicologia
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Debe rendir la materia con el programa del afio anterior sélo hasta los turnos de
examen de Septiembre; a partir del 1° Turno de examen de Diciembre se exigira
contenidos del afio lectivo en curso.

7. MODALIDAD Y CRITERIOS DE EVALUACION.

7. 1. Tipo de evaluacién.

Para todos los alumnos se implementaran dos modalidades de evaluacion:
Formativa: para evaluar los progresos, dificultades, retrocesos, bloqueos, que se
presenten en el proceso de aprendizaje y Sumativa: para evaluar los tipos y grados
de aprendizajes que estipulan los objetivos en relacion a los contenidos
seleccionados.

7. 2. Instrumentos de evaluacion.

7.2.1 Alumno promocional:

3 exdmenes parciales escritos a desarrollar sobre comprension de los contenidos y
analisis de casos donde se observe la posibilidad de articular el aprendizaje.
Trabajos practicos evaluativos a desarrollar.

1 trabajo final (monografia)

1 Informe de practica realizada y de seminario tedrico-practico.

7.2.2 Alumno regular:

3 examenes parciales escritos a desarrollar sobre comprension de los contenidos y
analisis de casos donde se observe la posibilidad de articular el aprendizaje.
Trabajos practicos evaluativos a desarrollar.

1 Informe de practica realizada o un seminario tedrico-practico de profundizacién
sobre distintos abordajes clinicos y diferentes problematicas.

7.2.3 Alumno libre:

Desarrollo de un Proyecto de Intervencion Clinica en cualquiera de sus campos de
accién (el mismo puede ser tutoreado con anterioridad en los horarios de consuita).
Examen de dos instancias: la primera.de caracter escrito y la segunda oral,
contemplandose en ambas los aspectos tedricos y practicos. Una vez aprobada la
instancia de evaluacién escrita y aprobado el Proyecto de Intervencion Clinica, se
procedera al examen oral. Cuando el tribunal examinador considere que el
resultado de las dos instancias anteriores merecen la calificacién de 8 o mas,
podréa obviar la instancia oral, previo acuerdo expreso del alumno.

- Fabla Antonio Murillo
Seerelang cet donprable Cansejo Direclive
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