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Resolución Decanal

Número: 

Referencia: SEU-FORMACIÓN EN YOGA Y MEDITACIÓN (CICLO BÁSICO) AGOSTO 2022

 
VISTO:

             La nota presentada por el Secretario de Extensión de la Facultad de Ciencias
Médicas, Méd. Federico V. Prieto, donde solicita autorización para actualizar la tasa del
“CURSO DE FORMACIÓN EN YOGA Y MEDITACIÓN (CICLO BÁSICO)” a
dictarse en el segundo semestre 2022;

 

CONSIDERANDO:

RD-2021-4182-E-UNC-DEC#FCM que aprueba las actividades a dictarse en el
Ciclo Lectivo 2022 en la Secretaría de Extensión de la Facultad de Ciencias
Médicas;
Que resulta necesario actualizar la tasa para el “CURSO DE FORMACIÓN EN
YOGA Y MEDITACIÓN (CICLO BÁSICO)” a dictarse en el segundo semestre
2022;
Las disposiciones que rigen en materia de recaudación, ejecución y posterior
rendición (Ley Nº24.156- de Administración Financiera- y su modificatoria 25.453,
Decreto Ley Nº1023/01, Decreto Nº1030/16, Ordenanzas Nº4/95 y modificatorias y
Nº05/13 y sus modificatorias);
Que la Secretaria de Extensión de la Facultad de Ciencias Médicas debe proveer
herramientas útiles a la comunidad para difundir actitudes y conductas que mejoren
la calidad y las condiciones de vida;
Que no implica, ni implicara erogación de la Facultad, por cuanto la condición para
su desarrollo es el autofinanciamiento;
Las disposiciones de la RD Nº1368/10, correspondiente a la distribución de los
ingresos por actividades de post-grado, de extensión y prestaciones de servicios a
terceros;
La Ley de Educación Superior Nº 24521, Art.59 inc. c;
El Visto Bueno del Secretario de Extensión;

 

Por ello;



EL DECANO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS

R E S U E L V E:

Art. 1º: Autorizar la actualización de la tasa académica para el “CURSO DE
FORMACIÓN EN YOGA Y MEDITACIÓN (CICLO BÁSICO)” a dictarse en el
segundo semestre 2022 del Ciclo Lectivo 2022 en la Secretaría de Extensión de la
Facultad de Ciencias Médicas, según el siguiente detalle:

Tasa de inscripción: $1000.- (UN MIL PESOS)

Tasa académica: 12 (DOCE) CUOTAS DE $ 3000 (TRES MIL PESOS) PARA EL
CICLO LECTIVO 2022-2023 y 12 (DOCE) CUOTAS DE $ 3500 (TRES MIL
QUINIENTOS PESOS) PARA EL CICLO LECTIVO 2023-2024

Art. 2°: Establecer que lo recaudado se distribuirá según la reglamentación vigente, y que
la actividad estará destinada al público en general.

Art. 3°: La Secretaria de Extensión será la encargada de la confección y entrega de los
certificados.

Art. 4°: Registrar y comunicar.
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FORMACIÓN EN YOGA Y MEDITACIÓN (CICLO BÁSICO)  


[AGOSTO 2022] 
 


Curso (nombre completo): FORMACIÓN EN YOGA Y MEDITACIÓN (CICLO BÁSICO) 


Programa: ES EL MISMO PROGRAMA (PLAN DE ESTUDIOS), APROBADO EN 2021. 


Director/es del Proyecto (especificar nombre, apellido y profesión):  


 MARCELO FABIÁN PAGANI (MÉDICO CIRUJANO) 


 ALEJANDRO ENRIQUE OBENAUER (PROFESOR DE YOGA) 


Coordinador/res: ALEJANDRA BERTOLOTTI 


Docente/es (todos los docentes que participan del dictado): 


 MARCELO FABIÁN PAGANI (MÉDICO) 


 ALEJANDRO ENRIQUE OBENAUER (PROFESOR DE YOGA) 


 EDUARDO JAVIER GRAMAGLIA (LIC. EN LETRAS CLÁSICAS) (*) 


 


(*) SE INCORPORARÓ A PARTIR DEL CICLO LECTIVO 2021 COMO DOCENTE DE LOS ESPACIOS 


CURRICULARES CORRESPONDIENTES A “LENGUA Y CULTURA SÁNSCRITA I” Y “LENGUA Y 


CULTURA SÁNSCRITA II” (SU CURRICULUM VITAE A DISPOSICIÓN) 


Duración: 24 (VEINTICUATRO) MESES (ACLARACIÓN: PUEDE EXTENDERSE HASTA UN AÑO 


CALENDARIO SEGÚN LA ACTUACIÓN ACADÉMICA DE CADA ALUMNO, SIN NINGÚN COSTON EXTRA) 


Inicio (día/mes/año): VIERNES 19 DE AGOSTO DE 2022 


Tasa académica:  


 INSCRIPCIÓN: A CONFIRMAR 


 CUOTAS: 12 (DOCE) CUOTAS DE $ 3000 (TRES MIL PESOS) [PARA EL CICLO LECTIVO 2022-


2023] Y 12 (DOCE) CUOTAS DE $ 3500 (TRES MIL QUINIENTOS PESOS) [PARA EL CICLO LECTIVO 


2023-2024] 


Lugar de cursado: HOSPITAL NACIONAL DE CLÍNICAS – AULA MENOR (SI VOLVIÉSEMOS A LA 


PRESENCIALIDAD) 


Modalidad de cursado: QUINCENAL (DÍAS VIERNES DE 20 A 23 HS – TRES HORAS POR JORNADA) 


Metodología de cursado: NUESTRA PROPUESTA ACADÉMICA CONSTARÁ DE CLASES 


PREDOMINANTEMENTE PRESENCIALES COMPLEMENTADAS CON CLASES VIRTUALES (SINCRÓNICAS Y 


ASINCRÓNICAS), SEGÚN CADA UNO DE LOS ESPACIOS CURRICULARES QUE CONFORMAN EL PLAN DE 


ESTUDIOS 


Cantidad de horas teóricas: 384 (TRESCIENTAS OCHENTA Y CUATRO) HORAS RELOJ 


Cantidad de horas prácticas: 128 (CIENTO VEINTIOCHO) HORAS RELOJ 







FORMACIÓN EN YOGA Y MEDITACIÓN (CICLO BÁSICO) 


 


PLAN DE ESTUDIOS 


 


 


ESPACIOS CURRICULARES DE PRIMER AÑO 


 


 


 Introducción a la Filosofía Occidental 


 Metodología del Hatha Yoga I 


 Metodología de la Meditación I 


 Bases Biológicas del Hatha Yoga I 


 Prácticas supervisadas 


 


 


ESPACIOS CURRICULARES DE SEGUNDO AÑO 


 


 


 Introducción a la Filosofía Oriental y del Yoga 


 Metodología del Yoga II 


 Metodología de la Meditación II 


 Introducción a la Lengua y Cultura Sánscrita II 


 Bases Biológicas del Hatha Yoga II 


 Psicología General 


 Metodología, observación y práctica de la enseñanza 


 Prácticas supervisadas 
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