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Resolución Decanal

Número: 

Referencia: EXP-UNC:0009563/2019

 
VISTO

La RD-2021-62-E-UNC-DEC#FP que autoriza al Área Enseñanza a confeccionar el Acta correspondiente al examen
final de la práctica realizada en el marco del proyecto de investigación titulado” “Clasificación de neuroimágenes
para diagnóstico de estados de conciencia”, a cargo del Dr. Pablo Barttfeld durante el ciclo 2019; y

CONSIDERANDO
Que en la mencionada resolución se indica en los considerandos que la estudiante Ana Laura Ponce Grahovac DNI
41.002.210, se inscribió a la mencionada práctica y se omite consignar la calificación que obtuvo.

Que su informe final ha sido receptado, evaluado y aprobado con una calificación de 10 (diez) puntos.

Que el trabajo de finalización de práctica ha sido entregado de manera digital a Secretaría Académica.

LA DECANA DE LA FACULTAD DE PSICOLOGIA
R E S U E L V E

ARTÍCULO 1º: Rectificar el artículo 2º de la RD-2021-62-E-UNC-DEC#FP e incluir en la nómina de estudiantes
mencionados a Ana Laura Ponce Grahovac DNI 41.002.210, quien obtuvo una calificación de 10 (diez) puntos)

ARTÍCULO 2º: Protocolizar, publicar, comunicar, notificar y archivar.
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Materia Electiva no Permanente “SALUD Y AMBIENTE”


DOCENTE A CARGO: Marcela Aljandra Sarach
AÑO LECTIVO: 2021
CARGA HORARIA: semestral (60 hs.)
CORRELATIVAS:  Biología  Evolutiva  Humana  e  Introducción  a  la  Psicología
regularizadas al momento de la inscripción


PROPUESTA 
Fundamentación de la propuesta:
La  Salud  y  el  Ambiente  son  estudiados  desde  perspectivas  aisladas,  aunque
actualmente  ya  existen  abordajes  que  los  interrelacionan.  Es  deseable  que  los
futuros  Licenciados  en  Psicología  desarrollen  la  capacidad  de  ser  activos
observadores e investigadores de la relación entre el ambiente y el estado de salud-
enfermedad,  y  que  adquieran  una  visión  actual  de  la  misma,  en  donde  cada
actividad del ser humano impacta sobre el medio y esto, directa o indirectamente lo
hace nuevamente sobre el hombre, en sus aspectos bio-psico-sociales.
Con los conocimientos previos de Introducción a la Psicología y Biología Evolutiva
Humana el estudiante en la Asignatura Salud y Ambiente, realiza un trayecto de
aprendizaje desde los principios generales de la relación entre ambiente y salud,
hasta los criterios de intervención destinados a minimizar  los efectos deletéreos
sobre la salud humana. Debe familiarizarse con los conceptos de autogestión de la
salud  y  gestión  de  salud  psicológica.  Desarrollar  la  capacidad  de  deducir  e
investigar  de  ser  necesario,  si  el  origen  de  la  enfermedad  radica  en  factores
ambientales, cuáles son las variables que inciden sobre la aparición, desarrollo y
permanencia de la enfermedad ambiental en la población (mecanismos) y proponer
medidas factibles para anular o minimizar el impacto en lo individual y comunitario.
La  asignatura  Salud  y  Ambiente  está  organizada  en  6  Unidades  Temáticas.  La
primera  incluye  el  conocimiento  de  su  evolución  en  la  historia,  cuáles  son  los
principales factores que modifican el  estado de salud, y una sección importante
destinada a conocer cómo se determina el estado de una población en relación a
las enfermedades, en nuestro caso, siempre de origen ambiental. 
La  segunda  se  refiere  al  estudio  de  la  enfermedad  en  las  poblaciones  o
epidemiología, específicamente la epidemiología ambiental. 
Otra unidad, la tercera, aborda las posibles fuentes u orígenes de los contaminantes
que pueden afectar la salud, incluyendo desde los naturales y artificiales hasta los
psicológicos y sociales. Aquí se incorpora la temática de género en el ambiente y el
ecofeminismo.
La cuarta unidad está destinada exclusivamente al estudio de los tóxicos, quiénes
son,  cómo  se  evalúa  el  grado  de  intoxicación,  cómo  se  calcula  el  riesgo  de
exposición  a  los  diferentes  tóxicos,  etc.  Una  unidad  completa  está  dedicada  al
estudio de los problemas ambientales específicos de la vida en ciudades y en el
medio rural.
La última unidad se aboca a las enfermedades relacionadas con los cambios que se
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hayan producido en el ambiente, tanto locales como globales, hoy muy candentes, y
a  las  herramientas  disponibles  de  gestión,  para  evitar  los  problemas sanitarios.
También se introduce al desarrollo de proyectos de abordaje tanto en prevención
como  en  intervenciones  relacionadas  al  ambiente  y  la  salud,  con  un  apartado
especial en la salud mental.
Esta diversidad hace que la asignatura se nutra de muchos textos, libros, artículos y
publicaciones científicas.
Siguiendo  el  trayecto  de  formación  que  se  propone,  se  incorporará  vocabulario
específico,  a  fines  de  interpretar  nueva  información  y  de  poder  entender  a
profesionales de diferentes áreas del sistema de salud con los cuales interactuar.


Objetivos generales:


La enseñanza de la materia está dirigida a que el alumno incorpore conocimientos
que le permitirán contribuir a:


1. Identificar, evaluar, controlar, prevenir y corregir los factores de riesgo am-
biental para la salud humana en sentido bio-psico-social.


2. Adquirir conocimientos que lo capaciten para participar en el desarrollo de
programas de educación, promoción e intervención en el campo de la salud
de las personas en su interrelación con el medio ambiente.


Objetivos específicos:


Que el alumno pueda:


1. Conocer el proceso de salud-enfermedad y su desarrollo histórico.
2. Conocer los diferentes factores del ambiente que pueden influir en el estado


de salud-enfermedad.
3. Desarrollar  capacidad  para  la  búsqueda  de  información  relacionada  a  la


salud ambiental.
4. Integrar los conocimientos con otras materias.
5. Reconocer los componentes de la relación ambiente-salud y estar capacitado


para desarrollar un estudio de salud ambiental.
6. Ponderar y lograr conciliar la gestión ambiental con las variables económicas


y la afectación de la salud humana.


PROGRAMA ANALÍTICO
Contenidos por unidades temáticas.


CONTENIDOS


UNIDAD 1. RELACIÓN SALUD-AMBIENTE
Objetivo General. Que los alumnos:
 Se introduzcan al conocimiento de los estados de salud y de enfermedad y su


relación con el medio ambiente.
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Objetivos específicos. Que los alumnos:
 Adquieran conceptos relacionados con la relación del hombre con el ambiente


y el efecto sobre su salud a lo largo de la historia, destacando los hechos rele-
vantes.


 Diferencien los conceptos de Saneamiento Básico y Calidad Ambiental,  en
países en vías de desarrollo e industrializados, respectivamente.


Contenidos: 
1. LA RELACIÓN SALUD-AMBIENTE


.11 RELACIÓN AMBIENTE-SALUD EN LA HISTORIA.  El hombre primitivo. La
Antigüedad y la Edad Media. Revolución Industrial y los tiempos contemporáneos.
.12 SALUD AMBIENTAL. Concepto. Saneamiento Básico. Riesgos Tradicionales.


Riesgos modernos. Calidad Ambiental y su medición. Enfoques metodológicos. Me-
dicina Ambiental y Salud Ambiental. Grupos vulnerables. Epidemiología. Toxicolo-
gía. Medición del estado de Salud–Enfermedad. Impactos. Monitoreo. Investigacio-
nes Ambientales: efectos a causas; causas a efectos; relación dosis–efecto.
.13 SALUD PSICOLÓGICA Y AMBIENTE. Introducción a la psicología ambiental.


Definición y características. Historia de la psicología ambiental. Cognición y actitu-
des medioambientales. Mapas cognitivos. Niveles ambientales. Estímulos y Estre-
sores ambientales. Concepción integral.


Cantidad de horas: 8 (ocho)


UNIDAD 2. EPIDEMIOLOGÍA AMBIENTAL


Objetivo General. Que los alumnos:
 Se introduzcan en la epidemiología ambiental.
 Objetivos particulares
 Adquieran conceptos relacionados con los tipos de enfermedades y las


ambientales en particular: orígenes, características, curso, sujetos vulne-
rables, etc.


 Conozcan los fundamentos de la epidemiología, su utilidad y la manera
de llevar a cabo sus estudios e investigaciones.


Contenidos: 


2. EPIDEMIOLOGIA AMBIENTAL
.21 ENFERMEDAD. Concepto y clasificación. Agentes etiológicos.


.22 ENFERMEDADES INFECCIOSAS. Contagiosidad. Patogenicidad. Virulencia.
Invasividad.  Mecanismos  de  contagio.  Vectores  biológicos.  Conceptos  de
epidemia, endemia, pandemia y sindemia. Breve análisis de la sindemia CO-
VID-19 iniciada en 2020. Ejemplos prácticos de epidemias y sindemias.
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.23 EPIDEMIOLOGÍA Y MEDICIONES EPIDEMIOLÓGICAS. Concepto e historia
de la epidemiología. Tasas, indicadores e índices. Indicadores demográficos. Indica-
dores clínicos.
.24 ESTUDIOS AMBIENTALES Y SALUD HUMANA. Casos y controles. Descrip-


tivos y/o analíticos. Transversales y/o puntuales. Longitudinales. Prospectivos y/o
retrospectivos. Test diagnóstico. Test de detección. Metaanálisis. Experimentación.
Intervención. Monitoreo. Vigilancia. Trama casual. Trabajo de campo. Medición de
efectos ambientales: reales, observables, estimables.


.25 ESTUDIOS AMBIENTALES Y SALUD PSICOLÓGICA. Metodología de inves-
tigación  en  psicología  ambiental.  Investigación  cualitativa  e  investigación
cuantitativa. Historia de la investigación en psicología social y ambiental. Me-
todología actual. Campos de investigación. Psicología ecológica.


Cantidad de horas: 12 (doce)


UNIDAD 3. ELEMENTOS DE LA RELACION SALUD-AMBIENTE
Objetivo General. Que los alumnos:
 Conozcan los tipos de riesgos ambientales para la salud.
 Objetivos específicos. Que los alumnos:
 Conozcan las fuentes de contaminación ambiental.
 Identifiquen los contaminantes ambientales incluyendo la caracterización ge-


neral y los medios de transmisión.
 Conozcan cuáles son los riesgos específicos de cada contaminante ambien-


tal.
 Evalúen el efecto que provocan sobre la salud.
 Describan los hechos más relevantes de los últimos años relacionados con la


contaminación ambiental y los efectos sobre la salud integral.


Contenidos: 


3. ELEMENTOS DE LA RELACION SALUD-AMBIENTE
.31 FUENTES DE CONTAMINACIÓN AMBIENTAL. Clasificación.
.32 CONTAMINANTES AMBIENTALES DE TIPO FÍSICO.  Temperatura. Ruidos.


Radiaciones ionizantes y no ionizantes.  Emisiones electromagnéticas. Ries-
gos para la salud / enfermedades asociadas.


.33 CONTAMINANTES AMBIENTALES DE TIPO QUÍMICO. Compuestos Orgá-
nicos. Metales pesados. Óxidos atmosféricos y compuestos volátiles. Partí-
culas. Métodos de Transmisión. Plaguicidas y fertilizantes. Riesgos para la
Salud. Enfermedades asociadas.


.34 CONTAMINANTES AMBIENTALES DE TIPO BIOLÓGICO. Hongos. Parási-
tos. Bacterias. Virus. Medios de transmisión. Riesgos para la salud. Enferme-
dades asociadas.
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.35 CLIMAS Y ENFERMEDADES. Enfermedades relacionadas con el frío y el ca-
lor.


.36 FACTORES  PSICOSOCIALES  AMBIENTALES  QUE  INCIDEN  EN  LA
SALUD. Factores culturales. Barreras a la salud. Desigualdad e inequidad.
Género  y  ambiente.  Ecofeminismo.  Vivienda  y  Hábitat.  Pobreza.  Trabajo.
Hábitos  de vida.  Consumos y  actividad física.  Migraciones Poblacionales.
Crecimiento industrial.  Aumento de superficies cultivadas. Riesgos para la
salud. Enfermedades asociadas.


Cantidad de horas: 10 (diez)


UNIDAD 4. TOXICOLOGIA AMBIENTAL
Objetivo General. Que los alumnos:


 Adquieran conocimientos generales de toxicología ambiental.


Objetivos específicos. Que los alumnos:
 Adquieran conceptos generales sobre toxicología general.
 Puedan aplicar tales conceptos generales a la contaminación del ambiente


por tóxicos de origen químico.
 Dimensionen los riesgos toxicológicos sobre la salud humana.


Contenidos: 


4. TOXICOLOGÍA AMBIENTAL
.41 GENERALIDADES. Concepto de toxicología y toxicología ambiental. Blanco.


Efecto tóxico. Dosis. Exposición y ruta de exposición. Muestreo biológico. Biomarca-
dores. Respuesta tóxica: caracterización e identificación de los factores que afectan
la toxicidad. Riesgo de agentes tóxicos: mutagenicidad, teratogenicidad, carcinoge-
nicidad. Relación Dosis-Respuesta. Índices de Toxicidad.
.42 EVALUACIÓN DE RIESGOS. Peligros y riesgos.  Metodologías de evalua-


ción. Estimación de la exposición: escenario, ruta y cuantificación de la exposición.
Caracterización de riesgos: evaluación de la exposición y de la toxicidad; índices de
riesgo (IR). Estimación de riesgos (ER). Ejemplos y casos.
.43 SALUD OCUPACIONAL. Procesos socio-históricos del cambio de modelo la-


boral. Modelo del Síndrome General de Adaptación y derivados. Factores del am-
biente de trabajo. Estrés laboral. Factores ambientales. Rol del psicólogo. Psicolo-
gía laboral, institucional.


Cantidad de horas: 8 (ocho)


UNIDAD 5. PROBLEMAS DE SALUD AMBIENTAL EN AREAS URBANAS Y RU-
RALES


Objetivo General. Que los alumnos: 
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 Se introduzcan en las problemáticas de salud generadas en los ambientes ru-
rales y urbanos.


Objetivos específicos. Que los alumnos: 
 Identifiquen los problemas ambientales de base en áreas urbanas y rurales.
 Reconozcan los desvíos de calidad ambiental y su efecto sobre la salud hu-


mana.
 Adquieran herramientas conceptuales que les permitan proponer, colaborar y


conducir  programas de educación  en diversas comunidades (educativas  y
municipales) en temas relacionados con Calidad de Agua, Residuos, Trans-
portes y Efluentes.


Contenidos: 


5. PROBLEMAS DE SALUD AMBIENTAL EN ÁREAS URBANAS Y RURA-
LES
.51 AGUA POTABLE Y SISTEMAS DE SANEAMIENTO DE AGUA.  Fuentes de


abastecimiento, tratamiento y saneamiento del agua en áreas urbanas y rura-
les. Desvíos de calidad. Riesgos para la salud. Enfermedades hídricas. Da-
tos sobre el Servicio de Agua Potable y Saneamiento en la República Argen-
tina.


.52 EFLUENTES.  Definición. Clasificación. Composición y diferencias con resi-
duos  cloacales. Sustancias de los efluentes potencialmente tóxicas para la salud:
químicas, gaseosas, consumidoras de oxígeno, generadoras de cambios físicos en
el agua de consumo. Riesgos para la salud. Enfermedades asociadas.
.53 TRANSPORTE.  Agentes contaminantes provenientes de vehículos de com-


bustión. Riesgos para la salud. Enfermedades asociadas.
.54 RESIDUOS SÓLIDOS URBANOS. Concepto. Clasificación acorde a: estado


físico,  origen y  manejo. Riesgos para  la  salud.  Enfermedades asociadas.
Riesgos directos sobre los recolectores-segregadores. Riesgos indirectos por
proliferación de vectores sanitarios, alimentación de animales de consumo.
Contaminación de: agua, aire, suelo.


.55 RESIDUOS GENERADOS EN CENTROS DE SALUD.  Clasificación: OMS,
Europea, EPA (USA), Argentina (ley 24051/91). Etapas en el manejo: segregación,
manipulación, almacenamiento, transporte. Tratamientos.  Ventajas y desventajas.
Costos. Riesgos para la salud. Enfermedades asociadas. Riesgos directos e indi-
rectos sobre el hombre y el medio ambiente.
.56 RESIDUOS  INDUSTRIALES.  Clasificación  por  estado. Contaminación  de


aire, agua, suelo: identificación del contaminante. Normativas regulatorias nacional
y provincial. Riesgos para la salud / enfermedades asociadas. Redes cloacales.
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.57 CONTAMINACIÓN LUMÍNICA,  SONORA Y  DE  RADIACIÓN  IONIZANTE.
Contaminación lumínica. Contaminación Sonora. Contaminación por radiación ioni-
zante. Redes Wi-Fi, 4 y 5G. 


.58 CONTAMINACIÓN AGROINDUSTRIAL Y MINERA. Modelo agropecuario ac-
tual. Potencialidad y riesgos. Deforestación y desertificación. Organismos ge-
néticamente modificados y agrotóxicos. Modelo extractivista y contaminación
cuencas hídricas. Factores socioculturales.


.58 CAMBIO AMBIENTAL Y DESASTRES. Cambio climático y pérdida de la bio-
diversidad. Desastres naturales: Inundaciones. Erupciones volcánicas, Terre-
motos, Huracanes/Tornados. Desastres químicos. Riesgos para la salud. En-
fermedades asociadas. Accidentes ambientales antropogénicos:  Chernobyl
(radiactividad), Bhopal (plaguicidas), Seveso (químico), guerras.


Cantidad de horas: 16 (dieciseis).


UNIDAD 6: PROTECCIÓN Y PREVENCIÓN EN SALUD AMBIENTAL


Objetivo General. Que los alumnos:
 Adquieran conocimientos sobre cómo gestionar el ambiente para proteger la


salud.
 Adquieran conocimientos sobre cómo abordar las percepciones, actitudes y


conductas de las personas, con el fin de tomar mayor conciencia del ambiente
y modificar las conductas deletéreas para el ambiente y con el fin último de
promover hábitos de vida sustentables y de proteger la salud mental.


Objetivos específicos. Que los alumnos:
 Dimensionen los problemas sanitarios que ocasionan cambios en el medio


ambiente provocados por las actividades del hombre.
 Adquieran conceptos sobre  Atención  Primaria  Ambiental  que les  permitan


proponer, gestionar o participar de programas de protección ambiental rela-
cionados con el cuidado de la salud humana en ámbitos públicos y privados.


 Manejen el concepto de autogestión ambiental destinada a resolver los pro-
blemas ambiéntales de riesgo para la salud del hombre. 


 Reconozcan,  diferencien  y  puedan  abordar  las  percepciones,  actitudes  y
comportamientos de las personas en relación a su ambiente, y puedan desa-
rrollar estrategias de intervención en la prevención y abordaje de conductas
nocivas en relación al ambiente y la salud mental.


Contenidos:


6. PROTECCIÓN Y PREVENCIÓN EN SALUD AMBIENTAL
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.68 ATENCION PRIMARIA AMBIENTAL (APA).  Definición. Objetivos. Principios
básicos. Características. Tipos de Problemas Ambientales.  APA Aplicable en
áreas urbanas y en áreas rurales. Estudio de casos.


.69 PREVENCION. Procesos de evaluación de riesgos psicosociales y ambienta-
les. Generación de programas de prevención Diferentes contextos Evalua-
ción y seguimiento.


.610 INTERVENCIÓN. Niveles de responsabilidad en el cuidado del medio am-
biente. Procesos de evaluación de impacto en la salud mental individual y
grupal de desequilibrios ambientales Proyectos de intervención en psicología
ambiental. Proyectos de intervención en el desarrollo y en emergencia.


Cantidad de horas: 6 (seis)


BIBLIOGRAFIA POR UNIDAD TEMÁTICA


Bibliografía. Obligatoria Unidad 1
 ÁLVAREZ  SINTES  compilador.  (2014).  MEDICINA GENERAL INTEGRAL.
SALUD Y MEDICINA. Tomos I a IV. 3ª Ed. Ciencias Médicas. La Habana. (Tomo
II, Cap.27)
 ARAGONÉS, J.I.  & AMÉRIGO, M. (2010). PSICOLOGÍA AMBIENTAL. Ma-
drid: Pirámide.
 YASSI A, KJELLSTROM T., DE KOK T., GUIDOTTI T.L. (2002). “SALUD AM-
BIENTAL BÁSICA”. Instituto Nacional de Higiene, Epidemiología y Microbiología
del Ministerio de Salud Pública de Cuba. PNUMA, Oficina Regional para Améri-
ca Latina y El Caribe. OMS. 555 p. (Cap. 1)
 HOLAHAN, CH. J. (2000). Psicología ambiental. Un enfoque general. México:
Limusa. Pp. 312-316, 323- 325, 356-359, 391-393.
 POSGRADO EN SALUD SOCIAL Y COMUNITARIA: PROGRAMA MÉDICOS
COMUNITARIOS. Argentina. Ministerio de Salud de la Nación. Plan Federal de
Salud. Programa Médicos Comunitarios. Módulo 1: Salud y Sociedad. (2005).
Buenos Aires. (Cap. 1 y 2).
 POSGRADO EN SALUD SOCIAL Y COMUNITARIA: PROGRAMA MÉDICOS
COMUNITARIOS. Argentina. Ministerio de Salud de la Nación. Plan Federal de
Salud. Programa Médicos Comunitarios. Módulo 2: Epidemiología. (2005). Bue-
nos Aires. (Cap. 1-5).
 POSGRADO EN SALUD SOCIAL Y COMUNITARIA: PROGRAMA MÉDICOS
COMUNITARIOS. Argentina. Ministerio de Salud de la Nación. Plan Federal de
Salud. Programa Médicos Comunitarios. Módulo 3: Salud y Ambiente. Socie-
dad. (2005). Buenos Aires.
 RAPELA, F. (2012) PSICOLOGÍA MEDIOAMBIENTAL. Apunte para la mate-
ria Psicología Medioambiental. 


Bibliografía de consulta Unidad 1
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 GLYNN HENRY, J – HEINKE, G.W. (1999).  Ingeniería ambiental.  Prentice
Hall/Pearson. México.
 TYLLER MILLER JR, G. (1994) “Ecología y medio ambiente” – Grupo Edito-
rial Iberoamericana. México.
 CONESA FERNANDEZ-VITORA, V. "GUÍA METODOLÓGICA PARA LA EVA-
LUACIÓN DEL IMPACTO AMBIENTAL".  3ª. Edición;  Madrid, España; Mundi-
Prensa; 2000.


Bibliografía. Obligatoria Unidad 2
 BBC NEWS. (2020). EL COVID-19 NO ES UNA PANDEMIA": LOS CIENTÍFI-
COS QUE CREEN QUE EL CORONAVIRUS ES UNA SINDEMIA (Y QUÉ SIG-
NIFICA ESTO PARA SU TRATAMIENTO). https://www.bbc.com/mundo/noticias-
54386816
 MARÍN-MARTÍNEZ, F.  SANCHEZ-MECA, J.  LÓPEZ-LÓPEZ, J.  (2009).  EL
METAANÁLISIS EN EL ÁMBITO DE LAS CIENCIAS DE LA SALUD: UNA ME-
TODOLOGÍA IMPRESCINDIBLE PARA LA EFICIENTE ACUMULACIÓN DEL
CONOCIMIENTO. Fisioterapia. 31(3):107-114POSGRADO EN SALUD SOCIAL
Y COMUNITARIA: PROGRAMA MÉDICOS COMUNITARIOS. Argentina. Minis-
terio de Salud de la Nación. Plan Federal de Salud. Programa Médicos Comuni-
tarios. Módulo 2: Epidemiología. (2005). Buenos Aires.
 VALADEZ RAMIREZ, A. (2002) INVESTIGACIONES CUALITATIVAS EN EL
AMBITO DE LA PSICOLOGIA AMBIENTAL: UNA REVISION BIBLIOGRAFICA.
Revista Electrónica de Psicología Iztacala Vol. 5 No. 2 
 ARAGONÉS, J.I.  & AMÉRIGO, M. (2010). PSICOLOGÍA AMBIENTAL. Ma-
drid: Pirámide.
 RAPELA, F. (2012) PSICOLOGÍA MEDIOAMBIENTAL. Apunte para la 
materia Psicología Medioambiental. 


Bibliografía de consulta Unidad 2
 YASSI A, KJELLSTROM T., DE KOK T., GUIDOTTI T.L. (2002). “SALUD AM-
BIENTAL BÁSICA”. Instituto Nacional de Higiene, Epidemiología y Microbiología
del  Ministerio de Salud Pública de Cuba.  Programa de las Naciones Unidas
para el Medio Ambiente, Oficina Regional para América Latina y El Caribe. Or-
ganización Mundial de la Salud. 555 p.  (pág. 139-157).
 PINEDA, E.B., ALVARADO E.L., CANALES F.H. (1994). Metodología de la in-
vestigación: Manual para el desarrollo de personal de salud. OPS. Serie PAL-
TEX para Ejecutores de Programas de Salud. 2ª ED. 
 ORGANIZACIÓN PANAMERICANA DE LA SALUD. (2010). DETERMINAN-
TES AMBIENTALES Y SOCIALES DE LA SALUD.  OPS. Washington D.C. 


Bibliografía. Obligatoria Unidad 3


9



http://bibliotecas.ucasal.edu.ar/opac_css/index.php?lvl=author_see&id=27007

http://bibliotecas.ucasal.edu.ar/opac_css/index.php?lvl=author_see&id=27007

http://bibliotecas.ucasal.edu.ar/opac_css/index.php?lvl=author_see&id=27007
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 ARAGONÉS, J.I.  & AMÉRIGO, M. (2010). PSICOLOGÍA AMBIENTAL. Ma-
drid: Pirámide.
 BARRAGÁN H.L.  (Ed.  Ppal).  (2010)  DESARROLLO,  SALUD HUMANA Y
AMENAZAS AMBIENTALES. La Crisis de la Sustentabilidad. Universidad Nacio-
nal de La Plata. La Plata. 524 p. (Cap. 12)
 LEFF E- (2012). ECOFEMINISMO: EL GÉNERO DEL AMBIENTE.  http://jour-
nals.openedition.org/polis/7248
 POSGRADO EN SALUD SOCIAL Y COMUNITARIA: PROGRAMA MÉDICOS
COMUNITARIOS. Argentina. Ministerio de Salud de la Nación. Plan Federal de
Salud. Programa Médicos Comunitarios. Módulo 1: Salud y Sociedad. (2005).
Buenos Aires. (Unidades 2 y 3).
 POSGRADO EN SALUD SOCIAL Y COMUNITARIA: PROGRAMA MÉDICOS
COMUNITARIOS. Argentina. Ministerio de Salud de la Nación. Plan Federal de
Salud. Programa Médicos Comunitarios. Módulo 3: Salud y Ambiente. Socie-
dad. (2005). Buenos Aires. (Unidades 5 y 7).
 PÚLEO  A.  (2012)  FEMINISMO  Y  ECOLOGÍA.
 http://www.mujeresenred.net/spip.php?article2060
 RAPELA, F. (2012) PSICOLOGÍA MEDIOAMBIENTAL. Apunte para la mate-
ria Psicología Medioambiental. 


Bibliografía de consulta Unidad 3
FUNDACIÓN MAPFRE. (1994). MANUAL DE CONTAMINACIÓN AMBIENTAL. Ed. 
MAPFRE S.A. Madrid. 578 p.


Bibliografía. Obligatoria Unidad 4
 ARAGONÉS, J.I.  & AMÉRIGO, M. (2010). PSICOLOGÍA AMBIENTAL. Ma-
drid: Pirámide.
 PEÑA, C. E., CARTER D.E., AYALA-FIERRO F. (2001). TOXICOLOGÍA AM-
BIENTAL:  Evaluación  de  Riesgos  y  Restauración  Ambiental.  Website  de
Southwest  Hazardous  Waste  Program.  
http://superfund.pharmacy.arizona.edu/toxamb/.
 POSGRADO EN SALUD SOCIAL Y COMUNITARIA: PROGRAMA MÉDICOS
COMUNITARIOS. Argentina. Ministerio de Salud de la Nación. Plan Federal de
Salud. Programa Médicos Comunitarios. Módulo 2: Epidemiología. (2005). Bue-
nos Aires.
 POSGRADO EN SALUD SOCIAL Y COMUNITARIA: PROGRAMA MÉDICOS
COMUNITARIOS. Argentina. Ministerio de Salud de la Nación. Plan Federal de
Salud. Programa Médicos Comunitarios. Módulo 3: Salud y Ambiente. Socie-
dad. (2005). Buenos Aires.
 RAPELA, F. (2012) PSICOLOGÍA MEDIOAMBIENTAL. Apunte para la mate-
ria Psicología Medioambiental.


Bibliografía de consulta Unidad 4


10



http://bibliotecas.ucasal.edu.ar/opac_css/index.php?lvl=author_see&id=27007

http://bibliotecas.ucasal.edu.ar/opac_css/index.php?lvl=author_see&id=27007

http://bibliotecas.ucasal.edu.ar/opac_css/index.php?lvl=author_see&id=27007

http://bibliotecas.ucasal.edu.ar/opac_css/index.php?lvl=author_see&id=27007

http://bibliotecas.ucasal.edu.ar/opac_css/index.php?lvl=author_see&id=27007

http://bibliotecas.ucasal.edu.ar/opac_css/index.php?lvl=author_see&id=27007

http://superfund.pharmacy.arizona.edu/toxamb/.

http://superfund.pharmacy.arizona.edu/toxamb/.

http://www.mujeresenred.net/spip.php?article2060

http://bibliotecas.ucasal.edu.ar/opac_css/index.php?lvl=author_see&id=27007

http://bibliotecas.ucasal.edu.ar/opac_css/index.php?lvl=author_see&id=27007

http://bibliotecas.ucasal.edu.ar/opac_css/index.php?lvl=author_see&id=27007

http://bibliotecas.ucasal.edu.ar/opac_css/index.php?lvl=author_see&id=27007

http://bibliotecas.ucasal.edu.ar/opac_css/index.php?lvl=author_see&id=27007

http://bibliotecas.ucasal.edu.ar/opac_css/index.php?lvl=author_see&id=27007
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http://journals.openedition.org/polis/7248
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 ASOCIACION ESPAÑOLA DE TOXICOLOGIA. (1995). “Glosario de Térmi-
nos Toxicológicos. IUPAC”. Coordinado por Duffus y cols. Versión española am-
pliada por M. Repetto, P. Sanz y Col. 


Bibliografía. Obligatoria Unidad 5
 BARRAGÁN H.L.  (Ed.  Ppal).  (2010)  DESARROLLO,  SALUD HUMANA Y
AMENAZAS AMBIENTALES. La Crisis de la Sustentabilidad. Universidad Nacio-
nal de La Plata. La Plata. 524 p.
 GOBIERNO  NACIONAL  DE  ARGENTINA.LEY  24.051  RESIDUOS  PELI-
GROSOS. 1992. Texto actualizado:  https://www.argentina.gob.ar/normativa/na-
cional/ley-24051-450/actualizacion
 POSGRADO EN SALUD SOCIAL Y COMUNITARIA: PROGRAMA MÉDICOS
COMUNITARIOS. Argentina. Ministerio de Salud de la Nación. Plan Federal de
Salud. Programa Médicos Comunitarios. Módulo 3: Salud y Ambiente. Socie-
dad. (2005).  Buenos Aires. (Unidades 2 y 3).FUNDACIÓN MAPFRE. (1994).
MANUAL DE CONTAMINACIÓN AMBIENTAL. Ed. MAPFRE S.A. Madrid. 578 p.
 ÁLVAREZ SINTES compilador. (2014).MEDICINA GENERAL INTEGRAL. 
SALUD Y MEDICINA. Tomos I a IV.3ª Ed. Ciencias Médicas. La Habana. (Tomo 
I, Cap. 28-33)


Bibliografía de consulta Unidad 5
 GLYNN HENRY, J – HEINKE, G.W. (1999).  Ingeniería ambiental.  Prentice
Hall/Pearson. México.
 TYLLER MILLER JR, G. (1994). Ecología y medio ambiente. Grupo Editorial
Iberoamericana. México.
 YASSI A, KJELLSTROM T., DE KOK T., GUIDOTTI T.L. (2002). SALUD AM-
BIENTAL BÁSICA. Instituto Nacional de Higiene, Epidemiología y Microbiología 
del Min. de Salud Pública de Cuba. Programa de las Naciones Unidas para el 
Medio Ambiente, Oficina Regional para América Latina y El Caribe. Organiza-
ción Mundial de la Salud. 555 p.


Bibliografía. Obligatoria Unidad 6
 ARAGONÉS, J.I.  & AMÉRIGO, M. (2010). PSICOLOGÍA AMBIENTAL. Ma-
drid: Pirámide.
 FUNDACIÓN MAPFRE. (1994).  MANUAL DE CONTAMINACIÓN AMBIEN-
TAL. Ed. MAPFRE S.A. Madrid. 578 p.
 OPS/CEPIS/PUB/01.73. GUÍA BÁSICA PARA LA PROMOCIÓN DE LA ATEN-
CIÓN PRIMARIA AMBIENTAL (APA). (2001). Centro Panamericano de Ingenie-
ría Sanitaria y Ciencias del Ambiente, División de Salud y Ambiente - CEPIS Or-
ganización Panamericana de la Salud Organización Mundial de la Salud. 103 p.
(pág. 16 a 40).
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 ORGANIZACIÓN PANAMERICANA DE LA SALUD. (2010). DETERMINAN-
TES AMBIENTALES Y SOCIALES DE LA SALUD.  OPS. Washington D.C. 
 ORGANIZACIÓN  PANAMERICANA DE  LA SALUD  GUÍA PRÁCTICA DE
SALUD MENTAL EN DESASTRES. (2006). OPS. Washington, D.C.
 PEÑA, C. E., CARTER D.E., AYALA-FIERRO F. (2001). TOXICOLOGÍA AM-
BIENTAL:  Evaluación  de  Riesgos  y  Restauración  Ambiental.  Website  de
Southwest  Hazardous  Waste  Program.
 http://superfund.pharmacy.arizona.edu/toxamb/.
 POSGRADO EN SALUD SOCIAL Y COMUNITARIA: PROGRAMA MÉDICOS
COMUNITARIOS. Argentina. Ministerio de Salud de la Nación. Plan Federal de
Salud. Programa Médicos Comunitarios. Módulo 2: Epidemiología. (2005). Bue-
nos Aires. (Unidad 6).
 POSGRADO EN SALUD SOCIAL Y COMUNITARIA: PROGRAMA MÉDICOS
COMUNITARIOS. Argentina. Ministerio de Salud de la Nación. Plan Federal de
Salud. Programa Médicos Comunitarios. Módulo 3: Salud y Ambiente. Socie-
dad. (2005). Buenos Aires. (Unidades 5 y 6).
 RAPELA, F. (2012) PSICOLOGÍA MEDIOAMBIENTAL. Apunte para la mate-
ria Psicología Medioambiental. 


Bibliografía de consulta Unidad 6.
 ÁLVAREZ  SINTES  compilador.  (2014).MEDICINA  GENERAL  INTEGRAL.
SALUD Y MEDICINA. Tomos I a IV..3ª Ed. Ciencias Médicas. La Habana. (Tomo
II, Cap. 71-73).
 BARRAGÁN H.L.  (Ed.  Ppal).  (2010)  DESARROLLO,  SALUD HUMANA Y
AMENAZAS AMBIENTALES. La Crisis de la Sustentabilidad. Universidad Nacio-
nal de La Plata. La Plata. 524 p.


BIBLIOGRAFIA DE CONSULTA GENERAL 


1. ASOCIACION ESPAÑOLA DE TOXICOLOGIA. (1995).  “Glosario  de Términos
Toxicológicos. IUPAC”. Coordinado por Duffus y cols. Versión española ampliada
por M. Repetto, P. Sanz y Col. 


2. BAIRD, Colin. (2001). "Química ambiental"; 1ª edición en español; Reverté; Bar-
celona, España.


3. CONESA FERNANDEZ-VITORA,  V.  "GUÍA METODOLÓGICA PARA LA EVA-
LUACIÓN DEL IMPACTO AMBIENTAL".   3ª. Edición;  Madrid, España; Mundi-
Prensa; 2000.


4. CONFERENCIA DE LAS NACIONES UNIDAS SOBRE EL MEDIO AMBIENTE Y
DESARROLLO (1992) “Río ´92 – Programa 21” Punto 6 “Protección y fomento
de la salud humana” – Sección I, II y III (referido a los riesgos y la protección de
la calidad y suministro de los recursos de agua dulce, evaluación y prevención
de riesgos de productos y desechos tóxicos y peligrosos, desechos sólidos y
aguas cloacales) MOPT Dirección General de Política Interior. Madrid.
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5. GLOSARIO DE SALUD AMBIENTAL EN ESPAÑOL. 2003. BVDSSA, OPS. Área
de Desarrollo Sostenible y Salud Ambiental. 555 p.


6. GLYNN  HENRY,  J  –  HEINKE,  G.W.  (1999).  Ingeniería  ambiental.   Prentice
Hall/Pearson. México.


7. INFORME SOBRE EL DESARROLLO MUNDIAL (1992) “Desarrollo y Medio Am-
biente” Banco Mundial. Washington D. C.


8. MONTENEGRO R.A. Y SARACH M.A. (2019). “Biología Evolutiva Humana”. Ed.
Brujas. Córdoba, Argentina. 398 p. 


9. OMS-OPS. Área de Desarrollo Sostenible y Salud Ambiental. Biblioteca Virtual
de Desarrollo Sostenible y Salud Ambiental (BVSDE). (2003). “GLOSARIO DE
SALUD AMBIENTAL”. Lima.  


10.PINEDA, E.B., ALVARADO E.L., CANALES F.H. (1994). Metodología de la inves-
tigación: Manual para el desarrollo de personal de salud. Organización Paname-
ricana de la Salud Organización Mundial de la Salud. Serie PALTEX para Ejecu-
tores de Programas de Salud. 2ª ED.  225 p.


11. POSGRADO EN SALUD SOCIAL Y COMUNITARIA:  PROGRAMA MÉDICOS
COMUNITARIOS. Argentina. Ministerio de Salud de la Nación. Plan Federal de
Salud.  Programa  Médicos  Comunitarios.  Módulo  7:  Salud  y  Participación
Comunitaria. (2005). Buenos Aires.


12.TYLLER MILLER JR, G. (1994) “Ecología y medio ambiente” – Grupo Editorial
Iberoamericana. México.


FUENTES COMPLEMENTARIAS DE INFORMACIÓN


 AGENCIA PARA SUSTANCIAS TÓXICAS Y EL REGISTRO DE ENFERMEDA-
DES (ATSDR). Departamento de Salud y Servicios Humanos de los EE. UU.
https://www.atsdr.cdc.gov/es/index.html


 BIBLIOTECA VIRTUAL DE DESARROLLO SOSTENIBLE Y SALUD AMBIENTAL
DE LA OPS (BVSDE/OPS). http://www.bvsde.paho.org


 BVSDE-Toxicología. http://www.bvsde.paho.org/sde/ops-sde/bv-toxicol.shtml
 CENTRO PANAMERICANO DE INGENIERÍA SANITARIA Y CIENCIAS DEL AM-


BIENTE (CEPIS). ORGANIZACIÓN PANAMERICANA DE LA SALUD. ORGANI-
ZACIÓN MUNDIAL DE LA SALUD: http://www.cepis.ops-oms.org/ .


 EPA  EN  ESPAÑOL:  TEMAS  AMBIENTALES.
https://espanol.epa.gov/espanol/temas-ambientales


 EPA  EN  ESPAÑOL:  EL  MEDIOAMBIENTE  Y  SU  SALUD.
https://espanol.epa.gov/espanol/el-medioambiente-y-su-salud


 EPA  EN  ESPAÑOL:  GLOSARIO  AMBIENTAL  BILINGÜE.
https://espanol.epa.gov/espanol/glosario-ambiental-bilingue


 IARC.  INTERNATIONAL  AGENCY  FOR  RESEARCH  ON  CANVER.  WHO.
https://www.iarc.fr/


 IRIS  (Repositorio  Institucional  para  Intercambio  de Información).  ORGANIZA-
CIÓN PANAMERICANA DE LA SALUD. OMS.  https://iris.paho.org/
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 OPS  https://www.paho.org/es
 OPS. EMERGENCIAS EN SALUD.  https://www.paho.org/es/emergencias-salud
 OPS.  RED INTERAMERICANA DE  MITIGACIÓN  DE  DESASTRES  (RIMD).


http://www.rimd.org/index.php#
 MINISTERIO DEL INTERIOR.  PLAN NACIONAL DE AGUA POTABLE Y SA-


NEAMIENTO.   (2017).
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/interior_agua_plan_agua_saneam
iento.pdf


 PROGRAMA PARA EL MEDIO AMBIENTE DE LAS NACIONES UNIDAS (PNU-
MA-ONU). https://www.unenvironment.org/es


 SERVICIO DE INFORMACIÓN ESPECIALIZADA DE LA BIBLIOTECA NACIO-
NAL DE MEDICINA DE BETHESDA (Maryland, USA). http://sis.nlm.nih.gov


 VITALIS (2020). DICCIONARIO AMBIENTAL DIGITAL. D. Diaz Martin, Compila-
dor. www.vitalis.net/recursos/glosario-ambiental.


Sitios públicos y de libre acceso de Argentina:
 SECRETARÍA  DE  AMBIENTE  Y  DESARROLLO  SUSTENTABLE.


http://www.medioambiente.gov.ar/sayds/default.htm
 ENTE  NACIONAL  DE  OBRAS  HÍDRICAS  DE  SANEAMIENTO  (ENOHSA).


http://www.enohsa.gov.ar
 INSTITUTO ARGENTINO DE RACIONALIZACIÓN DE MATERIALES (IRAM).


http://iram.com.ar
 MINISTERIO DE JUSTICIA. BOLETÍN OFICIAL DE LA REPÚBLICA ARGENTI-


NA. http://www.jus.gov.ar/servi/boletin
 PRESIDENCIA DE LA NACIÓN. SECRETARÍA DE DESARROLLO SUSTENTA-


BLE  Y  POLÍTICA  AMBIENTAL.
http://www.medioambiente.gov.ar/mlegal/default.htm


 SECRETARÍA DE  DESARROLLO  SUSTENTABLE  Y POLÍTICA AMBIENTAL.
SISTEMA  DE  INFORMACIÓN  AMBIENTAL  NACIONAL.
http://www.medioambiente.gov.ar/sian/default.htm


 BIBLIOTECA ELECTRÓNICA DE CIENCIA Y TECNOLOGÍA. MINISTERIO DE
CIENCIA,  TECNOLOGÍA  E  INNOVACIÓN  DE  ARGENTINA.
http://www.biblioteca.secyt.gov.ar


 INGENIERO AMBIENTAL. Informes ambientales agrupados por temas, jurispru-
dencia ambiental, resoluciones, ejemplos de evaluaciones e informaciones va-
rias. http://www.ingenieroambiental.com


ENFOQUE METODOLÓGICO 


 Régimen de Cursado 
a- Estudiante promocional
b- Estudiante regular  
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c- Estudiante libre   


 Organización del cursado 
Dadas las acciones tomadas para la prevención de la pandemia de CoVid-19 no
será posible el encuentro presencial con los alumnos de Salud y Ambiente, por lo
que la  organización  del  cursado  es  de índole  virtual,  y  estará  vigente  mientras
continúe esta contingencia.


El dictado de la asignatura se basa en una metodología dinámica y participativa,
con  el  propósito  de  que  el  alumno  aprenda  mientras  realiza  actividades.  El
desarrollo contempla clases teórico-prácticas y prácticas, en las que se aborda los
temas  del  programa  vinculándolos  con  situaciones  de  la  realidad.  Ambas
modalidades, así como las clases de consulta serán dictadas mediante plataformas
virtuales,  y  cada  profesor  podrá  utilizar  la  plataforma  de  preferencia,  entre  las
siguientes; Google Meet, Zoom o Prezi live. En todos los casos se informará con
anticipación  y  se  brindará  la  información  necesaria  para  su  descarga/acceso  y
utilización.


El alumno dispondrá de una Guía de Actividades para dirigir  el estudio, resolver
situaciones prácticas y realizar autoevaluaciones de todas las unidades temáticas.
Los alumnos en primer lugar deben disponer de una carpeta para la materia con
toda la información, que incluya el Programa de la Materia impreso y la Guía de
Actividades en blanco, la que completará personalmente. 


La  bibliografía  de  la  asignatura  ha  sido  seleccionada  de  manera  que  se  tenga
acceso a ella sin restricciones, y estará disponible en el Aula Virtual. Los alumnos
deberán  decidir  si  la  descargarán  en  sus  dispositivos  digitales  para  lectura  en
pantalla, o bien si procederán a su impresión. Se recomienda la última opción, si
esto fuese posible.


Canales de comunicación de la asignatura: Aula Virtual de la Asignatura en el AVP,
foros de consultas teóricas y administrativas en el aula, foro de Aviso del AVP, para
el envío de novedades de los docentes a todos los alumnos integrantes del Aula, en
este caso unidireccional y no permite respuestas. 


ESTUDIANTES PROMOCIONALES 


MODALIDAD DE CLASES


Teórico-prácticas Prácticas


Responsable de 
las mismas 


Docente a cargo y 
colaborador docente 


Docente a cargo y 
colaborador docente


Recurso virtual 
que se utilizará 


Google Meet, Zoom o Prezi 
live


Google Meet, Zoom o Prezi 
live
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para las mismas


Técnicas Estos  encuentros  tienen
como objetivo desarrollar  los
contenidos  detallados  en  el
programa  y  analizar   los
conceptos fundamentales, en
constante interacción docente
alumno. No se circunscribirán
a la teoría, sino que se harán
planteos  de  problemas
sencillos. 
El docente introducirá a cada
tema  mediante  una  breve
exposición  dialogada,  con
acompañamiento de distintas
herramientas,  entre  ellas
pizarra virtual, presentaciones
digitales  (PowerPoint)  y
videos.  Se  promoverá  la
activa participación de los/as
estudiantes a través de estas
clases interactivas.
Luego se utilizará la Guía de
Actividades  para  abordar
actividades  y  ejercicios
sencillos  que  permitan
afianzar  los  conocimientos
teóricos  vertidos.
Seguidamente,  se  darán  las
pautas para el estudio dirigido
de  la  temática  y  las
indicaciones  para  las
actividades  prácticas
correspondientes.
Finalmente  se  realizará  el
cierre de la clase mediante un
plenario  o debate  durante el
cual se realizará la síntesis.


Las  clases  prácticas  tienen
por  objetivo  desarrollar  con-
tenidos puntuales y profundi-
zar  aspectos  relacionados
con  los  requerimientos  y
competencias profesionales. 
El docente a cargo del traba-
jo teórico-práctico introducirá
el Trabajo Práctico destacan-
do  los  conceptos  de  mayor
importancia planteados en el
desarrollo teórico y articulan-
do los contenidos destacados
con los temas  de las unida-
des anteriores. 
El  alumno habrá  iniciado su
formación  práctica  mediante
estudio  dirigido  resolviendo
ejercicios  y  situaciones  pro-
blemáticas de la Guía de Ac-
tividades  de  la  Asignatura;
esta formación será continua-
da  en  el  encuentro  con  la
orientación  del  docente  res-
ponsable, el que iniciará una
discusión  entre  los  alumnos
respecto a las tareas resuel-
tas.  Además,  se  contempla
incluir  textos y/o información
aportados  por  los  alumnos
mediante búsqueda bibliográ-
fica, los que serán comenta-
dos y discutidos a manera de
puesta en común.
Luego  el  docente  procederá
a guiar la resolución de pro-
blemas,  plantear  la  elabora-
ción  de  proyectos,  plantear
tareas  en  grupos  de  discu-
sión, estudios de casos, aná-
lisis  de  material  audiovisual,
investigación  en  la  comuni-


16







EX-2021-00040213- -UNC-VDE#FP ANEXO 


dad, consignados en la Guía
de Actividades de la Asigna-
tura. 
Para esta parte de la clase a
menudo se pedirá a los alum-
nos  que  conformen  grupos
pequeños  de  trabajo,  y  se
promoverá  su  activa  partici-
pación. 
Como apoyo el  docente  po-
drá  emplear  los  mismos  re-
cursos educativos usados en
la  clase  teórica  y  agregar
otros de similar formato, que
ayuden  a  comprender  los
planteos a realizar.
Al  culminar  las  tareas  plan-
teadas,  se  procederá  al  de-
bate y luego a la puesta en
común de la resolución de la
actividad  o  situación  proble-
ma. El docente podrá solicitar
esta síntesis a un alumno en
particular o al grupo de traba-
jo, según criterio. En el último
caso,  se  fomenta  el  debate
entre diferentes grupos.
Para finalizar  se realizará el
cierre  de  la  clase  práctica,
rescatando  los  aprendizajes
más  significativos  y  desta-
cando  los  aportes  originales
de  los  alumnos.  Si  corres-
ponde,  el  docente  indicará
los  ejercicios  o  problemas
que  se  deben  resolver  para
la clase siguiente. Asimismo,
si  así  estuviera  planificado,
se procederá a la evaluación
“on line” de la actividad prác-
tica.


Frecuencia Semanal Semanal


Horas de 3 horas reloj 3 horas reloj
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duración


Obligatoriedad / 
Presencialidad 


Obligatorias
(80% asistencia)


Obligatorias
(80% asistencia)


ESTUDIANTES REGULARES 


MODALIDAD DE CLASES


Teórico-prácticas Prácticas


Responsable de 
las mismas 


Docente a cargo y 
colaborador docente


Docente a cargo y 
colaborador docente


Recurso virtual 
que se utilizará 
para las mismas


Google Meet, Zoom o Prezi 
live


Google Meet, Zoom o Prezi 
live


Técnicas Estos encuentros tienen 
como objetivo desarrollar los 
contenidos detallados en el 
programa y analizar  los 
conceptos fundamentales, en 
constante interacción docente
alumno. No se circunscribirán
a la teoría, sino que se harán 
planteos de problemas 
sencillos. 
El docente introducirá a cada 
tema mediante una breve 
exposición dialogada, con 
acompañamiento de distintas 
herramientas, entre ellas 
pizarra virtual, presentaciones
digitales (PowerPoint) y 
videos. Se promoverá la 
activa participación de los/as 
estudiantes a través de estas 
clases interactivas.
Luego se utilizará la Guía de 
Actividades para abordar 
actividades y ejercicios 
sencillos que permitan 
afianzar los conocimientos 


Las  clases  prácticas  tienen
por  objetivo  desarrollar  con-
tenidos puntuales y profundi-
zar  aspectos  relacionados
con  los  requerimientos  y
competencias profesionales. 
El docente a cargo del traba-
jo teórico-práctico introducirá
el Trabajo Práctico destacan-
do  los  conceptos  de  mayor
importancia planteados en el
desarrollo teórico y articulan-
do  los  contenidos  destaca-
dos  con  los  temas   de  las
unidades anteriores. 
El  alumno habrá iniciado su
formación  práctica  mediante
estudio  dirigido  resolviendo
ejercicios  y  situaciones  pro-
blemáticas de la Guía de Ac-
tividades  de  la  Asignatura;
esta  formación  será  conti-
nuada en el encuentro con la
orientación  del  docente  res-
ponsable, el que iniciará una
discusión  entre  los  alumnos
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teóricos vertidos. 
Seguidamente, se darán las 
pautas para el estudio dirigido
de la temática y las 
indicaciones para las 
actividades prácticas 
correspondientes.
Finalmente se realizará el 
cierre de la clase mediante un
plenario o debate durante el 
cual se realizará la síntesis.


respecto a las tareas resuel-
tas.  Además,  se  contempla
incluir textos y/o información
aportados  por  los  alumnos
mediante  búsqueda  biblio-
gráfica,  los  que  serán  co-
mentados y discutidos a ma-
nera de puesta en común.
Luego el  docente  procederá
a guiar la resolución de pro-
blemas,  plantear  la  elabora-
ción  de  proyectos,  plantear
tareas  en  grupos  de  discu-
sión, estudios de casos, aná-
lisis  de  material  audiovisual,
investigación  en  la  comuni-
dad, consignados en la Guía
de Actividades de la Asigna-
tura. 
Para esta parte de la clase a
menudo  se  pedirá  a  los
alumnos que conformen gru-
pos  pequeños  de  trabajo,  y
se promoverá su activa parti-
cipación. 
Como apoyo el  docente po-
drá  emplear  los  mismos  re-
cursos educativos usados en
la  clase  teórica  y  agregar
otros de similar formato, que
ayuden  a  comprender  los
planteos a realizar.
Al  culminar  las  tareas  plan-
teadas,  se  procederá  al  de-
bate y luego a la puesta en
común de la resolución de la
actividad  o  situación  proble-
ma. El  docente podrá solici-
tar esta síntesis a un alumno
en  particular  o  al  grupo  de
trabajo, según criterio. En el
último  caso,  se  fomenta  el
debate  entre  diferentes  gru-
pos.
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Para finalizar se realizará el
cierre  de  la  clase  práctica,
rescatando  los  aprendizajes
más  significativos  y  desta-
cando los  aportes  originales
de  los  alumnos.  Si  corres-
ponde,  el  docente  indicará
los  ejercicios  o  problemas
que se  deben resolver  para
la clase siguiente. Asimismo,
si  así  estuviera  planificado,
se procederá a la evaluación
“on line” de la actividad prác-
tica.


Frecuencia Semanal Semanal


Horas de 
duración


3 horas reloj 3 horas reloj


Obligatoriedad / 
Presencialidad 


 No obligatorias Obligatorias
(80% asistencia)


Tanto para estudiantes promocionales como para regulares 


Horarios de consulta: Viernes-12 a 14 horas.


La asignatura ofrecerá clases de consulta a través de los docentes y con apoyatura
de Colaboradores estudiantes (si hubiere) bajo supervisión de los profesores, que
posibiliten a los alumnos una mejor relación docente-alumno y una mayor eficacia
en el aprendizaje mutuo.
Se abordarán temas de interés para los alumnos, se profundizarán contenidos y se
ampliarán  aspectos  puntuales  que  hayan  ofrecido  dificultad  en  su  abordaje.  A
propuesta de los docentes, ayudantes o los mismos alumnos, puede tratarse de un
apoyo  especial  para  algún  grupo  de  alumnos  en  el  que  se  detecten  falencias
importantes, ya sea en la formación previa, inconvenientes con el estudio, etc. 
Además de las actividades áulicas y las tutorías,  los alumnos regulares pueden
evacuar  dudas mediante la  mensajería  del  aula virtual,  siempre y cuando estas
dudas e interrogantes sean puntuales y no hayan sido resueltas mediante el estudio
previo y la asistencia a las tutorías semanales correspondientes. Serán atendidas
cuestiones  incidentales  o  imprevistas,  así  como  aquellas  relativas  a  exámenes
parciales y finales.
Las consultas tendrán 2 horas de duración y serán de frecuencia quincenal,  de
carácter grupal y no obligatorias.
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 EVALUACIONES


ESTUDIANTES PROMOCIONALES 


TIPO DE EVALUACIONES 


Parciales Trabajos
Prácticos 


Final 


Cantidad 2 3 1


Modalidad Sumativa Formativa Sumativa


Recurso virtual 
que se utilizará 
para las mismas


Cuestionario en
Aula Virtual de la


asignatura
(plataforma


Moodle)


Cuestionario en
Aula Virtual de la


asignatura
(plataforma


Moodle)


Reunión mediante
Google Meet


Instrumentos Los docentes 
elaboran un 
instrumento de 
evaluación que 
consta de 60 ítems
de opción múltiple, 
verdadero-falso, 
frases a completar,
esquemas a 
completar, 
respuestas 
abiertas, casos de 
aplicación, 
problemas. El 
alumno dispone de
60 minutos para la 
resolución de la 
prueba. Se califica 
con nota en escala 
1-10.


Los docentes 
elaboran un 
instrumento de 
evaluación 
adecuado a cada 
práctico, que 
consta de 10 ítems
de opción múltiple, 
verdadero-falso, 
frases a completar,
esquemas a 
completar, 
respuestas a 
desarrollar, casos 
de aplicación, 
respuestas breves,
resolución de 
problemas. El 
alumno dispone de
20 minutos para la 
resolución de la 


Coloquio sobre 2 
temas seleccionados
al azar del Programa
Analítico de la 
asignatura. Pueden 
corresponder a 
temas centrales de 
las Unidades 
Temáticas o 
subtemas (más 
específicos).
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prueba. Se califica 
con nota en escala 
1-10.


Criterios de 
evaluación


Para aprobar el 
examen parcial se 
requiere nota 
mínima igual a 6 
(seis), la cual se 
obtiene 
respondiendo 
correctamente el 
80% de los ítems 
de evaluación 
(48/60).
Las calificaciones 
serán entregadas 
luego de 
transcurridas 48 
horas de finalizada 
la prueba.


Para aprobar se 
requiere nota 
mínima igual a 6 
(seis), la cual se 
obtiene 
respondiendo 
correctamente el 
80% de los ítems 
de evaluación. En 
respuestas 
abiertas se 
evaluarán la 
articulación de la 
teoría con la 
práctica y el 
empleo de 
vocabulario 
específico. 
El alumno regular 
debe aprobar 2 
(dos) de los 3 
Trabajos Prácticos 
Evaluados. En 
caso de reprobar o 
no asistir, el 
alumno puede 
recuperar 1 (uno) 
de ellos. El 
recuperatorio será 
sobre el mismo 
tema que el 
práctico original y 
de igual modalidad.
Las calificaciones 
se entregarán 
dentro de las 48 
horas de finalizada 
la prueba.


Para aprobar se 
evaluarán 
conocimientos, 
comprensión, 
aplicación, 
integración,  
articulación de la 
teoría con la 
práctica, expresión 
oral y la aplicación 
de lenguaje 
específico. 
Las calificaciones 
serán entregadas al 
finalizar la prueba.


Posibilidad de 
recuperación 


1 1
-
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ESTUDIANTES REGULARES 


TIPO DE EVALUACIONES 


Parciales Trabajos
Prácticos 


Final 


Cantidad 2 3 1


Modalidad Sumativa Formativa Sumativa


Recurso virtual 
que se utilizará 
para las mismas


Cuestionario en
Aula Virtual de la


asignatura
(plataforma


Moodle)


Cuestionario en
Aula Virtual de la


asignatura
(plataforma


Moodle)


Reunión mediante
Google Meet


Instrumentos


Los docentes 
elaboran un 
instrumento de 
evaluación que 
consta de 60 ítems
de opción múltiple, 
verdadero-falso, 
frases a completar,
esquemas a 
completar, 
respuestas 
abiertas, casos de 
aplicación, 
problemas. El 
alumno dispone de
60 minutos para la 
resolución de la 
prueba. Se califica 
con nota en escala 
1-10.


Los docentes 
elaboran un 
instrumento de 
evaluación 
adecuado a cada 
práctico, que 
consta de 10 ítems
de opción múltiple, 
verdadero-falso, 
frases a completar,
esquemas a 
completar, 
respuestas a 
desarrollar, casos 
de aplicación, 
respuestas breves,
resolución de 
problemas. El 
alumno dispone de
20 minutos para la 
resolución de la 
prueba. Se califica 
con nota en escala 
1-10.


Evaluación Oral.
Se evaluarán 3 
temas seleccionados
al azar del Programa 
Analítico de la 
asignatura. Pueden 
corresponder a 
temas centrales de 
las Unidades 
Temáticas o 
subtemas (más 
específicos).


Criterios de 
evaluación


Para aprobar el 
examen parcial se 
requiere nota 


Para aprobar la 
clase práctica se 
requiere nota 


Para aprobar se 
evaluarán 
conocimientos, 
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mínima igual a 4 
(cuatro), la cual se 
obtiene 
respondiendo 
correctamente el 
60% de los ítems 
de evaluación 
(36/60).
En caso de 
reprobar o no 
asistir 
justificadamente, el
alumno puede 
recuperar 1 (uno) 
de los parciales. 
En este caso el 
recuperatorio será 
sobre los mismos 
temas que el 
parcial original y de
igual modalidad.
Las calificaciones 
serán entregadas 
luego de 
transcurridas 48 
horas de finalizada 
la prueba.


mínima igual a 4 
(cuatro), la cual se 
obtiene 
respondiendo 
correctamente el 
50% de los ítems 
de evaluación. En 
respuestas 
abiertas se 
evaluarán la 
articulación de la 
teoría con la 
práctica y el 
empleo de 
vocabulario 
específico. 
El alumno regular 
debe aprobar 2 
(dos) de los 3 
Trabajos Prácticos 
Evaluados. En 
caso de reprobar o 
no asistir, el 
alumno puede 
recuperar 1 (uno) 
de ellos. En este 
caso el 
recuperatorio será 
sobre el mismo 
tema que el 
práctico original y 
de igual modalidad.
Las calificaciones 
serán entregadas 
dentro de las 48 
horas de finalizada 
la prueba.


comprensión, 
aplicación, 
integración,  
articulación de la 
teoría con la práctica 
y el empleo de 
vocabulario 
específico. 
Las calificaciones 
serán entregadas al 
finalizar la prueba.


Posibilidad de 
recuperación 


1 1 -


ESTUDIANTES LIBRES 
El examen para alumnos libres consiste en una primera parte escrita, que de apro-
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barse, habilitará se le evalúe en forma oral.
Para aprobar el examen deberán aprobarse las evaluaciones escrita, oral y el requi-
sito de actividad práctica (especificaciones más adelante).


Examen escrito para alumnos Libres
 Modalidad del examen escrito:


El examen escrito de alumnos libres se tomará mediante Cuestionario por Aula Vir-
tual de la materia (plataforma Moodle de la Facultad de Psicología).


 Instrumentos: 
Los  docentes  elaboran  un  instrumento  de  evaluación  de  80  ítems  de  opción
múltiple, verdadero-falso, frases a completar, esquemas a completar, respuestas a
desarrollar,  casos de aplicación,  respuestas breves, resolución de problemas. El
alumno dispone de 80 minutos para la resolución de la prueba. Se califica con nota
en escala 1-10.


 Criterios de evaluación:
Para aprobar el examen final escrito se requiere nota mínima igual a 4 (cuatro), la 
cual se obtiene respondiendo correctamente el 60% de los ítems de evaluación 
(48/80).
Las calificaciones serán entregadas al finalizar la prueba.


Examen oral para alumnos Libres
 Modalidad del examen oral:


Reunión mediante Google Meet con el Tribunal Examinador.
Para este coloquio los estudiantes se convocarán en número mínimo de 2 y un má-
ximo de 4, no pudiendo interactuar entre ellos durante la prueba. Cada estudiante
será evaluado en forma individual.
Cada grupo de alumnos será convocado en horario específico para la reunión, no
pudiendo asistir en otro horario, debiendo permanecer en la sala virtual hasta que el
Tribunal finalice su evaluación y/o la de todos los estudiantes del grupo


 Instrumentos:
El tribunal realizará preguntas sobre contenidos teóricos, las actividades prácticas,
la resolución de la Guía de Actividades y los fundamentos teóricos subyacentes a
estas prácticas, abarcando todo el Programa Analítico vigente. 
El examen oral se realizará mediante video conferencia Google Meet y requiere que
el estudiante utilice un dispositivo con cámara y audio (micrófono y parlantes), el
que puede ser una computadora, un teléfono celular o una Tablet.


 Criterios de evaluación:
Para aprobar el examen oral se requiere nota mínima igual a 4 (cuatro).
Los docentes evaluarán el nivel de conocimientos adquiridos por el alumno, la ex-
presión oral, el uso de la terminología pertinente y la aplicación de los conocimien-
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tos teóricos a la resolución de las actividades de la Guía de Actividades de la asig -
natura. 
La reprobación de esta parte del examen será causa de reprobación de la totalidad
del examen. 
En caso de ser aprobado el oral, la nota final del examen será el resultado de pon-
derar esta nota con la obtenida previamente en la evaluación escrita y el requisito
de actividad práctica.
La calificación final obtenida en el examen escrito y el oral se le comunicará en el
momento de finalizar el coloquio a cada alumno, independientemente que el alumno
podrá consultarla posteriormente en el sistema Guaraní.


Cumplimiento de la evaluación de la actividad práctica


 Modalidad de evaluación de aspectos prácticos:
Para aprobar el requisito de actividad práctica los alumnos libres deben presentar la
Guía de Actividades de la asignatura completada por ellos mismos, no admitiéndose
copias. 
Esta tarea debe digitalizarse y enviarse a los docentes mediante el Aula Virtual con
un mínimo de 7 (siete) días hábiles antes del examen y en formato PDF. 
Para completar estas actividades prácticas el alumno se nutre de los contenidos
teóricos de la bibliografía, y puede apoyarse en la asistencia a las clases de consul-
ta pautadas por los docentes de prácticos, así como recurrir a las consultas por me-
dio del aula virtual.


 Criterios de evaluación:
Durante el examen oral se evaluará el grado de conocimiento de las tareas realiza-
das, la integración teórico-práctica, el ánimo y predisposición al trabajo, y especial-
mente lo referido a las competencias profesionales desarrolladas. También se eva-
luará la Guía de Actividades presentada. El no presentarla o presentarla incompleta,
así  como hacer devoluciones insuficientes a los requerimientos de los docentes
será causa de reprobación de este requisito. 


 Mecanismos  de  seguimiento  de  alumnos  libres  (sistema  de  tutorías  y
horarios de consulta)


Los alumnos libres tendrán libre acceso a los materiales y recursos del Aula Virtual
de Salud y Ambiente, incluyendo foros de interacción y links a clases teórico-prácti -
cas  grabadas.  También  tendrán apoyo  en  las  clases  de consulta  pautadas,  así
como las consultas de tipo administrativas, teóricas y prácticas por  aula virtual.
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