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Jueves 15 de Abril de 2021

Referencia: EX-2021-00139900- -UNC-VDE#FP

VISTO:

la propuesta de generar una Red Social y Solidaria de Asistencia Psicolégica (RSSAP) presentada por la Secretaria
de Extension y la Oficina de Coordinacion de Graduados/as

CONSIDERANDO:
Que la Facultad de Psicologia ha declarado la emergencia Académico Sanitaria

ante la situacion sanitaria generada por la pandemia del coronavirus COVID-19, la cual aun persiste, adhiriendo a
las medidas tomadas por el Gobierno Nacional y el Rectorado de nuestra Universidad;

Que en el contexto de emergencia sanitaria actual la Facultad de Psicologia, en conjunto con la Facultad de
Ciencias Médicas y Facultad de Ciencias Econdmicas y sectores extrauniversitarios como Gobiernos de la
Municipalidad y la Provincia de Coérdoba ha puesto en funcionamiento los siguientes servicios a la comunidad:
Contencién y acompafiamiento virtual para estudiantes de la UNC, Escucha y apoyo psicoldgico para docentesy
nodocentes de la UNC; Cuidando a quienes nos cuidan:contencion virtual para efectores de la salud, Trabajo
Esencial; Contencion y Acompafiamiento virtual a personas y familiares de contagios de coranavirus y/o cuarentena,
y el Servicio de intervencion psicoldgica en pérdidas y duelos,

Que pasados mas de 11 meses de instaurada la pandemia se hace necesario el desarrollo de nuevas iniciativas
tendientes a dar cuenta de los cambios en las necesidades y demandas de la comunidad surgidas en relacion a esta
situacién socio-sanitaria;

Que en este sentido, un comun denominador registrado a través de los diferentes servicios mencionados, es la
necesidad de asistencia psicoldgica més alla de la atencion de emergencia;

Que la propuesta generar la Red Social y Solidaria de Asistencia Psicolégica surge como una alternativa de
asistencia de facil acceso a la poblacion.

Que el funcionamiento de (RSSAP) consiste en un espacio de admision y derivacién y una red de profesionales
locales que, mediante un honorario social (determinado en funcion de poder facilitar el acceso al servicio), ofreceran
asistencia bajo la modalidad de terapia focalizada breve

Por ello;
LA DECANA DE LA FACULTAD DE PSICOLOGIA

(Ad Referendum del Honorable Consejo Directivo)
RESUELVE:



Articulo 1°: Aprobar la creacion de la Red Social y Solidaria de Asistencia Psicologica (RSSAP) en el marco de la

situacion de emergencia sanitaria por COVID-19 segun el Anexo de tres (3) fojas Utiles que forma parte integral de
la presente resolucion. -

Articulo 2°: Protocolizar, comunicar, archivar.
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ANEXO
RED SOCIAL Y SOLIDARIA DE ASISTENCIA PSICOLOGICA

Introduccién:

La Facultad de Psicologia (UNC), en conjunto con diferentes espacios
intrauniversitarios (Facultad de Ciencias Meédicas y Facultad de Ciencias
Econdmicas) y extrauniversitarios (Gobiernos de la Municipalidad y la Provincia de
Cordoba) llevd a cabo diferentes acciones de contencidn, acompafamiento,
asistencia y asesoria en relacion a demandas de la comunidad vinculadas a la
pandemia de Covid-19.

Pasados mas de 11 meses de instaurada la pandemia se hace necesario el
desarrollo de nuevas iniciativas tendientes a dar cuenta de los cambios en las
necesidades y demandas de la comunidad surgidas en relacidn a esta situacion
socio-sanitaria. En este sentido, un comun denominador registrado a través de los
diferentes servicios mencionados, es la necesidad de asistencia psicolégica mas alla
de la atencion de emergencia. Diferentes circunstancias, tales como la interrupcion
de las prestaciones de instituciones publicas o privadas, la dificultad de acceso a
servicios o los cambios econdmicos experimentados, hacen que acceder a
tratamientos psicologicos sea complicado para la poblacidén en general.

En este contexto, la Red Social y Solidaria de Asistencia Psicolégica surge como
una alternativa de asistencia de facil acceso a la poblacién. Su funcionamiento
consiste en un espacio de admision y derivacion y una red de profesionales locales
que, mediante un honorario social (determinado en funcion de poder facilitar el
acceso al servicio), ofrecen asistencia bajo la modalidad de terapia focalizada breve.

¢Coémo sera la coordinacion de la Red?

La red funcionara bajo la orbita de la Secretaria de Extension y la Oficina de
Coordinacion de Graduados/as, quienes sugeriran los/as profesionales a cargo de la
Coordinacion de la misma. La designacion de las/os Coordinadoras/es se realizara
por medio de una Resolucién Decanal y sera por un plazo no mayor a dos (2) afos.-

¢ Coémo sera el funcionamiento de la Red?

La red cuenta con dos instancias de accion. La primera de ellas es la Admision y
Derivacion, llevada adelante por profesionales integrantes de los servicios
asistenciales anclados a la Secretaria de Extensiéon de la Facultad de Psicologia.
Estos servicios son espacios institucionalizados que, de manera permanente, hace
mas de diez afos brindan asistencia a la poblacidn. La segunda instancia es la
Asistencia, llevada adelante por una red de profesionales de la psicologia
convocados y coordinados por la Secretaria de Extension y la Coordinacion de
Graduados/as, capacitados en estrategias generales de terapia breve focalizada.
Ademas, todos los profesionales de la Red recibiran supervisidon constante y
obligatoria de parte de los integrantes de los servicios asistenciales de la Facultad
de Psicologia. De este modo, se garantiza la calidad de la asistencia ofrecida.
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¢ Quiénes pueden acceder a la Red?
Pueden acceder a la red personas de todas las edades que necesiten asistencia
psicoldgica y que, por diferentes razones, no pueden afrontar el costo econémico de
un proceso asistencial de acuerdo a los honorarios minimos establecidos por el
Colegio de Psicologos de la Provincia de Cérdoba:

e Vulnerabilidad econémica

¢ No contar con obra social que ofrezca prestaciones psicolégicas
Menores de edad que soliciten asistencia deberan contar con la debida autorizacion
de los adultos a cargo.

Al inicio del proceso de Admision y Derivacién, todos los usuarios deberan presentar
una declaracion jurada mediante que respalde la solicitud de asistencia social y
solidaria.

¢ Qué profesionales pueden incorporarse a la Red?

La red estara compuesta por aquellos profesionales que soliciten su incorporacion
por intermedio de la Coordinacion de Graduados de la Facultad de Psicologia.
Deberan estar debidamente matriculados y deberan estar habilitados para la
facturacion de las prestaciones.

La Coordinacion de Graduados, junto a la Secretaria de Extension realizaran un
proceso seleccion en funcion de las aplicaciones recibidas

Todos los profesionales incorporados a la red recibiran una capacitacion en
psicoterapia focalizada breve previa a comenzar sus tareas. De este modo,
independientemente del modelo tedrico sostenido por el profesional, se ofrecera un
servicio asistencia uniforme en cuanto a objetivos, duracién y modos de supervision.

¢ Qué costo tiene la asistencia ofrecida desde la Red?

El costo de las sesiones se establecera tomando como referencia el honorario
minimo profesional establecido por el Colegio de Psicélogos de la Provincia de
Codrdoba. Consistira en un 30% del monto establecido por el érgano gremial y se
actualizara de manera automatica.

¢Cual es el destino de los fondos percibidos?

Los fondos seran utilizados para ofrecer un estipendio a los profesionales que
conforman la red. A la vez, se pretende con este dinero cubrir los costos de la
supervision. Se intentara generar una red autosustentable en cuanto a su produccién
economica y costos.

¢ Se prestara asistencia presencial?

Inicialmente la asistencia sera virtual, pero, en la medida en que la situacién socio-
sanitaria lo permita, se avanzara a desarrollar prestaciones presenciales. Se sabe en
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la actualidad que los niveles de eficacia de la asistencia virtual son equivalentes a la
eficacia de la asistencia presencial.

¢Tendra la Red vinculacion con la formaciéon de psicélogos de la Facultad de
Psicologia?

Se pretende incorporar estudiantes de psicologia en diferentes etapas de formacién
en calidad de observadores en los diferentes estadios de la Admisién y Derivacion.
Esto se realizara en el contexto de la puesta en funcionamiento del nuevo plan de
estudios de la Licenciatura en Psicologia (Facultad de Psicologia, UNC). Cabe
aclarar que estas incorporaciones se realizaran atendiendo a las disposiciones
éticas del ejercicio de la profesion.
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