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ANEXO IV
PRESENTACION DE ACTIVIDADES DIALOGICAS EXTENSIONISTAS

Titulo de la actividad: Debate_Taller:Recibir en casa a un bebé prematuro

Programa, Servicio o Proyecto en el que se enmarca: Programa Promocién de la salud
materna- Servicio de consulta y orientacion para embarazadas y madres recientes-

Fundamentacion de la propuesta:

El taller tiene como objetivo favorecer la elaboracién familiar de la dificil experiencia que
conlleva recibir a un bebé en la familia, que nacidé prematuro. Se tratara, entonces, de
generar un espacio cuidado de dialogo entre miembros de familias que han pasado por
esta dificil situacion, buscando poner palabras a aquello de lo que se ha evitado hablar,
por lo traumatico y doloroso que implica un nacimiento en estas condiciones.

También se compartirdn algunas pautas de cuidado en el hogar de los bebés nacidos
prematuros que son de mucha utilidad para el afrontamiento en lo cotidiano y colaboran
con un recibimiento mas tranquilo y organizado.

Se buscara promover y proteger el maternaje en situaciones de riesgo derivadas del
nacimiento en condiciones criticas y la internacion del recién nacido de alto riesgo en
UTIN; atenuando las consecuencias de situaciones adversas que operarian como
obstaculos en el apego y vinculo temprano.

Objetivos Generales / Especificos:
e Organizar y favorecer emergencia y/o activacion de los recursos psicolégicos,
familiares de afrontamiento de la situacién critica del nacimiento de un recién
nacido prematuro internado en UTIN.

e Generar un espacio compartido que promueva el reordenamiento de las emociones
parentales y familiares a partir de la situacion critica del nacimiento de un recién
nacido prematuro internado en UTIN.

Responsables

Funcion del Equipo Nombre y Apellido DNI
Responsable Académico/a Mariana lllanes 22774760
Responsable Romina Mantaras 26073865

Administrativo/a
Responsable Gladis Gentes 6197846
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Administrativo/a

Conformacioén del equipo de trabajo

Funcién Nombre y Apellido DNI Carga

Horaria
Expositora Mariana lllanes 22774760 2 horas
Organizadora-coordinadora |Romina Mantaras 26073865 2 horas
Organizadora-coordinadora |Gladis Gentes 6197846 2 horas

Carga horaria total de la actividad (horas reloj): 2 horas -Modalidad de Dictado:
Virtual -Canal (Meet- Zoom-Jitsi, etc)

Destinatarios: especialmente dirigido a personas gestantes o que han tenido un hijo/a en

condiciones de prematurez.

Programa / Descripcion de la/s actividad/es

Los contenidos a difundir se desarrollaran mediante la exposicion dialogada, con apoyo
de una presentacion de power point.

Bibliografia de referencia (Citar de acuerdo a normas de referencias APA)

e Mathelin, Catherine (2001) Clinica Psicoanalitica con Bebés Prematuros. La
Sonrisa de la Gioconda. Bs. As. Editorial Nueva Vision.

e Oiberman, A. (2005) Nacer y Después. Aportes a la Psicologia Perinatal. Bs. As.

JCE Ediciones.

e Guia para padres de bebés prematuros. Miguel Larguia Dras. Iris Schapira - Norma
Aspres y Colaboradores Division Neonatologia. Hospital Materno Infantil R. Sarda.
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Actividad gratuita



