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ANEXO

Título de la actividad: Psicología y Obesidad.

Tipo de Actividad: Conferencia

Fundamentación de la propuesta: la problemática de la obesidad tiene consecuencias
que todavía no podemos dimensionar, la psicología pueden ayudar significativamente a
entender el problema y a visualizar las posibles soluciones. La prevalencia y la incidencia
de esta problemática muticausal viene en aumento sostenido desde hace mas de 4
décadas en todo el mundo y en Argentina las estadísticas por ejemplo en obesidad infantil
son alarmantes. El trabajo interdisciplinario y posicionar a esta problemática como
prioridad en salud pública y política de estado puede generar alguna esperanza para las
generaciones venideras.

Objetivos Generales / Específicos:
Objetivo general: introducir a la problemática del sobrepeso y obesidad en salud pública.
Objetivo específico: describir el aporte de la psicología cognitiva en el abordaje de la
problemática del sobrepeso y la obesidad.

Responsables

Función del Equipo Nombre y Apellido DNI
Responsable Académico/a IGNACIO SAVIO SIMES 31342690

Responsable Administrativo/a JORGE JALILE 24605989

Carga horaria total de la actividad (horas reloj): 2

Destinatarios: abierto a toda la comunidad.

Modalidad de Dictado: Presencial
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