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PROGRAMA CICLO LECTIVO 2023
DEPARTAMENTO ACADEMICO DE TEATRO

Categoria: Tedrico-practico procesual

Asignatura; ACTUACION |
Equipo Docente: Prof. Titular: Marcelo Arbach; Prof. Adjunto: Andrés Rivarola.

Renzo Fernandez.
Distribucién Horaria: Comision A: Lunes 15 a 18 hs; Comision B: Martes 8.30 a 11.30 hs.

Carrera/s: Licenciatura en Teatro, Profesorado en Teatro; Plan: 2016, Orientacion: Ciclo Basico;

Ayudantes Alumnos: Azul Liberali, Abril Gomez Murat, Canela Andrada Neuman, Priscila Rearte,

Horario de Consultas: Lunes 18 hs. previo acuerdo por correo-e: marcelo.arbach@unc.edu.ar;

andresrivarola@artes.unc.edu.ar

estudiantes por correo-e o de modo presencial en espacios de la facultad)

(se debe sefialar que permanentemente, em todo momento, estamos respondiendo a consultas y atencién a

PROGRAMA

1 PRESENTACION Y FUNDAMENTACION

Introduccion

“En general el cuerpo de los actores se va a concebir (a partir del siglo XX) ya
no como entidad psicoldgica sino como entidad instrumental dentro de la
escena, es decir como instrumento significativo en si mismo en lugar de como
medio para llevar la palabra y el discurso racional y dialogado a la escena
teatral”. (Maria José Sanchez Monte)

Este programa propone una invitacion a introducirnos en las principales problematicas
de la actuaciéon por medio de las necesidades emergentes en la formacion del/la/le
actor/actriz/actuante! como productor/a/e/creador/a/e/constructor/a/e de sentido en su trabajo
sobre la escena.

Damos por sentado que si bien, no existe una Gnica manera sistematizada de abordar la
problematica de la actuacion, ni hay férmulas infalibles a transmitir directamente, resulta
sumamente necesario, en el inicio de la formacién del actuante, realizar un recorrido
experimental y practico por esas problematicas y, al mismo tiempo, reflexionar para teorizar
sobre esa praxis y lograr una sistematizacion que fundamente el inicio en el recorrido de una
carrera universitaria en la disciplina teatral en general y en las problematicas de la actuacién en
particular.

Para introducir a les estudiantes en la formacion de esta disciplina, partiremos de
algunas hipétesis sobre la actuacion, construidas a partir de los cambios de paradigmas que
proponen los referentes del teatro mas influyentes, tanto histéricos como contemporaneos, y
que han contribuido para que el concepto de teatralidad de la actuacion se base en la
corporalidad de quien actla; y asi poner esas hipoOtesis en practica, experimentarlas,
interpelarlas, asimilarlas y reflexionar sobre ellas.

Fundamentacion

L A partir de aqui hablaremos de “le actuante” para referirnos tanto a actor! '56?{@2§'M§63'UNC'HCD#FA
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“El arte del actor consiste en organizar su propio material, es decir, en la
capacidad de utilizar de forma correcta los medios expresivos del propio
cuerpo”. (Vsevolod Meyerhold)

Haciendo eje en el cuerpo y la accion como nociones fundamentales en la construccion
significante y elementos claves para la composicion en la actividad creadora del actuante,
pensaremos la actuacién como un estar en la escena (trabajo individual sobre mis propias
capacidades) y un dejarse hacer (trabajo grupal), como una serie de operaciones y de
gjecuciones concretas, y como una preocupacion por la percepcion, la presencia, la
expresividad y la accion. Y pensaremos el rol de quien actia como productore de su propio
trabajo que organiza el material y potencia sus capacidades tanto expresivas como poéticas.
Acordamos que actuante/actor/actriz se dice de quien hace?, es un jugador/a (player), acciona,
opera.

Si actuar “es lo opuesto a seguir como estoy” (Valenzuela, 2004) entonces sera
necesario recurrir, para la actuacion, a un uso extra-cotidiano de las energias. Este modo de
poner/se el cuerpo esta presente en todas las técnicas espectaculares codificadas, desde el ballet
y la danza clasica, pasando por las danzas populares y el mimo, hasta los distintos tipos de
teatro oriental y todos los movimientos estéticos del teatro del siglo XX; y més alla de los
distintos lenguajes teatrales, pueden encontrarse principios (equilibrio precario, pre-
expresividad, preocupacion por la presencia escénica, uso particular/extracotidiano de la
energia y del cuerpo) que atraviesan todas las técnicas. De estos principios que retornan se ha
ocupado la antropologia teatral desarrollada por Eugenio Barba que, con estudios que no
intentan “fusionar, acumular o catalogar las técnicas del actor”, busca “la técnica de las
técnicas, (...) aprender a aprender” (Barba 2009:26).

Tomando las referencias bibliograficas de los principales hacedores que han pensado y
dado respuestas a las problematicas de la practica de la actuacion, las pondremos en tension y
discusion sobre lo que podemos experimentar con nuestro propio cuerpo en el espacio del aula;
y desde este enfoque, volveremos constantemente sobre dos preguntas fundamentales en
constante reelaboracion y movilizantes: ¢Qué es actuar?, y ¢Qué debe considerarse en y para la
formacion del actor/actriz?

2 OBJETIVOS
Obijetivo general
e introducir a les estudiantes en las problematicas generales de la actuacion por medio de
ejercitaciones pertinentes y posteriores instancias de reflexion y elaboraciones
conceptuales.

Obijetivos particulares

e reconocer y adquirir herramientas para el trabajo en la formacion actoral integral.

e desarrollar una disciplina de trabajo particular para el aprendizaje de la actuacion en una
carrera universitaria.

o identificar los elementos y nociones fundamentales que se ponen en juego en el trabajo
actoral.

e desarrollar la capacidad de administracion y dosificacion de esos elementos y nociones
del trabajo actoral para la construccion de sentido en la escena.

e abordar procesos creativos, tanto individuales como grupales, a partir de las nociones
trabajadas para la construccion de escenas.

2 “Recordemos que lo actores son llamados asf actores, es decir, hacedores. No habladores, ni pensadores, ni sentidotes.

Hacedores ya que su praxis fisica y real es la que los compromete, la que al trqrﬁj&r%_laé&ré%g%@@wéﬂgﬁﬁ#%\ma

instancia, construye los signos legibles desde la platea” (Serrano 2004:189)
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e ejercitarse en la elaboracion y apropiacion de conceptos surgidos a partir de la
experimentacion de las propuestas y su puesta en relacion con las referencias
bibliogréaficas.

¢ elaborar conclusiones, preguntas y conceptos sobre el trabajo particular de la actuacion y
las problematicas emergentes.

e desarrollar un espiritu y pensamiento critico frente a las problematicas de la actuacion.

3 CONTENIDOS?®

Unidad I: Preparacion para la actuacion.
Disposiciéon para el trabajo actoral.
Preparacion del cuerpo y la voz.
Hacia una presencia integral.

Unidad I1: El entrenamiento actoral.
Del desarrollo fisico al desarrollo expresivo del calentamiento.
Relacion con uno/a mismo/a, con el/la compafiero/a, con el entorno.
Herramientas, nociones y procedimientos basicos para la ejercitacion actoral:
Aceleracion, ralentamiento, interrupcion.
Silencio, intercalacién, saturacion.
Velocidades, planos, fuerzas.
Impulso. Equilibrio. Resistencia.

Unidad I11: Del hacer al estar.
Presencia escénica y relato expresivo.
Del gesto a la expresividad.

Actitud y accion.
Accion, reaccion, represion.
Sintesis, condensacion, precision.

Unidad IV: La narracion expresiva.
Desarrollo expresivo y desarrollo verbal de la escena.
Relacion accién-palabra, cuerpo-voz.
Composiciones simples de recorridos actorales individuales.

Unidad V: Precision y organicidad.
Estimulos externos y motivaciones internas.
Mundo interno y territorio externo: precision y organicidad.
Del hacer/proponer/ofrecer al dejarse hacer/aceptar/recibir.
Composiciones simples de escenas.

4 BIBLIOGRAFIA OLBIGATORIA

La presente bibliografia se ofrecera como primer abordaje a los estudios teéricos sobre
la problematica de la actuacion y la formacion del actor/actriz. El criterio de seleccion de la
misma recupera autores que han reflexionado sobre la préctica particular y concreta de la

3 Cabe destacar también que los contenidos de las unidades se exponen durante el afio de manera espiralada ya
que, en las probleméticas de la actuacidn, la mayoria de las nociones no son lineales, sino que estan presentes
permanentemente en distintos niveles de complejidad. Es decir, por ejemplo, al avanzar sobre nociones como
precisién y organicidad, nos invitara a revisar las nociones de entrenamien toral previo.

1 3695°08458863-UNC-HCD#FA
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actuacion, o que realizan relatos de experiencias personales que dan cuenta de una
preocupacion y una busqueda sobre la formacion y el trabajo del actor, o que presentan
respuestas a dilemas fundamentales de la actuacion. Ademas, se ofrecerdn materiales de
revistas especializadas o entrevistas a referentes, con reflexiones que exponen desafios y
conceptualizaciones significativas elaboradas a partir de las propias experiencias, recorridos y
précticas de les hacedores.

BARBA, Eugenio (2009) La canoa de papel, Tratado de antropologia teatral, Buenos Aires,
Catéalogos.

BORJA RUIZ, Osante (2008) El arte del actor en el siglo xx. Un recorrido tedrico y practica
por las vanguardias, Bilbao, Artezblai.

BROOKS, Peter (2006) La puerta abierta, Buenos Aires, Proeme.

DE MARINNIS, Marco (2005) En busca del actor y del espectador, Buenos Aires, Galerna.
FERAL, Josette (2004) Teatro, teoria y practica: mas alla de las fronteras, Buenos Aires,
Galerna.

OIDA, Yoshi (1997) El actor invisible, México, EI Milagro.

SERRANO, Raul (2004) Nueva tesis sobre Stanislavski, Buenos Aires, Atuel.

5. Bibliografia ampliatoria:

BARBA, Eugenio (1986) Mas alla de las islas flotantes, México, Gaceta.

BROOKS, Peter (1994) El espacio vacio, Barcelona, Alba.

CHEJOV, Michael (2002) Sobre la técnica de la actuacion, Barcelona, Alba.

DUBATTI, Jorge (2008) Historia del actor. De la escena clasica al presente, Buenos Aires,
Colihue.

DUBATTI, Jorge (2009) Historia del actor. Del ritual dionisiaco a Tadeusz Kantor, Buenos
Aires, Colihue.

LECOQ, Jacques (2003) EI cuerpo poético. Una pedagogia de la creacién teatral, Barcelona,
Alba.

MEYERHOLD, Vsevolod (1998) Escritos sobre el teatro, Madrid, Editorial de la Asociacion
de Directores Teatrales de Espafia,

OIDA, Yoshi (2002) Un actor a la deriva, Guadalajara, La avispa.

OIDA, Yoshi, y MARSHALL, Lorna (2010) Los trucos del actor, Barcelona, Alba.

PAVIS, Pavis (1998) Diccionario de Teatro, Barcelona, Paidos.

STANISLAVSKY, Constantin (1953) Un actor se prepara, México, Diana.

URE, Alberto, (2003) Sacate la careta, Buenos Aires, Norma.

VALENZUELA, José Luis (2000) Antropologia Teatral y acciones fisicas. Notas para un
entrenamiento del actor, Buenos Aires, Editorial del INT.

VALENZUELA, José Luis (2004) Las piedras jugosas. Aproximacion al teatro de Paco
Giménez, Buenos Aires, Editorial del INT.

6 PROPUESTA METODOLOGICA

“El hombre sensible obedece a los impulsos de la naturaleza y no ofrece
mas que el grito de su corazon; en el momento en que atempera o fuerza
ese grito, ya no es el mismo, es un comediante” (Diderot)

Por medio de diversos ejercicios, juegos teatrales, improvisaciones y construccion de
escenas apuntaremos al reconocimiento de las diversas nociones que intervienen en el trabajo
del actuante y sefialan las necesidades fundamentales para su formacion inicial.

|F-2023-00426863-UNC-HCD#FA
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Ahora bien, no se pretende que les estudiantes repitan conceptos aprendidos o extraidos
de textos, o escuchados de teatristas, sino que la modalidad de abordaje de los contenidos de la
materia propone pensar la problematica de la actuacién por medio de la experimentacion
practica y su reflexion; es una invitacion a relacionar conceptos, experiencias y recorridos
posibles que apunten a fundamentar una formacion en actuacion con eje en el trabajo del
cuerpo como presencia integral y en la nocién de accion. Esto nos llevaré a pensar directamente
la formacion en actuacién, sus necesidades y las problematicas generales emergentes para un
primer acercamiento en este primer afio de la carrera. En este sentido, para nosotros es
sustancial la importancia de reflexionar constantemente sobre la practica escénica, el lugar,
desempefio y formacion sobre la actuacion.

Las clases tendran un caracter practico-teérico con una division organizativa de los

encuentros del siguiente modo:

e una instancia de experimentacion con presentacion de ejercitaciones para el
reconocimiento de problematicas por medio del uso y control de nociones y herramientas
actorales; realizacion de ejercicios 0 escenas tanto individuales como grupales;
presentacion de trabajos actorales y escenas grupales.
e y otra instancia de reflexion y elaboracion conceptual por medio de discusion y
devoluciones sobre los trabajos presentados; exposiciones teoricas de la bibliografia
propuesta; propuestas de lecturas complementarias para su discusion y utilizacion en las
clases, en los escritos, o0 en las presentaciones actorales.

Se solicitara a les estudiantes trabajos a elaborar en instancias extra-aulicas, tanto
presentaciones de escenas donde se explicite el uso, dominio y comprension de las
herramientas expuestas en clases, como escritos donde se dé cuenta de la elaboracion de
preguntas o dilemas, la asimilacion de conceptos, y la sistematizacion sobre los fundamentos de
la actuacion.

Se propondra constantemente generar una disciplina de trabajo necesaria para los estudios
universitarios de la especificidad teatral. En este sentido, se estimulard y se solicitara a les
estudiantes una actitud coherente y pertinente frente al proceso de aprendizaje.

7 PROPUESTA DE EVALUACION

La catedra propondrd para la aprobacion de la materia, ajustdndose a las
reglamentaciones vigentes, 4 (cuatro) instancias evaluativas y 1 (uno) final integrador que den
cuenta de una asimilacion procesual de los contenidos.

Dichas instancias constaran de: experimentacion y dominio de problemaéticas en
ejercicios actorales; presentaciones de escenas; escritos donde se expongan los conceptos
fundamentales de los teoricos de referencia.

Es importante destacar que consideramos que en este tipo de procesos de aprendizaje
relacionados con la préctica de una disciplina artistica necesitamos de instancias que superen la
transferencia directa de conocimientos y fomenten el desarrollo de pensamiento critico por
medio de la experimentacion préactica sobre las problematicas emergentes en la formacién del
actor/actriz, la posterior reflexion y finalmente la asimilacion y sistematizacion conceptual de
lo experimentado y ejercitado.

8 REQUISITOS DE APROBACION
Condicién Promocional: Asistir al 80% de las clases practico-tedricas*; aprobar el 80% de
las instancias evaluativas con calificaciones iguales 0 mayores a 6 (seis) y un promedio
minimo de 7 (siete).

4 Considerando que se programan 20 clases (sin contar las instancias evaluativas obligatorias y recuperatorio), para
promocionar debera contar con al menos 16 asistencias a las clases. 2%23'0%‘{%6%6‘%“?\'%"4&'3%'&‘
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Condicién Regular: Asistir al 60% de las clases practico-tedricas®; Aprobar el 75% de
instancias evaluativas con calificaciones iguales 0 mayores a 4 (cuatro).

Condicion para rendir Regular:
Considerando que este tipo de materias poseen un fuerte fundamento procesual el/la estudiante
que rinda en condicién de Regular debera presentar de manera virtual para la mesa de examen:

e Escena individual o grupal (con una duracion de entre 6 y 8 minutos la escena individual
y una duracion entre 8 y 12 minutos la grupal), donde se apliquen a conciencia y de modo
pertinente las nociones de actuacion abordadas en los contenidos del programa, en las
practicas de la materia y fundamentadas en los textos tedricos propuestos. Las pautas para
el trabajo actoral seran las explicitadas durante el cursado.

e Exposicion (oral o escrita) de la bibliografia abordada. Debera dar cuenta de un
conocimiento pertinente de la bibliografia estudiada y abordada durante el cursado, y su
relacion con la préactica actoral tanto en el entrenamiento como en la construccion escénica.

e Defensa oral de la escena donde se exponga una reflexién pertinente a la propuesta de la
materia, al proceso de creacion de la escena relacionando lo realizado con el programa de
la materia, con los conceptos abordados en la bibliografia propuesta y las devoluciones y
observaciones realizadas por docentes en relacion a contenidos, metodologia y objetivos de
la materia durante el cursado.

Condiciones para rendir Libre:

Considerando que este tipo de materias poseen un fuerte fundamento procesual le/s
estudiante/s que decidan rendir en condicion de Libre deberan realizar al menos una consulta
previa a su presentacion en mesa de examen que permita comprender y abordar
satisfactoriamente lo que se solicita en dicha instancia. Para esas consultas debera tener
presente todo lo que aqui se solicita, conocer el programa de la materia, los enfoques, y los
abordajes tanto practicos como tedricos de referencia.

A tal efecto se solicitara presentar para rendir como libre:

e Trabajo Escrito. Le estudiante debera enviar al correo de les docentes, al menos 5 dias
habiles antes de la mesa de examen, un trabajo escrito donde se dé cuenta de una reflexion
acorde a lo que plantea el programa de la materia. Los docentes podran responder
solicitando correcciones o consideraciones para la defensa oral del trabajo en la mesa de
examen. Serd importante argiir una comprensién cabal de la materia (contenidos,
objetivos, metodologia e implementacion, nociones y conceptos) y se deberan plasmar con
fundamentos y claridad los criterios utilizados para la realizacién de la escena, explicitando
a su vez, la relacion entre la préctica y experimentacion para elaborar la escena, la escena
realizada, los contenidos de la materia, las nociones y abordajes, y el material bibliografico
propuesto. No se aceptaran escritos que no cumplan con estas pautas. La aprobacién de
esta instancia sera condicién para acceder a rendir en mesa de examen.

e Escena individual (Con una duracion de entre 6 y 8 minutos) y escena grupal (con una
duracion entre 8 y 12 minutos) donde se apliquen a conciencia y de modo pertinente las
nociones de actuacion abordadas en los contenidos del programa, y fundamentadas tanto
en los enfoques de la materia como en las conceptualizaciones tedricas de referencia.

e Defensa oral de la escena y el trabajo escrito. Se debera dar cuenta de una reflexion
pertinente a la propuesta de la materia, al proceso de creacion de la escena relacionando lo
realizado tanco con el programa de la materia, como con la préctica de la actuacion y la

5 Considerando que se programan 20 clases (sin contar las instancias evaluativas obligatorias y recuperatorio), para
regularizar debera contar con al menos 12 asistencias a las clases. 2%23'0%‘{%6%%'&\'%"4&3%'&‘
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bibliografia de referencia propuesta. En esta instancia el jurado docente realizara preguntas
sobre el proceso, la escena, los contenidos y los textos teéricos.

CRONOGRAMA CICLO LECTIVO 2022

*Damos en llamar las clases “practico-tedrica” ya que se invita primero a la experimentacion de las
probleméticas para luego relacionarlas con el material bibliogréfico de los referentes teoricos y
comprender la elaboracién conceptual a partir de la experimentacion. Dicha metodologia es
fundamental en el aprendizaje de la construccidn actoral.

1 | 27/28 Mar | Clase presentacion Presentacion de la materia, Programa, Contenidos, Desarrollo, Metodologia
2 3/4 Abr Clase préactico-tedrica Inicio de reconocimiento de las problematicas de actuacién a abordar.
Clase tedrica Conceptos de la préctica de la actuacion. Introduccién al material
3 10/11 Abr IR ) -
bibliogréfico obligatorio.
Clase practico- Experimentacion y reconocimiento de probleméticas y nociones (Unidad I)
4 17/18 Abr .
reflexiva
Clase préactico- Experimentacion y reconocimiento de problematicas y nociones (Unidad I)
5 24/25 Abr .
reflexiva
Clase préactico- Experimentacion y reconocimiento de problematicas y nociones (Unidad I1).
6 | (1)/2May |
reflexiva
7 8/9 Ma Clase préctico- Experimentacién y reconocimiento de problematicas y nociones (Unidad I1).
y reflexiva
Clase teorica Exposicion de materiales bibliogréaficos. Parte 1 del corpus tedrico. Borja
8 | 15/16 May . .
Ruiz, Feral, Oida, Brook.
22/23 May | Exdmenes
9 | 29/30 Ma Clase préactica-reflexiva | Apropiacién de las problematicas y nociones trabajadas (Unidad I, I1).
Y Experimentacién con material escénico: monélogo y uso de nociones.
Instancia Evaluativa Apropiacion de las problematicas y nociones trabajadas.
10 5/6 Jun 1° Experimentacién escénica: Presentacion de boceto de escena individual.
Obligatorio.
11 | 1213 un Clase tedrico-reflexiva | Analisis de bocetos de escena. Observaciones y devoluciones.
(Presentacion de bocetos de Estud Trabajadores)
19/20 Jun | Feriado
Instancia Evaluativa Presentaciones de escena corregida.
12 | 26/27 Jun | 2° (Escenay Escrito) Presentacion de Escrito reflexivo sobre proceso y material bibliografico
abordado. Obligatorio
13 3/4 ul Recuperatorio Presentacion de escena corregida de Estud Trabajadores
Receso
Clase tedrico-reflexiva | Andlisis de las escenas finales de ler cuatrimestre. Observaciones y
14 7/8 Ago devoluciones para asimilar avances.
(Presentacion de Escena de Estud Trabajadores)
15 | 14115 Ago Clase _practlco— Experimentacién y reconocimiento de problematicas y nociones (Unidad I11)
reflexiva
16 | (21)/22 Ago Clase _practlco— Experimentacién y reconocimiento de problematicas y nociones (Unidad I11)
reflexiva
Clase tedrico-reflexiva | Exposicidn de materiales bibliogréaficos. Parte 2 del corpus teérico. Serrano,
17 | 28/29 Ago L
De Marinnis, Barba.
Clase préctico- Experimentacién y reconocimiento de problematicas y nociones (Unidad
18 4/5 Sep ;
reflexiva V)
Clase préactico- Experimentacion y reconocimiento de problematicas y nociones (Unidad
19 | 11/12 Sep ;
reflexiva V)
Clase préactico- Experimentacion y reconocimiento de problematicas y nociones (Unidad V)
20 | 18/19 Sep ;
reflexiva
25/26 Sep | Exadmenes
21 2/3 Oct Clase practico- Trabajos practicos sobre nociones de actuacion. Hacia la composicion de
reflexiva escena con recursos actorales experimentados.
Instancia Evaluativa | Apropiacion de las problematicas y nociones trabajadas. Presentaciones de
22 | 9/10 Oct . . :
3 boceto 1 de escena. Obligatorio
23 | (16)/ 17 Oct | Clase teorico-reflexiva | Analisis de bocetos de escena.|@bsg
7
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avances.
Presentacidn de boceto 1 de escena Estudiantes Trabajadores.

Instancia Evaluativa

Presentaciones de boceto 2 de escena. Obligatorio.

24 | 23/240ct |
Clase tedrico-reflex|iva | Andlisis de bocetos de escena. Observaciones y devoluciones para asimilar
25 | 30/31 Nov avances.
Presentacidn de boceto 2 de escena Estudiantes Trabajadores.
Final integrador Presentacion de escena final
26 6/7 Nov (escenay escrito) Presentacion de Escrito reflexivo sobre proceso y material bibliogréafico
abordado. Obligatorio.
Recuperatorios Recuperatorio de instancias evaluativas obligatorias a convenir segln
27 | 13/14 Nov reglamentacion.
Presentacidn de Final Integrador Estudiantes Trabajadores (escena y escrito)
Lic Marcelo Arbach
|F-2023-00426863-UNC-HCD#FA
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