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 DERECHOS ECONÓMICOS SOCIALES Y CULTURALES. 

PARTE GENERAL 

Nómina de profesores:  

PROFESORES TITULARES:  

Prof. Dr. Gustavo Fernández Suarez.  

Prof. Dr. Christian Sommer.  

PROFESOR DICTANTE Y COORDINADOR GENERAL:    

Ab. Rodrigo López Tais.  

PROFESORA INVITADA:  

Ab. Laila Villa.  

PROFESORES VISITANTES (WORKSHOPS).  

Dra. Soledad García Muñoz.  

Relatora Especial de Derechos Económicos, Sociales, Culturales y 

Ambientales (REDESCA) de la Comisión Interamericana de Derechos 

Humanos (CIDH). 

Dra. Betilde Muñoz Pogossian.  

Directora del Departamento de Inclusión Social de la  Secretaría de 

Acceso a Derechos y Equidad de la Organización de los Estados 

Americanos (OEA). 

Dra. Andrea Galindo.  

Consultora internacional en la Comisión Interamericana de Derechos 

Humanos (CIDH). Profesora del Bennington College, Vermont, Estados 

Unidos.  
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_________________________________________________________________________ 

• CRÉDITOS ACADÉMICOS: 6 (seis) 

• HORARIO DE CURSADO: lunes y viernes 16:00 a 18:00 hs. 

• ESPACIO CURRICULAR: materia opcional polivalente 

• ÉPOCA DE CURSADO: segundo semestre año 2023.  

_________________________________________________________________________ 

FUNDAMENTACIÓN.  

El desarrollo de la noción de los Derechos Humanos (DDHH) comprende, 

necesariamente, su evolución desde la consolidación de los Derechos Civiles y 

Políticos (DCP) que garantizaron la libertades básicas y establecieron el marco 

conceptual del Estado de Derecho hasta la conquista, reconocimiento y 

consagración convencional y constitucional de los Derechos Económicos, 

Sociales y Culturales (DESC) como instrumento normativo orientado al 

afianzamiento de la democratización de la sociedad y la igualdad ciudadana.  

En este contexto histórico el surgimiento progresivo en torno al debate y 

consolidación de los DESC como materia esencial integrante del concepto 

universal de DDHH, daría lugar a una evolución en las nociones de 

administración de justicia, incorporado nuevos paradigmas globales de los 

cuales surgirán instrumentos jurídicos cuyo propósito es tutelar los DESC en la 

dinámica interna de sociedades democráticas.  

La reforma constitucional efectuada en nuestro país en el año 1994 dotó de 

jerarquía constitucional a Tratados Internacionales de DDHH a través del Art. 75 

inc. 22 de la Constitución Nacional, los cuales - a su vez - hacen parte del 

Sistema Interamericano de Derechos Humanos (SIDH) y del Sistema Universal 

de DDHH (SUDH).  
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Por estas razones es que el dictado de esta materia opcional se orienta a 

contribuir al razonamiento crítico respecto de cuestiones básicas relativas a los 

DESC, desde una perspectiva de derechos vinculada a las nociones libertad, 

igualdad, democracia y ciudadanía en el marco conceptual del Estado de 

Derecho.  

 

OBJETIVOS GENERALES. 

Este espacio curricular pretende introducir a los alumnos en las principales 

nociones conceptuales relativas a los DESC, comprendiendo su lógica de 

conformación histórica, como así también como su desarrollo dinámico actual. 

Los DESC, conjuntamente con los DCP, conforman un bloque articulado de 

DDHH - inescindibles e interdependientes - cuyo aseguramiento efectivo por 

parte del Estado provee de sustento material al fortalecimiento de la 

democracia, ya que poseen como núcleo fundamental el respeto y la 

salvaguarda de la dignidad humana como requisito para una sociedad justa. 

Por esa razón durante el dictado de esta materia opcional se analizaran las 

premisas normativas convencionales, constitucionales y legales y los debates 

doctrinarios y jurisprudenciales en torno a la  exigibilidad y la justiciablidad de 

los DESC. A la vez que se estudiarán casos de grupos sociales en situación de 

vulnerabilidad, cuya problemática requiere la configuración de políticas 

destinadas a reparar las situaciones de inequidad que afectan la dignidad 

humana. Asimismo se indagará en torno a las herramientas metodológicas de 

medición de los DESC, el rol de las organizaciones de la sociedad civil en la 

protección y promoción de estos DDHH, el litigio estructural como estrategia de 

defensa de derechos de incidencia colectiva y la proyección de los DESC tanto 

en el SIDH y como en el SUDH.  
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OBJETIVOS ESPECÍFICOS.  

• Aportar los fundamentos histórico-políticos sobre la institucionalización 

de los DESC en el sistema nacional, regional e internacional de DDHH.  

• Presentar lineamentos teóricos de justificación jurídica de los DESC.  

• Desarrollar conceptualmente el enfoque de derechos aplicado a DESC. 

• Diseñar herramientas formativas para la promoción y protección de los 

DESC. 

• Conocer criterios básicos respecto de metodologías para la construcción 

de indicadores en materia de DESC. 

• Promover y difundir los principios que permitan el desarrollo de los 

DESC y su plena efectividad. 

• Analizar casos concretos en los que se implementa el marco teórico y los 

principios de DDHH en materia de DESC.  

 

COMPETENCIAS A DESARROLLAR.  

• Comprender las nociones fundamentales de los DESC, con sus 

particularidades, en el marco de los DDHH.  

• Promover el fortalecimiento de los DESC para una sociedad democrática.  

• Analizar políticas estatales en materia de DESC. 

• Litigio estratégico.  

• Utilización del SIDH y SUDH.  

• Internalizar la perspectiva de derechos vinculado la interdependencia de 

los DESC en materia de DDHH.  
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EVALUACIÓN.  

a) 80% de asistencia. 

b) Aprobar 2 de 3 exámenes parciales. 

c) Elaborar y defender en un coloquio un trabajo final fundado en 

observación empírica que integre, mediante una reflexión crítica, los 

conocimientos adquiridos sobre DESC. 

METODOLOGÍA DEL CURSADO.  

La asistencia al cursado es obligatoria. Las clases son eminentemente teórico-

prácticas, destinando una parte de la misma a la explicación de los textos por 

parte de los profesores dictantes, invitados y visitantes, y, luego al análisis de 

casos de manera grupal. 

 

 

PROGRAMA 

 

 

UNIDAD I 

Genealogía de los Derechos Humanos. 

 El trayecto histórico del absolutismo monárquico a la soberanía popular. 

Revolución Inglesa. Revolución Norteamericana. Revolución Francesa. 

Revolución Haitiana. Proceso latinoamericano de independencia y 

descolonización. Afirmación de derechos. 

 La progresión del Estado liberal al constitucionalismo social. Tesis de las 

“generaciones de DDHH” y crítica epistémica a su formulación expositiva. 
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UNIDAD II 

Construcción constitucional de ciudadanía en Argentina. 

 Organización nacional. Asamblea de 1813. Constitución Nacional de 1853. 

Establecimiento de Derechos Civiles y Políticos. Desarrollo y 

consolidación de los Derechos Económicos, Sociales y Culturales. 

 Reformas constitucionales de 1949, 1957 y 1994. 

 Estado de Derecho y Democracia. Derechos Humanos y Ciudadanía. 

UNIDAD III 

Fuentes convencionales de Derechos Económicos, Sociales y Culturales.  

 Fuentes convencionales universales: Declaración Universal de Derechos 

Humanos. Pacto Internacional de Derechos Económicos, Sociales y 

Culturales y su Protocolo Facultativo. 

 Fuentes convencionales regionales. Declaración Americana de los 

Derechos y Deberes del Hombre. Convención Americana sobre Derechos 

Humanos. Protocolo de San Salvador. 

UNIDAD IV 

Exigibilidad de los Derechos Económicos, Sociales y Culturales.  

 Políticas de Estado y políticas gubernamentales. Diferencias 

conceptuales y funcionales. Obligaciones emergentes de instrumentos 

internacionales y responsabilidad constitucional del Estado en materia 

de Derechos Económicos, Sociales y Culturales. 

 Medidas de acción positiva. Criterios normativos internos y 

convencionales para la exigibilidad de los Derechos Económicos, 

Sociales y Culturales. 
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 Estándares de universalidad, igualdad y no discriminación. Prohibición 

de regresividad. Principio de progresividad. 

UNIDAD V 

Justiciablidad de los Derechos Económicos, Sociales y Culturales. 

 Instituciones, procedimientos y organismos competentes para la 

protección y exigibilidad de los de Derechos Económicos, Sociales y 

Culturales. Acceso a la justicia. Instancias regionales e internacionales: 

Comisión Interamericana de Derechos Humanos. REDESCA. Comité de 

Derechos Económicos, Sociales y Culturales de Naciones Unidas.  

 Principios de París. Defensor del Pueblo. Reglas de Brasilia. Ministerio 

Público Fiscal. Ministerio Público de la Defensa.  

 Judicialización y defensa de los Derechos Económicos, Sociales y 

Culturales. Litigio estratégico. Casos estructurales. Impacto y control 

judicial de políticas estatales. Activismo judicial.  

 Jurisprudencia de la Corte Interamericana de Derechos Humanos, Corte 

Suprema de Justicia de la Nación y Tribunal Superior de Justicia de 

Córdoba. 

UNIDAD VI 

Democracia participativa y su relación con los Derechos Económicos, 

Sociales y Culturales. 

 Organizaciones de la sociedad civil y actores sociales relevantes en la 

construcción y exigibilidad de los Derechos Económicos, Sociales y 

Culturales. 
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 Estrategias de incidencia colectiva en el diagnóstico, formulación, 

ejecución y auditoria ciudadana de políticas estatales vinculadas a los 

Derechos Económicos, Sociales y Culturales.  

UNIDAD VII 

Metodologías para la construcción de indicadores. 

 Derecho al acceso a la información pública. Evaluación y monitoreo de 

políticas de promoción de Derechos Económicos, Sociales y Culturales. 

Audiencias públicas.  

 Indicadores de progreso para medición de derechos contemplados en el 

Protocolo de San Salvador. 
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