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Título de la actividad:

"SALUD MENTAL, ADICCIONES Y DERECHOS HUMANOS: UN ABORDAJE
POSIBLE"

Tipo de Actividad: Conversatorio

Fundamentación de la propuesta :
El Conversatorio se ha propuesto como un espacio de intercambio entre reconocidxs
profesionales que compartirán sus experiencias, como profesionales de la salud
mental, a estudiantes y personas interesadas en los cambios introducidos por la Ley
de Salud Mental.

El modelo de salud mental actual se encuentra en un lento y dificultoso
período de transición entre lo “nuevo” dispuesto por lo que dispone la ley Nacional
de Salud Mental N° 26.657, promulgada en el año 2010, y la adhesión a tratados
internacionales y lo “viejo” que lucha por persistir: la concepción hegemónica
psiquiátrica de la salud mental, la cual reproduce un orden asilar-manicomial
caracterizada por el encierro, la invisibilización, la medicalización, abordaje
individual, la estigmatización, la exclusión, el aislamiento, la pérdida de lazos
sociales, es decir, sostiene una evidente violación de los derechos humanos de las
personas con padecimiento mental. 

La implementación de la ley de salud mental implica un cambio de paradigma,
que promueve acciones de abordaje integral de la salud, desde una perspectiva
interdisciplinaria, intersectorial e interseccional, orientadas a la protección de la salud
mental de todas las personas, y el pleno goce de los derechos humanos de toda la
comunidad. Desde esta perspectiva la salud mental se concibe como un proceso
complejo determinado por componentes políticos, históricos, socio-económicos, de
género, de edad, culturales, biológicos y psicológicos, cuyo desarrollo implica una
dinámica de construcción social vinculada a la concreción de los derechos humanos.

La propuesta está planteada en relación a los contenidos de la unidad N°3, la
cual aborda la reconceptualización de los derechos humanos, el derecho a la salud
mental, la participación comunitaria, desmanicomialización, la perspectiva de
género, entonces pensamos que puede resultar enriquecedor que lxs estudiantes y
demás participantes puedan realizar intercambios sobre las experiencias que
llevaron y/o llevan a instalar el campo de Salud Mental desde lo que establece la Ley
de Salud Mental.

El eje del conversatorio es "Salud mental, adicciones y derechos humanos: un
abordaje posible". Dicho encuentro está propuesto como cierre del año académico.

Objetivos Generales / Específicos:
 Propiciar un espacio de intercambio sobre la Ley de Salud Mental, entre

profesionales de la salud mental, estudiantes y personas interesadas. 
 Reconocer prácticas en el campo de la salud mental que estén basadas en la
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perspectiva de Derechos Humanos, haciendo hincapié en los obstáculos en la
aplicación de la ley y en los esfuerzos que se han y/o se están realizando para
su vigencia.

 Identificar experiencias de aplicación de la Ley de Salud Mental.
 Profundizar contenidos de la unidad N° 3.
 Profundizar en la vigencia de los derechos humanos en el campo de la salud

mental.
 Valorar la Ley de Salud Mental como una herramienta de transformación del

sistema de salud, basada en la presunción de capacidad de las personas.

Responsable/s
Función del Equipo Nombre y Apellido DNI

Responsable Académica/o Ataide Cabral Daniela
Alejandra

26.413.552

Responsable Administrativa/o Martinez María Andrea 26.546. 813
Disertante Leonardo Ariel Gorbacz 18.130.384
Disertante Yael Samban 33.975.967
Disertante Guadalupe Del Val 33.611.823
Disertante Pablo Luis Cumini 26.484.828
Colaboradora Laura Alejandra Gomez 24.472.323
Colaboradora Maria Antonella Bergoglio 34.802.099
Colaboradora Vica Fiorella Belén Itatí 37.587.100
Colaboradora Micaela Roldán 42.641.914
Colaborador Molina Felipe Maximiliano 40.599.596
Colaboradora Camila Sinchich Zanuttini 42.438.210
Colaboradora Jorgelina Plaza 42.268.990
Colaboradora Iriarte Perez Noelia 36.139.573
Colaboradora Sandra Verónica Beltran 27.469.247
Colaboradora Agustina Daniela Biolé 40.928.936
Colaboradora Graciela Machado 17.159.474

Carga horaria total de la actividad: 2 hrs.

Destinatarios/as:
Estudiantes, graduados, profesores y no docentes, como a toda persona interesada,
universitaria o extrauniversitaria

Modalidad de Dictado: Virtual

Aranceles: GRATUITO
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