PROPUESTA DE MODULO - 2023

TITULO: FORMACION EN DERMOCOSMETICA-NIVEL INICIAL
Tipo De Trayecto: Modulo
Justificacion:

La Dermocosmética se ha convertido en una unidad de negocio altamente rentable para
las farmacias y en plena expansion. Su desarrollo contribuye al bienestar de los pacientes
y requiere de un perfil profesionalizado, experto y actualizado sobre patologias y tipos de
piel y sobre los productos que hay en el mercado.

Esta capacitacion es necesaria para brindar una atencion personalizada, realizando un
correcto diagnostico de la piel y brindando un adecuado asesoramiento con
recomendacion del tratamiento a seguir, generando confianza y seguridad a los
pacientes/clientes. Permite también brindar soluciones que contribuyan a mejorar la
salud de la piel y proporcionar una ventaja competitiva para la farmacia, a la vez que
genera en los cursantes un perfil especializado con salida laboral.

Competencias a desarrollar por el estudiante:

. Identificar tipos de piel y patologias mas comunes con sus caracteristicas y
sintomas.

. Conocer las lineas de dermocosmética disponibles en el mercado.

. Planificar y organizar sesiones de limpieza de cutis e hidratacion (Beautys).

. Establecer una comunicacion eficiente con el cliente para comprender sus

necesidades y recomendar el tratamiento mas apropiado y adaptado a sus necesidades.

Contenidos a desarrollar:

Temas Carga horaria (h) semana
lectiva autonoma
Introduccion a la dermocosmética 2 3 1

Qué es ser un/a dermoconsejera/o

Aspectos que permitiran desarrollar el sector de
dermocosmeética en la farmacia

Normas generales para la atencion al pablico en
farmacias

Estrategias para fidelizar clientes

Identificacion de los diferentes tipos de piel
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Productos recomendados segiin el tipo de piel y
nociones de las lineas que existen en el mercado.
Identificacion de los estados de la piel y las
principales patologias.

Rosacea patologia: tipos y estadios.
Complicaciones y factores agravantes. Productos a
recomendar y sus mecanismos de accion.
Tratamientos y sueros antiarrugas. Causas del
envejecimiento y como prevenirlo. Ingredientes
utilizados para tratar las arrugas.

Dermatitis atopica: Sintomatologia. Factores
agravantes y desencadenantes. Indicaciones de
cuidado. Coadyuvantes del tratamiento. Consejos
de cuidados. Productos de higiene y tratamiento a
recomendar.

Psoriasis: Clasificacion, epidemiologia, etiologia y
fisiopatologia. Participacion geneética. Lesiones.
Manifestaciones clinicas. Tratamientos topicos,
emolientes y queratoliticos. Productos de higiene y
tratamiento a recomendar para cuerpo y cuero
cabelludo.

Acné: Causas, sintomas, grados y tipos. Patogenia,
factores fisiopatologicos. Factores predisponentes
y exacerbantes. Coadyuvantes en el tratamiento de
isotretinoina oral. Productos recomendados para
higiene y tratamiento facial y corporal.

Dermatitis Seborreica. Productos a recomendar
para higiene del rostro y cuero cabelludo.
Mecanismos de accion de los productos.

Taller presencial sobre:
- Atenciony abordaje al cliente
- Estrategias de venta de productos
dermocosméticos
- Practica de Beauty.
Evaluacion

Carga horaria: lectiva 17 h, autonoma: 13 h.

Carga horaria total: 30 h
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Modalidad de cursado

Este modulo se desarrollara en formato combinado, con actividades presenciales,
sincronicas remotas y virtuales asincronicas. En los encuentros presenciales (sincronicos
virtuales o fisicos) se realizaran actividades de acercamiento a la informacion y ejercicios
practicos. Las estrategias de ensenanza incluyen: aplicacion en situaciones practicas,
grupos de trabajo y role playing.

Carga horaria: 17 h lectivas y 13 h de trabajo autonomo, totalizando 30 h de esfuerzo,
equivalentes a 1 crédito académico.

Cronograma de dictado: Este modulo tiene 5 encuentros, a desarrollarse en forma virtual
sincronica (clases 1, 2, 3 y 4) y presencial fisica (clases 5) con una frecuencia semanal.
Duracion total: 5 semanas.

Requisitos de ingreso:
Estudios secundarios completos.

Para obtener el certificado, deberan tener aprobado el médulo INTRODUCCION A CAMPUS
NORTE UNC.

Destinatarios:

Todas aquellas personas, con o sin experiencia previa en trabajo en farmacia, interesadas
en la tematica.

Recursos y habilidades necesarias para el cursado

3

o®
Universidad LA Prorrectorado
Nacional o* de Desarrollo
de Cérdoba Territorial

https://campusnorte.unc.edu.ar/ @ UNC



https://www.msdmanuals.com/es/hogar/trastornos-de-la-piel/acn%C3%A9-y-trastornos-relacionados/acn%C3%A9
https://www.msdmanuals.com/es/hogar/trastornos-de-la-piel/acn%C3%A9-y-trastornos-relacionados/acn%C3%A9
https://medlineplus.gov/spanish/rosacea.html
https://www.mayoclinic.org/es/diseases-conditions/atopic-dermatitis-eczema/symptoms-causes/syc-20353273
https://www.mayoclinic.org/es/diseases-conditions/atopic-dermatitis-eczema/symptoms-causes/syc-20353273
https://www.aepso.org/espanol/

Los cursantes deberan tener acceso a dispositivos tecnologicos digitales tales como
teléfonos inteligentes, computadora personal o tabletas y conectividad para la asistencia
a los encuentros sincronicos y para el desarrollo de las tareas asignadas.

Cupo: minimo de 10 y un maximo 50 estudiantes.

Modalidades de evaluacion:

La valoracion de los aprendizajes se realizara mediante la presentacion y defensa de un
trabajo final. Complementariamente, se realizara una evaluacion mediante preguntas de
opcion maltiple en la plataforma moodle.

Requisitos de aprobacion:
Asistencia a al menos 3 de las 4 actividades virtuales sincronicas.
Aprobacion del trabajo final.

Se prevé una instancia de recuperacion en caso de no aprobar la evaluacion.
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MODELO DE CERTIFICADO:

EL Campus Norte de la Universidad Nacional de Cordoba

Certifica que (APELLIDO Y NOMBRE COMPLETO) DNI XXXXXXXXXX

ha finalizado el modulo

“FORMACION EN DERMOCOSMETICA-NIVEL INICIAL"

aprobado por Resolucion ...XXXX., con una carga horaria de treinta (30) horas reloj,

equivalente a 1 crédito académico.

Por tal motivo se certifica la demostracion de las siguientes competencias:

Identifica tipos de piel y patologias mas comunes, sus caracteristicas y sintomas.
Conoce las lineas de dermocosmética disponibles en el mercado.
Planifica y organiza sesiones de limpieza de cutis e hidratacion (Beautys).

Recomienda tratamientos dermocosmeéticos adaptados a las necesidades de los clientes.

Cordoba, ... de ..... de 2023

Firma Directora Académica Firma Prorrector
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