Posta FCA

Sanitaria Facultad de Ciencias Universidad
; Macional
FCA Agropecuarias de Cérdoba

INFORME MEDICINA- POSTA SANITARIA

FACULTAD DE CIENCIAS AGROPECUARIAS

A) Actividades de EXTENSION y VINCULACION CON EL MEDIO:

- Participacion de la Posta Sanitaria en Proyecto de Extensién multidisciplinario
FCA, FO, y FCM titulado “Los tesoros escondidos del Kale”.

- Desde la Posta Sanitaria se coordin0 con las escuelas DALMACIO VELEZ
SARSFIELD (Km. 80, Cam. Capilla de los Remedios), JUAN JOSE PASO (Km. 20,
Cam. Capilla de los Remedios), REPUBLICA DE CHILE (La Carbonada),
OLEGARIO VICTOR ANDRADE (Cosme), INDEPENDENCIANTI ARGENTINA
(Cam. a 60 Cuadras) larealizacion de la actividad “EL MUNDO DE LAS ABEJAS
PROYECTO FERIADE CIENCIAS”, en el CAMPO ESCUELADE LAFCA".

- Educacion parala Salud, nos trasladamos a las Escuelas JUAN JOSE PASO (Km.
20, Cam. Capilla de los Remedios) y REPUBLICA DE CHILE (La Carbonada) para

realizar actividades de Promocion de la Salud.

B) Actividades MEDICAS ASISTENCIALES:

- Derivacion de Pacientes.
En el desarrollo de las distintas actividades médicas (Diagnostico precoz y
Tratamiento), se realizaron la gestiones para la derivacion a Centro de Mayor
Complejidad (Hospital Infantil Alta Cérdoba) de hijos de personal de la Cooperadora
del Campo Escuela — FCA.

- BOTIQUINES:
Se realizé el armado y distribucion de 15 botiquines; los cuales se distribuyeron
entre las distintas Areas que conforman el CAMPO ESCUELA (Académicas,

Administrativas y Residencia Estudiantil).
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- ATENCION CONSULTORIO.

En el presente escrito se detalla a continuacion el andlisis de las actividades
llevadas a cabo en el Consultorio Médico de la Posta Sanitaria de la Facultad de Ciencias
Agropecuarias de la Universidad Nacional de Cordoba.

La metodologia de Atenciéon Primaria de la Salud planteada sobre pacientes, ya sea
proveniente de personal de Campo Escuela, estudiantes que viven en la Residencia, o
pacientes de la cercania (zonas aledafias, Capilla de los Remedios y/o Barrio ltuzaingd) se
realiza a demanda espontanea.

Se delimita en el esquema de atencion como prioritaria, la atencion de las urgencias
y emergencias, la realizacién de primeros auxilios en caso de ser necesario con pronta
derivacion a centros de mayor complejidad a través de servicios de emergencia

A continuacién transcribimos los resultados del andlisis de datos sobre pacientes
atendidos en el consultorio en el periodo anteriormente descrito:

-Cantidad total de pacientes asistidos: 23

SEXO BIOLOGICO

26 respuestas

@ MASCULINO
@ FEMENINO
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26 respuestas
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RECIBIO ATENCION MEDICA

26 respuestas
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PRIMERA CONSULTA/ SEGUIMIENTO CLINICO

26 respuestas

Derivacion Odontologica
Derivacion Cardioldgica

19 (73,1 %)
19 (73,1 %)
Derivacion Traumatoldgica
Diagnostico por imagenes
Derivacion a medicina laboral 1(3,8 %)

19 (73,1 %)

Pedido de laboratorio 19 (73,1 %)
Derivacion Ginecologia
Control Clinico 2 (7,7 %)
Derivacién ORL 1(3,8 %)
Derivacion NEUMONOLOGIA 1(3,8 %)
Consulta Clinica —1 (3,8 %)
0 5 10 15 20

LUGAR DE PROCEDENCIA

26 respuestas

CAMPO ESCUELA FCA 26 (100 %)

EXTERNO |-0(0%)
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Informe Consultorio Odontolégico:

En el presente escrito se detalla a continuacién el andlisis de las actividades
llevadas a cabo en el Consultorio Odontologico de la Posta Sanitaria de la Facultad de
Ciencias Agropecuarias de la Universidad Nacional de Cérdoba, durante el periodo
comprendido entre el 1 de Febrero y el 30 de Noviembre

La metodologia de Atencion Primaria de la Salud planteada sobre pacientes, ya sea
proveniente de personal de Campo Escuela, estudiantes que viven en la Residencia, o
pacientes de la cercania (zonas aledafias, Capilla de los Remedios y/o Barrio ltuzaingo) se
realiza a través de un turnero programado , con turnos de una hora por paciente.

En la actualidad realizaron su actividad extramuro 6 estudiantes provenientes de la
Facultad de Odontologia de la Universidad Nacional de Cérdoba que finalizaron sus horas
reglamentarias el mes de Agosto cLos dias de funcionamiento del consultorio odontolégico
son: Lunes y miércoles de 8 a 12, y viernes de 9 a 16 horas.

Se define y se informa al paciente mediante una primera consulta, el plan de
tratamiento ideal, evaluando las derivaciones pertinentes a centros de mayor complejidad y
a servicios de diagndstico por imagenes en el caso de ser necesarios estudios
complementarios.

Se delimita en el esquema de atencién como prioritaria, la atencion de las urgencias
y emergencias de indole odontoldgica, a posterior se realiza terapia basica periodontal
(eliminacién sarro),extracciones necesarias y restauraciones. Las derivaciones a tratamiento
de conducto vuelven a ser reevaluadas para realizar el tratamiento complementario
correspondiente, pensando realizar una atencion integradora y holistica enmarcada bajo el
esquema de APS, propuesto para atencion.

A continuacién transcribimos los resultados del andlisis de datos sobre pacientes
atendidos en el consultorio en el periodo anteriormente descrito:
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SEXO BIOLOGICO

41 respuestas

@ MASCULINO
@ FEMENINO

EDAD

41 respuestas

6
5(12,2%) 5(12,2 %

3(7.393 (7.3 %) 3(7.393 (7.3 %)

2(4.9 %)

2 (4.9 %) 2(4,9%)

1(2.4 %) 1(2.4 %) 1(2,4 %0 (2.4 % (2.4 %)
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PRIMERA CONSULTA DIAGNOSTICO Y PLAN DE TRATAMIENTO

41 respuestas

@ SE SUGIRIO DERIVACION
ODONTOLOGICA

@ NO SE SUGIRIO DERIVACION
ODONTOLOGICA

PRESTACIONES REALIZADAS

41 respuestas

TERAPIA BASICA
PERIODONTAL
RESTAURACIONES CON
RESINAS

20 (48,8 %)

EXODONCIAS 6 (14,6 %)

ALIVIO DEL DOLOR|—0 (0 %)

RX 11 (26,8 %)

NO SE REALIZO 15 (36,6 %)

Del presente informe podemos desglosar las siguientes conclusiones:

-El predominio de atencidn a pacientes de sexo bioldgico masculino.
-El rango etario de atencidn predominante es de 18 a 28 afios.
-El 61 por ciento de los pacientes no necesité de derivacion odontolégica,
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-El 48 porcientode los pacientes recibio terapia bdsica periodontal de acuerdo a las caracteristicas
individuales y la necesidad de realizar dicha intervencién,, enmarcando como primer paso de
atencidn odontoldgica una necesidad sobre instruccion de higiene y técnica de cepillado, como
maniobra preventiva fundamental.

-El 22 por ciento de los pacientes recibid alguna intervencién de lesiones producidas por caries,
porcentaje que puede determinar que al seren predominio asistentes estudiantes provenientes de
la Residencia, y poseer mayor grado de instruccidon y educacion el riesgo cariogénico de los
pacientes en su promedio es bajo a moderado

-Al 14 por ciento de los pacientes asistidos se le realizé una extraccidon de alguna pieza dentaria.
-Al 39 por cientode los pacientes se le sugirié derivacion a otro centro de mayor complejidad ( en su
mayoria para realizar tratamiento de conductos. Y para estudios complementarios de diagnéstico
porimagenes)
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