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PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN

DENOMINACIÓN: 
Psicología Sanitaria y Promoción transdisciplinar, transcultural y transnacional de 
la Salud (pública, ambiental, colectiva, mental, territorial y espiritual). Articulaciones
entre investigación, formación y extensión. 

PRIMERA PRESENTACIÓN 

PROGRAMA EN EL CUAL SE INSCRIBE: Promoción transdisciplinar y transcultural
de  la  salud.  Artes,  cuerpo,  performance,  decolonialidad,  género(s)  y  bienes
comunes

Duración: 2 años

UNIDAD/ES ACADÉMICA/S DE LA UNC INVOLUCRADA/S EN EL PROYECTO 
● Espacio  laboratorio  de  artes,  performance,  política,  salud  y  subjetividades

(ELAPPSS). Facultad de Psicología.
● Cátedra de Psicología Sanitaria de la Licenciatura en psicología
● Cátedra de Psicología Sanitaria de la Tecnicatura de Acompañamiento 

Terapéutico. CRES Villa Dolores 

ORGANIZACIÓN/ES,  INSTITUCIÓN/ES  o  GRUPO/S  EXTRAUNIVERSITARIO/S
INVOLUCRADOS EN EL PROYECTO

Organización /
Institución y/o grupo

Referente 

Defendamos Alberdi Pablo Omar Charras (integrante)

Club Deportivo Alberdi Matias Ricardo Córdoba

Pro-cooperativa de 
cerámica Jallalla de 
Canteras El Sauce 

Vanesa Lucero (integrante)

Fundación Deuda Interna Camila Liberal (Presidenta)

Asamblea de Vecinos del 
Chavascate

Mgter. Carlos Álvarez (integrante)

Cátedra Libre de 
Agroecología y Soberanía 

Luciana Suez (integrante)
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Alimentaria
VUDAS Silvia Cruz 

Nota: se prevé plantear otras articulaciones con organizaciones e instituciones públicas 
a lo largo del proyecto

DIRECTOR/A

Apellido y Nombres: Cotaimich Valeria DNI: 23196987

Cargo:Prof. Asistente Unidad Académica: Fac. Psicología

PRESENTACIÓN DEL PROYECTO

El  presente  proyecto  tiene  como  objetivos:  1)  continuar  desarrollando  prácticas  de
estudiantes  de  Psicología  Sanitaria  basadas  en  la  vinculación  entre:  aportes  teórico-
prácticos que hacen a la investigación y extensión universitaria, el abordaje relacional de
diversas  dimensiones  del  campo de  la  salud  (pública,  ambiental,  colectiva,  mental  y
territorial,  y espiritual),  y  una estrategia de  Promoción transdisciplinar,  transcultural  y
transnacional de la salud y  cuidado de bienes comunes (ambientales y culturales);  2)
continuar y fortalecer articulaciones y co-construcciones con colectivos, organizaciones,
comunidades e instituciones de alcance local, nacional e internacional que trabajan en
favor de procesos de equidad socio-política, cultural, ambiental, territorial y de géneros; y
3) desarrollar articulaciones con otros programas, proyectos y/o instancias de formación,
investigación y extensión universitaria. Epistemológicamente tanto en lo conceptual como
en lo metodológico se sigue las bases de una propuesta de Promoción transdisciplinar,
transnacional  y transcultural  de la salud y cuidado de bienes comunes ambientales y
culturales de los cuales dependen la vida humana y más que humana. El proyecto supe
prácticas de estudiantes de grado de Psicología Sanitaria en articulación con instancias
de investigación y extensión del Espacio laboratorio de arte/s, performance/s, política,
salud y subjetividad/es (ELAPPSS)

FUNDAMENTACIÓN ESPECÍFICA DEL PROYECTO 

El proyecto se inscribe en un marco conceptual y metodológico que orienta procesos de
investigación y extensión del Espacio laboratorio de arte/s, performance/s, política, salud y
subjetividad/es (ELAPPSS) de la Facultad de Psicología de la UNC. El mismo deviene de
una propuesta epistemológica considerada por la  Dra. Cotaimich  como (Des) montaje
transdisciplinar  (desarrolladas  a  lo  largo  de  sus  tesis  de  doctorado  en  artes  y  en
administración  y  política  pública).  Esta  propuesta  supone  articulaciones  entre
investigación, extensión y formación universitaria en un diálogo de saberes y experiencias
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de carácter disciplinar, no disciplinar, e indisciplinado del campo de las artes, las ciencias,
la  comunicación  y  de  personas,  colectivos,  organizaciones  sociales  e  instituciones
públicas que trabajan en favor de procesos de equidad socio-política, cultural, ambiental,
territorial y de géneros. Los antecedentes generales de este proyecto son, en primer lugar
los planteados para el programa marco y, además el proyecto de extensión universitaria
titulado:“Promoción transdisciplinar de la salud. (Des) montaje, biopolítica/s, género(s) y
cuidad de bienes comunes (ambientales y culturales)”, desarrollado entre 2019 y 2022,
que  supone un  trabajo  teórico  práctico  que,  además de  lo  señalado,  vincula  aportes
específicos de la Psicología Sanitaria en articulación con una estrategia de Promoción
transdisciplinar,  transcultural  y  transnacional  de la  salud (PTTTS)y  cuidado de bienes
comunes (ambientales y culturales) de los cuales dependen la salud y la vida humana y
más que humana. El proyecto emerge y constituye uno de los pilares del programa de
extensión en el cual se enmarca, focalizando un trabajo específico planteado en el marco
de un Seminario teórico-práctico de “Psicología Sanitaria y Promoción transdisciplinar,
transcultural  y  transnacional  de  la  salud”  a  cargo  de  la  Dra.  Cotaimich,  orientado  a
estudiantes  de  grado  de  la  cátedra  de  Psicología  Sanitaria.  El  mismo  surge  con  la
finalidad de otorgar continuidad y garantizar prácticas a estudiantes del  área sanitaria
retomando aportes de experiencias anteriores desarrolladas en el marco de la cátedra
paralela de Psicología Sanitaria (B), en articulación con las experiencias de investigación
y extensión del ELAPPSS. 

CARÁCTER EXTENSIONISTA DEL PROYECTO 

El  programa se  basa  en  un  diálogo  de  saberes,  y  por  tanto  en  una  co-construcción
conjunta de abordajes de problemáticas socio-sanitarias vinculadas con procesos de (in)
equidad  socio-política,  ambiental,  cultural,  territorial  y  de  géneros.  Este  diálogo
permanente se plantea con personas, colectivos, organizaciones sociales e instituciones
públicas,  a  partir  de  los  cuales  se  plantean  (des)  montajes  transdisciplinariedad  de
conocimientos universitarios. La participación de actores extrauniversitarios se plantea a
partir  de  intercambios  permanentes  en  instancias  de  aproximación  diagnóstica,
elaboración y desarrollo de actividades y evaluación de procesos y productos. 

Problemática identificada y caracterización del contexto social que da origen al
Proyecto: 

Como viene siendo planteado en diferentes instancias extensionistas del ELAPPSS, las
problemáticas que se abordan devienen de las consecuencias de lógicas patriarcales y
capitalistas que emergen y se intensifican a diario, a nivel local, nacional y transnacional.
Cuestión que ha llevado a una crisis socio-económica, política, cultural y ambiental sin
precedentes, marco en el cual se está poniendo en riesgo la salud y la vida humana y
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más que humana. En este contexto se ven seriamente afectadas diversas dimensiones
del  campo  de  la  salud  (pública,  ambiental,  colectiva,  mental,  territorial  y  espiritual)
(Cotaimich 2023 y 2021a). De allí devienen problemáticas que resultan prioritarias para
comunidades y colectivos sociales que hacen a: 1) acceso a instancias que garanticen
derechos fundamentales que hacen a la salud y bienestar de colectivos y comunidades
(Ej: derecho a vivir en un ambiente sano); y 2) c) procesos de inequidad socio-política,
cultural, ambiental, territorial, étnica y de géneros que afectan colectivos y comunidades
(campesinas, indígenas, urbanas y rururbanas). 
Estas problemáticas transversales cobran formas específicas en relación con cada una de
las  organizaciones/comunidades/instituciones  con  las  cuales  se  establecen  las
vinculaciones planteadas en el proyecto cada año. 

Identificación de los participantes-destinatarios:
Los beneficiarios directos son las personas, grupos y organizaciones e instituciones con
las cuales se viene trabajando y se prevé continuar. Los beneficiarios indirectos son las
poblaciones a donde las mismas se encuentran desarrollando su tarea (Ej: Multisectorial
Defendamos  Alberdi,  Biblioteca  y  Club  Deportivo  Alberdi,  comunidad  de  Canteras  El
Sauce de la comuna El Manzano, pro-cooperativa de cerámica Jalllalla- La Poderosa;
VUDAS, Madres de Ituzaingó, Asamblea de Vecinos El Chavascate, Fundación Deuda
Interna)

OBJETIVOS: 

Objetivos generales:

Continuar garantizando prácticas de estudiantes de Psicología Sanitaria basadas en la
vinculación entre: a)  aportes teórico-prácticos que hacen a la investigación y extensión
universitaria; b) el abordaje relacional de diversas dimensiones del campo de la salud
(pública,  ambiental,  colectiva,  mental  y territorial,  y espiritual);  y c)   una estrategia de
Promoción transdisciplinar, transcultural y transnacional de la salud

Continuar  desarrollando  articulaciones  y  co-construcciones  con  colectivos,
organizaciones, comunidades e instituciones de alcance local,  nacional  e internacional
que trabajan en favor de procesos de equidad socio-política, cultural, ambiental, territorial
y de géneros 

Desarrollar  articulaciones con otros programas, proyectos y/o instancias de formación,
investigación y extensión universitaria 
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Objetivos específicos:

Profundizar en instancias de articulación entre investigación, extensión y formación de 
grado, en el marco de un seminario teórico-práctico de “Psicología Sanitaria y Promoción 
transdisciplinar,transcultural y transnacional de la salud”

Contribuir con el abordaje que realizan personas, grupos, organizaciones sociales e 
instituciones públicas de problemáticas relacionadas con diversas dimensiones del campo
de la salud  (pública, mental, colectiva, ambiental y territorial y espiritual) y cuidado de 
bienes comunes ambientales y culturales 

Profundizar y enriquecer conocimientos y prácticas relacionados con el 
proceso/salud/enfermedad/atención/cuidado/vida/muerte, así como con el fortalecimiento 
de biopolítica/s de lo común. 

PROPUESTA METODOLÓGICA:

Metodológicamente el proyecto se desarrollará siguiendo las bases de un seminario de
Psicología Sanitaria y Promoción transdisciplinar, transcultural y transnacional de la salud
y cuidado de bienes comunes que se plantea en el marco de la comisión de trabajos
prácticos de la cátedra de Psicología Sanitaria, a cargo de la Dra Cotaimich. Esto supone
instancias  de  formación  áulicas  y  en  campo  que  vinculan  contenidos  teóricos  con
prácticas.  Técnicamente,  este  proyecto  se  basa  en  articulaciones  entre:  1)  aportes
teórico-prácticos  en  investigación  y  extensión  universitaria;  2)  rastreos  bibliográficos,
documentales y periodísticos y fichajes de textos; 3) observaciones participantes y en
términos  de  montaje;  4)  entrevistas  semi-estructuradas;  5)  actividades  de
acompañamiento/fortalecimiento  de  organizaciones/instituciones  con  las  cuales  se
desarrolla el proyecto, en acuerdo con ellas; 6) elaboración de informe final escrito; 7)
presentación  oral  de  trabajos  grupales.  A  estas  técnicas  se  suman  técnicas
transdisciplinares  que  vinculan  aportes  del  campo  de  las  artes,  las  ciencias  y  la
comunicación orientadas a formar estudiantes en esta línea de abordaje. La delimitación
de cronogramas de actividades sigue la  lógica  de los  cronogramas de la  cátedra  de
Psicología Sanitaria y del seminario mencionado, así como se adaptan y especifican en
acuerdo con cada organización/institución con la cual se desarrolle las prácticas 

PLAN DE TRABAJO:

El siguiente plan de trabajo se plantea de modo anual y se propone para que sea repetido
cada año que se desarrolle el proyecto

5



EX-2023-00146083- -UNC-ME#FP

ANEXO I RHCD

Etapa 1: Adaptación de la propuesta a cuestiones institucionales y de cátedra que hacen 
a cada ciclo lectivo. Inicio de seminario anual  

Etapa 2: Desarrollo y ejecución de prácticas grupales en articulación con 
organizaciones/instituciones

Etapa 3: Evaluación, cierre e informes finales 

CRONOGRAMA DE EJECUCIÓN DEL PROYECTO:

Este cronograma anual se repetirá cada año que se desarrolle el proyecto

Actividad
1 2 3 4 5 6 7 8 9 1

0
1
1

1
2

Adaptación de la propuesta en cada ciclo lectivo a 
marcos institucionales generales y de cátedra

x x

Seminario de Psicología Sanitaria y Promoción 
transdisciplinar, transcultural y transnacional de la 
salud 

x x x x x x x x

Jornada de presentación de casos con 
protagonistas

x

Rastreos bibliográficos y documentales x x x
Elaboración de objetivos específicos vinculados 
con cada organización/ institución

x

Desarrollo de guías de observación y entrevistas x x
Acuerdo y desarrollo de propuestas que 
contribuyan con cada organización/institución

x x

Elaboración de informes finales grupales x x
Presentación de trabajos finales y devolución a las
organizaciones/instituciones

x

Articulaciones con otras instancias de formación, 
investigación y/o extensión del ELAPPSS 

x x x x x x x x x x x

Difusión de actividades x x x x

VINCULACIÓN E IMPACTO SOCIAL ESPERADO:

La  vinculación  e  impactos  del  proyecto,  como viene  sucediendo  en  instancias  afines
anteriores, se pueden considerar de modo general y específico. En el  primer caso, el
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principal  impacto  está  dado  por  el  fortalecimiento  y/o  promoción  de  articulaciones  y
construcciones  conjuntas  de  propuestas  que  vinculan  la  universidad  con  colectivos,
organizaciones e instituciones de alcance local e internacional. De modo específico, cada
organización/institución extra universitaria se compromete y aporta en relación con: 1)
espacios de trabajo en campo; 2) disponibilidad para participar de entrevistas y facilitar
observaciones participantes y en términos de montaje; 3) disponibilidad para planificar
conjuntamente  con  el  equipo  docente  y  los  grupos  de  estudiantes  actividades  que
contribuyan en cada caso en línea con las bases del proyecto y los objetivos de cada
instancia extra-universitaria; 4) difusión de las actividades; 5) propuestas de adaptación y
continuidad al proyecto. 

*  Enunciar  consecuencias  o  efectos  que  se  pretenden  producir  con  la
implementación del Proyecto: 

Con el  proyecto se pretende continuar;  1)  garantizando prácticas a  estudiantes de la
cátedra de Psicología Sanitaria en el marco del seminario mencionado; 2) profundizando
en  aportes  transdisciplinares  conceptuales  y  técnicos  que  vinculan  investigación,
extensión y formación universitaria; 3) fortaleciendo abordajes conjuntos de problemáticas
socio-sanitarias  con  cada  colectivo,  organización  y/o  institución;  4)  fortaleciendo
instancias de difusión y comunicación de actividades y modos de trabajo; 5) desarrollando
articulaciones de alcance local, nacional e internacional; 6) enriqueciendo una propuesta
que  vincula  Psicología  Sanitaria  con  Promoción  Transdisciplinar,  transcultural  y
transnacional de la salud; 7) ampliando las bases del área sanitaria a partir del abordaje
de problemáticas emergentes desde una perspectiva transdisciplinar. 

FINANCIAMIENTO:

Se cuenta  con  espacio  físico,  equipamiento  y  mobiliario  del  ELAPPSS.  Los  recursos
materiales  en  parte  son  provistos  por  la  facultad,  y  en  parte  cubiertos  con  el
financiamiento  del  proyecto  de  extensión  “Salud  y  Bienes  comunes”  (nombre  corto)
descrito anteriormente, que financia la SPU y se encuentra enmarcado en el Programa de
Compromiso Social Estudiantil de la UNC. 

Detallar fuentes de financiamiento y/o subsidios si las hubiere
Se  financiarán  algunos  gastos  de  viáticos  y  becas  con  parte  del  financiamiento  del
proyecto: “Re-encontrarnos. Cultura, territorio, comunicación, promoción transdisciplinar
de la salud, bienes comunes, trabajo, y políticas públicas con organizaciones sociales de
la  capital  y  las  sierras  chicas”.  (Nombre  corto:  SALUD Y BIENES COMUNES),  cuya
continuidad se aprobó en agosto del 2023.
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EVALUACIÓN   DEL PROYECTO   

El proyecto cuenta con instancias de evaluación de procesos y de resultados periódicas 
relacionadas con: 1) el seguimiento de grupos en el marco de la cátedra de Psicología 
Sanitaria; 2) co-visiones con el equipo docente y del ELAPPSS; 3) co-visiones y 
evaluaciones con las organizaciones/instituciones. 
Entre los indicadores se encuentran

● Concreción del cronograma previsto con protagonismo de las diferentes personas 
que integran el equipo de trabajo

● Prácticas realizadas en campo
● Contribuciones co-construidas con organizaciones/instituciones
● Informes finales y presentaciones grupales realizadas  
● Profundizaciones teórico-prácticas de carácter transdisciplinar

Bibliografía consultada/Referencias Bibliográficas 

Arellano M, Matos J.,  Oberto,  Lucía.  “Hacia una mirada transdisciplinar  de la bioética
Revista Latinoamericana de Bioética”, vol. 10, núm. 2, julio-diciembre, 2010, pp. 20-33
Universidad Militar Nueva Granada Bogotá, Colombia

Berger M. y Carrizo C. (2016) Aportes de una sociología de los problemas públicos a
la justicia ambiental en América Latina. Rev. colomb. soc., Volumen 39, Número 2, p. 115-
134, 2016. https://revistas.unal.edu.co/index.php/recs/article/view/58968/html

Berger  M.  (2013)  Cuerpo,  experiencia,  narración.  Autoorganización  ciudadana  en
situaciones de contaminación ambiental. Ediciones del Boulevard. Córdoba. Argentina.  

Breilh J. (2012) La determinación social de la salud como herramienta de transformación
hacia  una  nueva  salud  pública  (salud  colectiva)  Revista  Facultad  Nacional  de  Salud
Pública. Universidad de Antioquia, Medellín, Colombia Vol. 31, Suplemento  Pp 13-28.

Breilh J. (2003). Epidemiología Crítica: ciencia emancipadora e interculturalidad. Ed Lugar
Bs As

Cabrera  M.  y  Vargas  Monrroy  L.  Transfeminismo,  decolonialidad  y  el  asunto  del
conocimiento:  algunas  inflexiones  de  los  feminismos  disidentes  contemporáneos.
doi:10.11144/Javeriana.UH78.tdac http://www.scielo.org.co/pdf/unih/n78/n78a02.pdf

Cotaimich V. (2023). Aportes, experiencias y (des) montaje de relaciones entre bienes
comunes, justicia ambiental y promoción transdisciplinar, transcultural y transnacional de
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la salud. En Dossier: Extractivismos y sus implicancias en la salud, ambiente y territorios
en América Latina y El Caribe del Grupo de Trabajo de Salud Internacional de CLACSO
https://www.clacso.org/extractivismos-y-sus-implicancias-en-la-salud-ambiente-y-
territorios-en-latinoamerica-y-el-caribe/

Cotaimich V. (2021a). "Candonga y el milagro del Sauce. (Des) montaje transdisciplinar,
política/s  pública/s,  ordenamiento  territorial,  salud  colectiva,  justicia  ambiental  y
producción (in) material de bienes comunes". Tesis Doctoral en Adm. y Política Pública.
IIFAP. Fac. de Cs. Soc. UNC-Argentina.

Cotaimich V. (2021b). “Hacer teatro (in) dependiente en Córdoba entre 1996 y 2010. (Des)
montaje transdisciplinar de un proceso de transformación poética y política en el contexto
del capitalismo cultural y cognitivo contemporáneo”

Cotaimich  V.  y  AAVV  (2016).  Arte/s,  Salud  y  Política.  Experiencias  y  aportes
transdisciplinares  y  decoloniales.  Editado  por  ELAPPSS.  Impreso  en  la  Universidad
Nacional de Córdoba-Argentina. Universidad Nacional de Córdoba.

Cotaimich V. y König N. (2023). "Más allá de distopías y utopías. Experiencias colectivas
de transformación de políticas públicas en favor de la justicia ambiental/climática y la
equidad socio-política, cultural, territorial y de género(s) en Latinoamérica y El Caribe". En
Desigualdad  económica  y  climática.  Efectos  de  la  pandemia  y  captura  del  Estado.
CLACSO.

Didi-huberman, G (2008). Cuando las imágenes toman posición. Ed. A. Machado. Madrid

Dieguez Caballero (2007).  Escenarios Liminales. Teatralidades, performances y política.
Biblioteca de Historia del Teatro Occidental. Serie Siglo XX. Edit. Atuel, Bs. As, Argentina. 

Llorens, S. y Cotaimich, V. (2023). Paisajes, derechos, (des) montaje transdisciplinar y
promoción de la salud entre la investigación y la extensión. E+E: estudios de extensión y
humanidades, volumen 10, nº 15, primer semestre 2023. Mayo-noviembre 2023. Pp. 100-
131.

Lugones, M. (2008) Colonialidad y género: hacia un feminismo decolonial. Walter Mignolo
(comp.) Género y descolonialidad. Ediciones Del Signo, Bs. As. 

Salinas  Araya,  A.  (2014).  La  semántica  biopolítica.  Foucault  y  sus  recepciones.
CENALTES  Ediciones  EIRL.  Viña  del  Mar,  Chile.  Disponible  en:
http://www.cenaltesediciones.cl/index.php/ediciones/catalog/book/14 
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Ruiz Trejo María G. (coord.) (2020). Descolonizar y despatriarcalizar las ciencias sociales,
la memoria y la vida en Chiapas, Centroamérica y el Caribe. Universidad Autónoma de
Chiapas.

Svampa M. y Viale E (2014) Maldesarrollo. La Argentina del extractivismo y el despojo.
Buenos Aires: Katz Editores. Primera edición: agosto de 2014,

NOTA: A la bibliografía señalada se suman materiales del programa de la cátedra de
Psicología Sanitaria y otros que se agregan cada año, vinculados con proyectos de
investigación del ELAPPSS y con actividades de las organizaciones/instituciones
con las cuales se realizan articulaciones. 
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