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Resoluciéon H. Consejo Directivo
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CORDOBA, CORDOBA
Miércoles 5 de Junio de 2024

Referencia: EX-2023-1038280-UNC-ME#FP

VISTO

El programa presentado por la asignatura Psicologia Evolutiva de la
Adolescencia y Juventud -Catedra B- / Psicologia de las Adolescencias
y Juventudes -Catedra B-, para ser dictado a partir del afio lectivo 2024 para las
carreras de Licenciatura en Psicologia, Profesorado en Psicologia y Tecnicatura
Universitariaen Acompafiamiento Terapéutico; y

CONSIDERANDO:

Que la presentacion del programa se ajusta a lo establecido en la reglamentacion
vigente, RHCD 220/18.

Por ello, en la sesién del dia de la fecha, teniendo en cuenta lo aconsejado por la
Comision de Ensefianza y por unanimidad,

EL H. CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE PSICOLOGIA

RESUELVE:

ARTICULO 1°: Aprobar el programa presentado por la asignatura Psicologia
Evolutiva de la Adolescencia y Juventud -Catedra B- para las carreras de
Licenciatura en Psicologia — Plan de estudios RHCS 6/13 y Profesorado en Psicologia —
Plan de estudios RHCS 405/16-, dictado desde el afo lectivo 2024 que como Anexo
forma parte integrante de la presente, en archivo embebido IF-2024-00299568-UNC-
SHCD#FP con 15 (quince) fojas utiles.

ARTICULO 2°: Aprobar el programa presentado por la asignatura Psicologia de
las Adolescencias y Juventudes -Catedra B- para la carrera de Licenciatura
en Psicologia — Plan de estudios 2021-, dictado desde el afio lectivo 2024 que como
Anexo forma parte integrante de la presente, en archivo embebido IF-2024-00299576-
UNC-SHCD#FP con 15 (quice) fojas utiles.

ARTICULO 3°: Aprobar el programa presentado por la asignatura Psicologia



Evolutiva de la Adolescencia y Juventud -Catedra B- para la carrera de
Tecnicatura Universitaria en Acompafamiento Terapéutico - Plan de estudios RHCS
6/13-, dictado desde el afo lectivo 2024 que como Anexo forma parte integrante de la

presente, en archivo embebido 1F-2024-00299586-UNC-SHCD#FP con 15 (quince)
fojas utiles.

ARTICULO 4°: Protocolizar, publicar, comunicar, notificar y archivar.

DADA EN LA SALA DE SESIONES DEL H. CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD
DE PSICOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA A LOS ONCE
DIAS DEL MES DE MARZO DE DOS MIL VEINTICUATRO.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA
FACULTAD DE PSICOLOGIA
PROGRAMA 2024

CARRERAS:
Licenciatura en Psicologia — Plan de estudios RHCS 6/13
Profesorado en Psicologia — Plan de estudios RHCS 405/16

ASIGNATURA: PSICOLOGIA EVOLUTIVA DE LA ADOLESCENCIA Y JUVENTUD -
CAT.B

DOCENTE A CARGO: ANO:

DRA. MARIANA BELTRAN 2024

ASIGNATURAS CORRELATIVAS:

Caod. Nombre:

Psicologia evolutiva de la Nifez

CONTENIDOS MINIMOS

Conceptualizacion e historia de la Psicologia Evolutiva de la Adolescencia.
Investigacion y modelos tedricos sobre la etapa adolescente. Las etapas de la
adolescencia (inicial, media, tardia). Naturaleza del proceso adolescente. Identidad y
proyecto identificatorio. Consolidacion de la identidad, proyecto de vida. El adolescente
y el mundo socio-cultural: familia, escuela, grupo de pares, contexto. Desafios y
dificultades de la adolescencia de hoy.

1. FUNDAMENTACION

El programa de la asignatura ha sido confeccionado teniendo en cuenta cuatro
componentes fundamentales:
1. La formacion Generalista prevista en el Plan de Estudios, que pone el énfasis en la
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adquisicion de conocimientos metodoldgicos y de habilidades técnicas, para el
abordaje de los problemas referidos a los diferentes campos del ejercicio profesional
del psicologo.

2. La formacién Basica, propuesta en el mismo plan, que promueve la adquisicion de
conocimientos previos para la progresion en la carrera.

3. La transversalidad y gradualidad creciente de los contenidos contemplados en el
area de formacion basica, que paulatinamente se van complejizando y articulando
con contenidos del area de formacion complementaria y de la formacién profesional.

4. Los contenidos minimos de la asignatura previstos por el nuevo Plan de Estudios,
que han sido incorporados y desarrollados en el presente programa, de modo que
también respondan a la consideraciéon de la adolescencia como fendmeno complejo
y en su pluralidad y diversidad.

El Programa se focaliza en el desarrollo desde una perspectiva compleja, con énfasis

en la ley de Salud Mental y en la perspectiva de género, de manera transversal. Se

prevé en la formacidn practica la inclusibn de problematicas psicosociales, que
devienen de los procesos de desigualdad y exclusion social que viven algunos sectores
de adolescentes y jovenes hoy en Argentina.

2. FUNDAMENTACION DE LA INCLUSION DE CONTENIDOS VINCULADOS
CON GENERO Y CON SALUD MENTAL

La relacion evolucion-adolescencia/s resulta problematica y requiere de una especial
articulacion dada su complejidad. Ademas, precisa de una revision critica a la luz de su
construccion socio-discursiva, desde una perspectiva compleja que articule el
psicoanalisis, el enfoque psicosocial y de género.

La metamorfosis puberal se anuda con la historia psiquica de los sujetos y la
construccion social en el camino de las identificaciones relativas a la sexualidad y el
geénero.

Si bien existen diversas teorias que explican el desarrollo, se hara una breve
introduccién de las lineas tedricas mas significativas y los modelos de investigacion e
intervenciones actuales que adhieren a esta perspectiva, en el marco de la legislacion
vigente (Ley 26.061 de Proteccion Integral de los Derechos de las Nifias, Nifios y
Adolescentes, Ley 26.150 del Programa de Educacién Sexual Integral y la Ley 26.657
del Derecho a la Proteccién de la Salud Mental).

Se hace imprescindible brindar al estudiantado una perspectiva interdisciplinaria e
intersectorial en terrenos diferentes (salud, educacion y género, entre otros). Por ello,
también se propone la formacién teérica y practica para introducir el analisis de
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problematicas de situaciones psicosociales y desigualdad socio-cultural, que son de
debate actual en nuestra sociedad, y que impactan en el desarrollo de adolescentes y
joévenes.

3. OBJETIVOS

3.1. Objetivos generales
® Conocer y comprender el desarrollo psicolégico adolescente y juvenil como

3.2. Objetivos especificos
® Analizar criticamente las conceptualizaciones y las nominaciones historicas de la

procesos plurales, complejos, dinamicos y contextuados, en los que se conjugan
diferentes aspectos que determinan la constitucion de la subjetividad como
fendmeno complejo, en el marco de la incidencia de las perspectivas de género y
la ley de salud mental.

Promover en el estudiantado la construccion de estrategias, que permitan la
aplicacion de los contenidos a problematicas y situaciones de la realidad social y
comunitaria actual de adolescentes y jovenes en Cérdoba y en la Region.

asignatura, en su contexto socio discursivo de produccion, en el marco de la
incidencia de las perspectivas de género en el desarrollo de las adolescencias y
juventudes.

Conocer las principales formulaciones tedricas que permiten comprender la
complejidad del proceso del desarrollo psiquico en las Adolescencias y
Juventudes.

Promover el desarrollo de modelos e instrumentos tedrico- metodoldgicos de
investigacion e intervencion, para conocer e interactuar con adolescentes y
jévenes en diversos campos de la realidad social y de la practica profesional,
desde una perspectiva interdisciplinaria e intersectorial.

Abrir espacios de debates conceptuales de las politicas publicas, en el marco de
la perspectiva de la Ley de Salud Mental y otras legislaciones vigentes, para
determinar algunas implicancias en las practicas sociales con adolescentes y
jovenes, con especial referencia a las practicas clinicas, socio- comunitarias y
educativas, como futuros/as profesionales de la salud mental.

4. CONTENIDOS

UNIDAD I
INTRODUCCION HISTORICO-CRITICA A LA PSICOLOGIA DEL DESARROLLO DE
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pagina 3 de 15





< ; i Facultad de
N A Ano de |la Defensa de la Vida, “ - )
@ UIC! | e la Libertad vy la Propiedad Psicologia

Nacional
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA

de Cérdoba

EX-2023-01038280- -UNC-ME#FP
ANEXO | RHCD

LA ADOLESCENCIA Y JUVENTUD

CONTEXTO SOCIO-HISTORICO DE LOS ESTUDIOS PSICOLOGICOS DEL
DESARROLLO ADOLESCENTE Y JUVENIL. MARCOS DE REFERENCIA TEORICOS
Y METODOS DE INVESTIGACION EN EL SIGLO XXI. EL PROBLEMA DE SU
OBJETO DE ESTUDIO. REVISION DEL CRITERIO EVOLUTIVO PARA LA
COMPRENSION DEL TRABAJO PSiQUICO EN MOMENTOS DE TRANSFORMACION
Y REINSCRIPCION SUBJETIVA. LOS APORTES DE PIAGET, VYGOTSKY Y EL
PSICOANALISIS PARA COMPRENDER EL DESARROLLO ADOLESCENTE.

UNIDAD i

LA ADOLESCENCIAS Y JUVENTUDES COMO FENOMENOS COMPLEJOS,
PLURALES Y MULTIDETERMINADOS

HISTORIA DE UNA CONSTRUCCION DE LAS ADOLESCENCIAS Y JUVENTUDES
COMO FENOMENOS COMPLEJOS. EL PARADIGMA DE LA COMPLEJIDAD COMO
HORIZONTE DE ANALISIS Y COMPRENSION DE LOS PROCESOS PSiQUICOS,
PLURALES Y MULTIDETERMINADOS,

UNIDAD lii

METODOS DE ESTUDIO EN ADOLESCENTES Y JOVENES

DISENOS DE INVESTIGACION. TECNICAS DE OBSERVACION, REGISTRO Y
ANALISIS DE INFORMACION UTILIZADAS EN EL CAMPO DE LA CLINICA E
INVESTIGACION DEL DESARROLLO: LA ENTREVISTA, LOS CUESTIONARIOS, LA
OBSERVACION, EL ESTUDIO DE CASOS, PRODUCCIONES LITERARIAS,
GRAFICAS, ENTRE OTROS.

UNIDAD IV

CONSTITUCION SUBJETIVA ADOLESCENTE: TRANSFORMACIONES
PUBERALES Y SALIDA EXOGAMICA

CONSTITUCION PSIQUICA. PRODUCCION DE SUBJETIVIDAD. TRABAJOS
PSIQUICOS. TRANSMISION GENERACIONAL. ENTRETIEMPO DE SEXUACION
PUBERAL-ADOLESCENTE. SEXUALIDAD Y GENERO. HALLAZGO DE OBJETO.
CONSOLIDACION DEL PROYECTO IDENTIFICATORIO Y DE VIDA. CRISIS EN EL
PROCESO IDENTIFICATORIO.

UNIDAD V
LA SOCIALIZACION DE ADOLESCENTES Y JOVENES EN GRUPOS FORMALES E
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INFORMALES

CONTEXTO SOCIO-CULTURAL ACTUAL DE LAS ADOLESCENCIAS Y
JUVENTUDES. SOCIALIZACION. SOCIABILIDAD Y SOCIALIDAD CON OTROS. LA
SOCIALIZACION CON PARES, INCIDENCIAS EN EL DESARROLLO ADOLESCENTE
Y JUVENIL. FAMILIA Y ESCUELA COMO ESPACIOS DE SOCIALIZACION.
VULNERABILIDAD Y DESIGUALDAD SOCIAL. SOCIALIZACION Y CONSUMO.
NUEVOS MODOS DE SOCIALIZACION: ESPACIOS VIRTUALES.

UNIDAD VI

LA PARTICIPACION ADOLESCENTE Y JUVENIL, INCIDENCIAS EN EL PROCESO
IDENTIFICATORIO

ADOLESCENCIA, JUVENTUD Y CIUDADANIA, AMBITOS Y MODOS DE
PARTICIPACION. SU INCIDENCIA EN EL PROCESO IDENTIFICATORIO. NUEVAS
FORMAS DE ORGANIZACION JUVENIL.

UNIDAD VII

POLITICAS PUBLICAS Y ABORDAJE DE PROBLEMATICAS EN EL CAMPO DE LA
SALUD MENTAL CON ADOLESCENTES Y JOVENES

MARCOS NORMATIVOS DE REGULACION DE LAS POLITICAS PUBLICAS PARA
ADOLESCENTES Y JOVENES EN EL MARCO DE UNA PERSPECTIVA DE GENERO
Y DE LA LEY DE SALUD MENTAL. DESAFIOS Y DIFICULTADES DE LA
ADOLESCENCIA Y JUVENTUD EN LA CONTEMPORANEIDAD. ESTRATEGIAS
INTERSECTORIALES E INTERDISCIPLINARIAS DE ATENCION PRIMARIA Y/O
ASISTENCIA DE LOS EQUIPOS PROFESIONALES EN LA COMUNIDAD.

5. ENFOQUE METODOLOGICO

5.1. De la formacion tedrica

Para estudiantes regulares y promocionales se llevaran a cabo semanalmente clases
tedrico-practicas. Cada clase se enmarca en un modelo de ensefianza y aprendizaje
basado en una concepcion constructivista del conocimiento, donde el estudiantado es
un sujeto activo, hacedor de su conocimiento a través de un proceso de interaccion,
analisis, reflexidon e integracion de los conocimientos.

Para los encuentros teoricos de apertura de cada eje de la unidad se prevé realizar
exposiciones dialogadas. Ademas, se trabajara con pequefios grupos de discusion,
mediante consignas grupales que permitan la reflexion y discusion sobre algun tema
propuesto, asi como también, mediante la resolucién de situaciones problematicas para
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lo cual el estudiantado debera realizar previamente revisiones de materiales enfocados
en el estudio de algun tema de su interés de esa Unidad.

5.2. De la formacion practica

Para estudiantes regulares y promocionales se promovera la apropiacion de las
conceptualizaciones introducidas en los ejes tedricos de cada unidad, y su transferencia
y articulacion con la practica, a través de clases semanales. Se desarrollaran
actividades de presentacion, socializacidon, cooperacion y de planificacion simulada de
proyectos.

Se posibilitara el analisis de diversas situaciones problematicas a partir de una pelicula,
de producciones culturales adolescentes y juveniles locales extraidas de la
sistematizacion de investigaciones locales, de recortes de peridédicos y/o revistas,
favoreciendo asi la transferencia de los contenidos teodricos a la vida cotidiana.

Con el acompanamiento del equipo docente, se intentara promover en el estudiantado
un aprendizaje de tipo autonomo y colaborativo, desde la produccién grupal, el
intercambio entre pares, a los fines de lograr una construccion compartida del
conocimiento.

5.3. Formacion practica en el marco de actividades extensionistas: No se realizan.

6. ORGANIZACION DEL CURSADO

6.1. De la formacion teérica

Las clases teorico-practicas, de dos horas de duracion, se dictaran semanalmente a
estudiantes regulares y promocionales. La asistencia sera obligatoria en un 80% solo
para estudiantes promocionales.

6.2. De la formacion practica

Se dictaran semanalmente. Para ello, el estudiantado contara con una guia de lectura
disponible en el Aula virtual, que deberan trabajar de manera individual y en forma
previa al trabajo grupal a desarrollar en cada comision.

6.2.1 Estudiante promocional
Estudiantes promocionales deben cumplimentar con un 80% de asistencia a las clases
tedrico-practicas y una asistencia de 80% a las clases practicas.

I F-2024-00299568-UNC-SHCD#FP
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6.2.2 Estudiante regular

Para estudiantes regulares seran obligatorias las clases practicas en un 80%, por su
importancia para la comprension de la totalidad de los contenidos propuestos en la
asignatura. No sera obligatoria la asistencia a las clases teorico-practicas.

6.2.3 Estudiante libre

Estudiantes libres deberan cumplimentar un trabajo escrito previo a las instancias
evaluativas escritas y orales. EI mismo debera enviarse al siguiente mail:
mariana.beltran@unc.edu.ar, 15 dias antes de la fecha estipulada para rendir (no se
recibiran trabajos pasado ese periodo).

6.3. Sistema de Tutorias y Mecanismos de Seguimiento para Estudiantes Libres
Se asesorara al estudiantado en horarios y dias previstos en el Cronograma anual, el
cual se encontrara disponible en el Aula Virtual de la materia.

6.4 Horarios de consulta
Para solicitar una tutoria deben enviar un mail a mariana.beltran@unc.edu.ar

7. REGIMEN DE CURSADO

7.1. Estudiante promocional

= Debera aprobar un practico evaluativo grupal y dos parciales individuales, con
preguntas a desarrollar, en las que se evaluaran los contenidos desarrollados a lo
largo de cada una de las unidades del programa, y la calificacién debera ser de notas
iguales o mayores a 6 (seis) y un promedio minimo de 7 (siete). Ambas instancias
evaluativas (trabajo evaluativo y parciales) pertenecen a categorias diferentes y, por
lo tanto, no son promediables entre si a los fines de la promocion y de la regularidad.

=> Estudiantes promocionales no tendran instancias de recuperacion de practicos o
parciales para continuar con la promocion.

= Se les exigira la realizacién de un trabajo grupal extra, que consistira en una
propuesta extensionista escrita en la cual se contemple la articulacién con una
problematica adolescente y/o juvenil actual, elegida por el estudiantado, y su relacion
con las unidades del programa de la materia. Este trabajo los y las aproxima a
distintos territorios para un conocimiento de la problematica a intervenir. Para ello,
contaran con un seguimiento y supervision del equipo docente, mediante entregas
parciales de correccion, pautadas en un cronograma. Este trabajo de extension
debera ser defendido en un coloquio final para acreditar la promocion.
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=>» Estudiantes que pierdan la promocion por algun motivo a lo largo del afio, deberan
continuar con las actividades practicas bajo la condicion de estudiantes regulares.

7. 2. Estudiante regular

=>» Deberan aprobar un practico evaluativo grupal y dos parciales escritos individuales,
con una nota minima de 4 puntos en cada caso, en los que se evaluaran los
contenidos desarrollados a lo largo de cada una de las unidades del programa.
Podran recuperar solo un practico y solo un examen parcial, en caso de aplazo
(menor a 4 puntos) y por ausencia por enfermedad, familiar a cargo o trabajo (todos
los casos acreditados por certificado médico o carnet de trabajador/familiar a cargo).

=> Estudiantes que adhieren al régimen regular podran no asistir de manera obligatoria
a las clases tedrico-practicas y deberan asistir en un 80% a las clases practicas.

=>» Las notas de practicos y parciales no son promediables entre si.

7. 3. Estudiante libre:

=>» Estudiantes que opten por rendir la materia en condicion de libre o queden libres
durante el afo, deberan rendir con el programa de la materia del aio vigente. Tendra
presente las pautas sefaladas en el “Instructivo para estudiantes libres” subido al
aula virtual de la catedra, el cual consta de los requisitos establecidos en el presente
programa.

=>» Deberan realizar un trabajo escrito y entregarlo 15 dias antes del examen, con fecha
tope especificada para su entrega en el aula virtual. No se recibiran trabajos pasados
esos 15 dias. La aprobacion del mismo es requisito para acceder a las restantes
instancias de evaluacion, y sera comunicado 7 (siete) dias previos al examen.
Luego, se procedera a dos instancias de exdmenes: una de caracter escrito y otra
oral, contemplandose en ambas los aspectos tedricos y practicos. EI examen escrito
presencial, consistira en preguntas a desarrollar, y en caso de aprobarlo, se pasara a
la instancia oral. EI Examen oral se basara en un recorrido conceptual y de
articulacion practica de todas las Unidades/Médulos del Programa.

8. MODALIDAD Y CRITERIO DE EVALUACION

8. 1. TIPO DE EVALUACION

El estudiantado sera evaluado mediante dos examenes parciales escritos individuales
(a mediados del afio y al final del proceso de cursado de la asignatura), y una instancia
de produccién de trabajo practico grupal evaluativo durante el proceso de Formacion.
En la instancia de evaluacion de parciales, trabajos practicos, trabajo de promocion y
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finales se tendra en cuenta:
@ Claridad conceptual.
® Comprension de los conceptos fundamentales desarrollados en las unidades del
programa.
® Pertinencia tedrica.
® Nivel de participaciéon en las actividades propuestas.
® Capacidad para establecer relaciones teoria- practica.

8. 2. INSTRUMENTOS DE EVALUACION

8.2.1. Estudiante promocional

Las evaluaciones consistiran en un practico evaluativo grupal y dos parciales
individuales escritos con preguntas a desarrollar, en las que se evaluaran los
contenidos desarrollados a lo largo de cada una de las unidades del programa.

Se les exigira la realizacién de un trabajo grupal extra, una propuesta extensionista
escrita en la cual se contemple articulaciéon con una problematica adolescente actual,
elegida por los/as estudiantes, y su relacién con las unidades del programa de la
materia.

Evaluacién o examen final: coloquio oral.

8.2.2. Estudiante regular

Las evaluaciones de estudiantes regulares seran de proceso y sumativas. Los
parciales seran escritos e individuales con preguntas a desarrollar en las que se
evaluaran los contenidos desarrollados a lo largo de cada una de las unidades del
programa. El practico evaluativo consistira en un trabajo de articulacion tedrico-practica
grupal.

Evaluacion o examen final: Examen oral sobre dos unidades extraidas en bolillero del
Programa.

8.2.3. Estudiante libre

Deberan realizar un examen de tres instancias: la primera consistira en un trabajo
escrito individual sobre un tema o unidad del Programa, la segunda sera un examen
individual escrito con preguntas a desarrollar, y la tercera instancia sera oral, en la cual
se realizara un recorrido conceptual y practico de todas las unidades del programa.

I F-2024-00299568-UNC-SHCD#FP
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA
FACULTAD DE PSICOLOGIA
PROGRAMA 2024

CARRERA: Licenciatura en Psicologia — Plan de estudios 2021
CICLO SUPERIOR

ASIGNATURA TEORICO-PRACTICA: PSICOLOGIA DE LAS ADOLESCENCIAS Y
JUVENTUDES - CAT. B

DOCENTE A CARGO: ANO:

DRA. MARIANA BELTRAN 2024

ASIGNATURAS CORRELATIVAS:

Cod. Nombre:

Psicologia del Desarrollo Infantil

Psicoanalisis

CONTENIDOS MINIMOS

LA ADOLESCENCIA COMO UN FENOMENO BIO-PSICO-SOCIAL, QUE SE
DESARROLLA EN UN MARCO HISTORICO Y CULTURAL ESPECIFICO.
INVESTIGACION Y MODELOS TEORICOS SOBRE LA ETAPA ADOLESCENTE.
DIMENSIONES INTRAPSIQUICAS E INTERSUBJETIVAS QUE INTERVIENEN EN
LOS PROCESOS DE LO PUBERAL-ADOLESCENTE. IDENTIDAD Y PROYECTO
IDENTIFICATORIO. IDENTIDAD, TRAYECTORIAS Y PROYECTO DE VIDA. EL/LA
ADOLESCENTE Y EL MUNDO SOCIO-CULTURAL: CONTEXTO, FAMILIA, ESCUELA,
GRUPO DE PARES. DESAFIOS Y DIFICULTADES DE LA ADOLESCENCIA Y
JUVENTUD EN LA CONTEMPORANEIDAD.

1. FUNDAMENTACION

El programa de la asignatura ha sido confeccionado teniendo en cuenta cuatro
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componentes fundamentales:

1. La formaciéon Generalista prevista en el Plan de Estudios, que pone el énfasis en la
adquisicion de conocimientos metodoldgicos y de habilidades técnicas, para el
abordaje de los problemas referidos a los diferentes campos del ejercicio profesional
del psicologo.

2. La formacién Basica, propuesta en el mismo plan, que promueve la adquisicion de
conocimientos previos para la progresion en la carrera.

3. La transversalidad y gradualidad creciente de los contenidos contemplados en el
area de formacion basica, que paulatinamente se van complejizando y articulando
con contenidos del area de formacién complementaria y de la formacién profesional.

4. Los contenidos minimos de la asignatura previstos por el nuevo Plan de Estudios,
que han sido incorporados y desarrollados en el presente programa, de modo que
también respondan a la consideracion de la adolescencia como fenémeno complejo
y en su pluralidad y diversidad.

El Programa se focaliza en el desarrollo desde una perspectiva compleja, con énfasis

en la ley de Salud Mental y en la perspectiva de género, de manera transversal. Se

prevé en la formacién practica la inclusion de problematicas psicosociales, que
devienen de los procesos de desigualdad y exclusion social que viven algunos sectores
de adolescentes y jovenes hoy en Argentina.

2. FUNDAMENTACION DE LA INCLUSION DE LOS CONTENIDOS
TRANSVERSALES DEL PLAN DE ESTUDIOS

La relacion evolucion-adolescencial/s resulta problematica y requiere de una especial
articulacion dada su complejidad. Ademas, precisa de una revision critica a la luz de su
construccion socio-discursiva, desde una perspectiva compleja que articule el
psicoanalisis, el enfoque psicosocial y de género.

La metamorfosis puberal se anuda con la historia psiquica de los sujetos y la
construccion social en el camino de las identificaciones relativas a la sexualidad y el
genero.

Si bien existen diversas teorias que explican el desarrollo, se hara una breve
introduccidn de las lineas tedricas mas significativas y los modelos de investigacion e
intervenciones actuales que adhieren a esta perspectiva, en el marco de la legislacion
vigente (Ley 26.061 de Proteccion Integral de los Derechos de las Nifias, Nifios y
Adolescentes, Ley 26.150 del Programa de Educacion Sexual Integral y la Ley 26.657
del Derecho a la Proteccién de la Salud Mental).

Se hace imprescindible brindar al estudiantado una perspectiva interdisciplinaria e
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intersectorial en terrenos diferentes (salud, educacion y género, entre otros). Por ello,
también se propone la formacion tedrica y practica para introducir el analisis de
problematicas de situaciones psicosociales y desigualdad socio-cultural, que son de
debate actual en nuestra sociedad, y que impactan en el desarrollo de adolescentes y
jévenes.

3. OBJETIVOS

3.1. Objetivos generales

® Conocer y comprender el desarrollo psicologico adolescente y juvenil como
procesos plurales, complejos, dinamicos y contextuados, en los que se conjugan
diferentes aspectos que determinan la constitucion de la subjetividad como
fendmeno complejo, en el marco de la incidencia de las perspectivas de género y
la ley de salud mental.

® Promover en el estudiantado la construccién de estrategias, que permitan la
aplicacion de los contenidos a problematicas y situaciones de la realidad social y
comunitaria actual de adolescentes y jovenes en Cérdoba y en la Region.

3.2. Objetivos especificos

® Analizar criticamente las conceptualizaciones y las nominaciones histéricas de la
asignatura, en su contexto socio discursivo de produccion, en el marco de la
incidencia de las perspectivas de género en el desarrollo de las adolescencias y
juventudes.

® Conocer las principales formulaciones teoricas que permiten comprender la
complejidad del proceso del desarrollo psiquico en las Adolescencias y
Juventudes.

® Promover el desarrollo de modelos e instrumentos tedrico- metodologicos de
investigacion e intervencion, para conocer e interactuar con adolescentes y
jévenes en diversos campos de la realidad social y de la practica profesional,
desde una perspectiva interdisciplinaria e intersectorial.

® Abrir espacios de debates conceptuales de las politicas publicas, en el marco de
la perspectiva de la Ley de Salud Mental y otras legislaciones vigentes, para
determinar algunas implicancias en las practicas sociales con adolescentes y
jovenes, con especial referencia a las practicas clinicas, socio- comunitarias y
educativas, como futuros/as profesionales de la salud mental.
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4. CONTENIDOS

UNIDAD |

INTRODUCCION HISTORICO-CRITICA A LA PSICOLOGIA DEL DESARROLLO DE
LA ADOLESCENCIA Y JUVENTUD

CONTEXTO SOCIO-HISTORICO DE LOS ESTUDIOS PSICOLOGICOS DEL
DESARROLLO ADOLESCENTE Y JUVENIL. MARCOS DE REFERENCIA TEORICOS
Y METODOS DE INVESTIGACION EN EL SIGLO XXI. EL PROBLEMA DE SU
OBJETO DE ESTUDIO. REVISION DEL CRITERIO EVOLUTIVO PARA LA
COMPRENSION DEL TRABAJO PSIQUICO EN MOMENTOS DE TRANSFORMACION
Y REINSCRIPCION SUBJETIVA. LOS APORTES DE PIAGET, VYGOTSKY Y EL
PSICOANALISIS PARA COMPRENDER EL DESARROLLO ADOLESCENTE.

UNIDAD i

LA ADOLESCENCIAS Y JUVENTUDES COMO FENOMENOS COMPLEJOS,
PLURALES Y MULTIDETERMINADOS

HISTORIA DE UNA CONSTRUCCION DE LAS ADOLESCENCIAS Y JUVENTUDES
COMO FENOMENOS COMPLEJOS. EL PARADIGMA DE LA COMPLEJIDAD COMO
HORIZONTE DE ANALISIS Y COMPRENSION DE LOS PROCESOS PSIiQUICOS,
PLURALES Y MULTIDETERMINADOS,

UNIDAD lii

METODOS DE ESTUDIO EN ADOLESCENTES Y JOVENES

DISENOS DE INVESTIGACION. TECNICAS DE OBSERVACION, REGISTRO Y
ANALISIS DE INFORMACION UTILIZADAS EN EL CAMPO DE LA CLINICA E
INVESTIGACION DEL DESARROLLO: LA ENTREVISTA, LOS CUESTIONARIOS, LA
OBSERVACION, EL ESTUDIO DE CASOS, PRODUCCIONES LITERARIAS,
GRAFICAS, ENTRE OTROS.

UNIDAD IV

CONSTITUCION SUBJETIVA ADOLESCENTE: TRANSFORMACIONES
PUBERALES Y SALIDA EXOGAMICA

CONSTITUCION PSIQUICA. PRODUCCION DE SUBJETIVIDAD. TRABAJOS
PSIQUICOS. TRANSMISION GENERACIONAL. ENTRETIEMPO DE SEXUACION
PUBERAL-ADOLESCENTE. SEXUALIDAD Y GENERO. HALLAZGO DE OBJETO.
CONSOLIDACION DEL PROYECTO IDENTIFICATORIO Y DE VIDA. CRISIS EN EL
PROCESO IDENTIFICATORIO.
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UNIDAD V

LA SOCIALIZACION DE ADOLESCENTES Y JOVENES EN GRUPOS FORMALES E
INFORMALES

CONTEXTO SOCIO-CULTURAL ACTUAL DE LAS ADOLESCENCIAS Y
JUVENTUDES. SOCIALIZACION. SOCIABILIDAD Y SOCIALIDAD CON OTROS. LA
SOCIALIZACION CON PARES, INCIDENCIAS EN EL DESARROLLO ADOLESCENTE
Y JUVENIL. FAMILIA Y ESCUELA COMO ESPACIOS DE SOCIALIZACION.
VULNERABILIDAD Y DESIGUALDAD SOCIAL. SOCIALIZACION Y CONSUMO.
NUEVOS MODOS DE SOCIALIZACION: ESPACIOS VIRTUALES.

UNIDAD VI

LA PARTICIPACION ADOLESCENTE Y JUVENIL, INCIDENCIAS EN EL PROCESO
IDENTIFICATORIO

ADOLESCENCIA, JUVENTUD Y CIUDADANIA, AMBITOS Y MODOS DE
PARTICIPACION. SU INCIDENCIA EN EL PROCESO IDENTIFICATORIO. NUEVAS
FORMAS DE ORGANIZACION JUVENIL.

UNIDAD VII

POLITICAS PUBLICAS Y ABORDAJE DE PROBLEMATICAS EN EL CAMPO DE LA
SALUD MENTAL CON ADOLESCENTES Y JOVENES

MARCOS NORMATIVOS DE REGULACION DE LAS POLITICAS PUBLICAS PARA
ADOLESCENTES Y JOVENES EN EL MARCO DE UNA PERSPECTIVA DE GENERO
Y DE LA LEY DE SALUD MENTAL. DESAFIOS Y DIFICULTADES DE LA
ADOLESCENCIA Y JUVENTUD EN LA CONTEMPORANEIDAD. ESTRATEGIAS
INTERSECTORIALES E INTERDISCIPLINARIAS DE ATENCION PRIMARIA Y/O
ASISTENCIA DE LOS EQUIPOS PROFESIONALES EN LA COMUNIDAD.

5. ENFOQUE METODOLOGICO

5.1. De la formacioén tedrica

Para estudiantes regulares y promocionales se llevaran a cabo semanalmente clases
tedrico-practicas. Cada clase se enmarca en un modelo de ensefianza y aprendizaje
basado en una concepcion constructivista del conocimiento, donde el estudiantado es
un sujeto activo, hacedor de su conocimiento a través de un proceso de interaccion,
analisis, reflexidn e integracion de los conocimientos.

Para los encuentros teéricos de apertura de cada eje de la unidad se prevé realizar
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exposiciones dialogadas. Ademas, se trabajara con pequefios grupos de discusion,
mediante consignas grupales que permitan la reflexién y discusion sobre algun tema
propuesto, asi como también, mediante la resolucion de situaciones problematicas para
lo cual el estudiantado debera realizar previamente revisiones de materiales enfocados
en el estudio de algun tema de su interés de esa Unidad.

5.2. De la formacion practica

Para estudiantes regulares y promocionales se promovera la apropiacion de las
conceptualizaciones introducidas en los ejes tedricos de cada unidad, y su transferencia
y articulacion con la practica, a través de clases semanales. Se desarrollaran
actividades de presentacién, socializacion, cooperacion y de planificacion simulada de
proyectos.

Se posibilitara el analisis de diversas situaciones problematicas a partir de una pelicula,
de producciones culturales adolescentes y juveniles locales extraidas de la
sistematizacién de investigaciones locales, de recortes de peridédicos y/o revistas,
favoreciendo asi la transferencia de los contenidos teoéricos a la vida cotidiana.

Con el acompanamiento del equipo docente, se intentara promover en el estudiantado
un aprendizaje de tipo auténomo y colaborativo, desde la produccién grupal, el
intercambio entre pares, a los fines de lograr una construccidn compartida del
conocimiento.

5.3. Formacion practica en el marco de actividades extensionistas: No se realizan.

6. ORGANIZACION DEL CURSADO

6.1. De la formacion tedrica

Las clases tedrico-practicas, de dos horas de duracion, se dictaran semanalmente a
estudiantes regulares y promocionales. La asistencia sera obligatoria en un 80% solo
para estudiantes promocionales.

6.2. De la formacidn practica

Se dictaran semanalmente. Para ello, el estudiantado contara con una guia de lectura
disponible en el Aula virtual, que deberan trabajar de manera individual y en forma
previa al trabajo grupal a desarrollar en cada comision.
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6.2.1 Estudiante promocional
Estudiantes promocionales deben cumplimentar con un 80% de asistencia a las clases
tedrico-practicas y una asistencia de 80% a las clases practicas.

6.2.2 Estudiante regular

Para estudiantes regulares seran obligatorias las clases practicas en un 80%, por su
importancia para la comprension de la totalidad de los contenidos propuestos en la
asignatura. No sera obligatoria la asistencia a las clases teorico-practicas.

6.2.3 Estudiante libre

Estudiantes libres deberan cumplimentar un trabajo escrito previo a las instancias
evaluativas escritas y orales. El mismo debera enviarse al siguiente mail:
mariana.beltran@unc.edu.ar, 15 dias antes de la fecha estipulada para rendir (no se
recibiran trabajos pasado ese periodo).

6.3. Sistema de Tutorias y Mecanismos de Seguimiento para Estudiantes Libres
Se asesorara al estudiantado en horarios y dias previstos en el Cronograma anual, el
cual se encontrara disponible en el Aula Virtual de la materia.

6.4 Horarios de consulta
Para solicitar una tutoria deben enviar un mail a mariana.beltran@unc.edu.ar

7. REGIMEN DE CURSADO

7.1. Estudiante promocional

=> Debera aprobar un practico evaluativo grupal y dos parciales individuales, con
preguntas a desarrollar, en las que se evaluaran los contenidos desarrollados a lo
largo de cada una de las unidades del programa, y la calificacion debera ser de notas
iguales o mayores a 6 (seis) y un promedio minimo de 7 (siete). Ambas instancias
evaluativas (trabajo evaluativo y parciales) pertenecen a categorias diferentes y, por
lo tanto, no son promediables entre si a los fines de la promocion y de la regularidad.

=>» Estudiantes promocionales no tendran instancias de recuperacion de practicos o
parciales para continuar con la promocion.

= Se les exigira la realizacion de un trabajo grupal extra, que consistira en una
propuesta extensionista escrita en la cual se contemple la articulacion con una
problematica adolescente y/o juvenil actual, elegida por el estudiantado, y su relacién
con las unidades del programa de la materia. Este trabajo los y las aproxima a
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distintos territorios para un conocimiento de la problematica a intervenir. Para ello,
contaran con un seguimiento y supervision del equipo docente, mediante entregas
parciales de correccion, pautadas en un cronograma. Este trabajo de extension
debera ser defendido en un coloquio final para acreditar la promocion.

=>» Estudiantes que pierdan la promocion por algun motivo a lo largo del ano, deberan
continuar con las actividades practicas bajo la condicion de estudiantes regulares.

7. 2. Estudiante regular

=>» Deberan aprobar un practico evaluativo grupal y dos parciales escritos individuales,
con una nota minima de 4 puntos en cada caso, en los que se evaluaran los
contenidos desarrollados a lo largo de cada una de las unidades del programa.
Podran recuperar solo un practico y solo un examen parcial, en caso de aplazo
(menor a 4 puntos) y por ausencia por enfermedad, familiar a cargo o trabajo (todos
los casos acreditados por certificado médico o carnet de trabajador/familiar a cargo).

=>» Estudiantes que adhieren al régimen regular podran no asistir de manera obligatoria
a las clases teorico-practicas y deberan asistir en un 80% a las clases practicas.

=>» Las notas de practicos y parciales no son promediables entre si.

7. 3. Estudiante libre:

=> Estudiantes que opten por rendir la materia en condicion de libre o queden libres
durante el afio, deberan rendir con el programa de la materia del afio vigente. Tendra
presente las pautas sefaladas en el “Instructivo para estudiantes libres” subido al
aula virtual de la catedra, el cual consta de los requisitos establecidos en el presente
programa.

=>» Deberan realizar un trabajo escrito y entregarlo 15 dias antes del examen, con fecha
tope especificada para su entrega en el aula virtual. No se recibiran trabajos pasados
esos 15 dias. La aprobacidon del mismo es requisito para acceder a las restantes
instancias de evaluacién, y sera comunicado 7 (siete) dias previos al examen.
Luego, se procedera a dos instancias de examenes: una de caracter escrito y otra
oral, contemplandose en ambas los aspectos teoricos y practicos. El examen escrito
presencial, consistira en preguntas a desarrollar, y en caso de aprobarlo, se pasara a
la instancia oral. EI Examen oral se basara en un recorrido conceptual y de
articulacion practica de todas las Unidades/Mdédulos del Programa.
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8. MODALIDAD Y CRITERIO DE EVALUACION

8. 1. TIPO DE EVALUACION
El estudiantado sera evaluado mediante dos examenes parciales escritos individuales
(a mediados del ano y al final del proceso de cursado de la asignatura), y una instancia
de produccién de trabajo practico grupal evaluativo durante el proceso de Formacion.
En la instancia de evaluacién de parciales, trabajos practicos, trabajo de promocion y
finales se tendra en cuenta:

@ Claridad conceptual.

® Comprension de los conceptos fundamentales desarrollados en las unidades del

programa.

® Pertinencia tedrica.

® Nivel de participacidn en las actividades propuestas.

@ Capacidad para establecer relaciones teoria- practica.

8. 2. INSTRUMENTOS DE EVALUACION

8.2.1. Estudiante promocional

Las evaluaciones consistiran en un practico evaluativo grupal y dos parciales
individuales escritos con preguntas a desarrollar, en las que se evaluaran los contenidos
desarrollados a lo largo de cada una de las unidades del programa.

Se les exigira la realizacion de un trabajo grupal extra, una propuesta extensionista
escrita en la cual se contemple articulacién con una problematica adolescente actual,
elegida por los/as estudiantes, y su relacion con las unidades del programa de la
materia.

Evaluacion o examen final: coloquio oral.

8.2.2. Estudiante regular

Las evaluaciones de estudiantes regulares seran de proceso y sumativas. Los parciales
seran escritos e individuales con preguntas a desarrollar en las que se evaluaran los
contenidos desarrollados a lo largo de cada una de las unidades del programa. El
practico evaluativo consistira en un trabajo de articulacion teérico-practica grupal.
Evaluacion o examen final: Examen oral sobre dos unidades extraidas en bolillero del
Programa.

8.2.3. Estudiante libre
Deberan realizar un examen de tres instancias: la primera consistira en un trabajo
escrito individual sobre un tema o unidad del Programa, la segunda sera un examen
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individual escrito con preguntas a desarrollar, y la tercera instancia sera oral, en la cual
se realizara un recorrido conceptual y practico de todas las unidades del programa.
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Barbero, M. (2002). Jévenes Comunicaciéon e identidad. Pensar Iberoamérica: Revista
de cultura, 0, OEI.

Chaves, M., Fuentes, S.G. y Vecino, L. (2016). Experiencias juveniles de desigualdad:
fronteras y merecimientos en sectores populares, medios altos y altos, 13-56.
GEU, Grupo Editor Universitario.

Levy, D. (2013). Subjetividades en la Era Digital. En D. Korinfeld, D. Lev y S. Rascovan.
(coord.) Entre adolescentes y adultos en la escuela. Puntuaciones de época.
Paidos.

Maffesoli, M. (2004). La comunidad emocional. Argumentos de una investigacion. En E/
tiempo de las tribus. El ocaso del individualismo en las sociedades posmodernas,
53-84. Siglo XXI.

Martin-Barbero, J. (2008). EI cambio en la percepcion de los jévenes. Socialidades,
tecnicidades y subjetividades. En R. Morduchowicz (comp.) Los jovenes y las
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pantallas. Nuevas formas de sociabilidad, 25-45, Gedisa.

Morduchowicz R. (2008). Introduccion. Los jévenes y las pantallas. Nuevas formas de
sociabilidad. En Los jovenes y las pantallas. Nuevas formas de sociabilidad, 9-24,
Gedisa.

Weiss, E. (2015). Mas alla de la sociabilidad. Jovenes y bachillerato en México. Revista
Educacion e investigacion, 41. Universidad de San Pablo, Brasil.

DE CONSULTA

Martinez Criado, G. (2003). Entre adolescentes: La importancia del grupo en esta etapa.
En: A. Perinat (2003). Los Adolescentes del Siglo XXI: un enfoque psicosocial.
Barcelona: Editorial UOC.

Quiroga, S. (1999). Adolescencia: Del goce organico al hallazgo de objeto (Parte II).
Buenos Aires. Eudeba.

Racioppe, B. (2008). Jovenes y Tics. Modos de socializacion y construccion de
identidad(es). 10° congreso REDCOM. Conectados, Hipersegmentados vy
Desinformados en la Era de la Globalizacion. Universidad Catdélica de Salta.

Le Breton, D. (1999). Adios al cuerpo.

UNIDAD VI

OBLIGATORIA

Beltran, M. (2006). Juventud, identidad vy rituales. En La configuracion de identidades
Juveniles en rituales de una escuela secundaria, 23-32. Editorial Universitas.

Beltran, M. y Falconi, O. (2011). La toma de escuelas secundarias en la ciudad de
Cdrdoba: condiciones de escolarizacion, participacion politica estudiantil y
ampliacion del dialogo social. Revista Propuesta Educativa, 35, 27-40. FLACSO.

Brissio, V; Garcia, G.N. y Gonzalez Rivero, M. (2020). La participacién juvenil hoy: Entre
procesos identificatorios y proyectos de vida. Ficha de Catedra Psicologia
Evolutiva de la Adolescencia y Juventud Il, Fac. Psicologia, UNC.

Krauskopf, D. (2000). Dimensiones criticas en la participacion social de las juventudes.
En: Participacion y desarrollo social en la adolescencia, 119-134. San José:
Fondo de Poblacién de Naciones Unidas 1998.

Rotondi, G. B. (2012). Agremiacion y accion juvenil en espacios educativos de Cérdoba,
Argentina. Revista Palobra, palabra que obra, 12, 204-219.

https://revistas.unicartagena.edu.co/index.php/palobra/article/view/86

DE CONSULTA

14

IF-2024-00299576-UNC-SHCD#FP

pagina 14 de 15





Nacional
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA

de Cérdoba

UNnc | Universidad Ao de la Defensa de la Vida, “ Fa(EUHad Cje
Pk la Libertad vy la Propiedad P5|colog|a

EX-2023-01038280- -UNC-ME#FP
ANEXO Il RHCD

Reguillo Cruz, R. (2000). Emergencias de culturas juveniles. Estrategias del
desencanto. 1° Edicién. Buenos Aires: Grupo Editorial Norma.

Svampa, M. (2010). Movimientos sociales, gobiernos, y nuevos escenarios de conflicto
en América Latina. Recuperado 18/10/18 en:
http://maristellasvampa.net/archivos/ensayo58.

Urresti, M. (2010). La participacion juvenil: entre la profesionalizacion, el conflicto social
y la impolitica: En Jovenes y ONGs. Una agenda pendiente. Beltran G. y
Malaganba Otegui R. (editores). Buenos Aires: Aurelia Rivera.

UNIDAD VII
OBLIGATORIA
Ministerio de Salud de la Nacion (2017). Salud y adolescencias LGBTI: herramientas de
abordaje integral para equipos de salud. Argentina, 1-45.
http://www.msal.gob.ar/index.php?option=com_bes_contenidos
Documentos:
® Educacion Sexual Integral. Conceptualizaciones para su abordaje (2010).
Secretaria de Educacién. Subsecretaria de Promocion de la Igualdad y Calidad
Educativa.
Leyes:
® Caodigo Civil y Comercial de la Nacién (Ley 26.994). Cap.2.
® Ley de Educacion Sexual Integral (26.150)
® Ley de Identidad de Género (26.743)
® Ley de Proteccion Integral de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes
(26.061)
® Ley de Salud Mental (26.657)

DE CONSULTA

Stolkiner, A. (2012). Nuevos actores del campo de la salud mental. Revista electrénica
de la Facultad de Psicologia. Intersecciones PSI- UBA Afo 2 Numero 4-
Septiembre.

Zaldua, G. Bottinelli M. Sopransi M., Nabergoi, M. et.al (2011). Cuestiones y desafios en
la viabilidad de la Ley de Salud Mental. IX Jornadas Nacionales de Debate
Interdisciplinario en salud y poblacién. Instituto Gino Germani, Buenos Aires.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA
FACULTAD DE PSICOLOGIA
PROGRAMA 2024

CARRERA: Tecnicatura Universitaria en Acompanamiento Terapéutico en
Psicologia — Plan de estudios RHCS 6/13

ASIGNATURA: PSICOLOGIA EVOLUTIVA DE LA ADOLESCENCIA Y JUVENTUD -
CAT.B

DOCENTE A CARGO: ANO:

DRA. MARIANA BELTRAN 2024

ASIGNATURAS CORRELATIVAS:

Cod. Nombre:

Psicologia evolutiva de la Nifez

CONTENIDOS MINIMOS

Conceptualizacion e historia de la Psicologia Evolutiva de la Adolescencia. Investigacion
y modelos tedricos sobre la etapa adolescente. Las etapas de la adolescencia (inicial,
media, tardia). Naturaleza del proceso adolescente. Identidad y proyecto identificatorio.
Consolidacién de la identidad, proyecto de vida. El adolescente y el mundo socio-
cultural: familia, escuela, grupo de pares, contexto. Desafios y dificultades de la
adolescencia de hoy.

1. FUNDAMENTACION

El programa de la asignatura ha sido confeccionado teniendo en cuenta cuatro

componentes fundamentales:

1. La formacién Generalista prevista en el Plan de Estudios, que pone el énfasis en la
adquisicion de conocimientos metodologicos y de habilidades técnicas, para el
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abordaje de los problemas referidos a los diferentes campos del ejercicio profesional
del psicélogo.

2. La formacion Basica, propuesta en el mismo plan, que promueve la adquisicion de
conocimientos previos para la progresion en la carrera.

3. La transversalidad y gradualidad creciente de los contenidos contemplados en el
area de formacion basica, que paulatinamente se van complejizando y articulando
con contenidos del area de formacion complementaria y de la formacién profesional.

4. Los contenidos minimos de la asignatura previstos por el nuevo Plan de Estudios,
que han sido incorporados y desarrollados en el presente programa, de modo que
también respondan a la consideracion de la adolescencia como fenémeno complejo
y en su pluralidad y diversidad.

El Programa se focaliza en el desarrollo desde una perspectiva compleja, con énfasis

en la ley de Salud Mental y en la perspectiva de género, de manera transversal. Se

prevé en la formacién practica la inclusion de problematicas psicosociales, que
devienen de los procesos de desigualdad y exclusion social que viven algunos sectores
de adolescentes y jovenes hoy en Argentina.

2. FUNDAMENTACION DE LA INCLUSION DE CONTENIDOS VINCULADOS CON
GENERO Y CON SALUD MENTAL

La relacion evolucion-adolescencial/s resulta problematica y requiere de una especial
articulacion dada su complejidad. Ademas, precisa de una revision critica a la luz de su
construccion socio-discursiva, desde una perspectiva compleja que articule el
psicoanalisis, el enfoque psicosocial y de género.

La metamorfosis puberal se anuda con la historia psiquica de los sujetos y la
construccion social en el camino de las identificaciones relativas a la sexualidad y el
geénero.

Si bien existen diversas teorias que explican el desarrollo, se hara una breve
introduccidn de las lineas tedricas mas significativas y los modelos de investigacion e
intervenciones actuales que adhieren a esta perspectiva, en el marco de la legislacion
vigente (Ley 26.061 de Proteccion Integral de los Derechos de las Nifias, Nifios y
Adolescentes, Ley 26.150 del Programa de Educacion Sexual Integral y la Ley 26.657
del Derecho a la Proteccion de la Salud Mental).

Se hace imprescindible brindar al estudiantado una perspectiva interdisciplinaria e
intersectorial en terrenos diferentes (salud, educacion y género, entre otros). Por ello,
también se propone la formacion tedrica y practica para introducir el analisis de
problematicas de situaciones psicosociales y desigualdad socio-cultural, que son de

2
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debate actual en nuestra sociedad, y que impactan en el desarrollo de adolescentes y
jévenes.

3. OBJETIVOS

3.1. Objetivos generales

® Conocer y comprender el desarrollo psicolégico adolescente y juvenil como
procesos plurales, complejos, dinamicos y contextuados, en los que se conjugan
diferentes aspectos que determinan la constitucion de la subjetividad como
fendmeno complejo, en el marco de la incidencia de las perspectivas de género y
la ley de salud mental.

® Promover en el estudiantado la construccién de estrategias, que permitan la
aplicaciéon de los contenidos a problematicas y situaciones de la realidad social y
comunitaria actual de adolescentes y jovenes en Coérdoba y en la Region.

3.2. Objetivos especificos

® Analizar criticamente las conceptualizaciones y las hominaciones historicas de la
asignatura, en su contexto socio discursivo de produccion, en el marco de la
incidencia de las perspectivas de género en el desarrollo de las adolescencias y
juventudes.

® Conocer las principales formulaciones tedricas que permiten comprender la
complejidad del proceso del desarrollo psiquico en las Adolescencias y
Juventudes.

® Promover el desarrollo de modelos e instrumentos tedrico- metodolégicos de
investigacion e intervencion, para conocer e interactuar con adolescentes y
jévenes en diversos campos de la realidad social y de la practica profesional,
desde una perspectiva interdisciplinaria e intersectorial.

® Abrir espacios de debates conceptuales de las politicas publicas, en el marco de
la perspectiva de la Ley de Salud Mental y otras legislaciones vigentes, para
determinar algunas implicancias en las practicas sociales con adolescentes y
jovenes, con especial referencia a las practicas clinicas, socio- comunitarias y
educativas, como futuros/as profesionales de la salud mental.

4. CONTENIDOS

UNIDAD |
INTRODUCCION HISTORICO-CRITICA A LA PSICOLOGIA DEL DESARROLLO DE
LA ADOLESCENCIA Y JUVENTUD

I F-2024-00299586-UNC-SHCD#FP
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CONTEXTO SOCIO-HISTORICO DE LOS ESTUDIOS PSICOLOGICOS DEL
DESARROLLO ADOLESCENTE Y JUVENIL. MARCOS DE REFERENCIA TEORICOS
Y METODOS DE INVESTIGACION EN EL SIGLO XXI. EL PROBLEMA DE SU
OBJETO DE ESTUDIO. REVISION DEL CRITERIO EVOLUTIVO PARA LA
COMPRENSION DEL TRABAJO PSIQUICO EN MOMENTOS DE TRANSFORMACION
Y REINSCRIPCION SUBJETIVA. LOS APORTES DE PIAGET, VYGOTSKY Y EL
PSICOANALISIS PARA COMPRENDER EL DESARROLLO ADOLESCENTE.

UNIDAD i

LA ADOLESCENCIAS Y JUVENTUDES COMO FENOMENOS COMPLEJOS,
PLURALES Y MULTIDETERMINADOS

HISTORIA DE UNA CONSTRUCCION DE LAS ADOLESCENCIAS Y JUVENTUDES
COMO FENOMENOS COMPLEJOS. EL PARADIGMA DE LA COMPLEJIDAD COMO
HORIZONTE DE ANALISIS Y COMPRENSION DE LOS PROCESOS PSIiQUICOS,
PLURALES Y MULTIDETERMINADOQS,

UNIDAD lii

METODOS DE ESTUDIO EN ADOLESCENTES Y JOVENES

DISENOS DE INVESTIGACION. TECNICAS DE OBSERVACION, REGISTRO Y
ANALISIS DE INFORMACION UTILIZADAS EN EL CAMPO DE LA CLINICA E
INVESTIGACION DEL DESARROLLO: LA ENTREVISTA, LOS CUESTIONARIOS, LA
OBSERVACION, EL ESTUDIO DE CASOS, PRODUCCIONES LITERARIAS,
GRAFICAS, ENTRE OTROS.

UNIDAD IV

CONSTITUCION SUBJETIVA ADOLESCENTE: TRANSFORMACIONES
PUBERALES Y SALIDA EXOGAMICA

CONSTITUCION PSIQUICA. PRODUCCION DE SUBJETIVIDAD. TRABAJOS
PSIQUICOS. TRANSMISION GENERACIONAL. ENTRETIEMPO DE SEXUACION
PUBERAL-ADOLESCENTE. SEXUALIDAD Y GENERO. HALLAZGO DE OBJETO.
CONSOLIDACION DEL PROYECTO IDENTIFICATORIO Y DE VIDA. CRISIS EN EL
PROCESO IDENTIFICATORIO.

UNIDAD V
LA SOCIALIZACION DE ADOLESCENTES Y JOVENES EN GRUPOS FORMALES E
INFORMALES

I F-2024-00299586-UNC-SHCD#FP
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CONTEXTO SOCIO-CULTURAL ACTUAL DE LAS ADOLESCENCIAS Y
JUVENTUDES. SOCIALIZACION. SOCIABILIDAD Y SOCIALIDAD CON OTROS. LA
SOCIALIZACION CON PARES, INCIDENCIAS EN EL DESARROLLO ADOLESCENTE
Y JUVENIL. FAMILIA Y ESCUELA COMO ESPACIOS DE SOCIALIZACION.
VULNERABILIDAD Y DESIGUALDAD SOCIAL. SOCIALIZACION Y CONSUMO.
NUEVOS MODOS DE SOCIALIZACION: ESPACIOS VIRTUALES.

UNIDAD VI

LA PARTICIPACION ADOLESCENTE Y JUVENIL, INCIDENCIAS EN EL PROCESO
IDENTIFICATORIO

ADOLESCENCIA, JUVENTUD Y CIUDADANIA, AMBITOS Y MODOS DE
PARTICIPACION. SU INCIDENCIA EN EL PROCESO IDENTIFICATORIO. NUEVAS
FORMAS DE ORGANIZACION JUVENIL.

UNIDAD VII

POLITICAS PUBLICAS Y ABORDAJE DE PROBLEMATICAS EN EL CAMPO DE LA
SALUD MENTAL CON ADOLESCENTES Y JOVENES

MARCOS NORMATIVOS DE REGULACION DE LAS POLITICAS PUBLICAS PARA
ADOLESCENTES Y JOVENES EN EL MARCO DE UNA PERSPECTIVA DE GENERO
Y DE LA LEY DE SALUD MENTAL. DESAFIOS Y DIFICULTADES DE LA
ADOLESCENCIA Y JUVENTUD EN LA CONTEMPORANEIDAD. ESTRATEGIAS
INTERSECTORIALES E INTERDISCIPLINARIAS DE ATENCION PRIMARIA Y/O
ASISTENCIA DE LOS EQUIPOS PROFESIONALES EN LA COMUNIDAD.

5. ENFOQUE METODOLOGICO

5.1. De la formacion tedrica

Para estudiantes regulares y promocionales se llevaran a cabo semanalmente clases
tedrico-practicas. Cada clase se enmarca en un modelo de ensefianza y aprendizaje
basado en una concepcion constructivista del conocimiento, donde el estudiantado es
un sujeto activo, hacedor de su conocimiento a través de un proceso de interaccion,
analisis, reflexion e integracion de los conocimientos.

Para los encuentros tedricos de apertura de cada eje de la unidad se prevé realizar
exposiciones dialogadas. Ademas, se trabajara con pequefios grupos de discusion,
mediante consignas grupales que permitan la reflexiébn y discusion sobre algun tema
propuesto, asi como también, mediante la resolucién de situaciones problematicas para
lo cual el estudiantado debera realizar previamente revisiones de materiales enfocados

I F-2024-00299586-UNC-SHCD#FP

pagina5 de 15





UNC | Universidad Afo de la Defensa de la Vida, “ FaC_U|tad C’ie
N la Libertad vy la Propiedad Psicologia
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA

de Cérdoba

EX-2023-01038280- -UNC-ME#FP
ANEXO Ill RHCD

en el estudio de algun tema de su interés de esa Unidad.

5.2. De la formacion practica

Para estudiantes regulares y promocionales se promovera la apropiacion de las
conceptualizaciones introducidas en los ejes tedricos de cada unidad, y su transferencia
y articulacion con la practica, a través de clases semanales. Se desarrollaran
actividades de presentacién, socializacién, cooperacion y de planificaciéon simulada de
proyectos.

Se posibilitara el analisis de diversas situaciones problematicas a partir de una pelicula,
de producciones culturales adolescentes y juveniles locales extraidas de Ia
sistematizaciéon de investigaciones locales, de recortes de peridédicos y/o revistas,
favoreciendo asi la transferencia de los contenidos tedricos a la vida cotidiana.

Con el acompafiamiento del equipo docente, se intentara promover en el estudiantado
un aprendizaje de tipo auténomo y colaborativo, desde la produccion grupal, el
intercambio entre pares, a los fines de lograr una construccidn compartida del
conocimiento.

5.3. Formacion practica en el marco de actividades extensionistas: No se realizan.

6. ORGANIZACION DEL CURSADO

6.1. De la formacion tedrica

Las clases tedrico-practicas, de dos horas de duracion, se dictaran semanalmente a
estudiantes regulares y promocionales. La asistencia sera obligatoria en un 80% solo
para estudiantes promocionales.

6.2. De la formacion practica

Se dictaran semanalmente. Para ello, el estudiantado contara con una guia de lectura
disponible en el Aula virtual, que deberan trabajar de manera individual y en forma
previa al trabajo grupal a desarrollar en cada comision.

6.2.1 Estudiante promocional
Estudiantes promocionales deben cumplimentar con un 80% de asistencia a las clases
tedrico-practicas y una asistencia de 80% a las clases practicas.

6.2.2 Estudiante regular
Para estudiantes regulares seran obligatorias las clases practicas en un 80%, por su
importancia para la comprensiéon de la totalidad de los contenidos propuestos en la

I F-2024-00299586-UNC-SHCD#FP
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asignatura. No sera obligatoria la asistencia a las clases tedrico-practicas.

6.2.3 Estudiante libre

Estudiantes libres deberan cumplimentar un trabajo escrito previo a las instancias
evaluativas escritas y orales. EI mismo debera enviarse al siguiente mail:
mariana.beltran@unc.edu.ar, 15 dias antes de la fecha estipulada para rendir (no se
recibiran trabajos pasado ese periodo).

6.3. Sistema de Tutorias y Mecanismos de Seguimiento para Estudiantes Libres
Se asesorara al estudiantado en horarios y dias previstos en el Cronograma anual, el
cual se encontrara disponible en el Aula Virtual de la materia.

6.4 Horarios de consulta
Para solicitar una tutoria deben enviar un mail a mariana.beltran@unc.edu.ar

7. REGIMEN DE CURSADO

7.1. Estudiante promocional

= Debera aprobar un practico evaluativo grupal y dos parciales individuales, con
preguntas a desarrollar, en las que se evaluaran los contenidos desarrollados a lo
largo de cada una de las unidades del programa, y la calificacion debera ser de notas
iguales o0 mayores a 6 (seis) y un promedio minimo de 7 (siete). Ambas instancias
evaluativas (trabajo evaluativo y parciales) pertenecen a categorias diferentes y, por
lo tanto, no son promediables entre si a los fines de la promocién y de la regularidad.

=>» Estudiantes promocionales no tendran instancias de recuperacion de practicos o
parciales para continuar con la promocion.

= Se les exigira la realizacion de un trabajo grupal extra, que consistira en una
propuesta extensionista escrita en la cual se contemple la articulacion con una
problematica adolescente y/o juvenil actual, elegida por el estudiantado, y su relacion
con las unidades del programa de la materia. Este trabajo los y las aproxima a
distintos territorios para un conocimiento de la problematica a intervenir. Para ello,
contaran con un seguimiento y supervision del equipo docente, mediante entregas
parciales de correccion, pautadas en un cronograma. Este trabajo de extension
debera ser defendido en un coloquio final para acreditar la promocion.

=>» Estudiantes que pierdan la promocion por algun motivo a lo largo del afno, deberan
continuar con las actividades practicas bajo la condicion de estudiantes regulares.
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7. 2. Estudiante regular

=>» Deberan aprobar un practico evaluativo grupal y dos parciales escritos individuales,
con una nota minima de 4 puntos en cada caso, en los que se evaluaran los
contenidos desarrollados a lo largo de cada una de las unidades del programa.
Podran recuperar solo un practico y solo un examen parcial, en caso de aplazo
(menor a 4 puntos) y por ausencia por enfermedad, familiar a cargo o trabajo (todos
los casos acreditados por certificado médico o carnet de trabajador/familiar a cargo).

=>» Estudiantes que adhieren al régimen regular podran no asistir de manera obligatoria
a las clases tedrico-practicas y deberan asistir en un 80% a las clases practicas.

=>» Las notas de practicos y parciales no son promediables entre si.

7. 3. Estudiante libre:

=> Estudiantes que opten por rendir la materia en condicion de libre o queden libres
durante el afo, deberan rendir con el programa de la materia del afio vigente. Tendra
presente las pautas sefaladas en el “Instructivo para estudiantes libres” subido al
aula virtual de la catedra, el cual consta de los requisitos establecidos en el presente
programa.

=>» Deberan realizar un trabajo escrito y entregarlo 15 dias antes del examen, con fecha
tope especificada para su entrega en el aula virtual. No se recibiran trabajos pasados
esos 15 dias. La aprobacién del mismo es requisito para acceder a las restantes
instancias de evaluacion, y sera comunicado 7 (siete) dias previos al examen.
Luego, se procedera a dos instancias de examenes: una de caracter escrito y otra
oral, contemplandose en ambas los aspectos tedricos y practicos. El examen escrito
presencial, consistira en preguntas a desarrollar, y en caso de aprobarlo, se pasara a
la instancia oral. EI Examen oral se basard en un recorrido conceptual y de
articulacion practica de todas las Unidades/Mddulos del Programa.

8. MODALIDAD Y CRITERIO DE EVALUACION

8. 1. TIPO DE EVALUACION
El estudiantado sera evaluado mediante dos examenes parciales escritos individuales
(a mediados del afio y al final del proceso de cursado de la asignatura), y una instancia
de produccién de trabajo practico grupal evaluativo durante el proceso de Formacion.
En la instancia de evaluacion de parciales, trabajos practicos, trabajo de promocion y
finales se tendra en cuenta:

@ Claridad conceptual.

® Comprension de los conceptos fundamentales desarrollados en las unidades del

I F-2024-00299586-UNC-SHCD#FP

pagina 8 de 15





Nacional
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA

de Cérdoba

UNC | Universidad Afo de la Defensa de la Vida, “ FaC_U|tad C’ie
ot la Libertad y la Propiedad P5|colog|a

EX-2023-01038280- -UNC-ME#FP
ANEXO Ill RHCD

programa.
@ Pertinencia teodrica.

® Nivel de participacién en las actividades propuestas.
® Capacidad para establecer relaciones teoria- practica.

8. 2. INSTRUMENTOS DE EVALUACION

8.2.1. Estudiante promocional

Las evaluaciones consistiran en un practico evaluativo grupal y dos parciales
individuales escritos con preguntas a desarrollar, en las que se evaluaran los contenidos
desarrollados a lo largo de cada una de las unidades del programa.

Se les exigira la realizacion de un trabajo grupal extra, una propuesta extensionista
escrita en la cual se contemple articulacién con una problematica adolescente actual,
elegida por los/as estudiantes, y su relacion con las unidades del programa de la
materia.

Evaluacion o examen final: coloquio oral.

8.2.2. Estudiante regular

Las evaluaciones de estudiantes regulares seran de proceso y sumativas. Los parciales
seran escritos e individuales con preguntas a desarrollar en las que se evaluaran los
contenidos desarrollados a lo largo de cada una de las unidades del programa. El
practico evaluativo consistira en un trabajo de articulacion teérico-practica grupal.
Evaluacion o examen final: Examen oral sobre dos unidades extraidas en bolillero del
Programa.

8.2.3. Estudiante libre

Deberan realizar un examen de tres instancias: la primera consistira en un trabajo
escrito individual sobre un tema o unidad del Programa, la segunda sera un examen
individual escrito con preguntas a desarrollar, y la tercera instancia sera oral, en la cual
se realizara un recorrido conceptual y practico de todas las unidades del programa.

9. BIBLIOGRAFIA
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