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VISTO

La RD-2021-443-E-UNC-DEC#FP que autoriza originalmente el dictado del seminario electivo no permanente
“Vision sistémica de las conductas violentas”, a cargo de Julia Cérdoba; y

CONSIDERANDO
Que su docente a cargo solicit6 la renovacién del dictado de la asignatura para el primer semestre del ciclo 2023.

Que renovaron su participacién como colaboradoras docentes Patricia Fabiana. Gomez, Maria Eva Peralta,
Carla Pellitteri y Lucia de Mingo, quienes se desempefiaron como docentes libres ad honorem.

Que participaron como colaboradores egresado/as Macarena Guatrochi, Rafaela Gonzalez y Marcos
Moreno, los que fueron autorizados por la RD-2023-2087-E-UNC-DEC#FP luego de la seleccion realizada por
convocatoria publica y virtual para participar del dictado de la asignatura.

Que la docente a cargo informd sobre el desempefio efectivo del equipo docente yla Secretaria Académica
administr6 una encuesta de valoraciéon del cursado a estudiantes cursantes de la asignatura durante el primer
semestre del ciclo 2023.

Que corresponde dejar constancia formal de todas estas actuaciones.
Por ello,
EL DECANO DE LA FACULTAD DE PSICOLOGIA
RESUELVE

ARTICULO 1°: Reconocer, para la Licenciatura en Psicologia, el dictado del seminario electivo no permanente
“Vision sistémica de las conductas violentas”, durante el primer semestre del ciclo lectivo 2023, con una
duracion de 60 (sesenta) horas equivalentes a 6 (seis) créditos, a cargo de Julia Cérdoba DNI 13.567.890,
bajo el régimen de docencia libre ad honorem, y cuyo programa se adjunta como Anexo de 16 (dieciseis) fojas (IF-
2024-00449652-UNC-SACHFP).

ARTICULO 2°: Reconocer la participacion, en calidad de colaboradoras docentes de Patricia F. Gomez DNI
17.720.052 y Maria Eva Peralta DNI 5.786.107 quienes (bajo el régimen de docencia libre ad honorem)
acompafiaron el dictado de clases tedricas y tedrico-practicas en espacio aulico virtual y de Carla Pellitteri DNI
28.344.302 y Lucia de Mingo DNI 33.270.395, quienes coordinaron las tareas practicas a través de aula



virtual y colaboraran en la preparacion y correccion de las diferentes instancias de evaluacion.

ARTICULO 3° Reconocer durante el primer semestre del ciclo lectivo 2023, el desempefio como
colaboradores/as egresados/as en la asignatura de referencia, de Macarena Guatrochi DNI
36.334.047, Rafaela Gonzalez DNI 38.480.905 y Marcos Moreno DNI 30.971.566 quienes se
desempefiaron en las siguientes funciones: acompafiaron el proceso de la sistematizacion de los contenidos para
gue cada docente pueda llevar adelante el proceso ensefianza aprendizaje de manera eficiente con soportes
digitalizados; asistieron a la docente a cargo y colaboradores/as docentes en el seguimiento de gruposy
acompafiaron a cada docente en las tareas evaluativas.

ARTICULO 4°: Dejar constancia y comunicar al Honorable Consejo Directivo, de los buenos resultados
académicos que el dictado de la asignatura ha tenido, en funcién del informe elevado por su docente a cargo, y por
los resultados de la encuesta de opinién a estudiantes cursantes.

ARTICULO 5°: Protocolizar, publicar, comunicar, notificar y archivar.
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Licenciatura en Psicologia
~ SEMINARIO ELECTIVO NO PERMANENTE
VISION SISTEMICA DE LAS CONDUCTAS VIOLENTAS

DOCENTE A CARGO: Julia Cérdoba

ANO LECTIVO: 2023

CARGA HORARIA: semestral (60 hs.)

MATERIAS CORRELATIVAS: Psicologia Clinica aprobada al momento de la
inscripcion

CUPO: 150 (ciento cincuenta) estudiantes

Resumen:

Las interacciones violentas son un problema de alta complejidad que entreteje
factores personales, relacionales, sociales, culturales y ambientales que lo definen
como un problema social y de salud publica. Comprender el proceso de gestacion,
mantenimiento y desaparicion de la violencia ayuda a definir intervenciones mas
complejas.

Este seminario es comprender desde una perspectiva relacional, ecosistémica y
de complejidad las dinamicas interaccionales violentas que ocurren en contextos
diversos.

El seminario se organiza en cuatro modulos estructurados en niveles de
abstraccion creciente que va desde las bases epistemoldgicas del paradigma de la
complejidad; a bases relacionales que develan patrones relacionales normativos
que permiten comprender estas problematicas que provocan malestar vy
sufrimiento psiquico a las personas en distintos escenarios. Finalmente se
presenta un médulo que releva la importancia que los terapeutas sistémicos le dan
a la formacion, al entrenamiento y al autocuidado para el desarrollo de las
practicas clinicas, sin soslayar la dimensién ética que las atraviesa. Cada médulo
se despliega en ejes tematicos que buscan estimular el proceso reflexivo que
acompana la transferencia de los contenidos conceptuales al campo de
intervencion a través de estrategias de resolucién de problemas, simulacion de
sesiones clinicas, analisis de materiales audiovisuales, y todo otro recurso que
apoye esta finalidad.

Fundamentacién de la propuesta:

Entre las problematicas de salud mental, la violencia es una tematica que subyace
cada vez con mas frecuencia en las consultas clinicas; sea por manifestaciones
perturbadoras que generan malestar en las convivencias o sea por los efectos
resultantes.

La OMS ya sefial6 a principios de la década pasada que la violencia resulta de la
accion reciproca y compleja de factores individuales, relacionales, sociales,
culturales y ambientales; lo que conceptualmente es en el modelo bioecoldgico, un
entramado de interrelaciones en influencias reciprocas entre estas dimensiones.
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Los factores personales por si solos no bastan para explicar la prevalencia y
universalidad del problema. Se dio un proceso que fue desde la invisibilidad del
mundo privado a la consideracion de la violencia, especialmente la de género,
como un problema de salud y un problema social, lo que ocurrié
fundamentalmente al situar el fendbmeno en un marco ecoldgico para la
compresion del problema, acompafado por investigaciones y posicionamientos
juridicos internacionales explicaron su origen en los procesos relacionales
determinados por conceptualizaciones patriarcales de los géneros y los
posicionamientos sociales. Al quedar definido como un problema social se impuso
la intervencidn de los poderes publicos para su erradicacién, asi como el
reconocimiento de los derechos de las victimas.

El paradigma sistémico facilita una lectura mas abarcativa de todos los personajes
que

participan con diferentes grados de implicacion en el proceso de la violencia.
Permite trazar mapa ecosistémico con inclusién de todos los implicados en la
violencia familiar y social.

Las interacciones violentas resultantes de la confirmacion o desconfirmacion de
narrativas construidas por el manejo del poder sobre la relacién, y que se juegan
entre la autonomia y la armonia, requiere de un enfoque conceptual y pragmatico
que incluya los personajes que infligen, padecen y/o observan la violencia. Al
mismo tiempo ya no se puede dejar de lado el reconocimiento de la incidencia
transgeneracional de la violencia, trasmitido en patrones comportamentales,
mitologias familiares, sistemas de creencias y vision de mundo que requiere
utilizar una perspectiva de complejidad flexible para moverse en los duros planos
a los que precipita esta modalidad relacional que circula en vaivenes que van de la
progresiva descalificacién lesiva de la autonomia del otro a la seduccién del
sometimiento.

Todo esta presente, tanto factores individuales como sociales, interactuando en
cada caso de una forma diferente, que no solamente tienen que ver con la historia
y biografia personal, sino que estan condicionados por una normatividad de
modelos sexistas y una educacion emocional que tiene un profundo sesgo de
género.

La violencia es una modalidad relacional dominante que requiere de conocimiento
y estrategia terapéutica de mayor especificidad para comprenderla e intervenir
sobre ella.

Comprender el proceso de gestacion, mantenimiento y desapariciéon de la
violencia ayuda a definir intervenciones mas complejas.

La planificacion de la intervencién sistémica toma en consideracion como
personajes de los contextos de la violencia no solo al agresor, sino también al
agredido, a las familias de ambos, a los hijos, a la familia extensa, los sistemas
sociales, el sistema judicial, etc. Todos los miembros de la familia estan presentes
en el escenario de la violencia con diversos papeles (maltratador, victima,
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espectador) que inician, precipitan, mantienen o aumentan el nivel de violencia y
lo sufren de manera diferenciada.

Es fundamental que quienes trabajan en campos de violencia desde las disciplinas
de la salud mental conozcan los circuitos generales de la violencia no solo para la
planificacién de la intervencion terapéutica sino para el desarrollo de estrategias
protectoras. Una danza relacional que trasciende lo interpersonal que requiere de
lentes que permitan explorar lo individual y la responsabilidad social en un
lineamiento ético del terapeuta con el sufrimiento que las acciones de violencia
provoca.

Objetivos:

Objetivo general:

- Comprender las transacciones violentas como fenédmenos relacionales complejos
que ocurren en diversos contextos, a la luz de las lentes del paradigma eco-
sistémico.

Objetivos especificos:

- Transmitir las bases conceptuales fundantes del enfoque sistémico

- Reconocer los comportamientos violentos como procesos interaccionales
basados en patrones comportamentales y variables socio-culturales de los
entornos donde ocurren.

- Proponer situaciones de observacion frecuente que posibiliten la transferencia
del campo teorico al pragmatico.

- Fundamentar la importancia de la posicion ético-social que atraviesa las
practicas en el campo de intervencién en las violencias.

Programa analitico
Maédulo 1: Epistemologia de la complejidad
* Eje 1: Teorias fundantes
* Eje 2: Pensamiento Eco-Sistémico y Posmodernidad
* Eje 3: Determinantes sociales en la conceptualizacién patriarcal del género

Médulo 2: La violencia como fenémeno relacional
* Eje 1: Origen de la interaccién violenta.
* Eje 2: El acto violento como dialéctica entre el amor y el poder.
* Eje 3: Formas en que se presenta la violencia: Activa- Pasiva; Negligencia-
Maltrato

Mdédulo 3: La dimension de las emociones en el escenario de las
interacciones violentas

* Eje 1: Bases Relacionales: apego, crianza, clima emocional
* Eje 2: El binomio conyugalidad - parentalidad y transgeneracionalidad
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* Eje 3: Las emociones en los escenarios sociales y los escenarios
terapéuticos

Médulo 4: Implicancias del trabajo profesional en contextos violentos.
* Eje 1: El autocuidado de los profesionales que trabajan en programas de
violencia intrafamiliar y de proteccion infantil
* Eje 2: Postura ética en el abordaje de la violencia
* Eje 3: La importancia de la formacion

Bibliografia detallada por unidades tematicas

Bibliografia obligatoria

Médulo 1
Arteaga Botello, N. (2003). El espacio de la violencia: un modelo de interpretacion
social. Socioldgica, 18 (52), 119-145. Disponible en:

https://www.redalyc.org/pdf/3050/305026634005.pdf

Bebchuk, J.: (1991) Circularidad: concepto tedrico e instrumento clinico Revista
Sistemas Familiares ASIBA Bs As ano 7 N? 3 pag. 13-29y pag. 9-22

Biscotti, O. ;Qué es la Terapia Sistémica? https://scholar.google.es/scholar?
start=20&g=violenciatdesde+la+perspectivatsistemica+carlos+sluzki&hl=es&as_s
dt=0,5

Caudillo-Ortega, L.; Hernandez-Ramos, M.T.; Flores-Arias, M.L. (2017) Analisis de
los determinantes sociales de la violencia de género. Disponible en
https://www.redalyc.org/pdf/461/46154510007.pdf

Espinal, I., Gimeno, A. y Gonzalez, F. El Enfoque Sistémico [en linea]. En: Los
Estudios Sobre La Familia. Disponible en:
http://saludesa.org.ec/biblioteca/PEDAGOGIA/ ENFOQUE_SISTEMICO.pdf
Gerger, K., Warhuus, L.: (2001) La terapia como construccién social Dimensiones,
deliberaciones y divergencias Revista Sistemas Familiares ASIBA afo 17 N2 1
pag. 11-27 Disponible en:
https://d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net/37986712/Gergen_-
_La_terapia_como_una_construccion_social.pdf?1435101785=&response-
content-disposition=inline%3B+filename
%3DLA_TERAPIA_COMO_UNA_CONSTRUCCION_SOCIAL.pdf&Expires=16026
92084&Signature=Enerw4l6A97iN41CqagYq7 GAVPOfmL7XmN3UL5HkqSkJ5WZ8B
YZPPkGIE8h~TGhPK73FjVDRf-
lemb1GOXWf8oPoG5gAzvdoFPxPekpYy9qOaEFH-
uWADbMx7~2Kc09rwDEZQRor3zDJh7aogoQobJVPgoBckgQIli00thUgQihe9jZdEM
nWyErkt4cptnzciWuap~uBJHgJKmpFB351iAWG0704SM4bgsI57UM3IdzVCQOioFe
Q0dYvo80PVg8DOmMjZWQSLHAK7dDIXAFV85av8LBmjRIv~oR9lvw3U 1reOB5c7
ZUCwy-iU~hwQijMDxxurlOUnTRHQI70P9v8xg3xrbg__ &Key-Pair-
Id=APKAJLOHF5GGSLRBV4ZA
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https://www.hcdn.gob.ar/proyectos/textoCompleto.jsp?exp=1776-D-

2017 &tipo=LEY &fbclid=IwAROR4HF6q9eEaEkgPQXhObPEg9rTogfqBHI9cGzfWP-
revj-x_1Jz3b7dyw

Ley 27499: Ley Micaela de capacitacion obligatoria en género para todas las
personas que integran los tres poderes del estado. Disponible en:
https://www.hcdn.gob.ar/proyectos/textoCompleto.jsp?exp=1776-D-

2017 &tipo=LEY &fbclid=IwAROR4HF6q9eEaEkgPQXhObPEg9rTogfqBHI9cGzfWP-
revj-x_1Jz3b7dyw

Linares, JL.: (2002) ¢Acaba la historia en el post-modernismo? Hacia una terapia
familiar ~ ultramoderna Perspectivas  Sistémicas. Disponible  en:
http://www.terapiasistemica.com/admin/noticias/uploads/Acaba_la_historia_en_el_
postmodernismo.pdf

Medina Centeno, R.: (2011) Cambios Modestos Grandes Revoluciones — Terapia
Familiar Critica Cap. Il El construccionismo Social pag. 61-72 Cap. IV Un viaje por
el mundo de las emociones de la biologia al bienestar social pag. 109 -152 México
Red Américas Psicologia

Montenegro, H.: (2007) Problemas de familia Cap. 1 El sistema familiar pag. 17-60
Chile Mediterraneo

Morin, E. (1992) Conferencias: "Epistemologia de la Complejidad" y "La nocion de
Sujeto". Fundacién Interfas. Disponible en: www.fundacioninterfas.com

Bibliografia obligatoria

Moédulo 2

Almudena Alegre Hernando (2016) Una mirada sistémica sobre la violencia de
género en la pareja: Del ambito privado al ambito social y de lo individual a lo
familiar.

Alonso Varea, José Manuel, & Castellanos Delgado, José Luis. (2006). Por un
enfoque integral de la violencia familiar. Psychosocial Intervention, 15(3), 253-274.
Disponible en:http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1132-
05592006000300002&Ing=es&ting=pt.

Barbosa Gonzalez, A.: (2014) Terapia sistémica y violencia familiar: una
experiencia de investigacion e intervencion Quaderns de Psicologia | 2014, Vol.
16, No 2, 43-55 Disponible
en:https://www.quadernsdepsicologia.cat/article/view/1196

Belausteguigoitia, Marisa / Melgar, Lucia (comps.),/2007) Fronteras, violencia,
justicia: nuevos discursos. PUEG/UNIFEM: México, 2007, pp. 35-48. Disponible
en: RCIEM132.pdf

Carreras,A., Linares, JL —(2006) Dialogos sobre personalidad, identidad y
narrativa Revista Redes

Christiansen, M (2015) Las relaciones de poder desde una epistemologia
sistémica. European Scientific Journal September edition vol. 8, No. 20. Disponible

en: https://eujournal.org/index.php/esj/article/viewFile/327/356
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ENFOQUE METODOLOGICO
Estudiante promocional (segun Régimen de Estudiantes RHCD 219/17)

ARTICULO 15°: Serad considerado promocional el/la estudiante que cumpla
minimamente con las siguientes condiciones: aprobar el 80 % de los trabajos
practicos evaluativos con calificaciones iguales o mayores a 6 (seis) y un
promedio minimo de 7 (siete); aprobar la totalidad de las evaluaciones parciales,
con calificaciones iguales o mayores a 6 (seis) y un promedio minimo de 7 (siete).
Las calificaciones de evaluaciones parciales y trabajos practicos son de
categorias diferentes y por lo tanto no son promediables entre si a los fines de la
promocion.

ARTICULO 16°: Las/los estudiantes podran recuperar evaluaciones parciales y/o
practicas para acceder o mantener la promocién segun lo estipulen las diferentes
catedras y lo reflejen en sus programas respectivos.

ARTICULO 17°: Esta condicién implicarad exigencias extras, tales como coloquio
final, monografias, practicas especializadas, trabajos de campo u otro tipo de
producciones que impliquen un rol activo del estudiante, en orden a que la
condicion promocional no quede restringida a la mera asistencia a clases
practicas y teorico-practicas. Estas exigencias extras podran ser recuperadas si la
catedra asi lo estableciera, lo que debe quedar explicitado en el programa de la
asignatura.

ARTICULO 18°: Se podré requerir un minimo de asistencia a las clases practicas
y tedrico-préacticas, que no podra superar el 80% del total.
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ARTICULO 19°: Las inscripciones a evaluaciones finales de las/los estudiantes
promocionales se llevaran a cabo de manera diferenciada de las/los regulares o
libres, mediante los mecanismos que establezca la institucion.

ARTICULO 20°: Las/los estudiantes podrén rendir el examen de promocién en los
tres turnos subsiguientes a la obtencion de la condicion

Organizacion del cursado

MODALIDAD DE CLASES

Tedricas Teodrico-practicas Practicas
Docente a cargo y|Docente a cargo y| Colaboradoras/es
Responsable de
| ) colaboradoras/es | colaboradoras/es |docentes
as mismas
docentes docentes
Expositiva Gestion de| Foro disponible en
Actividades AVP
interactivas Ateneos
Técnicas P.equeln'o grupo b|bl’|qgraflcos
discusion Analisis de
Estudio dirigido material audio-
Rol Play visual
Foro
Frecuencia Semanal Semanal Mensual
Horas de 1 horas 2 horas 3 horas
duracién
No es posible|Obligatorias (80% | Obligatorias (80%
Obligatoriedad / | pedir de asistencia) de asistencia)
Presencialidad |obligatoriedad

Actividades extra-aulicas obligatorias: Actividad Practica Grupal Mensual al
finalizar cada médulo.

Evaluaciones

TIPO DE EVALUACIONES
Teéricas / Trabajos Final
Parciales Practicos
Cantidad 2 4 1
Modalidad Sumativa Formativa Sumativa
Instrumentos 1ra. Escrita de Produccion grupal Elaboracion de
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opcion multiple con consignas trabajo sobre
2da. Escrita de asignadas y Guia | analisis de caso.
libro abierto de desarrollo Presentacion para
evaluacion.
Coloquio Grupal
Comprension Comprension de la Capacidad de
teorica. epistemologia de integrar los
la circularidad. contenidos
Capacidad de Pertinencia del generales a
trasferencia en el lenguaje situaciones
ambito clinico de especifico. especificas.
los contenidos Capacidad de
Criterios de dictados. transferencia Dar cuenta de la
evaluacién Precision y tedrica a la incorporacion del
claridad conceptual practica. modelo
favorecida a través Demostrar epistemoldgico
del uso del flexibilidad para la | propuesto para la
lenguaje técnico. comprension comprension de la
dinamicas problematica de
relacionales en violencia
familias diversas
Posibilidad de ’ 2 0
recuperacion
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