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PROPUESTA ACTIVIDAD DE EXTENSION UNIVERSITARIA
Proyecto “Encuentros de grupos de mujeres”

Tipo de actividad: Rondas de mujeres y disidencias en distintos territorios de Cérdoba y
jornada de cierre de practicas comunitarias.

Fechas: 14 de septiembre y 28 de septiembre (rondas en los barrios) y viernes 25 de
octubre (jornada de cierre en la Facultad)

Lugar: Zona Sur, Zona Centro y Campus Ciudad Universitaria

Fundamentacion:

En el marco del Programa de Practicas Comunitarias, la Catedra de “Psicologia
Comunitaria” (antes denominada “Estrategias de Intervencién Comunitaria”) implementa
desde el ano 1998 un conjunto de practicas comunitarias en distintos lugares de la ciudad
de Cordoba, y desde el afio 2002 amplia su intervencion en el interior de la provincia,
especificamente sectores rurales del norte de Cérdoba. Conjuntamente con las Practicas
Pre-profesionales del contexto socio-comunitario, con los equipos que trabajan con
mujeres.

Se realizan convenios con las instituciones estatales, organizaciones comunitarias, ONG’s
involucradas en dichas practicas.

Participan en las practicas docentes, ayudantes alumnos/as, estudiantes y adscriptos/as.
Tienen frecuencia semanal de trabajo en terreno, de reunion de equipo y de supervision.
Son acompafiadas por talleres de practicas durante todo el afio, planificados segun los
momentos del trabajo comunitario. Al finalizar la practica se presenta un informe sobre la
misma.

Los espacios de practicas se revisan y evaluan afio a afio; y aun finalizando el periodo de
practica anual, se mantienen relaciones con todas las organizaciones participantes.
Existen mecanismos de inclusién de les estudiantes en los equipos de practicas:
participacion en los talleres de sensibilizacidn, resolucion de una situacion-problema vy
entrevista atendiendo intereses, motivaciones y disponibilidad de les estudiantes. Este
proceso de seleccion a través de lo ya citado, se realiza en base a limitaciones en
cantidad de alumnes por equipo para evitar ser invasivos en las distintas comunidades,
para favorecer el trabajo en equipo y poder realizar una adecuada supervision.

Las Practicas Comunitarias son una instancia de formacién y extension que ofrece la

Catedra de Psicologia Comunitaria. La realizacion de las mismas es una condicidn para
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obtener la promocion directa de la materia.

El ambito de trabajo donde nos situamos es un campo practico, por lo que creemos que
en la formacién es necesaria la teoria y la experiencia de estas practicas. Nuestra
intencion es que a través de las mismas se pueda, ademas de formacion para les
estudiantes, acompafiar procesos comunitarios. Estableciendo con la comunidad una
relacién dialdégica donde todes tenemos cosas que decir y nos comprometemos en una
misma tarea.

La practica es un proceso en donde se involucran diferentes actores: estudiantes, las
organizaciones y diferentes sujetos de las comunidades, docentes, instituciones que nos
abren las puertas, lo que implica un trabajo que nos hace jugar diferentes roles, como
técnicos, como integrantes de un equipo.

Al establecer una relacion con los sujetos de la comunidad, se hace presente el
compromiso, el afecto, una relacion que es necesaria sostener hasta el final de la
practica.

Las rondas mencionadas y la jornada de cierre de las practicas seran una instancia mas
en el proceso de aprendizaje de les estudiantes y de articulacion de las comunidades con
la UNC.

En el marco del contexto actual nos hemos propuesto realizar dos encuentros
interbarriales a modo de rondas para fortalecer los lazos comunitarios entre distintos
espacios de mujeres y disidencias que ya existen y funcionan en distintos barrios. Con el
objetivo de abarcar distintas zonas de la Ciudad, uno estara abocado a convocar grupos
que se encuentren en la zona sur de la ciudad de Coérdoba y otro en zona centro.
Asimismo, para el cierre de las practicas comunitarias que se realizan desde la catedra,
nos propusimos entre los equipos que trabajamos con mujeres, realizar un encuentro
final en la Facultad de Psicologia, que reuna a los dos grupos de las rondas
mencionadas; propuesta que surge ante el propdsito de poder, en una accion concreta y
puntual, facilitar el encuentro y compartida entre estos distintos espacios de mujeres y
disidencias.

Los objetivos que fundamentan nuestras practicas son:

° Promover la aproximacion al rol del psicélogo/a en contextos comunitarios a través
de una experiencia de insercion practica en condiciones de supervision.

° Promover mediante las practicas la mision extensionista desde el ambito
académico, construyendo espacios de trabajo con las comunidades desde una actitud

investigativa, de reflexion critica y el compromiso con ellas.

En articulacion con los objetivos de la catedra nos proponemos para esta Jornada:
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° Facilitar el encuentro entre espacios de mujeres y disidencias del programa de
practicas comunitarias de la Catedra de Psicologia Comunitaria, que posibilite el compartir
experiencias, trayectorias, herramientas, vehiculizando el enriquecimiento de cada
espacio y el fortalecimiento de redes entre los mismos.

° Fortalecer los lazos de los espacios de mujeres y disidencias que se encuentran en
cercania territorial, con la intencion de que, en un contexto de crisis, se registren y
compartan estrategias, recursos y experiencias de los grupos de mujeres y disidencias de
una misma zona.

° Propiciar una instancia de disfrute e intercambio entre los espacios, miembros de la
catedra, estudiantes e invitades a modo de cierre del proceso realizado durante este ano.

PLAN DE TRABAJO
Esquema plan de actividades (trabajo previo y post jornadas):
Acciones y encuentros necesarios:

1. Reuniones de planificacion de la jornada.

2. Actividades con las mujeres y disidencias de cada espacio barrial con el fin de
organizar el encuentro.

3. Rondas de mujeres en los territorios.

4. Jornada de cierre en la Facultad de Psicologia.

5. Registrar con fotos la jornada

6. Evaluacion de objetivos, proceso y resultado segun diferentes equipos de practicas
y grupos comunitarios.

7. Preparacion y redaccion de un informe.

8. Discusion y Elaboracion de recomendaciones a politicas universitarias en relacion

con la extension.

Como esquema general las rondas de mujeres y disidencias de cada zona tendran
distintos momentos:

-Inicio: en el cual presentaremos la propuesta e invitaremos a que cada espacio pueda
presentarse, compartiendo el trabajo que realizan y la ubicacién geografica donde se
encuentran, con el objetivo de reconocerse como espacios que trabajan problematicas
similares en una misma zona de la Ciudad.

-Desarrollo: a partir de diversas dinamicas de juego y reflexion trabajaremos acerca de
las experiencias, posibilidades y dificultades actuales con las que se encuentra cada uno
de los espacios, asi como también las estrategias colectivas que vienen desarrollando o

pueden proyectarse en el encuentro con otros espacios.
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-Cierre: se propone una actividad de cierre que resuma lo socializado durante la ronda, a
fin de poder llevarlo como insumo para compartir con los otros espacios en la jornada de
cierre a realizarse en la Facultad de Psicologia.

A su vez, la jornada de cierre con sede en la Facultad de Psicologia comprende tres
momentos:

-Inicio: la cual consiste en una instancia de presentacion de la propuesta de la jornada y
de presentacion de cada espacio de mujeres y disidencias con una primera actividad de
caldeamiento y juego.

-Desarrollo: en esta instancia se propondran actividades ludicas y recreativas a partir de
las cuales se realice una socializacion de lo compartido en cada una de las rondas
barriales, en relacion a las experiencias, trayectorias de trabajo de cada espacio, asi
como particularmente las estrategia y recursos que vienen desarrollando en este contexto
de crisis.

-Cierre: se propone una actividad de cierre a partir del intercambio de un presente para
cada grupo de mujeres y cierre a partir de compartir sensaciones y reflexiones sobre el
encuentro.

Destinatarios.

Espacios de mujeres y disidencias del programa de practicas de la catedra de
Psicologia Comunitaria y la invitacion a los grupos de trabajo de las practicas
pre-profesionales del contexto social-comunitario. Participaran los siguientes espacios de
mujeres: Tejiendo Derechos, Les Gipis (Arguello), Mujeres en Accién, Mujeres Unidas por
los Barrios (MUB), Ampliacion Cabildo, Las Lilas (Marqués Anexo), Las Mechas.

Esquema Plan de Accién Jornada octubre 2023

Horario Actividades
15:00:00 Arribo al lugar.
15:30 hs Presentacion de los objetivos de la jornada.

Breve presentacion individual de cada participante
Presentacion de cada espacio de mujeres y disidencias.

16:30 hs Socializacién de lo realizado en cada ronda/elaboracion de objeto de
produccion comunitaria por cada ronda

17:30-18 hs Juegos y dinamicas de compartida--merienda

18-19hs Actividad de reflexion final
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19y30 hs Cierre y despedida

Datos

Organiza: Catedra Psicologia Comunitaria y la invitacion a equipos de estudiantes de
practicas pre-profesionales del contexto socio-comunitario, que trabajan con espacios de
mujeres.
1° Ronda barrial de mujeres y disidencias:
Fecha de realizacién: Viernes 13 de Septiembre de 2024.
Horario: de 15 a 19 y30
Lugar: territorio
2° Ronda barrial de mujeres y disidencias:
Fecha de realizacién: Viernes 20 de Septiembre de 2024.
Horario: de 15 a 19 y30
Lugar: territorio
Jornada de Cierre en la Facultad de Psicologia, UNC:
Fecha de realizacién: Viernes 20 de Septiembre de 2024.
Horario: de 15 a 19y30
Lugar: Campus Ciudad Universitaria.
Docente a Cargo: Ines Diaz

Participantes: Equipo de practicas, equipo de jornadas de mujeres y disidencias, y
equipos que acompafian a las mujeres en los diferentes espacios.
Equipos de estudiantes de las practicas pre-profesionales.

Cantidad de participantes estimados:

Mujeres: 100

Nifos: 15

Cantidad de participantes equipo de catedra: 9

Cantidad de participantes equipo de practicas preprofesionales:3
Participantes del equipo de practica:

Nombre y Apellido DNI Rol Institucion de
pertenencia

Ines Diaz 14920926 Docente Cat. Psicologia
Comunitaria
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Practicas
pre-profesionales
Maria Pilar Martinez 39392894 Ayudante alumna Cat. Psicologia
Comunitaria
Lucia Martino 41846371 Ayudante alumna Cat. Psicologia
Comunitaria
Candela Comelli 42489315 Ayudante alumna Cat. Psicologia
Comunitaria
Amanda Gordillo 40152859 Estudiante Cat. Psicologia
Comunitaria
Ana Paula del Rosario 43929848 Estudiante Cat. Psicologia
Palomeque Comunitaria
Celeste Carruba 44204846 Estudiante Cat. Psicologia
Comunitaria
Barbara Small 43273271 Estudiante Cat. Psicologia
Comunitaria
Ingrid Tatiana Rincon 95614766 Estudiante Céat. Psicologia
Gonzélez Comunitaria
Estudiante de Passaporte Estudiante Cat. Psicologia
intercambio G1320975 realizando Comunitaria /
Stela Pereira Chagas intercambio universidad de brasil
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