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VISTO

El programa presentado por la asignatura Psicobiologia Experimental para ser dictado a partir del afio lectivo 2024,
para las carreras de Licenciatura en Psicologia y Profesorado en Psicologia; y

CONSIDERANDO:
Que la presentacion del programa se ajusta a lo establecido en la reglamentacion vigente, RHCD 220/18.

Por ello, en la sesion del dia de la fecha, teniendo en cuenta lo aconsejado por la Comision de Ensefianza y por
mayoria,

EL H. CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE PSICOLOGIA
RESUELVE:

ARTICULO 1°: Aprobar el programa presentado por la asignatura Psicobiologia Experimental para las
carreras de Licenciatura en Psicologia (Plan de estudios RHCS 602/13) y Profesorado en Psicologia (Plan de
estudios RHCS 405/16), para ser dictado desde el afio lectivo 2024, que como Anexo | forma parte integrante de la
presente, en archivo embebido IF-2024-00687132-UNC-SHCD#FP, con dieciocho (18) fojas Uutiles.

ARTICULO 2°: Aprobar el programa presentado por la asignatura Psicobiologia Experimental para la
carrera de Licenciatura en Psicologia Plan de Estudios 2021 (RHCS 1900/19 y RHCS 1901/19), para ser dictado
desde el afio lectivo 2024, que como Anexo |l forma parte integrante de la presente, en archivo embebido IF-2024-
00687152-UNC-SHCD#FP, con diecisiete (17) fojas utiles.

ARTICULO 3°: Protocolizar, publicar, comunicar, notificar y archivar.
DADA EN LA SALA DE SESIONES DEL H. CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE PSICOLOGIA DE LA

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA, A DIECINUEVE DIAS DEL MES DE AGOSTO DE DOS MIL
VEINTICUATRO.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA
FACULTAD DE PSICOLOGIA

PROGRAMA

CARRERA: Licenciatura en Psicologia — Plan de estudios 1986 — 1986R - Plan de estudios RHCS 602/13

Profesorado en Psicologia — Plan de estudios RHCS 405/16

ASIGNATURA: PSICOBIOLOGIA EXPERIMENTAL

DOCENTE A CARGO: CARLOS ARIAS ANO DE PRESENTACION

2024

ASIGNATURAS CORRELATIVAS

Céd. Nombre

Neurofisiologia y Psicofisiologia

Psicoestadistica (descriptiva e inferencial)
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Metodologia de la Investigacién Psicoldgica

CONTENIDOS MiNIMOS

Enfoque psicobiolégico de la plasticidad neuronal y la conductual. Disefios experimentales en
psicobiologia. Evaluacién mediante procedimientos experimentales del comportamiento humano
normal y patoldgico; fundamentos neurobioldgicos. Modelos animales en psicobiologia; alcances y
criterios de validez. Principios de neuropsicofarmacologia.

1. FUNDAMENTACION

Dentro del plan de estudios, |a asignatura Psicobiologia Experimental tiene el rol de introducir al
estudiante al abordaje experimental de las relaciones entre biologia y psicologia. Este objetivo es
complejo porque dependiendo de cdmo se entienda la psicologia, sus limites disciplinares y la
investigacion, puede variar mucho el enfoque de la asignatura y los contenidos que se trabajen en
ella. Para abordar esta complejidad, hay que tener en cuenta al menos tres aspectos relacionados
con el estado actual de la investigacidn cientifica en psicologia, los cuales estaran presentes en el
programa de la materia a saber:

El primero de ellos es la situacién disciplinar de la psicologia, como ciencia y como profesion. En
la actualidad no es posible hablar de la psicologia en singular, debido a la multiplicidad de paradigmas
o programas de investigacidn que se pueden encontrar en los programas de formacién en las distintas
universidades. Dentro de cada uno de ellos se investiga asumiendo una concepcion diferente acerca
de la dimensién psicolégica humana, de cémo y para qué estudiarla y de cémo relacionarla con el
conocimiento producido en otras disciplinas, como la biologia o la sociologia. Dentro de los
programas de investigacién cientifico-naturales para la psicologia hay al menos tres tradiciones que
contintan “vivas” y produciendo conocimiento: la conductista, la interconductual y la neurocognitiva.
Si bien el enfoque neurocognitivo es el predominante en el universo académico actual y es el que
predomina también en nuestra facultad de psicologia, puede ser enriquecedor para los estudiantes
llegar a reconocer con cierta claridad las distintas trayectorias histéricas de cada uno de estos
programas y a identificar tanto algunas diferencias basicas que hay entre éstos, como los
compromisos (conceptuales y metodoldgicos) que se asumen con la investigacion dentro de cada uno
de ellos. Lograr esto podria ayudar a los estudiantes a acercarse de manera mas flexible y reflexiva a
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la literatura cientifica de cada programa de investigacion y a identificar sus limites y logros. Es
importante resaltar que estos tres programas difieren no sélo en la manera de concebir la dimension
psicolégica humana, sino también en los métodos y procedimientos que usan para generar hechos
empiricos y explicaciones e incluso en la manera de comprender las funciones de la profesién del
psicologo o de entender las relaciones interdisciplinares. En esta versidn del programa de la materia
se buscara que los estudiantes puedan identificar al menos algunos de los supuestos principales que
se asume con la investigacion cientifico-natural en psicologia en general, que pueda distinguir
aspectos basicos de estos tres programas de investigacion y comprender con mayor profundidad la
l6gica conceptual y tedrica del programa neurocientifico cognitivo, que es en el que se centrardn la
mayoria de las unidades tematicas del programa.

El segundo aspecto tiene que ver con las implicaciones que tiene el uso de la metodologia
experimental para estudiar la dimension psicolégica humana. Es necesario resaltar que no hay una
Unica forma de llevar a cabo un experimento y los procedimientos que se utilizan dependen
estrechamente de los supuestos tedricos. De esta manera, cuando se realiza un experimento, se
especifican los limites de los fendmenos que se van a estudiar. Por ejemplo, no es lo mismo aplicar
criterios para construir variables “ambientales” o “conductuales” para estudiar fendémenos a partir
de comparar el rendimiento o comportamiento de grupos de individuos, que la aplicacion de criterios
para observar el comportamiento de individuos aislados; no sigue la misma ldgica el disefio de un
experimento cuando se buscan explicaciones del comportamiento basadas en funciones “internas”
gue cuando se investiga el comportamiento como un fendmeno interactivo con objetos o con otros
individuos. No es lo mismo observar aspectos morfoldgicos del comportamiento que sus aspectos
funcionales; no es lo mismo incorporar al experimento el contexto, como el lugar en el que suceden
los acontecimientos, que tenerlo en cuenta como medio posibilitador que permite que sucedan los
acontecimientos o los fendmenos conductuales. Estas y otras variaciones entre experimentos estan
conectadas con las ldgicas tedricas. Las tres tradiciones mencionadas en el apartado, se apoyan en el
uso de la experimentacion, pero entre ellas hay diferencias sensibles en los disefos, procedimientos
y metodologias investigativas. Sin embargo, junto con la expansién del programa neurocientifico
cognitivo a lo largo de las Ultimas décadas, se extendieron y naturalizaron formas particulares de
experimentacion en psicologia. El programa de la materia intentard ofrecer a los estudiantes
herramientas para comprender e identificar la l6gica de la investigacidon experimental en general y
de la investigacién neurocientifica en particular, para que pueda tomar conciencia y reflexionar sobre
los supuestos, muchas veces implicitos, asumidos con el abordaje experimental.

El ultimo aspecto que es necesario tener en cuenta para la elaboracidon del programa de
Psicobiologia Experimental, tiene que ver con la dimension socioldgica o institucional de la
produccidn cientifica. Nos encontramos en el periodo de la historia de la psicologia en la que mas
recursos se invierten (a nivel global) en investigacién en el campo de la experimentacion en
neurociencia y en biomedicina y en el que se publica una mayor cantidad de articulos en revistas
cientificas especializadas, que ademas ha ido creciendo exponencialmente a lo largo de los ultimos
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afios y décadas. Sin embargo, por diferentes motivos, no todos los resultados que se obtienen en los
estudios o en las investigaciones se publican; no todos los resultados que se publican se pueden
replicar en otros (o incluso en los mismos) laboratorios o grupos de investigacion; y no todos los
resultados que se producen son compatibles o congruentes entre si ni coherentes tedricamente. Esta
compleja situacidn supone una gran dificultad tanto para Ixs estudiantes en formacién como para Ixs
docentes y para el proceso de ensefianza aprendizaje. Evidentemente es insuficiente mostrar
contenidos o resultados aislados de investigaciones, ya que hay ejemplos claros de distintos
resultados de investigaciones que se repiten en manuales cldsicos de la asignatura que se han
demostrado limitados, relativos o incluso incorrectos cuando se han intentado replicar o se han
investigado con metodologias distintas o controlando algunas variables. En el programa se abordara
al menos en parte esta complejidad haciendo explicitas algunas problematicas vinculadas con la
ciencia como institucién y como trabajo especializado en la produccién de conocimiento. El programa
estara orientado a que los estudiantes adquieran herramientas para poder aproximarse a la literatura
cientifica de manera responsable, reflexiva y hacer uso de la misma de manera cautelosa.

En sintesis, la asignatura se estructura con el objetivo de dar cabida a la pluralidad tedrica,
metodolégica y experimental, poniendo el eje comun y transversal del programa en brindar a Ixs
estudiantes herramientas para la comprension del proceso de investigacidn, teniendo en cuenta la
compleja situacién institucional de la investigacién en el campo de la psicobiologia.

2. FUNDAMENTACION DE LA INCLUSION DE CONTENIDOS VINCULADOS CON GENERO Y CON
SALUD MENTAL

Los docentes de la cdtedra coincidimos en la importancia de tratar los contenidos de la materia
reflexivamente, teniendo en cuenta la perspectiva de género y el marco de la Ley de Salud Mental
Nacional y Provincial. El abordaje de estos dos ejes representa un gran desafio para materias del “area
(psico)biolégica”, ya que los paradigmas o programas de investigacion tradicionales de investigacion
en este drea comparten supuestos bdsicos con las practicas biomédicas que entran en tension de
diversa manera con la concepcién de salud mental de la ley 26.657 y con la perspectiva de género.
Esta tensidn se hace evidente si se toman en cuenta las recomendaciones a las universidades publicas
y privadas relacionadas con el articulo 33 de la Ley 26657 elaboradas por la Comisién Nacional
Interministerial en Politicas de Salud Mental y Adicciones. Estas recomendaciones apuntan, en
general, a adoptar el enfoque de derechos y la interdisciplina, a problematizar las instancias de
formacidn, extension, investigacion y el rol profesional del psicélogo, a revisar las
conceptualizaciones relacionadas con la salud mental, a promover el estudio critico de las
concepciones tradicionales y practicas sobre los sujetos en relacidon a la salud mental, a incorporar la
perspectiva de diversidad cultural, a promover el estudio critico de los métodos de clasificacion
diagndstica y las practicas que conducen a la patologizacion y la medicalizacién. Sin embargo, los
principales manuales de Psicobiologia o Neurociencia Cognitiva no abordan la salud mental
explicitamente sino indirectamente a través de la nocion de “trastorno” o “enfermedad” mental.
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Tradicionalmente la investigacién en este marco disciplinar se ha orientado a identificar posibles
causas bioldgicas y tratamientos de los trastornos asumidos como tales a partir de las categorias de
manuales de clasificacidn estadistica. En las explicaciones que se recogen en estos manuales sobre
los “trastornos mentales” se elaboran complejos modelos multifactoriales o multicausales que, en
general, subordinan las dimensiones sociales o culturales del ser humano a su constitucién o funcidn
biolégica. Andlogamente, en los manuales espcializados en neurociencia o en psicobiologia las
diferencias sexo-genéricas se abordan a partir de enfoques principalmente dicotémicos que ponen el
énfasis explicativo en variables de naturaleza orgdnica. Por estas razones, resulta problematico y
complejo el abordaje de los ejes de salud mental (dentro del marco de la ley nacional) y género en
esta asignatura; pero a la vez esta problematica puede tomarse como un desafio y oportunidad para
revisar reflexivamente los modelos tedrico-conceptuales y metodoldgicos que se trabajan en este
tipo de materias, entendiendo que el problema no es cémo, en particular, un programa de
investigacion conceptualiza e investiga la salud o el género. Cada programa de investigacion en
psicologia incorpora una visién de mundo, de individuo y de sus dimensiones bioldgicas, psicoldgicas
y sociales. En otras palabras, el como y el para qué se estudia el género o la salud son coherentes con
una légica mas amplia de aproximarse a la investigacion en psicologia.

La pluralidad tedrica y la orientacién de la formacion poniendo el eje en los compromisos que se
asumen con la aproximacién experimental pueden contribuir de distintas maneras a reflexionar sobre
estos dos ejes (género y salud) transversales a la formacién de los psicélogos en nuestra facultad. Las
distintas tradiciones tedricas que se mostraran en la tematica introductoria, implican maneras
distintas de comprender e investigar al ser humano y de conceptualizar las relaciones
interdisciplinarias entre biologia, psicologia y ciencia social y, por lo tanto, el rol profesional del
psicologo. Los debates contemporaneos en relacién al sexo-género y a la salud mental atraviesan
tanto las dimensiones bioldgica, psicoldgica como social, por lo que la pluralidad tedrica que
ofrecemos servira como marco para abrir preguntas y reflexiones sobre estos ejes cuando se trabajen
contenidos relacionados con ellos. Ademads, el énfasis en los aspectos procedimentales y
metodoldgicos del proceso de investigacién ayudara a que Ixs estudiantes tomen conciencia de los
criterios que se usan en la investigacion para agrupar individuos y construir variables “ambientales”
o “conductuales”, ofreciendo una vision reflexiva sobre el trabajo de investigacion. Este enfoque
metodoldgico del programa podra ayudar también a entender cémo se producen los resultados de
las investigaciones en aspectos relacionados con los dos ejes transversales, salud mental y género.
Por ultimo, en algunas unidades tematicas se incluira bibliografia de autores que, de diversas
maneras, son criticos con el modelo biomédico o con los abordajes reduccionistas en el complejo
campo de la salud mental. El espiritu de la catedra serd, en relacidn a estos ejes, promover la reflexién
activa y revisién de contenidos, para identificar los aportes y limites de los distintos programas de
investigacion en relacidn a estas tematicas.

3. OBIJETIVOS
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3.1 Objetivos generales

El objetivo general del programa es capacitar al estudiante en los aspectos conceptuales y
metodoldgicos de la investigacion experimental en psicobiologia experimental. Se propone como eje
central del programa ofrecer herramientas de andlisis conceptual y metodoldgico que permitan a los
estudiantes el manejo de manera responsable, auténoma y reflexiva de la literatura cientifica
especializada en este campo interdisciplinar. El programa abordara estos objetivos en relacion a seis
tematicas de estudio: desarrollo-genética; relaciones entre funciones fisiologicas y el
comportamiento; relaciones entre funciones cognitivas y comportamiento; dimensién afectiva;
psicofarmacologia; diagndsticos psiquiatricos.

3.2 Objetivos especificos

1. Conocer las implicaciones de distintos programas de investigacion sobre las relaciones
interdisciplinarias de la psicologia.

2. ldentificar los puntos de encuentro y diferencias bdsicas de los distintos programas de
investigacion en psicologia para el abordaje de fenédmenos empiricos que impliquen relaciones
interdisciplinares.

3. Reconocer la influencia de aspectos institucionales en la produccién cientifica actual en el campo
de la psicobiologia experimental.

4. Brindar un anadlisis en profundidad de las implicaciones del abordaje experimental en
neurociencia cognitiva en las diferentes temdticas abordadas.

5. Permitir el analisis critico sobre los alcances y limitaciones de las distintas estrategias de
investigacion experimental en psicobiologia.

6. Conocer herramientas técnicas para el estudio experimental del comportamiento humano y
animal no humano.

7. Brindar un espacio para la reflexion en relacién a las implicaciones del conocimiento producido
mediante estrategias experimentales en psicobiologia sobre la salud mental y el género, teniendo
como marcos de referencia el enfoque de derechos y la Ley Nacional 26.657.

4. CONTENIDOS (Programa analitico)

Unidad 1: La Psicobiologia Experimental en contexto: relaciones histdricas entre psicologia y
biologia (tedricos 1, 2, 3 y 4).
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1.1. Historizacidn de las relacién entre biologia y psicologia y ciencia social. Relaciones entre
disciplinas: reduccion vs autonomia. Psicobiologia como subdisciplina o como multidisciplina.

1.2 Programas de investigacidon en psicologia como ciencia natural. El programa conductista. El
programa interconductual. El programa neurocognitivo. Puntos de encuentro y diferencias.
Relaciones entre biologia y psicologia en cada programa.

1.3 Supuestos conceptuales, explicativos y metodoldgicos del programa neurocognitivo. Relaciones
con otras subdisciplinas: Genética del comportamiento - Neuroetologia - Psicologia Evolutiva -
Neuropsiquiatria.

1.4 Algunos aspectos criticos de la produccién cientifica actual. Problematicas conceptuales y
metodolégicas - El caso de los ensayos controlados aleatorizados. La ponderacién de los sesgos y
factores de confusidn. La crisis de réplica.

Unidad 2: Investigacion experimental en desarrollo y genética y su relacion con el comportamiento
(Tedricos 5y 6)

2.1 El origen de la dicotomia gen x ambiente. Origen metodoldgico y disciplinar de la subdisciplina
“Genética del comportamiento”. Estudios genéticos aplicados a variables psicolégicas y
conductuales: supuestos, logros y limites. Definiciones de “interaccion” gen x ambiente.

2.2 Conceptos centrales de genética molecular. Genética clasica y postgendmica. Concepto de
epigenética y el estudio de mecanismos basicos.

2.3 Plasticidad fenotipica como alternativa a la dicotomia genética-desarrollo. Estudios de casos de
plasticidad fenotipica en el sistema nervioso central.

Unidad 3: El estudio experimental de funciones fisioldgicas y su relacion con el comportamiento
(Tedricos 7y 8)

3.1. Funciones fisioldgicas: Funciones nutricionales, reproductiva, suefo-vigilia, sensoriales y
motoras.

3.2 Estudio de caso: Homeostasis: metabolismo y balance hidromineral. Aspectos fisioldgicos y
conductuales.

Unidad 4: Abordaje experimental sobre la dimension afectiva humana (Tedrico 9, 10y 11)

4.1. El estudio experimental de la dimensidn afectiva en el marco de la neurociencia cognitiva:
supuestos, logros y limites.

Unidad 5: El estudio experimental de las funciones psicolégicas como funciones cognitivas y su
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relacién con el comportamiento (Tedricos 12, 13y 14)

5.1. Qué son los procesos psicolégicos basicos. Hipdtesis que guian las investigaciones sobre los
procesos cognitivos. Relaciones cerebro-procesos cognitivos, cerebro-conducta, procesos cognitivos-
conducta.

5.2 El caso del aprendizaje. Aprendizaje como funcidn cognitiva. Técnicas basicas de
Condicionamiento cldsico y operante. Fenémenos asociativos de condicionamiento pavloviano: de
preexposicidn, competicion y potenciacién. Extincién en condicionamiento pavloviano y skinneriano.

5.3 Aplicaciones clinicas de los fendmenos asociativos: terapias de exposicion: Fundamentos,
procedimientos, usos y limites.

Unidad 6: Investigacion experimental en psicofarmacologia (Tedricos 15 y 16)

6.1 Principios basicos de farmacologia. Farmacocinética: absorcidn, distribucién y eliminacién de
psicofdarmacos. Farmacodinamia: Mecanismos de accidon a nivel de neurotransmisién o neuro-
modulacion. Vias de administracién de psicotrdpicos y relaciones dosis-respuesta. Conceptos de
agonista-antagonista y subtipos.

6.2. Sensibilizacién y tolerancia. Tipos de tolerancia: metabdlica, funcional, aguda, rapida, crénica y
cruzada. Abstinencia y dependencia fisica. El aprendizaje asociativo en el desarrollo de toleranciay la
expresion del sindrome de abstinencia.

6.3. Sustancias psicoactivas: Modelo centrado en el farmaco y modelo centrado en la enfermedad.
Clasificaciones, interpretacion de los efectos y disefios experimentales para su estudio.

Unidad 7: La aplicacion del abordaje experimental a los diagnosticos psiquiatricos (Tedricos 17, 18,
10y 20)

7.1 La conceptualizacién de los diagndsticos psiquiatricos como enfermedades o trastornos mentales.
Sistemas de clasificacién tradicionales y los criterios de dominio en investigacion. Perspectiva de la
Psiquiatria Critica.

7.2 Estudios cuasiexperimentales aplicados a los diagndsticos psiquiatricos. Estudios genéticos,
estudios de neuroimagen, modelos animales y ensayos farmacoldgicos. Logros y limites. Diagndsticos
psiquiatricos, modelo médico y Ley de Salud Mental Argentina: 26.657.

5. ENFOQUE METODOLOGICO
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5.1 De la Formacion Tedrica

El contenido esencial de las clases tedricas serd abordado en el aula asignada promoviendo el
estudio dirigido, y combinandolo con la exposicién y debate. Se buscara favorecer la participacién dlx
estudiantx quien debera acudir a los tedricos con una lectura previa del contenido. Para cada unidad
tedrica se incluird en el AVP una pequeiia guia para Ix estudiantx para que entienda el sentido y la
funcién de cada fuente bibliografica usada. En cada instancia tedrica se expondran los conceptos
principales correspondientes a cada unidad tedrica, se responderad a las dudas de Ixs estudiantxs y se
atendera a las sugerencias e inquietudes que tengan en relacién a los contenidos y sus relaciones con
otros contenidos del programa o de otras asignaturas del plan de estudios. En las instancias tedricas
se trabajaran aspectos generales del programa.

5.2 De la Formacion Practica

Cada comisién de Trabajos Practicos trabajara temas relacionados con el programa general de la
materia pero con contenidos especificos que serdn elegidos por cada docente. Los contenidos se
abordaran mediante distintas actividades que podran incluir exposiciones tematicas, ejercicios de
busqueda bibliografica, ateneos bibliograficos, andlisis de material audiovisual, analisis de casos o de
investigaciones experimentales o cuasiexperimentales, foros y otras actividades destinadas a
fomentar la participacién del estudiante. Cada comision de TPs tendrd una orientacidn particular de
acuerdo a los intereses de cada docente. Al comienzo del curso se hara una presentacién breve de la
orientacion de cada comision de TP.
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6. ORGANIZACION DEL CURSADO
6.1 De la Formacion Teorica

Las instancias tedricas estaran a cargo del profesor titular y de la profesora adjunta de la materia.
Estas instancias tendrdn dos horas de duracion y serdn de frecuencia semanal. Se ofrecera un horario
de mafiana y otro de tarde para favorecer la asistencia de la mayor cantidad de estudiantes posible.
La asistencia no sera obligatoria. Se realizaran dos parciales a lo largo del afio y habra una instancia
recuperatoria al final del afio. El recuperatorio tedrico sera sobre el contenido especifico del parcial
reprobado.

6.2 De la Formacion Practica

Los trabajos practicos (TPs) se llevaran a cabo en clases de dos horas de duracion, con frecuencia
guincenal, segun se indica en el cronograma. Las comisiones se dividiran en dos grupos y cada grupo
asistira con una frecuencia quincenal. En total se realizaran dos TPs, con cuatro clases de dos horas
cada una. Habra una instancia evaluativa para cada uno de los TPs y al final del curso se ofrecera una
instancia recuperatoria. La instancia recuperatoria de los TPs serd la misma, independientemente del
parcial que se recupere, y los contenidos corresponderan a lo trabajado en el curso. Los TPs de cada
comisidn se relacionardn con los contenidos del programa de la materia. No obstante, las tematicas
especificas que se aborden en cada TP y la dinamica de trabajo dependera de la persona a cargo de
la comision y de su orientacidn investigativa y/o profesional. La asistencia a los TPs es obligatoria
para acceder a la promocidn y regularidad (ver régimen de cursado).

6.3 Sistema de tutorias

Se habilitaran espacios de tutoria los mismos dias de los tedricos, durante 1 hora, después de cada
una de las instancias para atender consultas sobre los contenidos de la materia y un foro de consultas
tedricas en el aula virtual para consultas que vayan surgiendo durante el trabajo extra aulico.

7. REGIMEN DE CURSADO
7.1 Alumno promocional

Para acceder a la condicidon de alumno promocional se requerird la aprobacion de los 2 TPs con
nota igual o mayor a 6 y promedio de 7, y aprobaciéon de los dos parciales de la materia sobre los
contenidos trabajados en los tedricos con calificaciones iguales o mayores a 6 (seis) y un promedio
minimo de 7. El estudiante promocional podra recuperar 1 de los parciales tedricos aprobado con
nota menor a 7 sin perder la opcion de promocidn. En este caso, la nota obtenida en el recuperatorio
sustituira la nota del parcial tedrico correspondiente, y para promocionar, el promedio resultante
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entre los dos parciales tedricos deberd alcanzar un valor de 7. También podra recuperar 1 de los 2
TPs. En este caso la nota del recuperatorio sustituird la nota previa, debiendo alcanzar el promedio
resultante entre las dos notas de los TPs el valor de 7 para obtener la promocién. No se podran
recuperar para la promocidn instancias evaluativas reprobadas o ausentes sin justificacion. Ademas,
los estudiantes promocional deber3 asistir al 80% de los TPs. La promocién es directa y la nota final
serd el promedio de las instancias tedricas y el promedio de las instancias practicas. La promocion
tendra vigencia por el cuatrimestre subsiguiente.

7. 2 Alumno regular

Para la condicién de alumno regular se requiere aprobar los dos parciales y dos TPs con una nota
minima de 4. En caso de reprobar alguno de los dos parciales, para optar a la condicidn regular se
debera aprobar el examen recuperatorio con una nota igual o superior a 4. El estudiante también
tendra posibilidad de recuperar uno de los 2 TPs. La calificacidon que se obtenga en las instancias
recuperatorias sustituirdn a las notas obtenidas en las evaluaciones recuperadas. Las calificaciones
de evaluaciones parciales y de los TPs serdn consideradas separadamente y no seran promediadas a
los fines de la aprobacion de la condicidon de alumnos regular. La regularidad se extendera por el
término de 3 (tres) anos. Si la fecha de finalizacién de ese periodo coincidiera con una fecha de
examen de la materia en cuestidn, se extendera hasta el turno de examenes subsiguientes. Ademas,
Ix estudiantes regular debera asistir al 60% de los TPs.

7.3 Alumno libre

Los alumnos libres deberan demostrar el conocimiento pertinente inherente a las aristas tedricas
y practicas del programa vigente de la materia. El examen para la condicién libre constara de dos
instancias, un examen escrito o multiple opcién y una instancia de evaluacién oral. Una vez
completada la prueba escrita, si se aprueba (con una nota de 4 equivalente al 60%), se procedera al
examen oral.

8. MODALIDAD Y CRITERIOS DE EVALUACION
8.1 Tipo de evaluacion

La modalidad de evaluacién sera sumativa. En dos exdmenes parciales se evaluaran los contenidos
de la bibliografia obligatoria de la catedra. Los estudiantes seran evaluados mediante estos dos
parciales y cuando resulte necesario, a través de un parcial de recuperacién. El recuperatorio tedrico
estard basado en el contenido del parcial reprobado, mientras que el recuperatorio practico sera el
mismo para todos, independientemente del parcial reprobado.

8.2 Instrumentos de evaluacion
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Se utilizara un instrumento disefiado para la evaluacion de los contenidos que consistird
principalmente en preguntas de multiple opcién (entre 15 y 20), aunque podra contener otro tipo de
preguntas que impliquen respuestas breves o eleccion entre alternativas (verdadero o falso).

En los exdmenes finales los alumnos regulares podran ser evaluados de manera escrita, multiple
opcidn u oral. La cdtedra avisara con antelacidn a la Secretaria Académica la modalidad de evaluacién
en cada instancia. Las evaluaciones escritas serdn similares a los examenes parciales e incluirdn
preguntas relativas a las unidades abordadas durante todo el ciclo lectivo. Asimismo, las evaluaciones
escritas podran contener preguntas o problemas que requieran contestaciones de desarrollo. La
examinacién oral abarca preguntas inherentes a todas las unidades.

El examen para la condicién libre constara de dos instancias, un examen escrito o multiple opcidn
y una instancia de evaluacién oral. Una vez completada la prueba escrita, si se aprueba, se procedera
al examen oral. En la nota final se promediara la nota obtenida en ambas pruebas.

8.3 Cronograma de evaluaciones

Cada afio académico se presentara un cronograma al comienzo del afo en el que se especificaran
las fechas de evaluacién de los TPs, de los parciales y del recuperatorio. Estas fechas seran
coordinadas con la Secretaria Académica de la facultad con el fin de evitar la superposicion de los
parciales en una misma semana con los de las materias del mismo afio. Las fechas de las instancias
recuperatorias se fijaran respetando el minimo de 5 dias hdbiles respecto a la publicacidn de las notas
de la instancia que haya que recuperar.

8.4 Publicacion de Notas de examenes parciales

La publicaciéon de notas se realizard dentro del plazo indicado por la Res HCD 278/01. Esta
resolucién establece un plazo maximo de 20 dias. No obstante la catedra tratard de poner a
disposicion de los estudiantes las notas en la mayor brevedad posible, teniendo en cuenta las
condiciones y posibilidades del equipo docente.

8.5. Criterios de Evaluacion

Tanto los exdmenes parciales generales, incluyendo al de recuperacion y los finales se
considerardn aprobados a partir de un rendimiento que implique el 60% de respuestas correctas.
En el caso de las pruebas de multiple opcion, si el examen consta de 20 preguntas, se requeriran 12
correctas. A fin de ejemplificar los criterios de evaluacién escrita, se provee la siguiente tabla donde
se especifican las notas que corresponden en funcién del porcentaje de respuestas correctas
obtenidas en un parcial de 20 preguntas:
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N Preguntas correctas NOTA Puntos en porcentaje
0a3 1 0-15
4a7 2 20-35
8all 3 40-55

12 4 60
13a14 5 65-70
15a 16 6 75-80

17 7 85

18 8 90

19 9 95

20 10 100

En el caso de una evaluacidn de 15 preguntas, la nota se calcularia de acuerdo a la siguiente tabla:

N Preguntas correctas NOTA Puntos en porcentaje
0az2 1 0-14

3a5 2 15-34

628 3 35-59

9 4 60-65

10 5 66-72

11 6 73-78
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12 7 79-85
13 8 86-92
14 9 93-98
15 10 100

En el caso de las evaluaciones orales, la nota serd asignada por los docentes a cargo de la
evaluacién, teniendo en cuenta el manejo de conceptos y la capacidad para relacionar los contenidos
y reflexionar sobre ellos.

9. BIBLIOGRAFIA (Obligatoria y de consulta)
Bibliografia de clases tedricas
9.1 Bibliografia obligatoria (por orden alfabético)

Unidad 1: La Psicobiologia Experimental en contexto: relaciones histéricas entre psicologia y
biologia y algunos aspectos de la produccion cientifica actual (tedricos 1, 2y 3)

Blanco, F., Perales Lépez, J. C., & Vadillo, M. A. (2017). ¢Puede la psicologia rescatarse a si misma? Incentivos,
sesgos y replicabilidad. Anuari de Psicologia de la Societat Valenciana de Psicologia, 18(2), 231-252. Traduccion
en castellano de Blanco Bregodn, F., Perales Lépez, J. C., & Vadillo, M. A.

Ficha técnica de catedra 1 (2022). La psicobiologia experimental en contexto.

Kandel, E. R, Jessell, T. M., & Schwartz, J. H. (2021). Cerebro y conducta. Principios de neurociencia. Espaia:
Mc Graw-Hill/Interamericana, 69-85. Version traducida.

Ribes Ifiesta, E. (2000). Las psicologias y la definicién de sus objetos de conocimiento. Revista Mexicana de
andlisis de la conducta 26(3): 367-383.

Ribes-lfiesta, E. (2019). El objeto de la psicologia como ciencia: relacién sin “cuerpo-substancia”. Acta
Comportamentalia: Revista Latina de Andlisis de Comportamiento, 27(4), 463-480.

Sdnchez-Meca, J., Marin-Martinez, F., & Lopez-Lépez, J. A. (2011). Meta-andlisis e intervencion psicosocial
basada en la evidencia. Psychosocial Intervention, 20(1), 95-107.

Unidad 2: Investigacion experimental en desarrollo y genética y su relacion con el comportamiento
(Tedricos 4y 5)
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Charney, E. (2012). Behavior genetics and postgenomics. Behavioral and brain sciences, 35(5), 331-358. Version
traducida.

Ficha técnica de catedra 2 (2022). Genética y Desarrollo.

Nahm, M., Rousseau, D., & Greyson, B. (2017). Discrepancia entre estructura cerebral y el funcionamiento
cognitivo: a review. The Journal of nervous and mental disease, 205(12), 967-972. Versidn traducida.

Unidad 3: El estudio experimental de funciones fisioldgicas y su relacién con el comportamiento
(Tedricos 6y 7)

Ficha técnica de catedra 3 (2022). Estudio experimental de funciones fisiologicas y su relacidon con el
comportamiento.

Randy J. Nelson y Lance J. Kriegsfeld (2017). Introduccién a la endocrinologia del comportamiento. Quinta
edicion. Capitulo I: El estudio de la neuroendocrinologia conductual.Capitulo traducido al espafiol de: An
Introduction to Behavioral Endocrinology, Fifth Edition Copyright © 2017 by Sinauer Associates, Inc.

Randy J. Nelson y Lance J. Kriegsfeld (2017). Introduccién a la endocrinologia del comportamiento. Quinta
edicion. Capitulo IX: homeostasis y conducta. Capitulo traducido al espafiol de: An Introduction to Behavioral
Endocrinology, Fifth Edition Copyright © 2017 by Sinauer Associates, Inc.

Unidad 4: Abordaje experimental sobre la dimension afectiva (Teérico 8)

Barrett, LF, Adolphs, R., Marsella, S., Martinez, AM y Pollak, SD (2019). Expresiones emocionales
reconsideradas: desafios para inferir emociones a partir de movimientos faciales humanos. Ciencia psicolégica
en el interés publico, 20 (1), 1-68. https://doi.org/10.1177/1529100619832930. Versién traducida.

Ficha técnica de catedra 4 (2022). Estudio experimental de la dimensidn afectiva.

Unidad 5: El estudio experimental de las funciones psicolégicas y su relacion con el
comportamiento (Tedricos 9, 10y 11)

Abramowitz, J. S. (2007). The psychological treatment of obsessive—compulsive disorder. The
Canadian Journal of Psychiatry, 51(7), 407-416. Versién traducida.

Ficha técnica de cdtedra 5 (2022). El estudio de las funciones psicoldgicas y su relacién con el
comportamiento.

Ribes Ifiesta, E. (2002). El problema del aprendizaje: un analisis conceptual e histérico. En E. Ribes
Psicologia del aprendizaje (pp. 1-14). Guadalajara: Universidad de Guadalajara.

Ribes Ifesta, E. (2002). Preparaciones experimentales para estudiar el aprendizaje. En E. Ribes
Psicologia del aprendizaje (pp. 79-93). Guadalajara: Universidad de Guadalajara.
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Unidad 6: Investigacion experimental en psicofarmacologia (Tedricos 12y 13)
Ficha técnica de catedra 6 (2022). Investigacidn experimental en psicofarmacologia.

Moncrieff, J. (2013). Hablando claro: una introduccién a los farmacos psiquiatricos. Herder Editorial.
Capitulos 1y 2.

Pinel, J. (2007). Drogadiccidn y circuitos cerebrales de recompensa. En J. P. Pinel, Biopsicologia, 414-
440.

Unidad 7: La aplicacion del abordaje experimental a los diagnésticos psiquiatricos (Tedricos 14, 15
y 16)

Ficha técnica de catedra 7 (2022). Abordaje experimental de los diagndsticos psiquiatricos.

Fuertes, A. M. (2022). La epidemia de la depresion: cuando la ciencia no se revisa a si misma.
ArtefaCToS. Revista de estudios sobre la ciencia y la tecnologia, 11(2), 5-28.

Hengartner, M. P., & Moncrieff, J. (2018). Evidencia no concluyente en apoyo a la hipdtesis
dopaminérgica de la psicosis: Por qué la investigacion neurobiolégica debe considerar el uso de la
medicacién, el ajuste de factores de confusidn importantes, elegir rigurosos comparadores y usar
muestras mas grandes. Frontiers in psychiatry, 9, 174. Versién traducida al espafiol.

Moncrieff, J. (2013). Hablando claro: una introduccién a los farmacos psiquiatricos. Herder Editorial.
Capitulos 3.

Moncrieff, J. (2018). Un enfoque alternativo del tratamiento farmacolégico en psiquiatria. Revista de
la Asociacidn Espafiola de Neuropsiquiatria, 38(133), 181-193.

Obaid, F. P., & Albagli, R. D. L. F. (2020). Un andlisis critico de los debates acerca del duelo y el
trastorno depresivo en la era del Manual Diagndstico y Estadistico de los Trastornos Mentales. Salud
colectiva, 15, e2319.

Penchaszadeh, V. B. (2016). Reflexiones de un genetista sobre la influencia de los genes en los
trastornos psiquiatricos. VERTEX (B. Aires), 27(129), 357-67.

Weinberger, D. R., & Radulescu, E. (2016). Finding the elusive psychiatric “lesion” with 21st-century
neuroanatomy: a note of caution. American Journal of Psychiatry, 173(1), 27-33.

9.2 Bibliografia complementaria
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Unidad 1: La Psicobiologia Experimental en contexto: relaciones historicas entre psicologia y
biologia y algunos aspectos de la produccion cientifica actual

Ribes-Ifiesta, E. (2018). El estudio cientifico de la conducta individual: Una introduccion a la teoria de
la psicologia. Editorial El Manual Moderno.

Schwartz, J. H., Kandel, E. R., & Jessell, T. M. (Eds.). (2001). Principios de neurociencia. McGraw-Hill-
Interamericana.

Unidad 2: Investigacion experimental en desarrollo y genética y su relacion con el comportamiento
Bartrés-Faz, D., & Ripoll, D. R. (2011). Bases genéticas de la conducta. Editorial UOC.

Lewontin, R. C., Rose, S & Kamin, L. J. (1987). No esta en los genes. Racismo, genética e ideologia.
Editorial Critica, Barcelona.

Unidad 3: El estudio experimental de funciones fisiologicas y su relacion con el comportamiento

Carlson, N. R., Bernal, I. M., Andreu, M. C., & Vazquez, S. S. (2006). Fisiologia de la conducta (pp. 81-
82). Madrid: Pearson Educacion.

Unidad 4: Abordaje experimental sobre la dimension afectiva humana
Tomasini Bassols, A. (2017). Filosofia, conceptos psicolégicos y psiquiatria. Herder Editorial.

Unidad 5: El estudio experimental de las funciones psicolégicas y su relacion con el
comportamiento

Domjam, M. (2007). Principios de aprendizaje y conducta. Editorial Paraninfo.
Unidad 6: Investigacion experimental en psicofarmacologia

Brunton, L. L., & Parker, K. L. (2009). Goodman & Gilman: Manual de farmacologia y terapéutica.
McGraw Hill.

Unidad 7: La aplicacidn del abordaje experimental a los diagndsticos psiquiatricos

Bracken, P., Thomas, P., Timimi, S., Asen, E., Behr, G., Beuster, C., ... & Yeomans, D. (2013). La
psiquiatria mas alld del paradigma actual. Acta Psiquiatrica y Psicolégica de América Latina.

Read, J., Mosher, L. R., & Bentall, R. P. (2006). Modelos de locura: Aproximaciones psicoldgicas,
sociales y bioldgicas a la esquizofrenia (pp. 271-306). Barcelona: Herder.
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Moncrieff, J. (2013). Hablando claro: una introduccion a los farmacos psiquiatricos. Herder Editorial.

Bibliografia de TPs

La bibliografia que se usara en los TPs se presentard bajo el formato de fichas técnicas, elaboradas
por cada docente, y articulos cientificos que seran distintas en cada comisidn. Se pondran a
disposicidn de los estudiantes durante el cursado de la materia.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA

FACULTAD DE PSICOLOGIA
PROGRAMA

CARRERAS: Licenciatura en Psicologia — Plan de Estudios 2021
RHCS 1900/19 y RHCS 1901/19

CICLO BASICO

ASIGNATURA TEORICO - PRACTICA: PSICOBIOLOGIA EXPERIMENTAL

DOCENTE A CARGO ANO

CARLOS ARIAS 2024

ASIGNATURAS CORRELATIVAS

Cad. Nombre

Neurofisiologia y Psicofisiologia

Psicoestadistica (descriptiva e inferencial)

Métodos de Investigacion en Psicologia

CONTENIDOS MiNIMOS

Enfoque psicobioldgico de la plasticidad neuronal y la conductual. Disefios experimentales en
psicobiologia Evaluacién mediante procedimientos experimentales del comportamiento humano normal
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y patolégico; fundamentos neurobioldgicos. Modelos animales en psicobiologia; alcances y criterios de
validez Principios de neuropsicofarmacologia.

1. FUNDAMENTACION

Dentro del plan de estudios, la asignatura Psicobiologia Experimental tiene el rol de introducir al
estudiante al abordaje experimental de las relaciones entre biologia y psicologia. Este objetivo es
complejo porque dependiendo de como se entienda la psicologia, sus limites disciplinares y la
investigacion, puede variar mucho el enfoque de la asignatura y los contenidos que se trabajen en
ella. Para abordar esta complejidad, hay que tener en cuenta al menos tres aspectos relacionados
con el estado actual de la investigacidn cientifica en psicologia, los cuales estaran presentes en el
programa de la materia a saber:

El primero de ellos es la situacién disciplinar de la psicologia, como ciencia y como profesidn. En
la actualidad no es posible hablar de la psicologia en singular, debido a la multiplicidad de paradigmas
o programas de investigacidn que se pueden encontrar en los programas de formacién en las distintas
universidades. Dentro de cada uno de ellos se investiga asumiendo una concepcion diferente acerca
de la dimensién psicolégica humana, de cémo y para qué estudiarla y de cémo relacionarla con el
conocimiento producido en otras disciplinas, como la biologia o la sociologia. Dentro de los
programas de investigacioén cientifico-naturales para la psicologia hay al menos tres tradiciones que
contindan “vivas” y produciendo conocimiento: la conductista, la interconductual y la neurocognitiva.
Si bien el enfoque neurocognitivo es el predominante en el universo académico actual y es el que
predomina también en nuestra facultad de psicologia, puede ser enriquecedor para los estudiantes
llegar a reconocer con cierta claridad las distintas trayectorias histéricas de cada uno de estos
programas y a identificar tanto algunas diferencias basicas que hay entre éstos, como los
compromisos (conceptuales y metodoldgicos) que se asumen con la investigacidon dentro de cada uno
de ellos. Lograr esto podria ayudar a los estudiantes a acercarse de manera mas flexible y reflexiva a
la literatura cientifica de cada programa de investigacién y a identificar sus limites y logros. Es
importante resaltar que estos tres programas difieren no sélo en la manera de concebir la dimensidn
psicolégica humana, sino también en los métodos y procedimientos que usan para generar hechos
empiricos y explicaciones e incluso en la manera de comprender las funciones de la profesién del
psicologo o de entender las relaciones interdisciplinares. En esta versidn del programa de la materia
se buscara que los estudiantes puedan identificar al menos algunos de los supuestos principales que
se asume con la investigacion cientifico-natural en psicologia en general, que pueda distinguir
aspectos basicos de estos tres programas de investigacion y comprender con mayor profundidad la
l6gica conceptual y tedrica del programa neurocientifico cognitivo, que es en el que se centrardn la
mayoria de las unidades tematicas del programa.

El segundo aspecto tiene que ver con las implicaciones que tiene el uso de la metodologia
experimental para estudiar la dimension psicolégica humana. Es necesario resaltar que no hay una
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Unica forma de llevar a cabo un experimento y los procedimientos que se utilizan dependen
estrechamente de los supuestos tedricos. De esta manera, cuando se realiza un experimento, se
especifican los limites de los fendmenos que se van a estudiar. Por ejemplo, no es lo mismo aplicar
criterios para construir variables “ambientales” o “conductuales” para estudiar fendmenos a partir
de comparar el rendimiento o comportamiento de grupos de individuos, que la aplicacion de criterios
para observar el comportamiento de individuos aislados; no sigue la misma légica el disefio de un
experimento cuando se buscan explicaciones del comportamiento basadas en funciones “internas”
gue cuando se investiga el comportamiento como un fenémeno interactivo con objetos o con otros
individuos. No es lo mismo observar aspectos morfoldgicos del comportamiento que sus aspectos
funcionales; no es lo mismo incorporar al experimento el contexto, como el lugar en el que suceden
los acontecimientos, que tenerlo en cuenta como medio posibilitador que permite que sucedan los
acontecimientos o los fendmenos conductuales. Estas y otras variaciones entre experimentos estan
conectadas con las ldgicas tedricas. Las tres tradiciones mencionadas en el apartado, se apoyan en el
uso de la experimentacion, pero entre ellas hay diferencias sensibles en los disefos, procedimientos
y metodologias investigativas. Sin embargo, junto con la expansién del programa neurocientifico
cognitivo a lo largo de las Ultimas décadas, se extendieron y naturalizaron formas particulares de
experimentacion en psicologia. El programa de la materia intentard ofrecer a los estudiantes
herramientas para comprender e identificar la l6gica de la investigacidon experimental en general y
de la investigacién neurocientifica en particular, para que pueda tomar conciencia y reflexionar sobre
los supuestos, muchas veces implicitos, asumidos con el abordaje experimental.

El ultimo aspecto que es necesario tener en cuenta para la elaboracion del programa de
Psicobiologia Experimental, tiene que ver con la dimension socioldgica o institucional de la
produccidn cientifica. Nos encontramos en el periodo de la historia de la psicologia en la que mas
recursos se invierten (a nivel global) en investigacion en el campo de la experimentacion en
neurociencia y en biomedicina y en el que se publica una mayor cantidad de articulos en revistas
cientificas especializadas, que ademas ha ido creciendo exponencialmente a lo largo de los ultimos
afios y décadas. Sin embargo, por diferentes motivos, no todos los resultados que se obtienen en los
estudios o en las investigaciones se publican; no todos los resultados que se publican se pueden
replicar en otros (o incluso en los mismos) laboratorios o grupos de investigacién; y no todos los
resultados que se producen son compatibles o congruentes entre si ni coherentes tedéricamente. Esta
compleja situacion supone una gran dificultad tanto para Ixs estudiantes en formacién como para Ixs
docentes y para el proceso de ensefianza aprendizaje. Evidentemente es insuficiente mostrar
contenidos o resultados aislados de investigaciones, ya que hay ejemplos claros de distintos
resultados de investigaciones que se repiten en manuales clasicos de la asignatura que se han
demostrado limitados, relativos o incluso incorrectos cuando se han intentado replicar o se han
investigado con metodologias distintas o controlando algunas variables. En el programa se abordara
al menos en parte esta complejidad haciendo explicitas algunas problematicas vinculadas con la
ciencia como institucién y como trabajo especializado en la produccién de conocimiento. El programa
estard orientado a que los estudiantes adquieran herramientas para poder aproximarse a la literatura
cientifica de manera responsable, reflexiva y hacer uso de la misma de manera cautelosa.
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En sintesis, la asignatura se estructura con el objetivo de dar cabida a la pluralidad tedrica,
metodolégica y experimental, poniendo el eje comun y transversal del programa en brindar a Ixs
estudiantes herramientas para la comprension del proceso de investigacion, teniendo en cuenta la
compleja situacién institucional de la investigacidn en el campo de la psicobiologia.

2. FUNDAMENTACION DE LA INCLUSION DE LOS CONTENIDOS TRANSVERSALES
DEL PLAN DE ESTUDIOS

Los docentes de la cdtedra coincidimos en la importancia de tratar los contenidos de la materia
reflexivamente, teniendo en cuenta la perspectiva de género y el marco de la Ley de Salud Mental
Nacional y Provincial. El abordaje de estos dos ejes representa un gran desafio para materias del “area
(psico)biolégica”, ya que los paradigmas o programas de investigacion tradicionales de investigacidn
en este drea comparten supuestos bdsicos con las practicas biomédicas que entran en tension de
diversa manera con la concepcién de salud mental de la ley 26.657 y con la perspectiva de género.
Esta tension se hace evidente si se toman en cuenta las recomendaciones a las universidades publicas
y privadas relacionadas con el articulo 33 de la Ley 26657 elaboradas por la Comisién Nacional
Interministerial en Politicas de Salud Mental y Adicciones. Estas recomendaciones apuntan, en
general, a adoptar el enfoque de derechos y la interdisciplina, a problematizar las instancias de
formacidn, extension, investigacién y el rol profesional del psicélogo, a revisar las
conceptualizaciones relacionadas con la salud mental, a promover el estudio critico de las
concepciones tradicionales y practicas sobre los sujetos en relacidn a la salud mental, a incorporar la
perspectiva de diversidad cultural, a promover el estudio critico de los métodos de clasificacion
diagndstica y las précticas que conducen a la patologizacion y la medicalizacién. Sin embargo, los
principales manuales de Psicobiologia o Neurociencia Cognitiva no abordan la salud mental
explicitamente sino indirectamente a través de la nocién de “trastorno” o “enfermedad” mental.
Tradicionalmente la investigacién en este marco disciplinar se ha orientado a identificar posibles
causas bioldgicas y tratamientos de los trastornos asumidos como tales a partir de las categorias de
manuales de clasificacidn estadistica. En las explicaciones que se recogen en estos manuales sobre
los “trastornos mentales” se elaboran complejos modelos multifactoriales o multicausales que, en
general, subordinan las dimensiones sociales o culturales del ser humano a su constitucion o funcion
biolégica. Andlogamente, en los manuales espcializados en neurociencia o en psicobiologia las
diferencias sexo-genéricas se abordan a partir de enfoques principalmente dicotémicos que ponen el
énfasis explicativo en variables de naturaleza orgdnica. Por estas razones, resulta problematico y
complejo el abordaje de los ejes de salud mental (dentro del marco de la ley nacional) y género en
esta asignatura; pero a la vez esta problematica puede tomarse como un desafio y oportunidad para
revisar reflexivamente los modelos tedrico-conceptuales y metodoldgicos que se trabajan en este
tipo de materias, entendiendo que el problema no es cémo, en particular, un programa de
investigacion conceptualiza e investiga la salud o el género. Cada programa de investigacion en
psicologia incorpora una visién de mundo, de individuo y de sus dimensiones bioldgicas, psicoldgicas
y sociales. En otras palabras, el comoy el para qué se estudia el género o la salud son coherentes con
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una légica mas amplia de aproximarse a la investigacion en psicologia.

La pluralidad tedrica y la orientacién de la formacion poniendo el eje en los compromisos que se
asumen con la aproximacién experimental pueden contribuir de distintas maneras a reflexionar sobre
estos dos ejes (género y salud) transversales a la formacion de los psicélogos en nuestra facultad. Las
distintas tradiciones tedricas que se mostraran en la tematica introductoria, implican maneras
distintas de comprender e investigar al ser humano y de conceptualizar las relaciones
interdisciplinarias entre biologia, psicologia y ciencia social y, por lo tanto, el rol profesional del
psicologo. Los debates contemporaneos en relacién al sexo-género y a la salud mental atraviesan
tanto las dimensiones bioldgica, psicoldgica como social, por lo que la pluralidad tedrica que
ofrecemos servira como marco para abrir preguntas y reflexiones sobre estos ejes cuando se trabajen
contenidos relacionados con ellos. Ademads, el énfasis en los aspectos procedimentales y
metodolégicos del proceso de investigacion ayudara a que Ixs estudiantes tomen conciencia de los
criterios que se usan en la investigacidn para agrupar individuos y construir variables “ambientales”
o “conductuales”, ofreciendo una vision reflexiva sobre el trabajo de investigaciéon. Este enfoque
metodolégico del programa podra ayudar también a entender cémo se producen los resultados de
las investigaciones en aspectos relacionados con los dos ejes transversales, salud mental y género.
Por ultimo, en algunas unidades tematicas se incluira bibliografia de autores que, de diversas
maneras, son criticos con el modelo biomédico o con los abordajes reduccionistas en el complejo
campo de la salud mental. El espiritu de la catedra serd, en relacidn a estos ejes, promover la reflexién
activa y revisién de contenidos, para identificar los aportes y limites de los distintos programas de
investigacion en relacidn a estas tematicas.

3. OBIJETIVOS
3.1 Objetivos generales

El objetivo general del programa es capacitar al estudiante en los aspectos conceptuales y
metodoldgicos de la investigacion experimental en psicobiologia experimental. Se propone como eje
central del programa ofrecer herramientas de andlisis conceptual y metodoldgico que permitan a los
estudiantes el manejo de manera responsable, auténoma y reflexiva de la literatura cientifica
especializada en este campo interdisciplinar. El programa abordara estos objetivos en relacion a seis
tematicas de estudio: desarrollo-genética; relaciones entre funciones fisiologicas y el
comportamiento; relaciones entre funciones cognitivas y comportamiento; dimensién afectiva;
psicofarmacologia; diagndsticos psiquiatricos.

3.2 Objetivos especificos

1. Conocer las implicaciones de distintos programas de investigacion sobre las relaciones
interdisciplinarias de la psicologia.

2. ldentificar los puntos de encuentro y diferencias basicas de los distintos programas de
investigacion en psicologia para el abordaje de fenédmenos empiricos que impliquen relaciones
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interdisciplinares.

3. Reconocer la influencia de aspectos institucionales en la produccién cientifica actual en el campo
de la psicobiologia experimental.

4. Brindar un analisis en profundidad de las implicaciones del abordaje experimental en
neurociencia cognitiva en las diferentes temdticas abordadas.

5. Permitir el analisis critico sobre los alcances y limitaciones de las distintas estrategias de
investigacion experimental en psicobiologia.

6. Conocer herramientas técnicas para el estudio experimental del comportamiento humano y
animal no humano.

7. Brindar un espacio para la reflexidn en relacién a las implicaciones del conocimiento producido
mediante estrategias experimentales en psicobiologia sobre la salud mental y el género, teniendo
como marcos de referencia el enfoque de derechos y la Ley Nacional 26.657.

4. CONTENIDOS (Programa analitico)

Unidad 1: La Psicobiologia Experimental en contexto: relaciones histéricas entre psicologia y
biologia (tedricos 1, 2, 3 y 4).

1.1. Historizacidon de las relacién entre biologia y psicologia y ciencia social. Relaciones entre
disciplinas: reduccién vs autonomia. Psicobiologia como subdisciplina o como multidisciplina.

1.2 Programas de investigacién en psicologia como ciencia natural. El programa conductista. El
programa interconductual. El programa neurocognitivo. Puntos de encuentro y diferencias.
Relaciones entre biologia y psicologia en cada programa.

1.3 Supuestos conceptuales, explicativos y metodoldgicos del programa neurocognitivo. Relaciones
con otras subdisciplinas: Genética del comportamiento - Neuroetologia - Psicologia Evolutiva -
Neuropsiquiatria.

1.4 Algunos aspectos criticos de la produccién cientifica actual. Problematicas conceptuales y
metodoldgicas - El caso de los ensayos controlados aleatorizados. La ponderacién de los sesgos y
factores de confusidn. La crisis de réplica.

Unidad 2: Investigacion experimental en desarrollo y genética y su relacion con el comportamiento
(Tedricos 5y 6)

2.1 El origen de la dicotomia gen x ambiente. Origen metodolégico y disciplinar de la subdisciplina
“Genética del comportamiento”. Estudios genéticos aplicados a variables psicolégicas y
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conductuales: supuestos, logros y limites. Definiciones de “interaccién” gen x ambiente.

2.2 Conceptos centrales de genética molecular. Genética clasica y postgendmica. Concepto de
epigenética y el estudio de mecanismos bdsicos.

2.3 Plasticidad fenotipica como alternativa a la dicotomia genética-desarrollo. Estudios de casos de
plasticidad fenotipica en el sistema nervioso central.

Unidad 3: El estudio experimental de funciones fisioldgicas y su relacion con el comportamiento
(Tedricos 7 y 8)

3.1. Funciones fisioldgicas: Funciones nutricionales, reproductiva, sueno-vigilia, sensoriales vy
motoras.

3.2 Estudio de caso: Homeostasis: metabolismo y balance hidromineral. Aspectos fisioldgicos y
conductuales.

Unidad 4: Abordaje experimental sobre la dimension afectiva humana (Teérico 9, 10y 11)

4.1. El estudio experimental de la dimensién afectiva en el marco de la neurociencia cognitiva:
supuestos, logros y limites.

Unidad 5: El estudio experimental de las funciones psicolégicas como funciones cognitivas y su
relacion con el comportamiento (Tedricos 12, 13 y 14)

5.1. Qué son los procesos psicolégicos basicos. Hipdtesis que guian las investigaciones sobre los
procesos cognitivos. Relaciones cerebro-procesos cognitivos, cerebro-conducta, procesos cognitivos-
conducta.

5.2 El caso del aprendizaje. Aprendizaje como funcidn cognitiva. Técnicas bdsicas de
Condicionamiento cldsico y operante. Fenémenos asociativos de condicionamiento pavloviano: de
preexposicidn, competicion y potenciacién. Extincién en condicionamiento pavloviano y skinneriano.

5.3 Aplicaciones clinicas de los fendmenos asociativos: terapias de exposicion: Fundamentos,
procedimientos, usos y limites.

Unidad 6: Investigacidon experimental en psicofarmacologia (Tedricos 15 y 16)

6.1 Principios basicos de farmacologia. Farmacocinética: absorcidn, distribucién y eliminacién de
psicofarmacos. Farmacodinamia: Mecanismos de accidon a nivel de neurotransmisién o neuro-
modulacion. Vias de administracién de psicotrdpicos y relaciones dosis-respuesta. Conceptos de
agonista-antagonista y subtipos.

6.2. Sensibilizacién y tolerancia. Tipos de tolerancia: metabdlica, funcional, aguda, rapida, crénica y
cruzada. Abstinencia y dependencia fisica. El aprendizaje asociativo en el desarrollo de toleranciay la
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expresion del sindrome de abstinencia.

6.3. Sustancias psicoactivas: Modelo centrado en el fdrmaco y modelo centrado en la enfermedad.
Clasificaciones, interpretacion de los efectos y disefios experimentales para su estudio.

Unidad 7: La aplicacion del abordaje experimental a los diagnoésticos psiquiatricos (Tedricos 17, 18,
10y 20)

7.1 La conceptualizacidn de los diagndsticos psiquiatricos como enfermedades o trastornos mentales.
Sistemas de clasificacién tradicionales y los criterios de dominio en investigacion. Perspectiva de la
Psiquiatria Critica.

7.2 Estudios cuasiexperimentales aplicados a los diagndsticos psiquiatricos. Estudios genéticos,
estudios de neuroimagen, modelos animales y ensayos farmacoldgicos. Logros y limites. Diagndsticos
psiquiatricos, modelo médico y Ley de Salud Mental Argentina: 26.657.

5. ENFOQUE METODOLOGICO
5.1 De la Formacion Tedrica

El contenido esencial de las clases tedricas sera abordado en el aula asignada promoviendo el
estudio dirigido, y combinandolo con la exposicién y debate. Se buscara favorecer la participacién dlx
estudiantx quien debera acudir a los tedricos con una lectura previa del contenido. Para cada unidad
tedrica se incluird en el AVP una pequefia guia para Ix estudiantx para que entienda el sentido y la
funcién de cada fuente bibliografica usada. En cada instancia tedrica se expondran los conceptos
principales correspondientes a cada unidad tedrica, se respondera a las dudas de Ixs estudiantxs y se
atendera a las sugerencias e inquietudes que tengan en relacién a los contenidos y sus relaciones con
otros contenidos del programa o de otras asignaturas del plan de estudios. En las instancias tedricas
se trabajaran aspectos generales del programa.

5.2 De la Formacion Practica

Cada comisién de Trabajos Précticos trabajara temas relacionados con el programa general de la
materia pero con contenidos especificos que seran elegidos por cada docente. Los contenidos se
abordaran mediante distintas actividades que podran incluir exposiciones tematicas, ejercicios de
busqueda bibliografica, ateneos bibliograficos, analisis de material audiovisual, analisis de casos o de
investigaciones experimentales o cuasiexperimentales, foros y otras actividades destinadas a
fomentar la participacién del estudiante. Cada comision de TPs tendra una orientacidon particular de
acuerdo a los intereses de cada docente. Al comienzo del curso se hara una presentacién breve de la
orientacién de cada comision de TP.
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6. ORGANIZACION DEL CURSADO
6.1 De la Formacion Teorica

Las instancias tedricas estardn a cargo del profesor titular y de la profesora adjunta de la materia.
Estas instancias tendran dos horas de duracion y serdn de frecuencia semanal. Se ofrecera un horario
de mafiana y otro de tarde para favorecer la asistencia de la mayor cantidad de estudiantes posible.
La asistencia no sera obligatoria. Se realizaran dos parciales a lo largo del afio y habra una instancia
recuperatoria al final del afio. El recuperatorio tedrico sera sobre el contenido especifico del parcial
reprobado.

6.2 De la Formacion Practica

Los trabajos practicos (TPs) se llevaran a cabo en clases de dos horas de duracion, con frecuencia
guincenal, segun se indica en el cronograma. Las comisiones se dividiran en dos grupos y cada grupo
asistira con una frecuencia quincenal. En total se realizaran dos TPs, con cuatro clases de dos horas
cada una. Habra una instancia evaluativa para cada uno de los TPs y al final del curso se ofrecera una
instancia recuperatoria. La instancia recuperatoria de los TPs serd la misma, independientemente del
parcial que se recupere, y los contenidos corresponderan a lo trabajado en el curso. Los TPs de cada
comisidn se relacionardn con los contenidos del programa de la materia. No obstante, las tematicas
especificas que se aborden en cada TP y la dinamica de trabajo dependera de la persona a cargo de
la comision y de su orientacidn investigativa y/o profesional. La asistencia a los TPs es obligatoria
para acceder a la promocidn y regularidad (ver régimen de cursado).

6.3 Sistema de tutorias

Se habilitaran espacios de tutoria los mismos dias de los tedricos, durante 1 hora, después de cada
una de las instancias para atender consultas sobre los contenidos de la materia y un foro de consultas
tedricas en el aula virtual para consultas que vayan surgiendo durante el trabajo extra aulico.

7. REGIMEN DE CURSADO
7.1 Alumno promocional

Para acceder a la condicidon de alumno promocional se requerird la aprobacion de los 2 TPs con
nota igual o mayor a 6 y promedio de 7, y aprobaciéon de los dos parciales de la materia sobre los
contenidos trabajados en los tedricos con calificaciones iguales o mayores a 6 (seis) y un promedio
minimo de 7. El estudiante promocional podrd recuperar 1 de los parciales tedricos aprobado con
nota menor a 7 sin perder la opcion de promocidn. En este caso, la nota obtenida en el recuperatorio
sustituird la nota del parcial tedrico correspondiente, y para promocionar, el promedio resultante
entre los dos parciales tedricos debera alcanzar un valor de 7. También podra recuperar 1 de los 2
TPs. En este caso la nota del recuperatorio sustituira la nota previa, debiendo alcanzar el promedio
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resultante entre las dos notas de los TPs el valor de 7 para obtener la promocién. No se podran
recuperar para la promocidn instancias evaluativas reprobadas o ausentes sin justificacion. Ademas,
los estudiantes promocional debera asistir al 80% de los TPs. La promocion es directa y la nota final
serd el promedio de las instancias tedricas y el promedio de las instancias practicas. La promocion
tendra vigencia por el cuatrimestre subsiguiente.

7. 2 Alumno regular

Para la condicién de alumno regular se requiere aprobar los dos parciales y dos TPs con una nota
minima de 4. En caso de reprobar alguno de los dos parciales, para optar a la condicidn regular se
debera aprobar el examen recuperatorio con una nota igual o superior a 4. El estudiante también
tendra posibilidad de recuperar uno de los 2 TPs. La calificacion que se obtenga en las instancias
recuperatorias sustituirdn a las notas obtenidas en las evaluaciones recuperadas. Las calificaciones
de evaluaciones parciales y de los TPs serdn consideradas separadamente y no seran promediadas a
los fines de la aprobacion de la condicidon de alumnos regular. La regularidad se extendera por el
término de 3 (tres) anos. Si la fecha de finalizacién de ese periodo coincidiera con una fecha de
examen de la materia en cuestidn, se extendera hasta el turno de exdamenes subsiguientes. Ademas,
Ix estudiantes regular deberd asistir al 60% de los TPs.

7.3 Alumno libre

Los alumnos libres deberan demostrar el conocimiento pertinente inherente a las aristas tedricas
y practicas del programa vigente de la materia. El examen para la condicién libre constara de dos
instancias, un examen escrito o multiple opcién y una instancia de evaluacién oral. Una vez
completada la prueba escrita, si se aprueba (con una nota de 4 equivalente al 60%), se procedera al
examen oral.

8. MODALIDAD Y CRITERIOS DE EVALUACION
8.1 Tipo de evaluacion

La modalidad de evaluacién sera sumativa. En dos exdmenes parciales se evaluaran los contenidos
de la bibliografia obligatoria de la catedra. Los estudiantes seran evaluados mediante estos dos
parciales y cuando resulte necesario, a través de un parcial de recuperacién. El recuperatorio tedrico
estard basado en el contenido del parcial reprobado, mientras que el recuperatorio practico sera el
mismo para todos, independientemente del parcial reprobado.

8.2 Instrumentos de evaluacion

Se utilizara un instrumento disefado para la evaluacion de los contenidos que consistira
principalmente en preguntas de multiple opcidn (entre 15 y 20), aunque podra contener otro tipo de
preguntas que impliquen respuestas breves o eleccion entre alternativas (verdadero o falso).
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En los exdmenes finales los alumnos regulares podran ser evaluados de manera escrita, multiple
opcion u oral. La cdtedra avisara con antelacion a la Secretaria Académica la modalidad de evaluacién
en cada instancia. Las evaluaciones escritas seran similares a los exdmenes parciales e incluirdn
preguntas relativas a las unidades abordadas durante todo el ciclo lectivo. Asimismo, las evaluaciones
escritas podran contener preguntas o problemas que requieran contestaciones de desarrollo. La
examinacién oral abarca preguntas inherentes a todas las unidades.

El examen para la condicién libre constara de dos instancias, un examen escrito o multiple opcidn
y una instancia de evaluacién oral. Una vez completada la prueba escrita, si se aprueba, se procedera
al examen oral. En la nota final se promediara la nota obtenida en ambas pruebas.

8.3 Cronograma de evaluaciones

Cada afio académico se presentara un cronograma al comienzo del afio en el que se especificaran
las fechas de evaluacién de los TPs, de los parciales y del recuperatorio. Estas fechas seran
coordinadas con la Secretaria Académica de la facultad con el fin de evitar la superposicion de los
parciales en una misma semana con los de las materias del mismo afo. Las fechas de las instancias
recuperatorias se fijaran respetando el minimo de 5 dias habiles respecto a la publicacidn de las notas
de la instancia que haya que recuperar.

8.4 Publicacion de Notas de examenes parciales

La publicaciéon de notas se realizard dentro del plazo indicado por la Res HCD 278/01. Esta
resolucién establece un plazo maximo de 20 dias. No obstante la catedra tratard de poner a
disposicidon de los estudiantes las notas en la mayor brevedad posible, teniendo en cuenta las
condiciones y posibilidades del equipo docente.

8.5. Criterios de Evaluacion

Tanto los exdmenes parciales generales, incluyendo al de recuperacion y los finales se
considerardn aprobados a partir de un rendimiento que implique el 60% de respuestas correctas.
En el caso de las pruebas de multiple opcidn, si el examen consta de 20 preguntas, se requeriran 12
correctas. A fin de ejemplificar los criterios de evaluacidn escrita, se provee la siguiente tabla donde
se especifican las notas que corresponden en funcidén del porcentaje de respuestas correctas
obtenidas en un parcial de 20 preguntas:

N Preguntas correctas NOTA Puntos en porcentaje
0a3 1 0-15
4a7 2 20-35
8all 3 40-55
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12 4 60
13214 5 65-70
15416 6 75-80
17 7 85
18 8 90
19 9 95
20 10 100

En el caso de una evaluacidn de 15 preguntas, la nota se calcularia de acuerdo a la siguiente tabla:

N Preguntas correctas NOTA Puntos en porcentaje
0a2 1 0-14
3a5 2 15-34
6a8 3 35-59
9 4 60-65
10 5 66-72
11 6 73-78
12 7 79-85
13 8 86-92
14 9 93-98
15 10 100
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En el caso de las evaluaciones orales, la nota serd asignada por los docentes a cargo de la
evaluacién, teniendo en cuenta el manejo de conceptos y la capacidad para relacionar los contenidos
y reflexionar sobre ellos.

9. BIBLIOGRAFIA (Obligatoria y de consulta)
Bibliografia de clases tedricas
9.1 Bibliografia obligatoria (por orden alfabético)

Unidad 1: La Psicobiologia Experimental en contexto: relaciones histdricas entre psicologia y
biologia y algunos aspectos de la produccion cientifica actual (tedricos 1, 2y 3)

Blanco, F., Perales Lépez, J. C., & Vadillo, M. A. (2017). ¢Puede la psicologia rescatarse a si misma? Incentivos,
sesgos y replicabilidad. Anuari de Psicologia de la Societat Valenciana de Psicologia, 18(2), 231-252. Traduccion
en castellano de Blanco Bregon, F., Perales Lépez, J. C., & Vadillo, M. A.

Ficha técnica de catedra 1 (2022). La psicobiologia experimental en contexto.

Kandel, E. R., Jessell, T. M., & Schwartz, J. H. (2021). Cerebro y conducta. Principios de neurociencia. Espafia:
Mc Graw-Hill/Interamericana, 69-85. Version traducida.

Ribes Ifiesta, E. (2000). Las psicologias y la definicién de sus objetos de conocimiento. Revista Mexicana de
andlisis de la conducta 26(3): 367-383.

Ribes-lfiesta, E. (2019). El objeto de la psicologia como ciencia: relaciéon sin “cuerpo-substancia”. Acta
Comportamentalia: Revista Latina de Andlisis de Comportamiento, 27(4), 463-480.

Sdnchez-Meca, J., Marin-Martinez, F., & Lopez-Lépez, J. A. (2011). Meta-andlisis e intervencion psicosocial
basada en la evidencia. Psychosocial Intervention, 20(1), 95-107.

Unidad 2: Investigacion experimental en desarrollo y genética y su relacién con el comportamiento
(Tedricos 4y 5)

Charney, E. (2012). Behavior genetics and postgenomics. Behavioral and brain sciences, 35(5), 331-358. Version
traducida.

Ficha técnica de catedra 2 (2022). Genética y Desarrollo.

Nahm, M., Rousseau, D., & Greyson, B. (2017). Discrepancia entre estructura cerebral y el funcionamiento
cognitivo: a review. The Journal of nervous and mental disease, 205(12), 967-972. Versidn traducida.

Unidad 3: El estudio experimental de funciones fisioldgicas y su relacion con el comportamiento
(Tedricos 6y 7)

Ficha técnica de catedra 3 (2022). Estudio experimental de funciones fisiolégicas y su relaciéon con el
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comportamiento.

Randy J. Nelson y Lance J. Kriegsfeld (2017). Introduccién a la endocrinologia del comportamiento. Quinta
edicién. Capitulo I: El estudio de la neuroendocrinologia conductual.Capitulo traducido al espafiol de: An
Introduction to Behavioral Endocrinology, Fifth Edition Copyright © 2017 by Sinauer Associates, Inc.

Randy J. Nelson y Lance J. Kriegsfeld (2017). Introduccién a la endocrinologia del comportamiento. Quinta
edicion. Capitulo IX: homeostasis y conducta. Capitulo traducido al espafiol de: An Introduction to Behavioral
Endocrinology, Fifth Edition Copyright © 2017 by Sinauer Associates, Inc.

Neil R. Carlson (2013). Fisiologia de la conducta. Undécima edicion. Capitulo 12:Conducta de ingesta. Espafiol.
PEARSON EDUCACION, S.A. Madrid, 2014.

Pinel, J. P. J. (2006). Biopsicologia (6° ed.). Capitulo 12: "Hambre, ingesta de alimentos y salud" Madrid: Pearson
Educacion, S.A.

Unidad 4: Abordaje experimental sobre la dimension afectiva (Teérico 8)

Barrett, LF, Adolphs, R., Marsella, S., Martinez, AM y Pollak, SD (2019). Expresiones emocionales
reconsideradas: desafios para inferir emociones a partir de movimientos faciales humanos. Ciencia psicoldgica
en el interés publico, 20 (1), 1-68. https://doi.org/10.1177/1529100619832930. Versidn traducida.

Ficha técnica de catedra 4 (2022). Estudio experimental de la dimensidn afectiva.

Unidad 5: El estudio experimental de las funciones psicolégicas y su relacion con el
comportamiento (Tedricos 9, 10y 11)

Abramowitz, J. S. (2007). The psychological treatment of obsessive—compulsive disorder. The
Canadian Journal of Psychiatry, 51(7), 407-416. Versién traducida.

Ficha técnica de cdtedra 5 (2022). El estudio de las funciones psicoldgicas y su relacién con el
comportamiento.

Ribes Ifiesta, E. (2002). El problema del aprendizaje: un analisis conceptual e histérico. En E. Ribes
Psicologia del aprendizaje (pp. 1-14). Guadalajara: Universidad de Guadalajara.

Ribes Inesta, E. (2002). Preparaciones experimentales para estudiar el aprendizaje. En E. Ribes
Psicologia del aprendizaje (pp. 79-93). Guadalajara: Universidad de Guadalajara.

Unidad 6: Investigacion experimental en psicofarmacologia (Tedricos 12 y 13)
Ficha técnica de catedra 6 (2022). Investigacidn experimental en psicofarmacologia.

Moncrieff, J. (2013). Hablando claro: una introduccién a los farmacos psiquiatricos. Herder Editorial.
Capitulos 1y 2.

Pinel, J. (2007). Drogadiccion y circuitos cerebrales de recompensa. En J. P. Pinel, Biopsicologia, 414-
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440.

Unidad 7: La aplicacion del abordaje experimental a los diagnésticos psiquiatricos (Tedricos 14, 15
y 16)

Ficha técnica de catedra 7 (2022). Abordaje experimental de los diagndsticos psiquiatricos.

Fuertes, A. M. (2022). La epidemia de la depresion: cuando la ciencia no se revisa a si misma.
ArtefaCToS. Revista de estudios sobre la ciencia y la tecnologia, 11(2), 5-28.

Hengartner, M. P., & Moncrieff, J. (2018). Evidencia no concluyente en apoyo a la hipoétesis
dopaminérgica de la psicosis: Por qué la investigacion neurobioldgica debe considerar el uso de la
medicacién, el ajuste de factores de confusidn importantes, elegir rigurosos comparadores y usar
muestras mas grandes. Frontiers in psychiatry, 9, 174. Versidn traducida al espafiol.

Moncrieff, J. (2013). Hablando claro: una introduccién a los farmacos psiquiatricos. Herder Editorial.
Capitulos 3.

Moncrieff, J. (2018). Un enfoque alternativo del tratamiento farmacoldgico en psiquiatria. Revista de
la Asociacidn Espafiola de Neuropsiquiatria, 38(133), 181-193.

Obaid, F. P., & Albagli, R. D. L. F. (2020). Un andlisis critico de los debates acerca del duelo y el
trastorno depresivo en la era del Manual Diagndstico y Estadistico de los Trastornos Mentales. Salud
colectiva, 15, e2319.

Penchaszadeh, V. B. (2016). Reflexiones de un genetista sobre la influencia de los genes en los
trastornos psiquiatricos. VERTEX (B. Aires), 27(129), 357-67.

Pinel, John P.J. (2007) Biopsicologia. Editorial: Pearson Educacién. Madrid. Capitulo 10: Dafio cerebral
y plasticidad neural. Capitulo 18: Biopsicologia de los trastornos.

Weinberger, D. R., & Radulescu, E. (2016). Finding the elusive psychiatric “lesion” with 21st-century
neuroanatomy: a note of caution. American Journal of Psychiatry, 173(1), 27-33.

9.2 Bibliografia complementaria

Unidad 1: La Psicobiologia Experimental en contexto: relaciones histdricas entre psicologia y
biologia y algunos aspectos de la produccion cientifica actual

Ribes-lIfiesta, E. (2018). El estudio cientifico de la conducta individual: Una introduccion a la teoria de
la psicologia. Editorial El Manual Moderno.

Schwartz, J. H., Kandel, E. R., & Jessell, T. M. (Eds.). (2001). Principios de neurociencia. McGraw-Hill-
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Interamericana.
Unidad 2: Investigacion experimental en desarrollo y genética y su relacion con el comportamiento
Bartrés-Faz, D., & Ripoll, D. R. (2011). Bases genéticas de la conducta. Editorial UOC.

Lewontin, R. C., Rose, S & Kamin, L. J. (1987). No esta en los genes. Racismo, genética e ideologia.
Editorial Critica, Barcelona.

Unidad 3: El estudio experimental de funciones fisioldgicas y su relacion con el comportamiento

Carlson, N. R., Bernal, I. M., Andreu, M. C., & Vazquez, S. S. (2006). Fisiologia de la conducta (pp. 81-
82). Madrid: Pearson Educacion.

Unidad 4: Abordaje experimental sobre la dimension afectiva humana
Tomasini Bassols, A. (2017). Filosofia, conceptos psicolégicos y psiquiatria. Herder Editorial.

Unidad 5: El estudio experimental de las funciones psicolégicas y su relacién con el
comportamiento

Domjam, M. (2007). Principios de aprendizaje y conducta. Editorial Paraninfo.
Unidad 6: Investigacion experimental en psicofarmacologia

Brunton, L. L., & Parker, K. L. (2009). Goodman & Gilman: Manual de farmacologia y terapéutica.
McGraw Hill.

Unidad 7: La aplicacidn del abordaje experimental a los diagndsticos psiquiatricos

Bracken, P., Thomas, P., Timimi, S., Asen, E., Behr, G., Beuster, C., ... & Yeomans, D. (2013). La
psiquiatria mas alld del paradigma actual. Acta Psiquidtrica y Psicoldgica de América Latina.

Read, J., Mosher, L. R., & Bentall, R. P. (2006). Modelos de locura: Aproximaciones psicoldgicas,
sociales y biolégicas a la esquizofrenia (pp. 271-306). Barcelona: Herder.

Moncrieff, J. (2013). Hablando claro: una introduccidn a los farmacos psiquiatricos. Herder Editorial.

Bibliografia de TPs

La bibliografia que se usara en los TPs se presentard bajo el formato de fichas técnicas, elaboradas
por cada docente, y articulos cientificos que seran distintas en cada comisién. Se pondran a
disposicion de los estudiantes durante el cursado de la materia.
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