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Resolucion Decanal

Numero: RD-2024-1836-E-UNC-DECHFP

CORDOBA, CORDOBA
Martes 5 de Noviembre de 2024

Referencia: EX-2023-01020318- -UNC-ME#FP

VISTO

La RHCD-2024-126-E-UNC-DEC#FP que autoriza para la Licenciatura en Psicologia el
dictado del taller de problematicas actuales “Los trastornos mentales y
problematicas de atencidn clinica. El diagndéstico y su abordaje
terapéutico. CIE y DSM”, durante el segundo semestre del ciclo lectivo 2024, a
cargo de Mario Cirilo Sassi, bajo el régimen de docencia libre ad honorem; y

CONSIDERANDO

Que en el presente ciclo lectivo, tienen vigencia para la Licenciatura en Psicologia, dos
planes de estudio: Plan 1986 y Plan 2021.

Que ambos planes tienen tramos electivos, compuestos por asignaturas con diferente
carga horaria en cada uno.

Que la RHCD-2024-126-E-UNC-DEC#FP autoriza el programa de la asignatura
electiva “Los trastornos mentales y problematicas de atencion clinica. El diagnostico y
su abordaje terapéutico. CIE y DSM” con 50 hs de duracion, para estudiantes del Plan
2021.

Que por la vigencia de ambos planes de estudio, resulta necesario formalizar el
programa de la misma asignatura con 60 hs de duracion, para estudiantes cursantes del
Plan 1986.

Que para este grupo de estudiantes, el docente a cargo propuso una actividad
obligatoria extra que acredita 10 hs de duracion.

Que resulta necesario formalizar y rectificar el programa de la asignatura para
estudiantes cursantes del Plan 1986.

Por ello,

EL DECANO DE LA FACULTAD DE PSICOLOGIA



Ad referendum del H. Consejo Directivo
RESUELVE

ARTICULO 1° Formalizar, para estudiantes de la Licenciatura en Psicologia
cursantes del Plan de Estudios 1986, el programa de la asignatura electiva “Los
trastornos mentales y problematicas de atencion clinica. El
diagndéstico y su abordaje terapéutico. CIE y DSM”, aprobado por RHCD-
2024-126-E-UNC-DEC#FP, y rectificar la misma agregando como Anexo Il el archivo
embebido a la presente con cinco (5) (IF-2024-00898194-UNC-SAC#FP).

ARTICULO 2°: Protocolizar, publicar, comunicar, notificar y archivar.
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Licenciatura en Psicologia
SEMINARIO ELECTIVO NO PERMANENTE
Los trastornos mentales y problematicas de atencién clinica. El diagnéstico y
su Abordaje Terapéutico. CIE y DSM

DOCENTE A CARGO: Mario Cirilo Sassi

ANO LECTIVO: 2024

DURACION: Semestral (60 horas)

MATERIAS CORRELATIVAS: Psicologia Clinica (que debe estar aprobada al
momento de la inscripcién)

CUPO: 120 (ciento veinte) estudiantes

Resumen

El taller esta orientado al ambito de la Psicologia Clinica. Se pretende que los alumnos
integren y profundicen en los paradigmas actuales de la salud, el conocimiento de
semiologia clinica, abordaje diagnéstico y clinico de los trastornos mentales en funcién
de los Manuales Diagnésticos Cie y DSM. Ademas, se abre el espacio a reflexionar
sobre la importancia del adecuado diagnostico para la planificacién de los lineamientos
terapéuticos pertinentes a las necesidades psicoterapéuticas del paciente que concurre
a la atencion clinica.

Para la adquisicion de los conocimientos el presente seminario se propone como
instancia de aprendizaje las clases tedrico- practicas.

Fundamentacion de la propuesta:

El Taller tiene como expectativa profundizar en los conocimientos que los alumnos
requieren para su inicio profesional en el ambito de la psicologia Clinica.

Por ello, se profundizan tematicas referidas al diagndstico de los trastornos mentales y
las problematicas de atencién clinica. Ademas, a partir de lo anterior determinar los
lineamientos psicoterapéuticos y derivaciones que un paciente requiere para el
adecuado tratamiento.

Se considera fundamental abordar la salud y la enfermedad desde un enfoque
holistico, que contemple a la persona en su ambiente y con capacidad de
autorregulacion. De modo que la salud y la enfermedad no son vistos como dos
estados inconciliables, sino como aspectos de un mismo proceso de crecimiento y
desarrollo humano.

Se propone que el Taller estructure en aspectos tedricos y practicos interrelacionados:
los tedricos se dirigen a profundizar en la semiologia y fenomenologia clinica, los
trastornos mentales y las problematicas de atencidn clinica y el uso de Manuales Cie y
Dsm para un adecuado diagnostico y tratamiento.

Y los aspectos practicos estan relacionados a la profundizacién del Modelo de Historia
Clinica, la Entrevista y Anamnesis como instrumentos de exploracion, diagnostico y
tratamiento.

Objetivos:
Objetivos generales:
e Realizar una profundizacién de los conocimientos sobre epidemiologia,

semiologia y trastornos mentales.
IF-2024-00898194-UNC-SACHFP
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« Promover la reflexion sobre la concepcién de salud y salud mental y las
problematicas de Atencién clinica (grupo Z Cie ) como diagndstico presuntivo.

Objetivos especificos:

o Profundizar en psicopatologia y el uso de los manuales DSM y Cie.

o Brindar conocimientos integradores y la importancia de la historia clinica, la
entrevista, la fenomenologia Clinica para un adecuado proceso diagnostico y
psicoterapéutico.

e Ahondar sobre los Trastornos mentales prevalentes: trastornos de ansiedad, de
estrés agudo, postraumaticos y trastornos del estado de animo depresivos.

Programa analitico

UNIDAD 1:
e Salud y enfermedad desde un enfoque holistico: como proceso y desde el
modelo descriptivo. La enfermedad como descompensacion de la salud.
e Lafenomenologia Clinica y Semiologia en salud mental. Semiologia de las
funciones globales y de las funciones psiquicas.
e Entrevista. Anamnesis e historia clinica.

UNIDAD 2:

e Definicion de psicopatologia. Definicion de trastorno mental. Signos y sintomas.
Otras problematicas de atencidn Clinica.

e Manuales: CIE 10 y DSM IV y su utilizacién general en el area Clinica. Criterios
diagnosticos generales. Cddigos y especificadores.

e Diagnostico presuntivo: el motivo de atencidn clinica, definicidn, ejes,
integracion del diagndstico psicopatologico y topologico o de situacion.

e El proceso psicoterapéutico: sus lineamientos terapéuticos. Psicofarmacologia,
interconsulta, criterios de derivacion e internacion. Correlaciones e implicancias
de la ley de salud mental en la practica clinica. Sobre el pronéstico. Criterios de
Alta.

UNIDAD 3:
a) Neurosis y psicosis. Definicidn y caracteristicas diferenciales.
b) Trastornos mentales prevalentes: trastornos de ansiedad, trastornos depresivos,
trastornos adaptativos, trastornos de estrés agudo y postraumaticos.
c) Trastornos de personalidad. Definicion y caracteristicas.
d) Presentacion y discusion de casos clinicos.

Bibliografia obligatoria detallada por unidades tematicas

UNIDAD 1:
« Capponi Martinez, Ricardo (2013). “Psicopatologia y semiologia
psiquiatrica”. Ed. universitaria. Chile.
« OMS (1998). “Promocion de la Salud Glosario”. World Health Organization,
Ginebra.
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* Organizacién Mundial de la Salud (2006). Constitucion de la Organizacion
Mundial de la Salud. Disponible en:
https://www.who.int/governance/eb/who_constitution_sp.pdf

* Vidal, Guillermo y Alarcon, Renato (1996). “Psiquiatria”. Editorial Medica
Panamericana. Buenos Aires.

Bibliografia de consulta:
» Scharfetter, Christian (2018). “Introduccion a la Psicopatologia General”.
Editorial: Morata . Madrid, Espania.

UNIDAD II:

* Capponi Martinez, Ricardo (2013). “Psicopatologia y semiologia psiquiatrica”.
Ed. universitaria. Chile.

« Diaz San Juan, Lidia (2010). Procedimiento y proceso del método clinico. Ed.
Departamento de Publicaciones. Facultad de Psicologia UNAM. México.

« DSM IV. (1995). Manual Diagndstico y Estadistico de los Trastornos Mentales.
Editoral: Masson. Espana.

* Ley nro 9848. Régimen de la proteccién de la Salud Mental en la provincia de
Cdrdoba (2010). Fiscalia del Estado de La Provincia de Cérdoba. Fuente:
www.justiciacordoba.gob.ar

* Ley Nro 26.914. Ley Nacional de Salud Mental (2010). Fuente:
www.argentina.gob.ar

* O.M.S.: CIE-10 (1992). Trastornos Mentales y del Comportamiento. Décima
Revision de la Clasificacion Internacional de las Enfermedades. Descripciones
Clinicas y pautas para el diagndstico. Organizacion Mundial de la Salud,
Ginebra.

* Portuondo, juan a. Y Tamames, Francisco m. (1979): “psicoterapia existencia
gestaltica y psicoanalitica”. Biblioteca nueva. Madrid.

Bibliografia de consulta:
» Scharfetter, Christian (2018). “Introduccion a la Psicopatologia General”.
Editorial: Morata . Madrid, Espania.
* Vidal, Guillermo y Alarcon, Renato (1996). “Psiquiatria”. Editorial Medica
Panamericana. Buenos Aires.

UNIDAD I

* Basani, Albamonte y Otros (2011). “Manual de Urgencias en Salud Mental”.
Ed.Capital Intelectual. Bs. As.

+ CIA, Alfredo (2007).“La Ansiedad y sus trastornos (manual diagnostico y
terapéutico)”. ED. Polemos. Bs. As.

« CIA, Alfredo (2001). “Trastornos por Estrés Postraumatico”. Ed. Imaginado.
Bs. As.

*+ OMS (2017). Depresion y otros trastornos mentales comunes. Estimaciones
sanitarias mundiales. Organizacién Panamericana de la Salud. Washington.

« Raymond W. Lam (2018). Depresion. Editorial Oxford. GraficAPinter.
Argentina.
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Bibliografia de consulta:
* Falcoff y Fantin (2009). “Manual de Clinica y Terapéutica en Psiquiatria”. Ed.
Letra Viva. Bs. As.
* Lemperiere, T. y Feline (1990). “Manual de Psiquiatria”. Ed. Masson.
Barcelona.
« Jacobson y Jacobson (2002). “Secretos de la Psiquiatria”. Ed.
Interamericana. México.

ENFOQUE METODOLOGICO

o Régimen de Cursado: Estudiante promocional

Estudiante promocional (segun Régimen de Estudiantes RHCD 219/17)
ARTICULO 15°: Sera considerado promocional el/la estudiante que cumpla
minimamente con las siguientes condiciones: aprobar el 80 % de los trabajos
practicos evaluativos con calificaciones iguales o mayores a 6 (seis) y un
promedio minimo de 7 (siete); aprobar la totalidad de las evaluaciones parciales,
con calificaciones iguales o mayores a 6 (seis) y un promedio minimo de 7
(siete). Las calificaciones de evaluaciones parciales y trabajos practicos son de
categorias diferentes y por lo tanto no son promediables entre si a los fines de
la promocion.
ARTICULO 16°: Las/los estudiantes podran recuperar evaluaciones parciales
y/o practicas para acceder o mantener la promocion segun lo estipulen las
diferentes catedras y lo reflejen en sus programas respectivos.
ARTICULO 17°: Esta condicién implicaré exigencias extras, tales como coloquio
final, monografias, practicas especializadas, trabajos de campo u otro tipo de
producciones que impliquen un rol activo del estudiante, en orden a que la
condicion promocional no quede restringida a la mera asistencia a clases
practicas y tedrico-practicas. Estas exigencias extras podran ser recuperadas Si
la catedra asi lo estableciera, lo que debe quedar explicitado en el programa de
la asignatura.
ARTICULO 18°: Se podré requerir un minimo de asistencia a las clases
préacticas y tedrico-practicas, que no podré superar el 80% del total.
ARTICULO 19°: Las inscripciones a evaluaciones finales de las/los estudiantes
promocionales se llevaran a cabo de manera diferenciada de las/los regulares o
libres, mediante los mecanismos que establezca la institucion.
ARTICULO 20°: Las/los estudiantes podran rendir el examen de promocién en
los tres turnos subsiguientes a la obtencion de la condicion

o Organizacion del cursado

MODALIDAD DE CLASES

Tedrico-practicas Practicas
Responsable de Docente a cargo y colaboradores
las mismas docentes
Técnicas Simposio exposicion
Estudio dirigido |F-2024-00898194-UNC-SACHFP
Resolucion de problemas.
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presentacion de casos clinicos
Rol playing
Frecuencia Semanal
Horas de duracién | 3 horas
Obligatoriedad / : , o , ,
Presencialidad Obligatoriedad (80 % de asistencia)

Actividad complementaria obligatoria:

Cada estudiante debera ver una pelicula y realizar una descripcion fenomenolégica de
los personajes de la misma, teniendo en cuenta la Semiologia micro y macroscospica.
La pelicula sera a determinar con el grupo de estudiantes segun posibilidades de
medio

Carga horaria: 10 hs.

« Evaluaciones

TIPO DE EVALUACIONES
Teodricas /
Parciales
(Requisito Trabajos Final
obligatorio: 2 Practicos
como minimo)
Cantidad 2 1 1
Modalidad Examen Escrito TrabaJo_ Examen oral
monografico
Presentacion de
Cuestionario de 5 teelemca::tilgﬁ a
Instrumentos preguntas a Produccion escrita y
desarrollar pregyntas de las
unidades del
programa
Pertinencia Articulacion Pertinencia
conceptual. tedrico- practica. conceptual
Criterios de Redaccion. Pertinencia Capacidad d'e
evaluacion Capacidad de conceptual. sintesis
sintesis. Redaccion. 70% ’
70 % cualitativa
Posibilidad de Tres turnos de
s . 1 1 examenes
recuperacion .
consecutivos
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