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ANEXO  
 
  

Nombre de la Propuesta: “DUELO PERINATAL: CONCEPTUALIZACIÓN Y ABORDAJE DESDE 

UN MODELO ECOSISTÉMICO Y LOS APORTES DEL PSICOANÁLISIS” 

Tipo de Actividad: Seminario-Taller de Extensión 

 

Fundamentación 

La muerte de un bebé durante el embarazo, en el parto o pocos días después de su nacimiento 

constituye una situación muy delicada en la cual múltiples factores interactúan. Los duelos que 

conllevan estas pérdidas perinatales son muchas veces silenciados, minimizados o acompañados 

con escasa empatía y herramientas, siendo además complejos no sólamente para los progenitores 

sino también para el entorno familiar y los profesionales de la salud involucrados por todo aquello 

que despierta a nivel emocional en ellos. 

Por esta razón, consideramos importante adentrarnos a esta temática desde la Psicología del 

perinatal, las neurociencias, el modelo ecosistémico y los aportes del Psicoanálisis. Contemplando 

las características de los diferentes tipos de duelo perinatal, así como las posibilidades de 

acompañamiento y abordaje tanto de estos duelos como de los embarazos que siguen a los 

mismos. Siendo también de relevancia reflexionar sobre las vivencias de los profesionales que 

acompañan estos procesos. A partir de los múltiples interrogantes que puedan surgir a lo largo del 

presente seminario-taller, co-construiremos los conocimientos y reflexionaremos sobre el propio rol 

en estas instancias vitales. 

Se propone esta actividad de formación para estudiantes avanzados de Psicología, así como para 

profesionales psicólogos y profesionales afines a la temática, enfermeras, médicos, obstetras, 

tocoginecólogos, doulas, preparadores prenatales, licenciadas en obstetricia, parteras, entre otros. 

Objetivo/s General/es 

 

Promover el acercamiento de profesionales y público en general a la temática del duelo perinatal 

desde un abordaje teórico-práctico. 

 

Objetivos Específicos 

 Revisar, desde un modelo ecosistémico y los aportes del Psicoanálisis las 

conceptualizaciones del duelo perinatal así como sus diferentes tipos. 

 Proponer diferentes estrategias de acompañamiento y abordaje del duelo perinatal y del 

embarazo que sigue a estos procesos. 

 Analizar el rol de quienes acompañan los duelos perinatales y el embarazo que sigue a un 

duelo perinatal en función de los temores, ansiedades y angustias que puedan generar.  
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Contenidos  

 

DUELO PERINATAL: CONCEPTUALIZACIÓN Y ABORDAJE DESDE UN MODELO 

ECOSISTÉMICO Y LOS APORTES DEL PSICOANÁLISIS. 

 

1. Introducción al duelo perinatal desde un modelo ecosistémico, las neurociencias y los 

aportes del psicoanálisis. 

2. Duelo. Diferentes tipos de duelo perinatal. Duelo por Interrupción Voluntaria del 

Embarazo. 

3. Recomendaciones y protocolos de atención frente a la muerte perinatal. 

Acompañamiento y abordaje del duelo perinatal, y del embarazo que sigue a un duelo 

perinatal. 

4. Taller: Pensando el rol de quienes acompañan los procesos de duelo perinatal a partir 

de las vivencias que despiertan. 

 

Bibliografía de acuerdo a normas de referencias APA 

1. Bleichmar, S. (2010) Psicoanálisis extramuros. Puesta a prueba frente a lo traumático. Bs. 

As. Ed. Entreidea. 

2. Bowlby, J. (1989). Una base segura. Aplicaciones clínicas de una teoría del apego. Bs. As. 

Ed. Paidós. 

3. Bowlby, J. (2014). Vínculos afectivos: Formación, desarrollo y pérdida Morata. Bs. As. . Ed. 

Paidós. 

4. Bronfenbrenner, U. (1987). La ecología del desarrollo humano. Barcelona. Ed. Paidós. 

5. Bouquet de Durán, R. I. (2012). Aborto espontáneo. Liberabit, 18(1), 53-58.  Recuperado 

de: http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-

48272012000100007&lng=es&tlng=es 

6. Fernández-Alcántara, Manuel, Cruz-Quintana, Francisco, Pérez-Marfil, Nieves, & Robles-

Ortega, Humbelina. (2012). Factores psicológicos implicados en el Duelo Perinatal. Index de 

Enfermería, 21(1-2), 48-52. Recuperado de: https://dx.doi.org/10.4321/S1132-

12962012000100011 

7. Freud, S. (1917). Duelo y melancolía. En Obras Completas Vol. XV. Buenos Aires. Ed. 

Amorrortu. 

8. Grinberg, L. (1952) Psicoanálisis de una melancolía ansiosa. Revista de 

Psicoanálisis, 9(1):30-54. Recuperado de: https://www.pep-

web.org/document.php?id=revapa.009.0030a  

9. Hoekzema, E., Barba-Müller, E., Pozzobon, C., Picado, M., Lucco, F., García-García, D., 

Vilarroya, O. (2017). Pregnancy leads to long-lasting changes in human brain structure. Nature 

Neuroscience, 20(2), 287–296. Recuperado de: https://www.nature.com/articles/nn.4458 

10.Imaz, E. (2010). Convertirse en madre. Etnografía del tiempo de gestación. Madrid. Ed. 

Ediciones Cátedra “Feminismos”. 

http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-48272012000100007&lng=es&tlng=es
http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-48272012000100007&lng=es&tlng=es
https://dx.doi.org/10.4321/S1132-12962012000100011
https://dx.doi.org/10.4321/S1132-12962012000100011
https://www.pep-web.org/document.php?id=revapa.009.0030a
https://www.pep-web.org/document.php?id=revapa.009.0030a


 
 

EX-2024-00953814- -UNC-ME#FP 

ANEXO  

11. Ley Nº 25.929/2004. Derechos de Padres e Hijos durante el Proceso de Nacimiento. 

Honorable Congreso de la Nación Argentina. En Boletín Oficial Nº 30489. Recuperado de: 

http://servicios.infoleg.gob.ar/infolegInternet/anexos/95000-99999/98805/norma.htm  

12.Ley N° 26.485/2009. Protección Integral a las Mujeres. Honorable Congreso de la  Nación 

Argentina. En Boletín Oficial N° 31632. Recuperado de : 

http://servicios.infoleg.gob.ar/infolegInternet/anexos/150000-154999/152155/norma.htm 

13. Ley 27733/2023. Ley de procedimientos médico asistenciales para la atención de 

mujeres y personas gestantes frente a la muerte perinatal. En Boletín Oficial del 12/10/2023. 

Recuperado de: https://www.boletinoficial.gob.ar/detalleAviso/primera/295979/20231012 

14.Ley N° 27610/2021. Acceso a la Interrupción Voluntaria del Embarazo. Honorable Congreso de 

la Nación Argentina. En Expediente N° 1961/2021. Recuperado de: 

https://www.boletinoficial.gob.ar/detalleAviso/primera/239807/20210115  

15.López García de Madinabeitia, Ana Pía. (2011). Duelo perinatal: un secreto dentro de un 

misterio. Revista de la Asociación Española de Neuropsiquiatría, 31(1), 53-70. Recuperado 

de: http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0211- 

57352011000100005&lng=es&tlng=es 

16.OMS (2017) Para que cada bebé cuente. Auditoría y examen de las muertes 

prenatales y neonatales. Recuperado de: 

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/258931/9789243511221- 

spa.pdf?sequence=1 

17.Pastor Montero, S.; Vacas Jaén, A.; Rodríguez Tirado, M.B.; Macías Bedoya, J. M.; Pozo 

Pérez, F. (2007). Experiencias y vivencias de los padres y profesionales ante la pérdida 

perinatal. Revista Paraninfo Digital, 2007:1. Recuperado de: http://www.index-

f.com/para/n1/o104.php  

18.Pastor Montero SM.; Romero Sánchez JM.; Hueso Montoro C.; Lillo Crespo M.; Vacas-Jaén 

AG.; RodríguezTirado MB. (2011). La vivencia de la pérdida perinatal desde la perspectiva 

de los profesionales de la salud. Revista Latino-Am. Enfermagem [Internet]. nov.-dic. 2011, 

19(6):[08 pantallas]. Reucperado en: http://www.scielo.br/pdf/rlae/v19n6/es_18.pdf  

19.Pittman, F. (1987) Momentos Decisivos. Tratamiento de familias en situaciones de crisis. 

Barcelona. Ed. Paidós. 

20.Philippe, G. (1983) El bebé del psicoanalista. Perspectivas clínicas. Amorrortu editores. Bs. 

As.  

21.Proyecto de Ley de procedimientos médico-asistenciales para la atención de mujeres y 

personas gestantes frente a la muerte perinatal. Cámara de Diputados de la Nación Argentina. 

En expediente N° 1313-D-2021. Recuperado de: 

https://www4.hcdn.gob.ar/dependencias/dsecretaria/Periodo2021/PDF2021/TP2021/1 313-D-

2021.pdf  

22.Rozas, M. R. y Francés, L. (2001). Maternidad tras una muerte perinatal. Revista  Matronas 

Profesional 2001; 2 (3) : 29-34. Recuperado de: https://www.federacion 

matronas.org/revista/matronas-profesion/sumarios/maternidad-tras-una-muerte perinatal/ 

23.Santos Redondo, P.; Yañez Otero, A.; Al-Adib Mendiri, M. (2015) Atención profesional a la pérdida 

y el duelo durante la maternidad. Servicio Extremeño de Salud. Gobierno de Extremadura. 

Recuperado de: 

https://www.elpartoesnuestro.es/sites/default/files/recursos/documents/libro_duelo_ses.pdf  

http://servicios.infoleg.gob.ar/infolegInternet/anexos/95000-99999/98805/norma.htm
https://www.boletinoficial.gob.ar/detalleAviso/primera/295979/20231012


 
 

EX-2024-00953814- -UNC-ME#FP 

ANEXO  

24. Umamanita (2018). Introducción: La muerte y el duelo perinatal en contexto 

sociocultural. Recuperado de: https://www.umamanita.es/wp-content/uploads/2020/10/Informe-

Umamanita-Introduccio%CC%81n-La-Muerte-y-El-Duelo-Perinatal-en-Contexto.pdf 

25. Umamanita; el Parto es nuestro (s/f). Guía para la atención a la muerte perinatal y 

neonatal. Recuperado de: https://www.umamanita.es/wp-content/uploads/2015/06/Guia-

Atencion-Muerte-Perinatal-y-Neonatal.pdf 

26.Soifer, R. (1992) Psicología del embarazo, parto y puerperio. Ed. Kargeieman. 

27.Videla, M. Maternidad. Mito y realidad. Bs. As. 3º ed. Ed. Nueva Visión. 

 

Evaluación  

Por un lado, se tendrá en cuenta la participación activa en clases y la entrega de actividades post 

clases virtuales (asincrónicas). Por otro lado, al finalizar el Seminario-Taller se solicitará un trabajo 

integrador de profundización del tema a través de viñetas clínicas, relatos o un trabajo meramente 

teórico (esto será a elección de cada participante); este trabajo final podrá realizarse de a dos. 

Modalidad: Presencialidad Remota 

 

Carga horaria: 

 Carga horaria total: 22 horas 

 Carga horaria de las actividades presenciales: (física o remota): 8 horas 

 Carga horaria de las actividades no presenciales: 14 horas 

 

Responsable Académico/a: tiene como función garantizar la calidad académica de la propuesta y 

su puesta en acción, realizar y supervisar evaluaciones, presentar el Informe del Curso y efectivizar 

la evaluación de los participantes. 

Nombre y Apellido DNI 

Lic. D’Angelo Cecilia 28116765 

 

Responsable Administrativo/a: tiene como función la gestión operativa de la propuesta, 

garantizar el cumplimiento de acuerdos respecto de la difusión, control de asistencia, lista de 

cursantes habilitados para la certificación, relación con el área económica-financiera, y su 

comunicación con la Secretaría de Extensión. 

Nombre y Apellido DNI 

Romero, María Luján 30822368 

 

Equipo Docente 

 

Nombre y Apellido DNI Función Horas 

D’Angelo Cecilia 28116765 Responsable 22 horas 

https://www.umamanita.es/wp-content/uploads/2020/10/Informe-Umamanita-Introducción-La-Muerte-y-El-Duelo-Perinatal-en-Contexto.pdf
https://www.umamanita.es/wp-content/uploads/2020/10/Informe-Umamanita-Introducción-La-Muerte-y-El-Duelo-Perinatal-en-Contexto.pdf
https://www.umamanita.es/wp-content/uploads/2015/06/Guia-Atencion-Muerte-Perinatal-y-Neonatal.pdf
https://www.umamanita.es/wp-content/uploads/2015/06/Guia-Atencion-Muerte-Perinatal-y-Neonatal.pdf
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académica 

Romero, María Luján 30822368 
Responsable 

administrativa 
22 horas 

 

Destinatarios. Destinado a estudiantes, profesionales y público en general interesado en la 

problemática y/o temática objeto de la propuesta (modificar de ser necesario). 

Actividad para estudiantes avanzados de Psicología, profesionales psicólogos y profesionales 

afines a la temática como enfermeras, médicos, obstetras, tocoginecólogos, doulas, preparadores 

prenatales, licenciadas en obstetricia, parteras, entre otros. 

Cantidad de participantes.  

 

Mínimo: 15 

Máximo: 50 participantes 

 

Aranceles. 

Monto Total: $66000 

Cantidad de Cuotas (no puede superar la cantidad de meses que dure la actividad): 2 cuotas 

Monto de Cada cuota: $33000 

 

Monto total pago único: $52800 

 

Cobro de honorarios 

 

Nombre y Apellido CUIL  % 

D’Angelo Cecilia 27-28116765-6 50% 

Romero, María Luján 27-30822368-5 50% 
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