2021 - Afio del homenaje al Premio Nobel de Medicina Dr. César Milstein
Resolucién Rectoral

Numero: RR-2021-281-E-UNC-REC

CORDOBA, CORDOBA
Lunes 29 de Marzo de 2021

Referencia: Ex-2021-00102809-UNC-ME#PCI

VISTO:

La situacion sanitaria ocasionada por la pandemia del COVID-19 generada por el virus
SARS-CoV2,y

CONSIDERANDO:

Que, en ese marco, la Universidad Nacional de Cérdoba ha ordenado una serie de
medidas tendientes a disminuir la propagacion del virus SARS-CoV2 y la consiguiente
afectacion a la salud publica interpelando la méaxima colaboracion de toda la comunidad
universitaria a tomar los recaudos que sean necesarios para evitar la transmision de la
enfermedad COVID-19;

Que por Resolucion Rectoral N.° 562/2020 y modificatorias se aprobé el Protocolo
Basico Preventivo con los lineamientos basicos y medidas de proteccién en materia de
prevencion, higiene y seguridad en los distintos Ambitos sujetos a la jurisdiccion de esta
Universidad para el cuidado de las/os trabajadoras/es de esta Casa de Trejo y del
entorno en general,

Que mediante EX-2021-00102809- -UNC-ME#PCI la Prosecretaria de Comunicaciones
Institucional solicité autorizacion para realizar con modalidad presencial de su personal
el curso de capacitacion "producciéon de contenidos moviles" en el Aula D5 de las
Baterias D de esta Universidad con el respectivo protocolo que tendra aplicacion
mientras dure el distanciamiento social, preventivo y obligatorio;

Que dicho protocolo fue elevado a este Vicerrectorado para su consideracion por el
Consejo para la Prevencion de la Seguridad de la UNC que establecié que desarrollo y
continuidad de la actividad esta condicionada a la evolucion de la crisis epidemioldgica,
a las indicaciones del organismo de control sanitario y a las sugerencias de las
autoridades de la UNC

Por ello,

EL VICERRECTOR DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA



RESUELVE:

ARTICULO 1°: Aprobar el procedimiento operativo: protocolo COVID-19 de la
Prosecretaria de Comunicacion Institucional, que sera aplicado mientras esté vigente el

distanciamiento social, preventivo y obligatorio y que como Anexo | forma parte
integrante de la presente.

ARTICULO 2° Registrese. Comuniquese y girese a la Prosecretaria de
Comunicacion Institucional a sus efectos. Dése difusion.

Digitally signed by TERZARIOL Roberto Enrique

Date: 2021.03.29 13:04:53 ART Biagti:lllzyt)gifrt])%(.jzgylm)'\lgzzz{SREFma? n Pedro
Location: Ciudad de Cérdoba Location: Ciudad de Cérdoba
ROBERTO E TERZARIOL Ramon Pedro Yanzi Ferreira
SECRETARIO Vicerrector

Secretaria General Rectorado

Universidad Nacional de Cérdoba Universidad Nacional de Cérdoba

Digitally signed by GDE UNC

DN: cn=GDE UNC, c=AR, o=Universidad
Nacional de Cordoba, ou=Prosecretaria de
Informatica, serialNumber=CUIT 30546670623
Date: 2021.03.29 14:08:19 -03'00'
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1.

1.1.

1.2.

PROTOCOLO PARA LA CAPACITACION EN
“PRODUCCION DE CONTENIDOS MOVILES”

CONSIDERACIONES GENERALES

OBJETIVO
Prevenir y evitar el contagio de SARS-CoV-2 de persona a persona y propagacion del
virus de objetos a personas.

ALCANCE y APLICACION

Este documento se aplica al curso de capacitacion “Produccion de Contenidos Moviles”
dictado para los agentes de la Prosecretaria de Comunicacion Institucional (PCI) a partir
del 29 de marzo de 2021 y durante el primer semestre del afio, los dias lunes y miércoles,
en el aula D5 de Baterias D, de forma presencial. En el horario de las 11 a las 13 horas
Alcanza a todas las personas que asisten a la capacitacion, tanto alumnos como docente
y personal de apoyo.

Las pautas y medidas aqui presentadas son de publico conocimiento y responden a
recomendaciones de la OMS, el Ministerio de Salud de la Nacion, la Superintendencia de
Riesgos del Trabajo Argentina, el Ministerio de Salud de la Provincia de Cordoba, el
Centro de Operaciones de Emergencias (COE) de la Provincia de Cérdoba y la
Universidad Nacional de Cérdoba.

El desarrollo de esta actividad esta condicionado a la evolucién de la crisis epidemioldgica
y a las directivas que imparta las autoridades sanitarias nacional y local, las cuales son
atendidas por la UNC y a las restricciones que disponga el PEN.

2. PAUTAS ORGANIZACIONALES

2.1.

RESPONSABILIDADES
La PCI define que el equipo coordinador de este curso esta conformado por:

O El prosecretario de comunicacion institucional: Gustavo Mathieu

O Laencargada de la administracién: Consuelo Martinez

O El docente capacitador: Eduardo Aguirre
El equipo coordinador es responsable por el cumplimiento de las pautas establecidas en
este protocolo.
La Oficina de Gestién de Higiene, Seguridad y Medio ambiente Laboral del Area Central
de la UNC (OGHSYML) colabora con la PCI durante el desarrollo de la actividad. Los
integrantes de la oficina son:

0 Ing. Bartolomé Marcilla - 351 6548074 bartolome.marcilla@unc.edu.ar

0 Lic. Mario Fornasier- 351 3335973 mario.fornasier@unc.edu.ar

0 Lic. Francisco Gandia - 351 5097222 francisco.gandia@unc.edu.ar

O Lic. Santiago Pontelli - 351 2317963 santiago.pontelli@unc.edu.ar
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2.2,

2.3.

CAPACITACION OBLIGATORIA DEL CAMPUS VIRTUAL UNC PARA

TRABAJORES/AS DE LA PROSECRETARIA DE COMUNICACION INSTITUCIONAL.

Todos los/las participantes de la actividad deben realizar el curso sobre medidas

preventivas COVID-19 dispuesta por la UNC en el Campus Virtual como condicion previa

al inicio de la capacitacion.

En el listado de personas autorizadas a realizar curso de capacitacion “Produccion de

Contenidos Mdviles” solamente podran figurar aquellas que presenten el certificado de

haber realizado la capacitacién en medidas preventivas COVID-19.

El curso se encuentra en el siguiente link:
https://edx.campusvirtual.unc.edu.ar/courses/course-v1:CampusVirtual-
UNC+AV047+2020_T1/about

El equipo coordinador, ademas, debe instruir a los/las participantes sobre los requisitos

contenidos en este protocolo especifico previamente al inicio de la capacitacion a fin que

se comprometan a cumplirlos.

MEDIDAS DE PROTECCION PERSONAL. INGRESO AL AULA

Las personas que presenten los siguientes sintomas no deben participar en el curso:
o Tos.

Dificultad para respirar (sentir falta de aire).

Fiebre. (=37,5°C)

Escalofrios.

Dolor muscular.

Dolor de garganta o dificultad para tragar

Dolor de cabeza intenso.

Nauseas o vomitos

Diarrea

Pérdida reciente del olfato o el gusto.

Entre otros sintomas segun definicion de caso sospechoso y sus actualizaciones.

O O O0OO0OO0OO0OO0OO0OO0oOOo

En el ingreso al aula el equipo coordinador debe disponer de una mesa para el registro
de las/los asistentes. Debe designar a una persona encargada de recibir al personal y
registrarlo.

Solo pueden ingresar al aula aquellas personas que hayan cumplido con los requisitos
previos. No deben ingresar personas ajenas a la actividad.

En la mesa de ingreso el equipo coordinado debe entregar a los/las asistentes barbijos
no quirdrgicos homologados (no caseros) a modo de elemento de proteccion personal
(EPP)cada semana de cursado. Eventualmente podra entregar mascaras al comienzo del
curso. Los/las asistentes debe cuidar estas ultimas y deben mantenerlas desinfectadas.
No deben compartirlas.

En la mesa de entrada la persona encargada por el equipo coordinador debe tomar la
temperatura corporal de los/las asistentes con termémetro infrarrojo. Si es igual o mayor
a 37,5°C la persona no podra ingresar.
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2.4.

2.5.

La entrega del EPP a cada persona debe quedar registrada en una planilla por cada una
(ANEXO 1) donde quede constancia que los/las asistentes lo han recibido mediante sus
firmas. El equipo coordinador debe garantizar este requisito y archivar las planillas
individuales.

Las y los asistentes a la capacitacion deben completar al ingresar al aula la declaracion
jurada para la prevencion del COVID 19 al ingresar. (Ver ANEXO 1).

El equipo coordinador debe disponer de suficientes recipientes con solucion
hidroalcohdlica al 70% o alcohol en gel para la permanente desinfeccion de las manos y
objetos personales de las/los asistentes.

Durante el dictado de las clases las personas no deben tomar mate, (aun cuando sea una
sola la que toma) ya que eso aumenta el riesgo de que particulas que contengan el virus
se depositen en la superficie del mate o bombilla.

El equipo organizador, previo al comienzo del curso, debe destinar un local cercano al
aula D5 como sala de aislamiento temporario para posibles casos sospechosos.

PERSONAS EXIMIDAS DE PARTICIPAR

Las personas pertenecientes a grupos vulnerables no deben exponerse al contagio
asistiendo a reuniones presenciales. Integran este grupo:

personas mayores de 60 afios

personas con enfermedad pulmonar crénica o asma moderada a grave
personas con afecciones cardiacas graves

personas con su sistema inmunitario deprimido o inmunodeprimido
personas con obesidad grave

personas con diabetes

personas con enfermedad renal crénica en tratamiento de dialisis
personas con enfermedad hepatica

mujeres embarazadas o en periodo de lactancia

O OO O O 0O 0 o0 o

A fin de preservar su salud, si alguna persona que tiene la intencién de realizar esta
capacitacion, pertenece a alguno de los grupos de riesgo mencionados, debe informar tal
condicion en la declaracion jurada y abstenerse de participar de la actividad.

CUIDADOS PERSONALES

. Medidas de proteccion personal.

Las personas deben evitar tocarse los ojos, nariz o boca. En caso de hacerlo
accidentalmente, deben lavarse las manos con agua y jabon o utilizar alcohol en gel.

Al estornudar o toser, las personas deben hacerlo sobre el pliegue del codo o sobre un
pafiuelo.

En todo momento, las personas deben utilizar el barbijo correctamente colocado
cubriendo nariz, boca y mentén.

NO deben compartirse utensilios de uso personal como vasos, etc.
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2.6.

B. Higiene de manos

Las manos son una via de “traslado” del virus de una superficie a otra. Por ello, debe
realizarse frecuentemente la higiene de manos (Ver ANEXO Il) con alcohol en gel, en

espray o agua y jabén:

0 Antes de comer o manipular alimentos, medicamentos, utensilios de uso personal,

herramientas.

0 Después de mover o trasladar basura, desperdicios y materiales utilizados por otras

personas.
0 Después de utilizar instalaciones sanitarias.

0 Después de tocar superficies de uso publico tales como escritorios, sillas, bancos,
picaportes, pasamanos, barandas, o de manipular tarjetas, dinero, llaves, utensilios

y equipamiento de oficina compartidos con otras personas.

O Al hacer una pausa de la capacitacion o cambiar de actividad y después de terminar

de trabajar.
0 Alingresary salir del aula.

DISTANCIA ENTRE PERSONAS. DISTRIBUCION Y PERMAMENCIA EN EL AULA
Se recomienda enfaticamente evitar el contacto fisico entre personas, en especial al

saludarse.

Las personas deben mantener en todo momento una distancia minima de 2 m entre si.
La organizacion del curso debe verificar que todas las personas que asistan a la capacitacion

en el aula D5, utilicen tapaboca o barbijo durante todo el cursado.

El equipo coordinador debe organizar la distribucion de las ubicaciones en el aula para
mantener el distanciamiento de los participantes durante el dictado de las clases. En la figura
se presenta un ejemplo de asientos con esta configuracion de distanciamiento, donde X

representa a una ubicacion restringida.
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Las/los participantes deben respetar la distribucion mencionada de ubicaciones para

mantener el distanciamiento requerido.
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Durante el curso, las personas deben evitar las aglomeraciones. Al terminar las clases se
deben retirar evitando las reuniones espontaneas.

Todo el desarrollo del curso supone el dictado de la clase por el docente ubicado frente al
auditorio, manteniendo una distancia minima de 4 (cuatro) metros de los/las asistentes, y
estos a su vez sentados/as segun configuracion mencionada. Cualquier actividad didactica
propuesta no debe implicar la reduccién de la distancia, el contacto fisico entre participantes,
incluyendo al docente, o quitarse el barbijo.

MANEJO DE CASOS SOSPECHOSOS

Este procedimiento sirve de guia basica sobre coémo actuar frente a la aparicién de un caso
sospechoso COVID-19, tanto para el personal directivo como para el/la dependiente de la
UNC que pudiera experimentar sintomas compatibles con la enfermedad.

Estas recomendaciones son dinamicas y pueden actualizarse segun aparezcan nuevas
evidencias. Un criterio general es considerar como caso sospechoso a la persona que
presente los sintomas dados en 2.3.

Si algun/a asistente al curso que se encuentre participando de una clase presenta alguno de
los sintomas propios de COVID-19, debe considerarse como caso sospechoso y por lo tanto
se debe proceder segun el siguiente Procedimiento para el manejo de casos
sospechosos:

o La persona afectada debe, avisar o al integrante del equipo coordinador estos
sintomas y seguir sus indicaciones.

o El integrante del equipo coordinador, quien debe usar barbijo homologado, no
tapaboca casero, debe solicitarle a la persona afectada que concurra a la sala de
aislamiento temporario y evite el contacto con otras personas.

o Debe verificar que ésta tenga correctamente colocado el barbijo. Debe transmitirle
tranquilidad y pedirle que siga las indicaciones que se le brindara en este proceso.

o El integrante del equipo coordinador debe tomar los datos del/la afectado/a y con
quienes estuvo en contacto reciente. Debe también recabar informacion sobre las
tareas que estuvo realizando entre los 3 y los 14 dias previos a la manifestacién de
los sintomas.

o Debe dar aviso inmediato a su superior directo y al area de personal quien debe llamar
al 0800-122-1444 y seguir las instrucciones del Ministerio de Salud de la Provincia,
acatando en todo momento lo indicado por el personal de esa dependencia oficial.
Este sera quien haga las averiguaciones sobre posibles contactos estrechos que el/la
afectado/a haya tenido, y sera quien determine las acciones a seguir.
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En esta circunstancia el curso se suspende. El integrante del equipo de coordinacién
debe solicitarles a las personas que hayan tenido contacto cercano con la persona
con sintomas sospechosos se mantengan en un mismo lugar y no se retiren hasta
recabar informacion de estas personas sobre ofras actividades y posibles contactos
con la persona afectada. Debe desinfectar con solucién alcohdlica los implementos
utilizados en la clase.

En cuanto al caso sospechoso, si no se cuenta con otra informacion sobre cémo
proceder, el integrante del equipo de coordinacién debe indicar a la persona afectada
que se retire a su domicilio, mantenga el barbijo bien colocado y el distanciamiento
entre personas, evite el transporte publico, solicite inmediata atencion médica y se
realice el test para determinar si esté contagiada.

El equipo de coordinacién debe estar en contacto con la persona afectada para
conocer la evolucién de su estado.

La persona considerada caso sospechoso debe permanecer aislada en su domicilio
14 (catorce) dias y seguir las indicaciones del médico. También deben permanecer
en el domicilio los/as convivientes del caso sospechoso hasta tener el resultado de
las pruebas, por ser potenciales contactos estrechos convivientes.

Si el resultado del test es positivo, la persona afectada es un caso confirmado de
COVID-19 y debe continuar con el aislamiento y atencion médica hasta recibir el alta
epidemioldgica.

Si el resultado del test es negativo, el médico serd el encargado de evaluar
clinicamente a la persona afectada, realizar el seguimiento de la evolucién de los
sintomas, indicar el tratamiento a seguir y establecer el momento en que se puede
reintegrar a trabajar. La autoridad sanitaria debe indicar si existe riesgo
epidemiolégico para las personas que estuvieron en contacto con la afectada. La
continuidad del curso debe estar supeditada al criterio sanitario.

Si la persona es caso confirmado de COVID-19 positivo surge la condicion de
contacto estrecho (CE), considerando asi a las personas que estuvieron vinculadas
con el caso confirmado, es decir, que hayan convivido o compartido algin espacio a
una distancia menor a 2 metros durante mas de 15 minutos, inclusive desde las 48
hs. previas a la aparicion de sus sintomas. Los/as participantes del curso que
compartieron clases con la persona afectada las clases se pueden considerarse CE
si verifican las condiciones mencionadas.

La persona considerada contacto estrecho no debe asistir a la PCl y debe comenzar
un aislamiento durante 14 (catorce) dias con el objetivo de verificar la aparicién de
sintomas a partir de la ultima exposicion con el caso confirmado.
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Los CE deben realizarse el testeo para confirmar o descartar ser COVID positivos.
Deben ser evaluados clinicamente por el médico para identificar los signos y seguir
su evolucion.

Ademas, toda persona que estuvo junto o en proximidad a un contacto estrecho sin
las medidas de proteccién adecuadas, a una distancia menor a 2 por mas de 15
minutos, se considera contacto de contacto estrecho (CCE)

Los CCE se deben aislar hasta conocer el resultado del test realizado al CE. Deben
consultar de inmediato al médico y seguir sus indicaciones.

Si el caso confirmado es personal docente o no docente de la UNC, las autoridades
de la PCI deben informar al area de personal y esta a su vez a la DGP y a la
OGHSyML del Area Central, ya que por tratarse de una presunta enfermedad
profesional en los términos que establece el DNU 39/2021, debe participar la ART.

El integrante del equipo de coordinaciéon debe recabar informacién sobre las
actividades presenciales realizadas por esta ya que la UNC, en caracter de
empleador, debe declararlas en un formulario, tal como lo requiere la Resoluciéon SRT
10/2021. Los datos a completar refieren a las tareas que realiz6 la persona fuera de
su domicilio particular (en la dependencia donde se verificaron los sintomas) en las
fechas comprendidas entre los 3 y los 14 dias anteriores a los primeros sintomas.
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ANEXO |

DECLARACION JURADA PARA LA PREVENCION DEL COVID-19.
El siguiente cuestionario tiene caracter de declaracion jurada y su objetivo es obtener
informacion de las personas que intervienen en las actividades de la Prosecretaria de
Comunicacion Institucional, sean estas de caracter administrativo o técnico, rutinarias o
eventuales, realizadas en el Pabellén Argentina o en cualquier otro establecimiento de la UNC a
fin de determinar si se encuentran o no en condiciones para realizar actividades presenciales.

Tache segun corresponda:

1. ¢ Se encuentra dentro del siguiente grupo de riesgo?: persona mayor de 60 afos, diabética,
con enfermedad hepatica, cardiaca o respiratoria, embarazada, inmunodeprimida, en tratamiento
de didlisis.

Sl NO

2. ¢ Usted, algun miembro de su familia o personas con quien convive o frecuenta ha estado con
alguna persona con Covid-19 confirmado en los ultimos 14 dias?

Sl NO

3. ¢ Usted, algun miembro de su familia o personas con quien convive o frecuenta posee alguno
de los siguientes sintomas: fiebre, tos, dolor de garganta, cansancio, dificultad para respirar,
dolor de cabeza, anosmia (disminucion del sentido del olfato), ¢hipogeusia (disminucion del
sentido del gusto) o diarrea?

Sl NO

Por la presente, manifiesto en esta declaracion jurada que la informacién es veraz, y asumo el
compromiso de mantener informado al personal designado de la Prosecretaria de Comunicacion
Institucional de la UNC de cualquier modificacion que se produzca. Asimismo, habilito a las
autoridades de la UNC a informar de cualquier novedad que pudiera modificar la presente al sélo
efecto de preservar la salud y dar cumplimiento a las recomendaciones e instrucciones de las
autoridades sanitarias y de seguridad, nacionales y locales.

Lugar y fecha
Apellido y Nombre
D.N.I N°

Teléfono

FIRMA
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ANEXO I
TECNICA DE LAVADO DE MANOS CON AGUA Y JABON
[Q Duracién de todo el procedimiento: 40-60 segundos
Méjese las manos con agua; Deposite en la paima de la mano una Frétese las palmas de las manos
cantidad de jabén suficiente para cubrir  entre si;
todas las superficies de las manos;
Frétese la palma de la mano derecha  Frétese las palmas de las manos Frétese el dorso de los dedos de
contra el dorso de la mano izquierda  entre si, con los dedos una mano con la palma de la mano
entrelazando los dedos y viceversa;  entrelazados; opuesta, agarrdndose los dedos;
6 /& /%( 8
Frétese con un movimiento de Frétese la punta de los dedos de la Enjuéguese las manos con agua;
rotacién el pulgar izquierdo, mano derecha contra la palma de la
atrapandolo con la palma de la mano izquierda, haciendo un
mano derecha y viceversa; movimiento de rotacién y viceversa;

5 m it
ik

Séquese con una toalla desechable;  Sirvase de la toalla para cerrar el grifo;  Sus manos son seguras.

72, Organizacion | Sequridad del Paciente | SAVE LIVES

‘y Mundia’ de Ia saIUd R ALLARZA WUNOUL FARA YA ATENCION WAS SECURA Clean Your Hands
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TECNICA DE HGIENE DE MANOS CON SOLUCION HIDROALCOHOLICA AL 70%

@ Duracién de todo el procedimiento: 20-30 segundos

Deposite en la palma de la mano una dosis de producto suficiente para Frotese las palmas de las manos
cubrir todas las superficies; entre si;

Frétese la palma de la mano derecha Frétese las palmas de las manos Frotese el dorso de los dedos de
contra el dorso de la mano izquierda entre si, con los dedos entrelazados; una mano con la palma de la mano
entrelazando los dedos y viceversa; opuesta, agarrandose los dedos;
Frétese con un movimiento de rotacion Frotese la punta de los dedos de la Una vez secas, sus manos son

el pulgar izquierdo, atrapandolo con la mano derecha contra la palma de la seguras,
palma de la mano derecha y viceversa; mano izquierda, haciendo un
movimiento de rotacién y viceversa;

&y Organizacion Seguridad del Paciente | SAVE LIVES

Mundial de 12 Salud | s suses soson ses s arescion s seoons Clean Your Hands
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