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Programa en el cual se inscribe el servicio: “Ser estudiante universitario:
propuestas de articulacion entre el secundario y la Universidad”

Unidad/es académicals de la UNC involucradals: Facultad de Psicologia, UNC
Organizacion/es, institucion/es o grupo/s extrauniversitario/s involucrados en el

Servicio: Escuelas de ensefianza media que demanden el servicio.

DIRECTOR

Apellido y Nombres: Marchetti, Pablo Diego DNI: 23.823.339
Unidad Académica:
Facultad de Psicologia

Cargo: Profesor Adjunto

(Equipo de trabajo en Anexo V)

FUNDAMENTACION ESPECIFICA DEL SERVICIO

Tomar la decision de estudiar una carrera universitaria es un proceso complejo en el que
intervienen estimulos, preconceptos, y evaluaciones aproximativas e incompletas de
posibilidades, asi como las creencias sobre sus capacidades.

Desde muchas escuelas medias, la ciudad universitaria es lejana, rapida, dificil. Si algun
recorrido es conocido no es precisamente el de la cultura de los estudios. Para la mayoria
del estudiantado que se encuentra en los ultimos afos de la escuela media, la ubicacion
de los edificios donde se desarrollan los estudios universitarios, la forma de llegar, las
vias de comunicacion, planes de estudio y otros aspectos basicos de la vida universitaria,
son totalmente desconocidos. Tampoco tienen relacion con estudiantes de las carreras
que les interesan para indagar acerca de las mismas y formarse una idea acerca de las
demandas que dichos estudios superiores requieren.
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A lo anterior se suma que en amplios sectores no es vista como real la posibilidad de
seguir una carrera universitaria, y la Universidad es percibida como algo inalcanzable.
Esta representacion debe ser revertida, de tal manera que se aproxime la Universidad
a la escuela media, para que cada estudiante experimente vivencias del ambito
universitario antes de egresar.

Realizar una visita y establecer un vinculo con la Universidad podria facilitar el
acercamiento del estudiante a las casas de estudio. Podran contar con una primera
vinculacion a la Universidad de una manera simple, estimulante, acompafados por
sus pares y docentes. Pequefias cosas pueden hacer grandes diferencias, en
especial cuando inauguran vinculos.

La finalidad del servicio sera tender un puente entre la Universidad y la escuela media
a través de dos objetivos: por un lado lograr un acceso efectivo a los estudios
universitarios por parte de egresados de nivel medio, y por el otro facilitar el acceso y
permanencia, aportando conocimiento para el disefio de politicas institucionales que
aborden estos topicos.

De esta manera, se lograria una mayor inclusion e igualdad social y acceso a la
educacién universitaria de poblaciones que de otra manera no podrian acceder,
considerando como un derecho humano basico a satisfacer la Educacion Superior.

En el formulario presentado para el Programa se detallan los antecedentes de
extension e investigaciones relacionadas. Se destaca aqui el trabajo llevado a cabo
por los integrantes dentro del Plan de Mejora presentado ante la CONEAU La
Facultad va a la Escuela Secundaria, donde se firmaron convenios con diferentes
colegios medios de la ciudad de Cérdoba y aledanos; junto con la participacion de los
miembros en las Jornadas a Puertas Abiertas, tanto de la UNC como de la Facultad
de Psicologia.

En relacion a la investigacion, se cuenta con proyectos PAMEG vy subsidios de la
SECyT, en los cuales se abordan aspectos de la desercion, retencion, lectura y
escritura, en ingresantes y estudiantes del primer afio de cursado. Tomar la decision
de estudiar una carrera universitaria es un proceso complejo en el que intervienen
estimulos, preconceptos, y evaluaciones aproximativas e incompletas de
posibilidades, asi como las creencias sobre sus capacidades.

Desde muchas escuelas medias, la ciudad universitaria es lejana, rapida, dificil. Si
algun recorrido es conocido no es precisamente el de la cultura de los estudios. Para
la mayoria del estudiantado que se encuentra en los ultimos afios de la escuela
media, la ubicacion de los edificios donde se desarrollan los estudios universitarios, la
forma de llegar, las vias de comunicacion, planes de estudio y otros aspectos basicos
de la vida universitaria, son totalmente desconocidos. Tampoco tienen relacién con
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estudiantes de las carreras que les interesan para indagar acerca de las mismas y
formarse una idea acerca de las demandas que dichos estudios superiores requieren.
A lo anterior se suma que en amplios sectores no es vista como real la posibilidad de
seguir una carrera universitaria, y la Universidad es percibida como algo inalcanzable.
Esta representacion debe ser revertida, de tal manera que se aproxime la
Universidad a la escuela media, para que cada estudiante experimente vivencias del
ambito universitario antes de egresar.

Realizar una visita y establecer un vinculo con la Universidad podria facilitar el
acercamiento del estudiante a las casas de estudio. Podran contar con una primera
vinculacion a la Universidad de una manera simple, estimulante, acompanados por
sus pares y docentes. Pequehas cosas pueden hacer grandes diferencias, en
especial cuando inauguran vinculos.

La finalidad del servicio sera tender un puente entre la Universidad y la escuela
media a través de dos objetivos: por un lado lograr un acceso efectivo a los estudios
universitarios por parte de egresados de nivel medio, y por el otro facilitar el acceso y
permanencia, aportando conocimiento para el disefio de politicas institucionales que
aborden estos topicos.

De esta manera, se lograria una mayor inclusion e igualdad social y acceso a la
educacién universitaria de poblaciones que de otra manera no podrian acceder,
considerando como un derecho humano basico a satisfacer la Educacion Superior.

En el formulario presentado para el Programa se detallan los antecedentes de
extension e investigaciones relacionadas. Se destaca aqui el trabajo llevado a cabo
por los integrantes dentro del Plan de Mejora presentado ante la CONEAU La
Facultad va a la Escuela Secundaria, donde se firmaron convenios con diferentes
colegios medios de la ciudad de Cérdoba y aledanos; junto con la participacion de los
miembros en las Jornadas a Puertas Abiertas, tanto de la UNC como de la Facultad
de Psicologia.

PRESENTACION DEL SERVICIO

Se parte de la concepcion de la educacion superior como derecho humano universal.
Dicho derecho puede ser claro y accesible para los que nos encontramos dentro de la
Universidad, pero no para quienes la misma parece ser una institucion lejana y hostil.

Se proponen entonces acciones que tiendan al reconocimiento de ese derecho. Por
ello, se apelara a la co-construccion, atentos a las demandas que surgiran desde
docentes y estudiantes de la escuela media, para abordarlas en el aula de dicha
institucion. Se tiene como objetivo formar a los formadores en un proceso dialéctico
de construccion colectiva continua, para que esos formadores consideren la
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educacidn superior como algo accesible para ellos mismos, y en particular para sus
estudiantes.

Por otro lado, se pretende introducir a cada estudiante de la escuela media a la vida
universitaria, proporcionando herramientas necesarias para transitar la misma de una
manera adecuada. Es por ello que el proyecto intentara proveer herramientas basicas
de la vida universitaria a cada estudiante, independientemente de la carrera
universitaria para lo cual se manifiesta un interés.

Este proyecto estara articulado con otro presentado dentro del mismo programa, asi
como otros programas (por ejemplo el Programa de Orientacion Vocacional
Ocupacional para jovenes y adultos, abierto a la Comunidad) y areas presentes en la
Facultad, especificamente la SAE y el PROFIP-E.

FUNDAMENTACION GENERAL

El Servicio presentado apunta a acercar la Universidad a todos los sectores
poblacionales, y mas especificamente, a estudiantes que no consideran a un estudio
superior dentro de su vida futura. Sucede muchas veces que tampoco los docentes de
la escuela media, ya sea por desconocimiento o falta de herramientas, consideran a
una educacion terciaria como una opcion.

A través de la asistencia a diferentes escuelas medias, los talleres de formacion
docente implementados y las visitas de docentes y estudiantes a la ciudad
universitaria, y especificamente a nuestra Facultad, se propone como objetivo que
cada estudiante considere que su futuro también puede ser una carrera universitaria.
Se destaca asi el objetivo principal en pos de una mayor inclusién a la Universidad
publica y gratuita, fundamentalmente para sectores poblacionales vulnerables por
diversas razones.

CARACTER EXTENSIONISTA DEL SERVICIO

Se parte de una concepcidon de la extension amplia y participativa, donde los
involucrados deben formar parte. La Unica manera que se considera que se puede
llevar a cabo este proyecto implica ir al campo, a cada escuela media, donde sera
necesaria la escucha atenta de las problematicas de cada docente y estudiante.
Dichas problematicas seran debatidas y coordinadas, en primer lugar dentro del
equipo conformado, y luego junto a docentes y estudiantes, permitiendo de esa forma
un dialogo constructivo entre todas las partes.

Definitivamente estos saberes construidos en el campo interpelaran los saberes que
ya se poseen, los cuales podran ser aplicados afo tras afio en los programas de la
asignatura y, principalmente, en las practicas docentes al trabajar con ingresantes. A
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su vez, retroalimentaran los conocimientos que se vayan produciendo dentro de los
distintos proyectos de investigacion.

En esta construccidon de saberes e identificacion de problematicas, los actores
extrauniversitarios seran fundamentales. Los directivos de las escuelas medias, en
tanto sera necesario establecer contactos y delimitar las principales acciones.
Docentes y estudiantes, en tanto es la poblacion a quien van dirigidas las diferentes
acciones a implementar.

PROBLEMATICA IDENTIFICADA. CARACTERIZACION DEL CONTEXTO SOCIAL
QUE DA ORIGEN AL SERVICIO
La problematica identificada se relaciona con el acceso igualitario a los estudios
superiores en la Universidad Nacional de Coérdoba, en tanto en diversos sectores
poblacionales de la ciudad de Cdérdoba y aledafnos, la Universidad parece ser una
alternativa solo para unos pocos.

Se plantea, aunque no exclusivamente, trabajar con escuelas medias publicas de
barrios socialmente vulnerables de Cérdoba y localidades cercanas.

IDENTIFICACION DE LOS PARTICIPANTES-DESTINATARIOS

Como destinatarios generales del servicio se pueden mencionar a todas las
instituciones educativas medias, publicas y privadas que soliciten el mismo, e
indirectamente, a través de ellos, educadores y familias, especialmente quienes, por
estar en condiciones de vulnerabilidad, no acceden a otros dispositivos de
asesoramiento.

Los destinatarios directos lo constituyen quienes, estando en los ultimos afios de la
escuela media, se encuentran en posibilidades de ingresar a una carrera universitaria.
Y una vez que ingresen, también seran destinatarios directos, por cuanto el objetivo
es producir conocimiento que sea Uutil para la implementacion de politicas
institucionales que eviten la desercidon y apuesten a la retencion.

Destinatarios indirectos, en primer lugar, seran los docentes de la escuela media, en
tanto tendran informacion disponible sobre las carreras universitarias. Ademas
contaran con herramientas de comprension y escritura de textos, necesarias para el
dictado de sus clases. También son destinatarios indirectos docentes de nuestra
facultad, en apoyo al proceso de ensefanza-aprendizaje que despliegan en el dictado
de los contenidos.
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OBJETIVOS

Objetivos generales:

* Fomentar la participaciéon de docentes, estudiantes y graduados en actividades
extensionistas

» Desarrollar acciones concretas de intervencién y promocion de los estudios
universitarios en instituciones educativas medias.

Objetivos especificos:

* Promover la divulgacion del derecho a una educacién superior, garantizada por el
estado y de acceso gratuito,

» Fortalecer los primeros contactos de estudiantes de la escuela media con la
Facultad de Psicologia,

» Compartir informacién relacionada a la vida universitaria y dinamica institucional de
la Facultad (tales como derechos estudiantiles, modalidades de cursado y evaluacion,
entre otros).

PROPUESTA METODOLOGICA:

Se proponen distintas lineas de acciéon que se traduciran en proyectos que tendran las
posibilidades de renovarse de acuerdo a los resultados que se vayan obteniendo. Se
partird especialmente, para el disefio de los diferentes proyectos y servicios, de una
co-construccién con los destinatarios, partiendo de las diferentes demandas.

Para llevar a cabo las diferentes acciones se propone la organizacion de talleres,
conversatorios y jornadas con los integrantes de las escuelas medias, sobre los temas
de mayor interés y preocupacion para los mismos; la visita de estudiantes y docentes
de la escuela media a la ciudad universitaria; diseno de charlas con otros docentes,
estudiantes y graduados en la Facultad; asi como seminarios de formacion interna.

Se plantea la posibilidad de disefiar diferentes talleres los cuales surgiran en funcién

de las demandas de cada institucion. Las que siguen son a modo de ejemplo y luego
de sistematizar la informacion de toda la experiencia del equipo de catedra.

TALLERES PROPUESTOS PARA DOCENTES DE LA ESCUELA MEDIA
“El rol del psicologo en las problematicas actuales”

Fundamentacion
En el imaginario social, tanto de docentes como estudiantes de la escuela media, el
Psicologo “hace clinica, atiende en el divan o resuelve y escucha los problemas de la
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gente”. De esta manera, el rol del Psicologo queda relegado solo al area Clinica,
perdiéndose la riqueza de roles del Psicologo en la actualidad.

Objetivos

. Especificar el rol del Psicélogo en las areas clasicas de la Psicologia

. Proporcionar una actualizacién sobre el rol del Psicélogo en las problematicas
actuales.

Contenidos Teobricos
. Rol del Psicélogo y Areas clasicas de la Psicologia: Clinica, Social, Educacional,
Sanitaria, Juridica y Laboral.
. Rol del Psicélogo y Areas Emergentes: Psicologia del Deporte, Psicologia Politica,
Psicologia del Transito, Neurociencias, Psicologia Positiva.

Modalidad de Trabajo

Talleres a cargo de los docentes coordinadores, con ejercicios practicos a resolver por
los docentes. Conformacion de grupos de debate y discusion sobre los principales
temas planteados.

TALLERES PROPUESTOS PARA ESTUDIANTES DE LA ESCUELA MEDIA
“Ser Ingresante en la Facultad”

Fundamentacion

Ingresar a la Universidad implica cambios y los cambios requieren adaptacion y
transformacion, reorganizacion personal, familiar, y social. Estos procesos son propios
del crecimiento y se dan en esta etapa de la vida en la que se modifica el afuera y el
adentro; es decir, que asumimos nuevas maneras de afrontar la vida, pensando sobre
el modo de estudiar y aprender, relacionandonos de otro modo con el conocimiento y
con los demas, afianzando nuestra manera de ser.

Este camino es un desafio que implica ingresar a una organizaciéon y a una cultura
especial, la cual se va conociendo y aprendiendo en forma gradual.

Objetivos

. Promover el ingreso de los estudiantes a la vida universitaria, propiciando la
adquisicién de informacién sobre el funcionamiento y normas universitarias, y todos
aquellos conocimientos que faciliten su insercion y permanencia en la carrera;

. Informar sobre los requerimientos de la vida universitaria y aspectos del futuro
desempeno profesional;

. Compartir experiencias con pares, sintiéndose parte de la institucién educativa.
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Contenidos Teoricos

Requisitos formales para la preinscripcién que se realiza en el mes de Diciembre. La
importancia de rendir las materias del secundario a término. Material tedrico necesario
para el cursado del ingreso. ¢Qué son los tedricos y los practicos? ;Qué es un
examen final? ; Cédmo soy estudiante regular y promocional?

Modalidad de Trabajo

Exposicion de los docentes de la catedra sobre los principales aspectos académicos
del ingreso a la Universidad. Exposicion de experiencias propias por parte de
ayudantes estudiantes y estudiantes recientemente ingresantes a la Facultad de
Psicologia.

VISITA A LA CIUDAD UNIVERSITARIA

Planificacion, organizacion y ejecucion de la visita de estudiantes y directivos de las
diferentes escuelas medias.

La visita propiamente dicha insume un dia completo, comenzando a las 9 de la
manana y finalizando aproximadamente a las 19 horas. En esta actividad se planea
recibir al estudiantado y directivos en la sede de la Facultad de Psicologia y luego
visitar las principales dependencias de la UNC (Rectorado, Pabellon Argentina,
Comedor Universitario y otras Facultades). Luego de ello se visitan espacios comunes
de la Facultad de Psicologia, asistencia a clases de asignaturas de primer afo y el
laboratorio de investigacion.

FACTIBILIDAD DE EJECUCION DEL SERVICIO

Se cuenta con un equipo conformado por docentes, graduados y estudiantes, quienes
de alguna manera investigan y se relacionan con ingresantes y diferentes aspectos
que abordara el servicio. Ademas, ya se cuenta con experiencia en actividades de
extension.

Por ultimo, los recursos de equipamiento e infraestructura no son muchos, los cuales
ya se cuentan para dar inicio a las actividades.

IMPACTO SOCIAL ESPERADO

Se espera, luego de llevar a cabo las diferentes actividades, que el numero de
egresados de la escuela media que ingrese a la Universidad aumente en cada escuela
donde se implemente. Estos numeros no solo deberan observarse en la Facultad de
Psicologia, sino en diferentes carreras. Para ello, se solicitara a cada escuela media la
cantidad de egresados que continuaron una carrera universitaria.
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FINANCIAMIENTO
Las escuelas medias aportan los espacios necesarios para el correcto desarrollo de
los talleres y charlas. Se cuenta con el aporte de docentes del equipo de la catedra.

Fuentes de financiamiento y/o subsidios: No se poseen.

EVALUACION DEL SERVICIO:

.Indicadores de evaluacion post-intervencion

.Sistematizacion de las devoluciones de las escuelas medias, ya sea de docentes y
estudiantes
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