1) Denominacion

Curso de formacion continua con Actualizacién, Capacitacion y Entrenamiento en Bioquimica
Regenerativa y Plasma Rico en Plaquetas

2) Destinatarios/as

Bioquimicos interesados en la actualizacidn, capacitaciéon y entrenamiento en el drea de bioquimica
regenerativa y el uso de PRP.

La propuesta esta dirigida especialmente a:

*Bioguimicos que quieran incorporar estos conocimientos a su practica.

*Bioguimicos que hayan participado en instancias formativas previas.

Edad Minima: 22 afios

Nivel educativo: titulo universitario.

3) Requisitos de Ingreso

Para participar del curso los postulantes deberan:

Completar el formulario de inscripcién.

*Presentar copia de DNI.

*Presentar copia de titulo universitario.

*Disponer de acceso a recursos digitales para consulta del material bibliografico previo.

Cupo estimado: 60 participantes.

4) Objetivos

Objetivo general

Desarrollar y fortalecer competencias profesionales para la implementacién y protocolizacion de servicios y
posicionamiento profesional en la Bioquimica Regenerativa y Plasma Rico en Plaquetas.

Objetivos especificos

*Fortalecer competencias practicas en el campo de la bioquimica regenerativa

*|dentificar activos terapéuticos y vehiculos adecuados para distintos tratamientos.

*Conocer sobre marco normativo y regulatorio de la Bioquimica Regenerativa en el pais y a nivel mundial.
*Disefiar criterios de control de calidad, estabilidad y seguridad en formulaciones de los hemocomponentes
autologos para su aplicacion segura y eficaz.

5) Justificacion

El uso de Plasma Rico en Plaquetas (PRP) ha experimentado un crecimiento sostenido en diversas areas de
la practica clinica, particularmente en medicina regenerativa, traumatologia, dermatologia y estética. Este
aumento ha generado la necesidad de contar con procedimientos estandarizados para su obtencién,
procesamiento y control de calidad, dado que la variabilidad en las técnicas actualmente utilizadas impacta
en la eficacia terapéutica y en la seguridad del paciente.

En este contexto, el profesional bioquimico cumple un rol central en la preparacion y validacién del PRP,
interviniendo directamente en la calidad del producto final. Sin embargo, la formacién de grado no aborda
de manera sistematica ni practica estas competencias especificas, generando una brecha entre las
capacidades profesionales disponibles y las demandas actuales del sistema de salud.
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La presente propuesta busca dar respuesta a esta problematica mediante una instancia de formacion
tedrico-practica que permita incorporar herramientas concretas para la preparacion, control, trazabilidad y
validacion del PRP. De este modo, se contribuye a mejorar la calidad de las practicas, fortalecer el
desempeno profesional y promover intervenciones seguras y basadas en evidencia, en un area de creciente
demanda e impacto sanitario.

6) Pertinencia

La propuesta resulta pertinente en el marco de las acciones de la Secretaria de Extensién Universitaria,
especificamente en relaciéon con el programa “Activa ConCiencia”, orientado a promover la articulacion
entre el conocimiento cientifico y las necesidades del medio social.

El crecimiento sostenido del uso del PRP en distintas areas clinicas ha generado una demanda concreta de
capacitacion por parte de profesionales bioquimicos, vinculada a la adquisicion de competencias técnicas y
criterios de calidad no abordados en profundidad en la formacidn de grado. En este sentido, la propuesta
ofrece herramientas especificas para responder a requerimientos actuales del ejercicio profesional,
favoreciendo la actualizacién en un campo emergente.

En este marco, la actividad se inscribe en la funcion extensionista al contribuir a la formacién continua, la
transferencia de conocimientos y el fortalecimiento del vinculo con el entorno socio-sanitario. De este
modo, aporta al mejoramiento de las prdacticas profesionales y a la calidad de los servicios de salud, en

consonancia con los objetivos del programa.

7) Articulaciones o alianzas de cooperacion internas o externas (si corresponde)

8) Estructura: descripcion de la organizacidn del cursado, modalidad, metodologia de ensefianza y carga
horaria total y su equivalencia en créditos

a) Estructura

El curso se organiza en tres ciclos formativos complementarios:

*El primer ciclo, de estudio previo guiado, se desarrolla en modalidad asincrénica y estd orientado a la
introduccién de los fundamentos de la bioquimica regenerativa y el Plasma Rico en Plaquetas (PRP),
promoviendo el andlisis conceptual y la preparacién inicial del estudiante.

*El segundo ciclo corresponde al cursado presencial tedrico-practico, donde se abordan los contenidos
centrales del curso, integrando aspectos normativos, técnicos y operativos, junto con instancias de
resolucion de casos, demostraciones y desarrollo de competencias aplicadas.

*El tercer ciclo consiste en la elaboracién de un trabajo integrador final, en el cual el estudiante aplica de
manera articulada los conocimientos adquiridos mediante la resolucidon de un caso clinico, incorporando
fundamentos cientificos, criterios técnicos y buenas practicas.

b) Modalidad

La propuesta se desarrolla en modalidad mixta, combinando instancias presenciales y actividades a
distancia.

El cursado presencial incluye tanto actividades en aula fisica como instancias mediadas por tecnologia
digital en modalidad sincrénica, garantizando la interaccion entre docentes y estudiantes en condiciones

equivalentes a la presencialidad, conforme a la normativa vigente (Orq@iaé%_%saggggﬁﬁl&y@&gAEu
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Las actividades a distancia corresponden principalmente al estudio previo guiado, desarrollado en
modalidad asincronica mediante materiales especificamente disefiados, promoviendo el aprendizaje
auténomo.

Esta combinacién de instancias configura un formato mixto, en concordancia con lo establecido por el
Acuerdo CIN 1716/2022, integrando mediaciones fisicas y virtuales en una misma propuesta formativa.

c) Metodologia

- Estudio auténomo guiado mediante lectura de material bibliografico, resolucién de preguntas orientadoras
y analisis conceptual.

- Clases tedricas expositivas, destinadas a la presentacién y desarrollo de contenidos centrales.

- Aprendizaje basado en problemas y resolucidn de casos clinicos, promoviendo la integracion de
conocimientos y la toma de decisiones fundamentadas.

- Talleres practicos, orientados a la aplicacion de protocolos, optimizacién de procesos y trabajo
interdisciplinario.

- Demostraciones en vivo, que permiten observar procedimientos técnicos especificos.

- Trabajo colaborativo, a través del analisis en equipos interdisciplinarios.

Elaboracidn de un trabajo integrador final, que implica la aplicacién de conocimientos a una situacién clinica
concreta.

Las actividades contemplan tanto instancias de trabajo individual como grupal, integrando recursos
didacticos variados y promoviendo el desarrollo de habilidades técnicas, analiticas y profesionales.

d) Carga Horaria total y su equivalencia en CRE
Carga horaria total

Estudio previo 10 h

Clase tedrica5 h

Taller practico5 h

Trabajo integrador final 5 h

Total: 25 horas
Equivalencia: 1 crédito

9) Logros de aprendizaje

Al finalizar el curso los participantes estaran en condiciones de:

*Comprender los fundamentos tedricos y fisioldgicos de la bioquimica regenerativa.

*Interpretar el marco normativo y regulatorio vigente, aplicandolo correctamente en la practica.

*Ejecutar de manera adecuada los protocolos de preparacién y control de PRP, garantizando calidad y
bioseguridad.

*Resolver situaciones practicas mediante el andlisis de casos y la toma de decisiones fundamentadas.
*Incorporar herramientas de gestién, comunicacién y posicionamiento profesional.

*Aplicar criterios de trazabilidad, estandarizacion y buenas practicas en los procedimientos.

10) Contenidos minimos
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Los contenidos se organizan segun los ciclos formativos definidos en la estructura del curso:

Ciclo 1: Estudio previo guiado

- Fundamentos de bioquimica regenerativa.

- Bases tedricas y fisiologia de la regeneracion.

- Introduccidn al Plasma Rico en Plaquetas (PRP).

- Conceptualizacion y aplicaciones iniciales.

Ciclo 2: Cursado tedrico-practico presencial

- Marco normativo y regulatorio: alcances profesionales, normativas vigentes, responsabilidades y buenas
practicas.

- Protocolos de PRP: preparacidn, control de calidad, indicaciones, bioseguridad y trazabilidad.

- Modelos de trabajo interdisciplinario bioquimico—médico.

- Actualizacion en nuevas aplicaciones vinculadas a la medicina regenerativa.

- Introduccidn al desarrollo profesional: estrategias de posicionamiento, comunicacion y servicios.
Ciclo 3: Trabajo integrador final

- Resolucién de casos clinicos aplicados al uso de PRP.

- Fundamentacioén fisiopatoldgica.

- Seleccion de materiales y activos.

- Disefio de protocolo de intervencion.

- Consideraciones de estabilidad, seguridad y buenas practicas.

- Busqueda y utilizacién de bibliografia cientifica.

11) Bibliografia basica (si correspondiera)

Etulain, Julia - PRP en medicina regenerativa: fundamento bioldgico, preparacién y clasificacion - Revista
Argentina de Transfusion

Silvia E. Castro-Piedra y Karla A. Arias-Varela - Platelet rich plasma update - Acta méd. costarric vol.61 n.4
San José Oct./Dec. 2019

Nicola Maffulli - PLASMA RICO EN PLAQUETAS EN LA PRACTICA MUSCULESQUELETICA - Libro afio de
publicacion 2021

Ana M. Arcuri - Plasma y Fibrina Ricos en Plaquetas Ed.3- Recuperacion de tejidos con factores
estimulantes del crecimiento

12) Némina de equipo directivo y de docentes. Se debera presentar un CV abreviado de cada uno (los
ultimos 5 aiios)

Director/a del curso:

Biog. Julieta Pereira

Docentes responsables:

Biog. Especialista Maria Cecilia Lopez
Dra. Biog. Farm. Ana Arcuri

13) Modalidades de evaluacion
IF-2026-00288165-UNC-SEU#AEU
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Se realizarad una evaluacién de tipo de evaluacién practica.
La Modalidad que tendra la evaluacidn es la elaboracion del trabajo integrador final.
La escala que se utilizara es Ordinal.

14) Requisitos de aprobacién

Para aprobar el curso los participantes deberan:
*Asistir al 100 % de las actividades presenciales.
*presentar y aprobar el trabajo integrador final.

15) Modelo de Certificado

Si bien no consta en la Reglamentacion, es deseable vincular la propuesta con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) de la Agenda 2030. A continuacidn. se puede consultar los contenidos de cada uno de
ellos: https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/sustainable-development-goals

A continuacion, se presenta una tabla con los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). Por favor,
seleccione los que considere mas pertinentes:
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